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Thứ hai - THMTXQ: Một số nguồn nước 

trong sinh hoạt hằng ngày 

+ Thực hiện bài tập trong vở 

“Khám phá khoa học và xã hội” 

 Ba mẹ có thể chơi đố vui và trò 

chuyện với con về các nguồn 

nước trong sinh hoạt, ích lợi của 

nước đối với đời sống con người, 

con vật, cây. 

Thứ ba - Thể chất: Bật xa – Ném xa 

- Tạo hình: Vẽ hạt mưa 

 Ba mẹ có thể hướng dẫn, động 

viên và tham gia chơi bật xa – 

ném xa cùng con ở nhà (Thi xem 

ai bật tài và ném xa giỏi). 

Thứ tư - Âm nhạc: Gõ nhịp “Trời mưa” 

- TC – KNXH: Dạy trẻ biết tiết 

kiệm nước 

 Ba mẹ mở nhạc bài hát, động 

viên con hát kết hợp vỗ, gõ nhịp 

bằng các đồ dùng trong gia đình 

(hoặc phối hợp cùng với ba mẹ) 

nhịp nhàng theo lời bài hát. 

 
 Nhắc nhở con mở nước nhỏ và 

không để tràn nước khi sử dụng 

Thứ năm - LQVH: Truyện “Giọt nước tí xíu” 

+ Tô màu các nhân vật trong câu 

chuyện “Giọt nước tí xíu” 

 Ba mẹ đọc, kể chuyện cho con 

nghe và trò chuyện, động viên 

con tập kể lại chuyện cùng với 

ba mẹ.  

Thứ sáu - LQVT: Tách một nhóm đối tượng 

có số lượng trong phạm vi 5 thành 

hai nhóm nhỏ hơn. 

+ Thực hiện bài tập trong vở “Toán”. 

 Ba mẹ động viên, giúp con 

luyện tập thêm khi ở nhà.  

 



 

 

 

 

 

 


