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Thứ hai - Lễ hội: Mừng sinh nhật Bác Hồ 

19/5 

 + Đồng diễn “Như có Bác Hồ 

trong ngày vui đại thắng” 

 Trò chuyện với con về Bác Hồ 

và tình cảm của Bác dành cho 

các cháu nhỏ. Những việc con có 

thể làm và nên làm để trở thành 

các cháu ngoan của Bác 

Thứ ba - Thể chất: Bật chụm chân liên tục 

vào 03 vòng – Ném trúng đích nằm 

ngang 

- Tạo hình: Xé, dán chổi 

 

 Ba mẹ có thể hướng dẫn, động 

viên và tham gia chơi bật chụm 

chân liên tục vào 03 ô, ném trúng 

vào đích nằm ngang cùng con ở 

nhà (Thi xem ai bật chụm chân 

và ném trúng vào đích nằm 

ngang giỏi). 

 Động viên con rèn luyện kỹ 

năng xé giấy theo dải và dán tạo 

thành các sản phẩm theo ý thích. 

Thứ tư - Âm nhạc: Dạy hát “Bé quét nhà” 

- KPKH: Thí nghiệm “Chất tan - 

Không tan” 

 Ba mẹ mở nhạc, động viên con 

hát thuộc, đúng giai điệu bài hát 

kết hợp vỗ, gõ nhịp bằng các đồ 

dùng trong gia đình (hoặc phối 

hợp cùng với ba mẹ) hay làm các 

động tác minh họa nhịp nhàng 

theo lời bài hát.  

Thứ năm - LQVH: Thơ “Vứt rác ở đâu?” 

+ Thực hành nhặt rác kết hợp đọc 

bài thơ “Vứt rác ở đâu?” và lau các 

đồ chơi dưới sân trường. 

 Ba mẹ có thể đọc thơ cùng con, 

động viên con đọc thuộc, diễn 

cảm bài thơ và thực hành bỏ rác 



vào thùng rác, đúng nơi qui định 

khi con ở nhà.  

Thứ sáu - LQVT: Nhận biết phía phải, phía  

trái của bản thân. 

+ Hoàn thành bài tập trong vở toán. 

 Ba mẹ động viên, giúp con 

luyện tập thêm khi ở nhà.  

 

 

 

 


