
KẾ HOẠCH TUẦN 4 THÁNG 02 

Thời gian: Từ ngày 24/02 đến 28/02/2025 

* NỘI DUNG GIÁO DỤC PHỤ HUYNH GIÚP BÉ 

Thứ hai 
- Nhảy khép và tách chân (7 ô), 

đập và bắt bóng 

- Kể chuyện: nàng tiên bóng 

đêm 

 -  Phụ huynh quét mã tại đây để xem nội dung 

chuyện, trò chuyện với bé về nội dung  

câu chuyện, tập cho bé kể lại chuyện. 

Thứ ba - Khám phá: Ngày và đêm 

+ Thực hiện vở khám phá khoa 

hoc và xã hội 

- Phụ huynh trò chuyện cùng trẻ, giúp trẻ biết được vì sao có 

ngày và đêm, nhận biết được sự khác nhau giữa ngày và đêm, 

đặc điểm ngày và đêm, về lợi ích của ngày và đêm. Trẻ nói lên 

cảm nhận về ngày và đêm 

Thứ tư 
- Ôn các chữ I, C, R, S 

+ Thực hiện vở bài tập chữ viết 
- Phụ huynh cho các bé đọc thường xuyên các chữ I, C, R, S 

tìm các chữ I, C, R, S xung quanh: bảng hiệu, sách báo  

- Thường xuyên đọc sách ,đọc báo cho trẻ nghe, giúp trẻ nhận 

biết và phát âm các chữ cái tiếng Việt. 

Thứ năm 
- Các ngày trong tuần, phân 

biệt hôm qua-hôm nay-ngày 

mai 

+ Thực hiện vở bài tập toán 

 

- Phụ  trò chuyện cùng trẻ về các ngày trong tuần, phân biệt 

hôm qua, hôm nay, ngày mai, ngày đi học, ngày nghỉ cuối tuần 

- Phụ huynh gợi ý và hỏi trẻ về  những tờ lịch ( Sự lập lại vào 

các tuần): trong tuần có bao nhiêu ngày, cho trẻ đọc lại nhiều 

lần các ngày trong tuần theo thứ tự. 

Thứ sáu 
- Vẽ tranh ngày và đêm theo ý 

thích 

- Kỹ năng xã hội: Giải quyết 

mâu thuẩn, xung đột 

- Phụ huynh thường xuyên quan sát  nhắc bé hoà đồng, vui vẻ 

không gây mâu thuẩn, không tranh dành xung đột với bạn bè, 

anh chị em trong nhà.  

 


