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V/v trién khai va maoi doan vién cong doan.
nguoi lao dong tham gia chuong trinh
kham bénh, chira bénh va tu van micn phi

Kinh gui:  Cong doan cap trén truc tiép co so va tuong duong

Can cir Cong van so 383/VYDHDT ngay 18 thang 02 nam 2025 cua Vién'Y
dugc hoc dan toc thude So Y té Thanh phé H6 Chi Minh vé trién khai moi cong
doan vién, ngudi lao dong Thanh phd tham gia chuong trinh kham bénh, chira
bénh va tu van mién phi.

Nham ting cuong cong tac cham lo stc khoe, nang cao thé chéat cong dong,
giam chi phi khdm bénh, kip thoi phat hién va tim soat cac bénh nang dé cé hudng
diéu tri kip thai cho doan vién cong doan va ngudi lao dong trén dia ban Thanh pho,
Ban Thuong vu Lién doan Lao dong Thanh phd dé nghi cac don vi trién khai va
moi doan vién cong doan, nguoi lao dong tham gia chuong trinh kham bénh,
chira bénh va tu van mién phi do Vién Y duoc hoc dan tdc thude So Y té Thanh
pho Ho Chi Minh t6 chire (dinh kém Cong van s6 383/VYDHDT).

Tran trong./.

- Nhur trén;
- Luu: VT, NCTH. CSPI..

Noi nhin: TM%N THU ONG VU
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VIEN Y DUQC HOC DAN TOC

So0: 323 /VYDHDT Thanh phé Hoé Chi Minh, ngayl§ thdang 02 ndam 2023

V/v kinh dé xuit trién khai m&i cong doan vién,
ngudi lao dong Thénh phd tham gia chuong trinh
khém bénh, chita bénh va tu vin mién phi cho

ng.umdm cua V ie;n Y dugc hoc din tde

1429
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Nhim tang cudng cong tac chim lo sic khoe, nang cao thé chit cong dong,
gidm b6t ganh ndng tai chinh cling nhu phét hién va tAm soat cac bénh niing dé co
huémg din diéu tri kjp théi cho ngudi din Thanh pho H& Chi Minh néi chung va céng
doan vién, cdng nhén, vién chirc Thanh phd noi riéng. Trong nidm 2025, Vién Y duoc
hoc din tdc trién khai thyc hién Ké hoach 79/KH-VYDHDT ngay 14 thing 2 nam
2025 vé td chire hoat dong kham bénh, chira bénh va tu vin mién phi cho ngudi dan
trén dia ban Thanh phf\ Hé Chi Minh cua Vién Y dugc hoc din tdoe nam 2025,

Kinh gui: Lién doan Lao ddng Thanh phd Hd Chi Minh

Vi mong mubn cac chuong trinh kham benh, tu van mién phi s€ dugc thong
tin, tuyén truyén dén cac déi twong thy hudmg, trong dd cd cong doan vién la cong
nhdn, vién chic trong cdc co quan, don vi trén dja ban Thanh pho, Vign Y duge hoc
din toc kinh d& xuét Lién doan Lao dong Thanh phé H6 Chi Minh h trg trién khai
chwrong trinh dén cong doan vién, ngudi lao dong trén dia ban T hanh phd H6 Chi Minh
cdc ndi dung va cach thire trién khai Chwong trinh, cu thé nhur sau:

1. Thési gian t chire: Tir ngay 01 thing 03 dén ngay 31 thang 12 nam 2025 (Keé
hogch 79/KH-VYDHDT ngay 14 thang 2 ndm 2025 kém theo Cong van nay), cyu thé
nhu sau:

- Khdm va tu viin bénh 1y Hiu mén — Tryc trang (Bénh Tri), cu thé nhu sau:
+ Ngay 01 thiang 3 niam 20285 (thi Bay)

i Ngay 09 thang 3 nam 2025 (Chu Nhdt)

+ Ngay 15 thang 3 nam 2025 (thw Bay)

+ Ngay 22 thiang 3 nam 2025 (thu Bay)

- Khéam va tur van sirc khoe sinh san phy nir: Ngay 08 thang 3 ndm 2025 (t/ur Bay).
- Kham va tu van bénh ly ung budu, cu thé nhu sau:

+ Ngay 29 thang 3 nam 2025 (thir Bay)

+ Ngay 05 thang 4 nam 2025 (thir Bay)

+ Ngay 12 thang 4 nam 2025 (thir Bay)

+ Ngay 19 thang 4 nam 2025 (thur Bay)

- Kham va tu vdan Viém xoang, viém mii dj ung, cy thé nhu sau:




+ Ngay 26 thang 4 nam 2025 (thit Bay)

+ Ngay 03 thang 5 ndm 2025 (thir Bay)

+ Ngay 10 thang 5 ndm 2025 (thir Bay)

+ Ngay 17 thang 5 ndm 2025 (thir Bay)

- Kham va tu van Hoi chirng cd vai gay, cu thé nhu sau:
+ Ngay 24 thang 5 nam 2025 (thir Bay)

+ Ngay 31 thang 5 ndm 2025 (thr Bay)

+ Ngay 07 thang 6 ndm 2025 (thir Bay)

+ Ngay 14 thang 6 nam 2025 (thir Bay)

- Kham va tr van Dau lung, cy thé nhu sau:

+ Ngay 21 thang 6 nam 2025 (t/ Bay)

+ Ngay 28 thang 6 nam 2025 (thir Bay)

~ Ngay 05 thang 7 nam 2025 (thir Bay)

+ Ngay 12 thang 7 ndm 2025 (thir Bay)

- Kham va tu vén Suy tinh mach chi dudi, cu thé nhur sau:
+ Ngay 19 thang 7 nam 2025 (thir Bay)

+ Ngay 26 thang 7 ndm 2025 (thir Bay)

+ Ngay 02 thang 8 ndm 2025 (thir Bay)

+ Ngay 09 thang 8 ndm 2025 (thir Bay)

- Kham va tu van Dau dau, mat ngu, cy thé nhu sau:
+ Ngay 16 thang 8 ndam 2025 (t/ur Bay)

+ Ngay 23 thang 8 nim 2025 (thir Bay)

+ Ngay 30 thang 8 nam 2025 (thir Bay)

+ Ngay 06 thang 9 ndm 2025 (thir Bay)

- Kham va tu van Béo phi, cu thé nhu sau:

+ Ngay 13 thang 9 nam 2025 (thir Bay)

+ Ngay 20 thang 9 nam 2025 (thir Bay)

+ Ngay 27 thang 9 nam 2025 (thr Bay)

+ Ngay 04 thang 10 nam 2025 (thir Bay)

- Kham va tu van Viém da co dia, cu thé nhu sau:



+ Ngay 11 thang 10 nam 2025 (thr Bay)
+ Ngay 18 thang 10 ndm 2025 (t/ir Bdy)
+ Ngay 25 thang 10 ndm 2025 (thir Bay)
+ Ngay 01 thang 11 nam 2025 (thir Bay)
- Khém va tu vin COPD, cy thé nhu sau:
+ Ngay 15 thang 11 ndm 2025 (thir Bay)
+ Ngay 22 thang 11 nam 2025 (thir Bay)
+ Ngay 29 thang 11 ndm 2025 (thir Bay)
+ Ngay 06 théang 12 ndm 2025 (thir Bay)

. Dia diém: Khu kham va diéu tri ban ngay Vi¢n Y dugce hoc din tde (sé6 275,
c?'ircmg Ng'uw.’n Van Trm phuong 10, qudn Phu Nhuagn, Thanh phcj H6 Chi Minh —
Cong vao So 272 (doi dign hém 271) dwomg Nguyén Trong Tuyén, Phuong 10, quén
Phit Nhugn, Thanh phé H6 Chi Minh)

3. N§i dung thye hi¢gn: Kham bénh va wr van mién phi cho ngudi dén trén dia ban
Thanh ph6é H Chi Minh danh cho cong do&n vién, ngudi lao dong va da dang ddi
trgng ngudi dan.

4. Cach thire dang ky:
a) Cd nhan dang ky:

Cé nhdn ¢6 nhu cdu duge kham, tr van mién phi c6 thé diing ky thdng tin thorig
qua hinh thirc quét md phan hoi nhanh - Quick response code (QR CODE) sau:




b) Péi véi cic don vi ¢d nhu céu diang ky ngdy kham. tr vin cho nhiéu nguiri:“

Lién h¢ va dang ky thong qua phong Cong tic xa hdi, Vién Y duge hoc din tde (56 dign
thoai: 0941.573.926 hodc 0283.8443.047 (trong gic hanh chinh), dia chi hdp thie dign ni:
perxhvydhdiegmail.com).

Cac thong tin phace dap, phin hoi viéc lién quan dén cong viin nay, quy ¢o quan
lién h¢ 6ng Tran Thic Bao - Pho Truong phong quan ly, diéu hanh phong Cong téc xa
hoi (56 dién thoqi: 0978.264.004).

Vién Y duge hoc dan toe tran trong cam on va rat mong nhin dirgc sy quan tam,
ho trg cua Lién doan Lao dong Thanh pho Ho Chi Minh./.b‘,
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