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Viv pho bién tai liéu hd tro truyén thong
“O nhiém khéng khi va hanh dong cua
chung ta”

Kinh guri:
- Cac co quan chuyén mon, don vi su nghiép cong
lap thudc huyén;
- Uy ban nhan dan x4 - thi tran.

Can cir Cong van sb 13406/STNMT- CCBVMT ngay 13 thang 12 nam 2024
ctia S¢ Tai nguyén va Moi truong Thanh phé H6 Chi Minh vé viéc phé bién tai
liéu hd tro truyén théng “O nhiém khong khi va hanh dong cua ching ta”;

Uy ban nhan dén huyén trién khai thuc hién ndi dung nhu sau:

Trién khai ndi dung tai liéu hd tro truyén thong “O nhiém khong khi va
hanh dong cia ching ta” dinh kém Cong van s6 13406/STNMT-CCBVMT
ngay 13 thang 12 nam 2024 cua S¢ Tai nguyen va Moi truong Thanh phé Ho Chi
Minh dén céc co quan chuyén mén, don vi su nghiép cong lap thudc huyén va Uy
ban nhén dén xa - thi tran tham khéo, phuc vu cho cong tac tuyén truyén nang cao
nhan thic vé 6 nhiém khong khi, van déng Nhan dan bao vé méi truong khong
khi va chi dong g phd, bao vé strc khoe trong truong hop mdi truong khong
khi bi 6 nhiém.

(Tai liéu tuyén truyén duoc dinh kém theo Céng van s6 13406/STNMT-
CCBVMT ngay 13 thang 12 nam 2024 cua So Tai nguyén va Moi truong Thanh
phé H6 Chi Minh).

Uy ban nhéan dan huyeén dé nghi céac co quan, don vi hen quan va Uy ban
nhén dan x4 - thi trin trién khai thuc hién t6t noi dung tré
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V/v phé bién tai liéu hd tro truyén thong
“() nhidm khong khi va hanh dgng clia chung ta”

PHONG TAINGUYEN VA MGI TRUONG |

Kinh gini:

Uy ban Mit trdn T4 quéc Viét Nam Thanh phé va
c4c tb chirc thanh vién;

Céc Sé S& Noi vu; S& Thong tin va Truyén thong;
S& Giso duc va Dio tao; S& Vin héa va Theé thao;
S& Du lich; S¢ X4y dung; S¢ Giao thong Vén tai;
S§ Cong thuong; S& Y té S¢ Nong nghiép va
Phiét trién nong thon;

Uy ban nhan dan céc quén, huyén va thanh phé
Thu Drrc;

Ban Quén ly cac Khu ché xuit va khu céng nghiép;
- Ban Quan ly Khu cong nghé cao.

Tridn khai Quyét dinh sé 1055/QD-UBND ngay 29 thang 03 nam 2021 clia
{Jy ban nhan dan Thanh phé H6 Chi Minh vé phé duyét Chuong trinh Gidm 6
nhidm moéi trudng giai doan 2020-2030; Ké hoach sb 1558/KH-UBND ngay 29
thang 3 nim 2024 vé ting cudng kidm so4t 6 nhim méi trudng khong khi trén
dia ban Thanh phé HS Chi Minh giai doan nam 2024 - 2025,

Trén co s& cac két qua nghién citu, cac bao cdo v& hién trang 6 nhiém khong
khi, cong tac quan 1 chit luong moi trudng khong khi trén dia ban Thanh phd va
tai liu khuyén c4o phong, chéng anh hudng clia 6 nhidm khong khi téi strc khoe
cong ddng clia Cuc Quén ly M&i trudng y t8 S& Tai nguyén va Moi trudng da
x4y dung tai liéu ho trg truyén thong “O nhiém khong khi va hanh dong ctia ching
ta”. S& Tai nguyén vi Méi trudng kinh giri Uy ban Mt tran Té qubc Viét Nam
Thanh ph va cac t6 chirc thanh vién, céc S¢ nganh va Uy ban nhén dan c4c quén,
huyén, thanh phé Thu Pic va cac don vi lién quan tham kh&o, phuc vu cho cong
the tuyén truyén nang cao nhan thic v& 6 nhidm khéng khi, vin d6ng nhén dan
bao vé méi trwomg khong khi va chu dong g pho, bdo vé strc khoe trong trrong

K3 higu

. gino vige




&

hop 6 nhiém khoéng khi bj 6 nhiém. Tai liéu cé thé duoc tai tai dia chi: https://me-
qr.com/ZLxnBkuU hodc quét ma QR bén dudi.

Trudmg hop cé cacy kién gop y hodc cén duoc hd tro lign quan dén tai liéu,
Quy co quan, don vi vui long lién hé S& Tai nguyén va Méi trudng théng qua Chi
cuc Béo vé moi trudng (dia chi: 227 Déng Khoi, phuong Bén Nghé, Qudn 1, dién
thogi: 028.38277874 - 15).. —y 4
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£U HO TRO TRUYEN THONG
E G KHI VA HANH PONG CUA CHUNG TA”
ﬂ’f""“h'() m') O‘:‘

(Dinh kém Cong van s6 13406 /STNMT-CCBVMT ngay 13 thang12nam 2024
cua S¢ Tai nguyén va Moi truong)

! { TAt!s\a;a..t!

Phan A.
NHUNG PIEU CAN BIET VE O NHIEM MOI TRUONG KHONG KHI

O nhiém khong khi duorc danh gia la hiém hoa m6i trudng 16m nhit d6i véi
VO’I strc khoe cong ddng toan ciu. Theo B4o c4o hién trang mdi truong qudc gia
ve moil '[I'LYO’Ilg khong khi nam 2021 cua Bo Tai nguyén va Moi tru’orng, nhitng nam
gan day vAn dé 6 nhiém khong khi tai Viét Nam c6 nhiing dién bién phirc tap, tinh
trang & nhiém mai trudng khong khi tai Viét Nam dac biét 1a tai cc thanh pho
16n ¢6 xu hudng gia ting cung toc do phat trién kinh té x4 hoi va gia tang dan s6.

I. TONG QUAN VE O NHIEM MOI TRUONG KHONG KHI
1. O nhiém méi trwdmg khong khi la gi?
O nhiém moi trudng khong khi 1a sy bién ddi tinh chét vat 1y, hoa hoc, sinh

hoc cta thanh phan méi trudng khong khi khong phu hO’p vo1 quy chuan k¥ thuét
moi truong, tiéu chuin moi truong gy anh huong x4u dén stc khoe con ngudi,

sinh vét va tur nhién.
2. O nhiém khdng khi dnh huéng dén sirc khoe chiing ta nhw thé nao?
Thuong xuyén tiép xuc véi khong khi bi 6 nhiém de doa strc khoe con ngum
Kkhi céc chit & nhidm, dic biét 14 cac hat bui min PMy s (c6 kich thudce chi bang
1/30 duong kinh s¢ toc) c6 thé xAm nhép siu vao he hé hép, vao ph01 va mau..
lam tang nguy co méc cc bénh dudng viém hod hép cép, viém phdi tac nghen man

tinh, hen suyén, bénh tim mach, dot quy va ung thu; tiép xuc v6i chét 6 nhiém
trong khong khi cung c6 thé gay tdn thuong da, cdc bénh vé mat, tdc dong dén hé

than kinh, hé mién dich.

3. Lam sao dé biét khong khi bi 6 nhiém?
Chét lugng khong khi va mic d6 anh hudng dén strc khoe con ngudi dugc
danh gi4 bing chi sb chét lugng khdng khi (viét tat 12 AQI)."

' Quyét dinh 56 1459/0D-TCMT ngay 12/11/2019 cia To 0110 Cuc Moi trieomg (BS Tai nguyén va Moi irueong) vé viée
ban hanh Hudéng dan ky thudt tinh todn va cong b6 chi s6 chat heong khéng khi Viét Nam.



4

1

Chi s& AQI dugc tinh theo thang diém (06 khodng gid tri AQI) tuong tmg

v{i biéu tugng va cac mau sac dé canh b

40 chét lvong khong khi va mie d6 anh

hudng téi sie khoe con nguoi, cu thé nhu sau:

Anh hwéng téi site khée con ngudi

Chat lwong khong khi tdt, khong anh
huong téi stc khoe

Chét lvong khong khi & mitc chap nhan
duge. Tuy nhién d01 v6i nhirng nguoi nhay
cam (nguorl cao tu01 tré em, nguorl mac cac
bénh hé hip, tim mach...) c6 thé chiu
nhimg tic dong nhat dinh t6i strc khoe.

Nhiing nguoi nhay cam gép phai cac van dé
ve suc khoe, nhimg ngudi binh thudng it &nh
hudng.

Nhimg nguoi binh thudng bat dau ¢ cac
anh hudng t61 suc khoe, nhom ngudi nhay
cam c6 thé gip nhitng vén dé sirc khoe
nghiém trong hon.

Cénh b4o hudng tdi stre khoe: moi ngudi bi
anh hudng téi stre khoe nghiém trong hon.

Khoéng gia | Chit lwgng oo &
G{AGT | Khsngkhi | owsac

0-50 Tét Xanh

51-100 Trung binh | Vang

101 — 150 Kém Da cam

151 — 200 X4u Do

201 — 300 RAt x4u Tim

301 —-500 Nguy hai Nau

Cénh bao khan cap vé strc khoe: Toan b dan
sO b1 anh hudng to1 stre khoe t61 mire nghiém
trong.

Théng tin vé chat luong khong khi cta cic tinh, thanh phé thudng xuyén
duoc cap nhat trén Cong théng tin quan tric mdi trudng cta Cuc Kiém soét 6

nhiém, B6 Tai nguyén va Moi trudng (https:/cem.gov.vn) va S& Tai nguyén va
Mbi trudng céc tinh, thanh phd (tai Thanh phd H6 Chi Minh: Bén tin chét lwong
mdi trudng khong khi ciia S¢ Tai nguyén va Mbi trudng Thanh phd HO Chi Minh

https://shorturl.at/VmsIX).

‘ ; T e D ligu VN_AQI 48 gid cixa céc théng 5
VN_AQI GIC: HCM: B. LE HUU KIEU - P. ” e o T,
BINH TRUNG TAY - QUAN 2 (NGA BA LE i -

PM-10 54: i el I 2 2
200 250 300 Chat lugn S0z 1 hin Lo
> kg‘ff'lgc';}’;‘p" PM-2571 Mol {1 20 8
100 & \ 400 nhan duogc. Tuy (S RO (11 P | 11| 17 S O
50 \ 450 ?}2‘329?%:3: NO2Z 5 |II-.--.f!a!ﬂl"“]llln...._..-nﬁﬂluull. 1 34
0 h 71 500 nhgy cam 8 osons 51900 (Trung binh) {8 101150 [Kém)
e 13/10/202: 09:00 (Ngudi gia, tré @ 200psn) @ 201300 Rétkém) [ 301500 [Nguy hei)
' | |

Hinh minh hoa théng tin chdt lugng méi triecng khéng khi tai diém quan trdc ngd ba Lé Hiru
Kiéu va Trieong Vin Bang, Phiromg Binh Trung Tay Quén 2 (9:00 ngay 13/10/2024)
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Nhu vay, dé nhan biét chét luong khong khi, cach tién loi va chinh x4c nhét
14 theo ddi thong tin tlr cdc co quan chirc ndng nhu néu trén (Céng thong tin quan
tric moi truomg cla Cuc Kiém soét 6 nhiém moi trudmg, Bén tin chat hrong moi
trudng khong khi ctia S& Tai nguyén va M6i truong TPHCM...). Ngoai ra, chung
ta ciing c6 thé st dung thiét bi do chét lwong khong khi cd nhén, quan sat bang
mit thuong (khéi mil, mau trdi bi bién dbi khong trong...), st dung khiru gidc (c6
mui kho chiu, cay mii....)
1. HIEN TRANG MOI TRUONG KHONG KHI TAI THANH PHO HO
CHI MINH
1. Céc ngudn phat thii giy 6 nhiém khéng khi tai Thanh phé Ho Chi
Minh
Céc ngudn gy 6 nhidm méi truong khong khi chinh tai thanh phé H6 Chi
Minh bao gdm: (1) Hoat dong giao thong van tai; (2) Hoat dong xay dung va van
chuyén vat liéu, chét thai x4y dung; (3) Hoat dfng san xuét cong nghiép; (4) Hoat
d6ng nong nghiép, dan sinh (dét sinh khdi, dét rac khong kiem soét...). Trong do,
giao thong dwong b§* duwge xdc dinh la ngudn giy 6 nhiém khéng khi chinh
tai Thanh phé Hb Chi Minh, dic biét 1a di v6i bui min PM, 5*.

Ngodi mirc do phat thai tir cdc ngudn trén dia ban thanh phd, chét luong
khong khi xung quanh phu thudc rét 16n vao nhiéu yéu t6 khac. Céc diéu kién tu
nhién, dia hinh, birc xa mit trori va cac yéu td khi tugng (nhiét do, huéng gio, toc
d6 gi6, d6 4m, luong mua)... ¢6 lién quan mat thiét toi sy hinh thanh, cac bién
d6i héa hoc, tich tu va dic biét 13 kha nang phan tén/ khuéch tn bui va cac chét 6
nhiém trong khong khi va do d6 anh hudng rAt 1én dén mic d6 6 nhiém trong
khong khi gAn mit d4t, dén chat lrgng méi truong khong khi ciia Thanh pho.

Ngoai ra, chét lugng méi truong khong khi Thanh pho chiu anh huéng tir
cac chét 6 nhidm lién tinh, lién ving tir cdc dia phuong l4n cén va 6 nhiém xuyén
bién gidi tir cac nudce trong khu vue.

2 Cac chat 6 nhiém khéng khi phat sinh tir hoat déng giao théng chu yé'u tir qud trinh dét nhién ligu déng co, bao
gom CO, NOx, SO,, hoi xdng dau, bui PMp... Ngodi ra con co cae chat 6 nhiém khéng khi phdt sinh tir qud trinh ma
sdit, tie hoi xéng/ddu vd ri va bui ddt cdt cudn bay Ién tir mt dieomg trong qud trink di chuyén. Mitc dg pht thdi ciia
cdc phuong tién co giot ducng bd phu thude rét nhiéu vao chat heong nhién ligu, loai déng co, chat lugng duomg xd
va hanh vi 1di xe. Nhin chung, xe c6 tdi trong cang 16n thi hé 56 phdt thai 6 nhiém cang cao, sir dung nhién ligu cang
sach thi hé sé phdt thai 6 nhiém cang thdp. Mt dg giao théng cao, gdy un tic vao gic cao diém lam gia tang ddng
ké mutc dG phdt sinh khi thai.

3 Kér qua kiém ké tir nghién ciru cia PGS. TS. Hé Quéc Bang va céng su (2017) cho thy nguén dwomg (giao théng)
déng gp 45%, nguén cong nghiép dong gop 32%, va nguén dén sinh dong gop 23%; Két qua kiém ké ciia GS. TS.
Nguyén Thi Kim Oanh va céng sw (2018) cho thdy cdc ngudn thdi chii yéu la giao théng duomg bj (58,2%), hoat
déng cong nghiép (22,8%), dun ndu dén sinh va thuong mai (12,8%) (chua ké bui dieomg va mét s6 nguén khac);
Gan ddy nhat, két qua nghién ctru tir Dir dn ADB TA 9608 cho thay giao théng dwong bg phdt sinh khodng 63% tong
lirong phat thai PM; s tai TP HCM,. '
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2. Chét lwong méi trudng khong khi Thanh phd Hé Chi Minh

Két qua quan tric qua nhiéu ndm ctia S& Tai nguyén va Moi trudmg va cic
nghién ctru lién quan déu ghi nhin 6 nhidm khong khi tai Thanh phd H6 Chi
Minh chia yéu lién quan dén bui. M6t s6 thoi diém néng do bui téng va bui min
(PM o, PMs, 5) tai cc vi tri giao thong virgt ngudng cho phép, cac thong s6 6 nhiém
khéc (CO, SO,, NO,, benzen..) déu trong ngudng cho phép.

Két qua quan tric cling cho thiy chét lvong khéng khi c6 su bién dbi theo
thoi gian trong ngay va c¢é xu hudéng bién déi theo mua trong nam (lién quan dén
mat do giao thong va cac yéu t6 khi twong). Mirc d 6 nhiém vao mua khd cao
hon muia mwa, ndng d4 PM, s trong khong khi c6 xu huéng dat mitc cao nhit trong
khoang thoi gian cudi va dau nim.

Két qua quan tric dinh ky chét lwong méi truong khéng khi tai Thanh phd
H6 Chi Minh dugc théng tin thong qua cdc Ban tin chit luong méi trudng ding
tai tai trang thong tin dién tir S& Tai nguyén va Méi trudng Thanh phd HO Chi
Minh: https://shorturl.at/VmsIX

III. CONG TAC QUAN LY CHAT LUONG MOI TRUONG KHONG

KHIi TAI THANH PHO HO CHI MINH

O nhiém khong khi dugc dénh gia 1a van dé méi trudng c6 anh hudng quan
trong nhat dén sirc khoe cong ddéng. Chinh vi vy, cong tic kiém soat 6 nhiém
khéng khi d3 duoc Thanh ty, Uy ban nhan dén Thanh phd quan tdm, chi dao céc
S& nganh, Uy ban nhan dan quén, huyén, thanh phd Thu Drre tép trung trién khai
thuc hién gan thuc hién véi Chuong trinh Gidm 6 nhiém moéi tredng qua cac giai
doan va Ké hoach trién khai thue hién hang ndm ctia Thanh phd véi céc chi tiéu,
nhiém vu cu thé.

- Chi tiéu giai doan 2016-2020: (i) Gidm 70% luong phét thai 6 nhiém
khong khi ting thém do hoat déng giai thong van thai; (i) 90% ngudn khi thai
coéng nghiép duoc xtt Iy dat quy chuén méi truong.

- Chi tiéu giai doan 2020-2030* (i) Gidm 90% 6 nhiém khéng khi ting
thém do hoat dong giai théng van tai; (ii) 100% co s& san xudt cé xir 1y khi thai
dat quy chuan méi trudng.

Theo do, S¢ Tai nguyén va Méi trudng 12 co quan thudng truc tham muru,
phdi hop, d6n dbc cac S nganh, Uy ban nhén dan céc quan huyén thanh phé Thu
Ditc va don vi ¢6 lién quan trién khai thue hién Chwong trinh; S& Giao théng Van

“ Quyét dinh s6 1055/QD-UBND ngéy 29 théng 3 ndm 2021 vé Chuong trinh Gidm 6 nhidm méi truomg
giai doan 2020 - 2030;
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tai chiu trach nhiém chu tri tham muu, trién khai thuc hién cdc nhiém vu nham
hoan thanh chi tiéu gidm & nhiém khong khi do giao thong.

Pong thm thuc hién Chi thi sd 03/CT-TTg ngay 18/01/2021 ctia Thu tucmg
Chinh pht v& ting cudng kiém so4t 6 nhiém méi truong khong khi, Quyét dinh s6
1973/QD TTg ngay 23/11/2021 cua Thu tuéng Chinh pht phé duyét Ké hoach
quéc gia vé quan 1y chat lugng méi truomg khong khi giai doan 2021-2025, nham
nang cao nhén thirc, sy tham gla cua cac nganh cac dia phuong, cong dong doanh
nghiép va nhan dan Thanh pho cai thién chit lvong moi tnrorng khong khi, bdo vé
su:c khoe cong dong, vira qua Uy ban nhan dén Thanh phé da ban hanh Ké hoach
s6 1558/KH-UBND ngay 29 thdang 3 nam 2024 Vé tang cuong kiém sodt 6 nhiém
moi tmcmg khéng khi trén dia ban Thanh phé Hé Chi Minh giai doan nam 2024
- 2025 Ké hoach xac dinh 05 muc tiéu giam phat thai bui, khi thai cu thé dbi véi
moi nganh, linh vie, bao gdm céc linh vuc phat thai chinh: giao théng, cong
nghiép, xay dung, ndng nghiép, dan sinh va dat trong tam gzam sat, canh bao, du
bdo chat lwong méi truong khéng khi xung quanh dac biét doi véi 6 nhiém bui
PM;ova PM; 5. Dé dam bao hoan thanh cdc muc tiéu, Uy ban nhén dan Thanh phd
da phéan céng cu thé ddi voi timg S& nganh, Uy ban nhén dan cic quan huyen
thanh phd Tha Pirc thuc hién ()7 nhém gidi phdp chung cia Thanh phd dé giam

thiéu 6 nhiém khéong khi bao gom:

(1) Phong ngtra, gidm thiéu phét thai gdy 6 nhiém khong khi déi v6i timg
nganh, linh vuc;

(2) Thanh tra, kiém tra, giam sat viéc thyuc hién céc quy dinh cta phdp luat
vé bao vé mdi trudng khong khi;

(3) Nang cao nang luc quan tric, du bao, canh bao chét lvong méi trudng
khong khi;

(4) B6i dudng ngudn nhan luc vé quan ly chét luong moi truong khong
khi; tuyén truyén, van dong nhan dan han ché phét sinh khi thai, bio vé mdi trudng
khong khi, bao vé strc khée trong didu kién khong khi bi 6 nhiém;

(5) Phat trién céng vién va cdy xanh cdng cong, ting cudng mang xanh tai
c4c khu dan cu, co quan, trudng hoc, hd gia dinh trén dia ban Thanh phd;

(6) Uu tién ngudn luc tai chinh, da dang hoa ngudn luc cho hoat ddng quan
1y chit lwong méi trudng khong khi;
(7) Hop tac qudc té va nghién ciu khoa hoc trong linh vuc, cdng nghe vé
quan 1y chat lugng méi trudmg khong khi.
Déi véi cong tac quan tric, gidam sdt chiit lwong khong khi va kiém sodt &

nhiém tir cdc nguon thai, Sor Tai nguyén va Mdi tru'orng d3 phéi hop cdc S& ban
nganh va don vi lién quan trién khai céc giai phép cu thé:
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- Thudng xuyén quan tric nham theo ddi, gidm sat chit lugng moi trudng
khong khi phuc vu céng tdc quan ly va thong tin vé chat luong mdi trrdng khong
khi dén cong dong. Bén canh duy tri thudng xuyén cong tic quan tric chit lugng
moi truong, S¢ Tai nguyén va Moi trudng tham muu mo rong mang ludi quan
tric cc thanh phdn moi truedng trén dia ban Thanh phd Ho Chi Minh bao dim
thdng nhét, ddng b va ting budce hién dai nham phuc vu ¢ hiéu qua cho cong
tdc canh bao 6 nhiém moi trudng?.

- Ngiin ngira, kiém soat 6 nhiém khong khi tir hoat ddng san xut kinh doanh
dich vu trén dia ban gan véi cong tac tham dinh béo cdo danh gia tic dong moi
trudng, cdp gidy phép mdi truong theo quy dinh va céng tic thanh tra, kiém tra
viéc chdp hanh cic quy dinh vé bao vé méi truong, dam bao khi thai duge xir 1y
dat quy chuén k¥ thut vé méi truong. D41 véi nhitng co sé san xudt cong nghiép
c6 Iuu lwong khi thai 16n, hién S& Tai nguyén va Mdi truong da yéu cdu cic co
s& phai 1§1p dat hé théng quan tric tu ddng, lién tuc va thuc hién viéc két ndi,
truyén dir liéu quan tric tu dong vé S& Tai nguyén va Mbi trudng dé theo dai,
gidm sét theo quy dinh®.

Déi véi giam phdt thii é nhiém khéng khi do giao théng, trong thdi gian
qua S¢ Giao théng Vén tai di chu tri trién khai nhiéu giai phap dong by nhu: Phét
trién hé thong giao thong cong cong, phi co gidi; Quan 1y, diéu tiét, phan ludng
giao théng hop ly @& han ché tinh trang Un tic kéo dai gdy 6 nhiém méi trudng;
Kiém soat khi thai phuong tién giao théng co gidi... Dong thoi, ngiy 05 théng 7
nam 2024, Ban Can su Pang Uy ban nhin din Thanh phd di théng nhét chu
trrong giao S& Giao thong van tai chu tri, phdi hop véi cac co quan, don vi ¢6
lién quan t& chirc xay dung Dé dn kiém sodt khi thai phirong tién giao thong trén
dia ban Thanh phd H6 Chi Minh, trong d6 giai doan 1 tap trung nghién ctru, xay
dung chinh sach nhdm hd tro, khuyén khich chuyén dbi phwong tién giao thong
cong cong (gdm: xe buyt cong cdng, xe taxi, xe md t6 cong nghé va xe phi co
gidi) str dung ning lwong xanh trén dia ban Thanh phd H6 Chi Minh.

Duy tri thuwong xuyén cong tic boi dwing nguén nhén luc quan ly moi
trieong khong khi; tuyén truyén, nang cao nhan thirc cong dong vé 6 nhiém
khong khi. Bén canh cac giai phap v€ quan ly, Thanh phd trién khai thudng xuyén
céc chwong trinh gido duc va truyén théng vé 6 nhiém khong khi, xay dung bé tai
liéu hd tro truyén thong cho céac dia phuong, co quan, don vi; boi dudng ngué)n
nhén luc cua cac cac S¢ nganh, f]y ban nhan din cac quén, huyén, thanh phé Thu
Dirc théng qua céc hdi thdo, hoi nghi, cac 16p tip hudn vé 6 nhiém khong khi va

5 Theo d6, dén nam 2030, mang luéi quan tric cdc thanh phan méi mrémg clia Thanh phé dwoc quy hoach bao gdm
385 vi tri quan trdc thi cong gidn doan va 44 tram quan tric tu ddng lién tuc, trong d6 cé 20 tram khdng khi xung
quanh.

6 Dén nay S Tai nguyén va Méi trrdmg d thuc hién viée két ndi, tiép nhan va gidm sat dir liéu tir 15 tram quan
trdc bui, khi thai cdng nghiép tr dong, lién tuc ctia cic ngudn thai 1én trén dia ban thanh phd
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quan ly chat luong mdi truonc khong khi; Pinh ky td chirc cic le tap huén béo
cao vién, tuyén truyén vién vé bao vé moi trudng va tmg pho bién d6i khi hau;
ph01 hop nhén réng cac mo6 hinh bao vé m01 treong dua vao cong ddng, trong d6
day manh tréng va bao vé ciy xanh, phét irién mang xanh tai co quan, truong hoc,

khu dan cu.

Thuee hién quy hoach do thi bdao dam quy chuén, tiéu chudn, chi trong
quy hoach ciy xanh, mdt nwéc trong do thi; phdt trién cong vién va ciy xanh
cong cong, ting cwong mang xanh khu dan cur, cong sé, truong hoc, hj gia
dinh...Theo Chuong trinh phat trién coéng vién va cdy xanh cong cong trén dia
ban TP HCM giai doan 2021 - 2025, Thanh phd dit myc tiéu tang thém tbi thiéu
150 ha dét céng vién va 10 ha mang xanh cong cong, twong duong trong méi 10
triéu cdy xanh cédc loai; phin dau dén nim 2030, dit cong vién céy xanh dat
I m*ngudi, ting 450 ha so v&i ndm 2020; chi tiéu cay xanh dén hét nam 2025 1a
0,65 m*/nguoi (ndm 2021 14 0,55 m¥/ngudi). Hing nam Thanh pho trién khai thie
hién cong trinh “Tét trdng cdy doi doi nhé on Béc H6”, phat dong tréng cdy toan
thanh phd; phat dong phong trao ho gia dinh, co quan, cong s, truong hoc, bénh
vién, khu dan cu thuc hién cong trinh phat trién mang xanh..

Ting cwong cong khai thong tin vé chat lwgng moi truong kkong khi: T
nam 2020, S& Tai nguyén va Méi truong thuc hién hinh thirc cong b qua trang
thong tin dién tr ctia S¢ Tai nguyén va Moi tru'orng duéi dang ban tin chét luong
mol truong khong khi dé ngudi dan Thanh pho 6 thé theo ddi. Bén canh do
Thanh pho ciing tb chirc cac kénh thong tin tiép nhan phan anh cta nguol dan vé
cac van dé moi trucmg, trong do co tiép nhan c4c phéan 4nh vé cdc hanh vi vi pham

lién quan dén chét lugng moi trudmg khong khi.

Bén canh do Théanh phd dong bo trién khai cac giai phép cat g1am phét thai
khi nha kinh gan véi thuc hién Ké hoach hanh dong ung pho véi bién ddi khi hau
giai doan 2021 - 2030, tim nhin dén nam 2050, Ké hoach thuc hién Thoa thuén
Paris vé bién ddi khi hu trén dia ban TP.HCM, Chuong trinh phat trién thanh pho
thai cac-bon thip... cling ddng thoi gop phan quan trong thic dAy chuyén doi xanh,
giam phét thai 6 nhiém khong khi.
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Phén B.

CUNG HANH PONG GIU KHONG KHi TRONG LANH
Vi SUC KHOE CONG PONG

GIU SACH KHONG KHI TRONG NHA

Gilr thong thoang noi 0, noi lam viée (thudng xuyén ma ctra, cira s0, dung
quat hodc hé théng thong gi0o;

Thudng xuyén hut bui, lau don nha, lam sach rém cua;

Han ché ngudn phat sinh khi thai (khong hit thude; han ché st dung bép
than, bép cui..; chon son, dung dich téy rira... an toan cho strc khoe;
thudng xuyén tdm rira, chai 1ong cho thd cung);

Tén dung khéng gian phu hgp (tudng rao, sin, san thuong, ban cong,
giéng troi, khu vue gan cira sd...) dé trong céc loai ciy xanh, cdy kiéng
phu hop;

Str dung thiét bi loc bui, khong khi khi can thiét.

HAN CHE PHAT SINH BUI, KHI THAI

Ut tién str dung phuong tién giao théng cong cong; han ché str dung xe 6
t0, xe may cd nhan, dac biét & khu vuc mét dd giao thdng cao;

Pi bo hoic xe dap khi can di chuyén khoang cach gén;

Tiét kiém nang luong, chon str dung cac nguén nang luong, nhién lidu
sach (thay bép than, bép cui bang bép dién, bép gas; st dung xang sinh
hae; xedién... );

Dinh ky kiém tra khi thai phuong tién giao thong theo quy dinh;

T4t may xe khi phai dimg l4u; bio dudng xe méy dinh ky dé giam bui, khi
thai;

KHONG dét rac, dac biét 1a rac thai nhya (giao rac cho don vi thu gom
theo quy dinh).

Phan anh véi chinh quyén dia phirong khi phat hién cdc hanh vi phat sinh
bui, khi thai gdy 6 nhiém khong khi théng qua:

Cong théng tin 1022 — Céng théng tin tié:p nhdn va giai dap théng tin cho
nguwoi dan, doanh nghiép va t6 chitc trén dia ban Thanh phé Ho Chi Minh
Ung dung triec tuyén chinh thirc cia Uy ban nhin ddn thanh pho Thii Pirc

va cdac quan, huyén
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Phan C.

CAC BIEN PHAP DU PHONG VA BAO VE SUC KHOE
TRONG PIEU KIEN KHONG KHI BI O NHIEM

I. CAC BIEN PHAP DU PHONG, BAO VE SUC KHOE CHUNG

. Thudng xuyén theo doi tinh hinh chét luong khong khi trén trang thong tin
dién tir caa B Tai nguyen va Mdi truong, S& Tai nguyén va Méi truong
cac tinh, thanh pho dé thuc hién cac bién phap du phong, bdo vé stc khoe
phu hop.

. Khi ra khdi nha thuong xuyén deo khau trang dam bao chét luong va deo
khéu trang dung quy cach.

. Thuong xuyen vé sinh phong & va nha cua, don dep thong thoang moi

trudm g séng. Nén stt dung khéu trang, kinh bao vé mat khi 1am vé sinh, don
dep néu c6 nhiéu bui hodc khong khi bi 6 nhidm tr mtrc kém dén mitc nguy

hai.

. Gitt sach khong khi trong nha; Trong cdy xanh gitip ngan bui va lam sach
khong khi.

. Véi ngu’cn hat thude 14, thude 1a0: nén bo hin hodc han ché hut; khong nén
hut thude trong nha. V&i nguoi khéng hut thubc nén trénh xa khoi thude.

. Thuong xuyén tu theo doi stc khoe va thue hién kham strc khde dinh ky.

. Dbi véi nhilng ngudi nhay cam véi cac chat 6 nhiém trong khong khi (tre
em, phu nit mang thai, nguoi méc bénh ho héap, tim mach, nguoi cao tudi):

= Neén tranh tiép xtic véi céc ngudn phat thai chét 6 nhiém khéng khl tir
phuong tién giao thong; cdc cong trinh x4y dung; khu vuc dun néu ddt
nhién liéu bang than, cui, rom ra hodc cac khu vuc ¢ nguy co 6 nhiém

khéng khi khac.

» Trong thoi d1em khéng khi bi 6 nhidm néu xuét hién céc triéu churng
hodc bénh cip tlnh nhu sdt, viém miii hong, viém phdi phé quan, huyet
ap, tim mach... cAn dén ngay céc co SOy t& @& kham va duoc tu van,

diéu tri.
= Ting cudng dinh dudng nang cao thé trang va sic dé khang.
= Nén chu y giit &m co thé v& mia déng, tranh bi nhiém lanh d6t ngdt.

» Nguoi mic cac bénh hd hép, tim mach cin tun tha va duy tri diéu tri
theo don ctia bac si chuyén khoa. Néu c6 diu hiéu khé chiu, ting ning
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nén dén ngay cdc co sé¢ y t€ chuyén khoa dé kham va dugce tu van, diéu
tri.

» Nguoi gia, nguol mac cac bénh hé hép, tim mach cén tuin thu viéc
kham suc khoé dinh ky.

II. CAC BIEN PHAP DU PHONG, BAO VE SUC KHOE KHI CHI SO
CHAT LUQNG KHONG KHi O MU'C TRUNG BINH (AQI O MUC 51

—100)
1. Pdi véi nguoi binh thwong:
Tham gia cac hoat dong ngoai troi khong han ché.
2. Péi v6i nhitng ngudi nhay cam:
| G’iém thot gian hoat dong ngoai tro1 va cdc hoat dong vén dong cén
gang suc.

* Theo ddi strc khoé, néu xuat hién cac triéu chimg cap tinh nhu kho tha,
ho, s0t can dén ngay cac co sd y té d€ kham va dugc tu van, diéu tri.

III. CAC BIEN PHAP DU PHONG, BAO VE SUC KHOE KHI CHI SO
CHAT LUONG KHONG KHI O MUC KEM (AQI 101 - 150)
1. P6i véi nguoi binh thwong

» Giam thoi gian tham gia cac hoat ddng ngoai trod, nhat 1a d6i v6i nhimg
ngudi cd tridu chimg dau mit, ho, dau hong.

= Han ché hoic tranh hoat dong tai cdc khu vuc c6 nguy co 6 nhiém
khéng khi cao (nhu dwong phd, céc diém giao cét giao thong, cdc cong
trinh x4y dung, khu vuc san xudt cong nghiép, lang nghé va cac khu
vue 6 nhiém khéc).

» P6ivéi hoc sinh 6 thé tham gia cac hoat dong ngoai trd1 tuy nhién han
ché cac hoat dong tap thé duc hodc vin ddng can ging stc trong thoi
gian dai.

2. Dbi véi nhitng ngudi nhay cdm

= Han ché hoat ddng ngoai trdi va cac hoat déng van déng cin ging sirc.
Téang thoi gian nghi ngoi va hoat ddng nhe nhang. Gidm hodc ngting
véan ddng ngay khi nhan thiy xuét hién céc triéu ching nhu ho, titc ngure
hodc thd kho khe.

= V& sinh miii, stic hong sdng t6i bang nuwdc mudi sinh 1y, dic biét sau
khi ra duong.
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Tra rira mit bang nuwéc mudi sinh ly vao budi toi trude khi di ngu.

Theo d01 strc khoé, néu xuét hién cac triéu ching cap tinh nhu kho tho,
ho, sbt can dén ngay cic co sO'y t& dé kham va duoc tw van, diéu tri.

IV. CAC BIEN PHAP DU PHONG, BAO VE SUC KHOE KHI CHI SO
CHAT LUQNG KHONG KHI G MU'C XAU (AQI 151 - 200)

1. Déi véi ngudi binh thuong

Han che hoat dong ngoai troi hodc tham gia céc hoat dong van dong
can géng strc. Néu phai lam viéc, hoat dong ngoai troi nén b tri, Iwa
chon thoi diém it bi 6 nhiém trong ngay, cén nghi ngoi nhiéu hon, thuc
hién céc hoat dong v6i cuong do vira phai.

Tranh hoat dong tai cdc khu vuc c6 nguy co 0 nhiém khong khi cao.
Néu phai tham gia giao thong nén tang cuong sir dung céc phuono tién
giao thong cong cong, han ché str dung xe mdy, xe dap dé giam tiép
xtic v&i khong khi bi 6 nhiém.

Nén han ché md ctra s, clra ra vao thoi diém khon0 khi bi 6 nhiém
nang, ddc biét cac gia dinh gan dudng giao thong, gan khu vyc bi 6
nhiém khong khi.

Vé sinh miii, stc hong sang t6i bang nucrc mudi sinh ly, dic biét sau
khi ra duong. Tra rira mit bang nudc muéi sinh 1y vao budi t6i trudce
khi di ngu.

2. Pdi vai nhitng ngudi nhay cdm

Tréanh c4c hoat ddng ngoai troi hodc cac hoat dong vén dong can ging
sirc. Nén thuce hlen c4c hoat ddng nhu véan dong, tap thé duc trong nha.
Han ché mé clra sb, ctra ra vao trong nhiing thoi diém khong khi bi 8

nhiém nang.

Vé sinh mii, suc hong sang tdi bang mroc mudi sinh 1y, ddc biét sau
khi ra duong. Tra rira mit bang nudc mudi sinh 1y vao budi tbi trude
khi di ngu.

Theo do1 strc khoé, néu xut hién céc triéu chimg cap tinh nhu kho tho,
ho, sét can dén ngay cac co sG'y t& d@é kham va duoc tu van, diéu tri.

V. CAC BIEN PHAP DU PHONG, BAO VE SUC KHOE KHI CHi SO
CHAT LUQNG KHONG KHI O MUC RAT XAU (AQI 201 - 300)

1. P6i véi ngudi binh thudng
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- Tranh cdc hoat dong ngoai tro1 trong thoi gian dai hode tham gia céc hoat
d6ng van dong cin ging sirc. Khuyén khich thuc hién cic hoat dong trong nha.

- Tranh hoat déng tai cic khu vire ¢6 nguy co 6 nhiém khéng khi cao. Néu
phai hoat déng tai cdc khu vue c6 nguy co 6 nhiém cao nén sir dung céc loai khau
trang cd thé ngan ngira bui min (la bui cé dudng kinh khi déng hoc < 2,5 um).

- Néu phai tham gia giao thong nén ting cudng str dung cac phuong tién
giao thong cong cdng, han ché sir dung xe mdy, xe dap dé giam tiép xtc vdi khong
khi bi 6 nhiém.

- Han ché mé ctra s6, cira ra vao trong nhimg thoi diém khoéng khi bi 6
nhiém ning.

- Vé sinh mii, stc hong sang t6i béng nuéc mudi sinh ly, dac biét sau khi
ra dudng. Tra rira mdt bang nudc mudi sinh Iy vao budi toi trude khi di ngu.

2. Pbi v6i nhitng ngwoi nhay cim

- Trénh tit ca cac hoat dong ngoai troi, chuyén sang cac hoat dong trong
nha hodc chuyén sang ngay khac khi chi s6 chat [ugng khong khi tot hon. Han ché
m& ctra s0, clra ra vao trong nhiing thoi diém khong khi bi 6 nhiém ning.

- Néu bit budc phai ra khoi nha cin han ché t6i da thoi gian thuc hién céc
hoat dong ngoai trdi va sir dung céc loai khau trang c6 thé ngan nglra bui min. Vé
sinh miii, suc hong sang t6i bang nudc muodi sinh ly, dic biét sau khi ra duong.
Tra rira mat bang nudc mudi sinh 1y vao budi to1 trude khi di ngu.

- Theo dbi strc khoé, néu xuét hién cac triéu chung cép tinh nhu kho thd,
ho, sot can dén ngay céac co sd y té dé kham va dwoc tu van, diéu tri.

VI. CAC BIEN PHAP DU PHONG, BAO VE SUC KHOE KHI CHIi SO
CHAT LUQNG KHONG KHI O MUC NGUY HAI (AQI 301-500)
1. P6i véi ngwdi binh thudng

- Tranh c4c hoat d6ng ngoai troi, chuyén sang cac hoat ddng trong nha hoic
chuyén sang ngay khac khi chi s chat lvong khong khi tot hon.

- Péng cira sd, cira ra vao nha dé han ché, tranh tiép xtc véi céc chit 6
nhiém.

2. Pbi v6i nhitng ngudi nhay cam

- Trénh tAt c4 céc hoat dong ngoai troi, chuyén sang cac hoat déng trong
nha.

- Déng cira 80, clra ra vao nha dé han ché, trénh tiép xuc v6i cac chit 6
nhiém.
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_ Theo dai sirc khoé, néu xudt hién céc triéu ching cap tinh nhu kho tha,
ho, sdt can dén ngay cac co sG'y té dé kham va duoc tu van, diéu tri.

- Béi voi lé'p mau gi4o, nha tré, trudong tiéu hoc co thé xem xét cho hoc sinh
nghi hoc néu chi sé chét lwong khong khi & mirc nguy hai trong thoi g1an 03 ngay
lién tuc. Néu bat budc di hoc cAn tranh cac hoat dong ngoai troi, chuyén sang cac
hoat dong trong nha hoac diéu chinh thoi gian hoc cho phu hop./.

TAI LIEU THAM KHAO

1. S¢ Tai nguyén va Moi truong Thanh phé Ho Chi Minh (2024). Bdo cdo
hién trang chdt heong méi truong khong khi Thanh pho,

2. Cuc Quan ly Méi truong y 16 (2024). Khuyén céo phong, chéng danh
hieéng ciia & nhiém khong khi t6i sizc khde cong dong;

3. Ngéan hang Phat trién Chéu A4, (2023) Bao cao tong hop D an TA9608-
REG: Tang cuong kién thirc va hanh dong dé cai thién chat lwong khéng khi.
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PHU LUC 1

MOT SO QUY PINH XU PHAT POI VOI
HANH VI GAY O NHIEM MOI TRUONG KHONG KHI

Céc hanh vi gay 6 nhiém mbi truong khong khi ¢6 thé bi phat theo quy dinh
tai Nghi dinh s6 45/2022/ND-CP ngay 07 thang 7 ndm 2022 ctiia Chinh phu vé quy
dinh v& xir phat vi pham hanh chinh trong linh virc bao vé moi truong:

- Thai chat gay mui kho chiu, hoi thdi vao méi trudng;
- Thai bui, khi thai vuot quy chuén k¥ thuét vé chat thai;
- D6t chat thai rin tréi quy dinh.

Céc hanh vi gy 6 nhiém mbi trudng khong khi c6 thé bi phat theo quy dinh
tai Nghi dinh s 45/2022/NP-CP ngay 07 thang 7 nam 2022 cta Chinh phu vé
quy dinh vé xir phat vi pham hanh chinh trong linh vuc bao vé méi trueong, cu thé
nhu sau:

1. Céc hanh vi thai chat gay mui kho chiu, hdi théi vao méi truomg; thai bui,
khi thai vugt quy chudn ki thuat vé cht thai c6 thé bi phat v6i mue phat tir canh
cdo dén 950.000.000 ddng di véi ca nhan va tir canh cdo dén 1.900.000.000 ddng
@6i véi td chire; mic phat tién tang twong tng v&i mire d§ vugt quy chuén k§
thudt va luu luong khi thai (theo Piéu 20 va khodn 2 Piéu 6 Nghi dinh sé
45/2022/NP-CP).

2. Céc hanh vi vi pham céc quy dinh vé thai bui, khi thai c6 chira cdc thong
s6 mdi truomg nguy hai vao méi truong ¢6 thé bi phat v&1 murc phat tr canh céo
dén 1.000.000.000 ddng dbi vi ca nhan va tir canh cdo dén 2.000.000.000 ddng
d6i véi td chirc; mic phat tién ting twong Umg véi mirc dd vuot quy chuan k§
thudt va luu luong khi thai (theo Piéu 21 va khodn 2 Diéu 6 Nghi dinh s6
45/2022/NP-CP)

3. Hanh vi d6t chét thai ran thong thudng tréi quy dinh c6 thé bi xi phat véi
mutc phat tir 2.000.000 déng dén 250.000.000 ddng ddi véi c4 nhin va mirc phat
tir 4.000.000 déng dén 500.000.000 ddng dbi véi td chirc; mitc phat tién ting
twong tmg véi khoi lugng chét thai ran thong thudng dbt trai quy dinh (theo khodn
8 Piéu 26 va khodn 2 Diéu 6 Nghi dinh sé 45/2022/ND-CP).
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PHU LUC 2
KHAU HIEU TUYEN TRUYEN

(Tham khdo cho cac thiét ké tuyén truyén, bang tin dién ni,
tiéu phcfm tuyén truyén...)
“Hanh dong vi Khong khi sach — Tuong lai xanh™

“Clng hanh dong day 1ui 6 nhiém khong khi
Vi Thanh phd Xanh, vi sttc khée cong dong!”

“Khong khi sach - Thanh phd xanh
vi strc khoe cong dong!”

“Chon giao thong xanh vi khong khi sach”

“Sir dung phuong tién giao thong cong cong -
han ché khi thai, git khong khi trong lanh”

“Chuyén giao rac ding quy dinh, KHONG tu y dbt rac
Vi khong khi sach, vi stc khoe cong déng”

“KHONG dbt phu phidm néng nghiép
Vi khong khi sach, vi sirc khoe cong dong”

“Trdng va bao vé cdy xanh, ting cudng mang xanh
vi mdi trudng trong lanh”
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PHU LUC 3

MOT SO THIET KE TRUYEN THONG

Han ché nguén phat sinh
khi thdi (khéng hut thudc,
han ché st dung bép than,
bép cdi...).

KHONG KHO.

&h

Gilr théng thodng ndi &, noi
lam viéc (thuong xuyén md
clia, clra s6, dung quat hodc
hé théng théng gio...).

Tan dung khéng gian phu hgp
(tudng rao, san, ban céng,
giéng trdi...) @é tréng cac loai
cay xanh, tao mang xanh.

KHONG d8t rac, dac biét la
réc thadi nhua (giao rdc cho

dan vi thu gom theo quy dinh).

S N

« Dinh ky kiém tra, bdo dudng
xe may dé han ché khi thai.

= Kiém dinh khi thai xe 6 t6 theo
quy dinh.

Pi bd hoac di xe dap khi can
di chuyén & khoang céch gan.

i s, W

FOROLL

Uu tién st dung phudng tién
giao théng cdng cong; han ché

3

cdc phuong tién ¢& nhan &

khu vuc mat do giao théng cao.

~ Phdn dnh voi chinh quyén dja phuong hodic Céng théng tin 1022

-, khi phdt hién cdc hanh viphat sinh bul, khi thal giy 6 nhiém khong khi.

UY BAN NHAN DAN THANH PHO HO CHI MINH
SO TAI NGUYEN VA MOI TRUGNG

SONG )X?ANH

Thudng xuyén hiat bui, lau don
nha, lam sach rém clra...

Sur dung thiét bi loc bui, loc
khéng khi khi can thiét.

Tiét kiém nang lugng, s&f dung
c4c ngudn nang lugng, nhién
ligu sach (st dung xe dién,
xang sinh hoc...).

Thue hign:
Chi cyc Baa vé Mai trudng TR, HS Chi Minh
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SERRERRR

f‘/ Uu tién s dung phudng tién giao thdng cong cgng

AR RLLELY
] Giit noi & thong thodng (ma clia 8, diing quat, hé
thong théng gié,...)

e i ‘/’ LA e 2 , A
i Thudng xuyén hit bui, lau don nha, lam sach rém clia ok Efbgtmgniaddpinong khudng akdngdn

I¥] Kiém tra dinh ky khi thai phugng tién gioo théng theo
quy dinh
[l Bao dudng xe dinh ky dé giam bui, khi thai

{1 Khdng hiit thudc, han ché dling bép than, bép ci, thudng
xuyén vé sinh cho thi cung,...

7 Tréng c8y xanh, cdy kigng
[Vl S dung thiét bi loc bui, khdng khi khi cén thiét

! Tiét kiém néng lugng, st dung céc ngudn néing lugng, nhién
liéu sach (bép dién, bép gas, xd@ng sinh hoc, xe dién,...)

KHONG D&t réc, déc biét 1a rdc thai nhya
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Thudng xuyén theo dai chéat Iugng khong khi Théng tin vé chéat lugng khong khi clia edc finh, thanh phd rhuung xuyén dugc céip nhat
trén trang théng tin dién tI clia B§ Tai nguyén va Mai trudng va 58 Tai nguyén va Mai
i , trudng cde tinh, thanh pha

Thudng xuyén deo khau trang dam béo chéat

lugng va deo diing cdch trudc khi ra khdi nha

Khéng hf;"nhgacan'ui céng céﬁgl ‘ s 3 ‘ l l i ! l l ‘ l l

Ngudi khong huf fhuoc nén franh Xa khot thuoc
St dung khéu trang, kinh bao vé mét khi lam
' vé sinh & nhiing noi cé nhleu bu1

e )

Thl.rdng xuyén ty fheo dm sifc khoe va H’lLfC hién
khum suic khoe danh ky

Thuang Xuyén vé smh don dep phong d va nhu
? clia, gilt sach khdng khi trong nha

s e https://me-qr.com/ZLxnBkuU (hodc quét ma QR bén dudi)
'—-‘Lﬁl.j E

=y 'ﬁ

EB,I. ]
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