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	LỚP THỰC ĐƠN
	NGÀY
	ĂN SÁNG
	MÓN MẶN
	MÓN CANH
	MÓN XÀO
	MÓN XẾ
	TRÁNG MIỆNG

	
	
	
	
	
	
	
	BỮA PHỤ
	TRƯA
	CHIỀU

	
THỎ NGỌC NAI BI GẤU BÔNG
	HAI
	Nghỉ lễ giỗ tổ  


	
	
	
	
	
	
	

	
	BA
	Sữa Meta    
Mì nấu tôm, thịt


	Bò nấu đậu
	Cá thát lát nấu bầu
	
	Hủ tíu gà
	Nước chanh
	Yaourt
	

	
	TƯ
	Sữa Meta    
Bánh Croissant
 
	Thịt bọc trứng cút
	Tôm nấu bí xanh
	
	Hoành thánh 
nấu tôm, thịt
	Nước tắc
	Dưa lưới
	

	
	NĂM
	Sữa Meta    
Bún riêu
	Cá ba sa tẩm bột chiên sốt mè
	Thịt nấu rau dền
	
	Bánh mì bò kho
	Nước chanh dây
	Bánh flan
	

	
	SÁU
	Sữa Meta    
Súp cua nấm


	Lươn xào lăn
	Tôm, thịt nấu 
cải dúng
	
	Bánh bông lan 
	Nước cam
	Chuối cau
	Sữa 
Meta

	MẪU  GIÁO
	HAI
	Nghỉ lễ giỗ tổ 
 

	
	
	
	
	
	
	

	
	BA
	Sữa Meta    
Mì nấu tôm, thịt

	Bò nấu đậu
	Cá thát lát nấu bầu
	
	Hủ tíu gà
	Nước chanh
	Yaourt
	

	
	TƯ
	Sữa Meta    
Bánh Croissant
 
	Thịt bọc trứng cút
	Tôm nấu bí xanh
	Bông cải
	Hoành thánh 
nấu tôm, thịt
	Nước tắc
	Dưa lưới
	

	
	NĂM
	Sữa Meta    
Bún riêu
	Cá ba sa tẩm bột chiên sốt mè
	Thịt nấu rau dền
	Cải thìa
	Bánh mì bò kho
	Nước chanh dây
	Bánh flan
	

	
	SÁU
	Sữa Meta    
Súp cua nấm

	Lươn xào lăn
	Tôm, thịt nấu 
cải dúng
	Đậu que
	Bánh bông lan 
	Nước cam
	Chuối cau
	Sữa
Meta
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