
Thứ Bữa sáng Bữa trưa Bữa chính chiều Bữa phụ chiều TRẺ SDD TRẺ TC-BP

Thứ 2

 (24-2-2025)

Soup thanh cua, gà xé

Cơm trắng

Khoai môn nấu tôm tươi

Canh tần ô nấu cá thác 

lác

Xoài cát

Mì trứng nấu hải sản

Rau câu nước cốt dừa, 

bột Milo

Sữa Vita Grow Xúc xích chiên
Nấm bào ngư 

sốt dầu hào

Thứ 3

 (25-2-2025)

Bún mắm cá sặc, tôm, 

mực, thịt heo quay

Cơm trắng

Óc heo nấu đậu hủ non 

sốt cà

Canh cải thìa nấu chả cá 

ba sa, nấm bào ngư

Nước tắc gừng, mật ong

Bánh Bunnie bơ trứng

Rmix vị ổi
Sữa Vita Grow Rau câu

Cải thìa sốt dầu 

hào

Thứ 4

 (26-2-2025)

Nui Safoco rau củ nấu 

xương, tôm thịt, cải 

ngọt, cà rốt

Cơm trắng

Tôm rim ba rọi

Canh mồng tơi, mướp, 

cua đồng

Đu đủ

Bánh canh chả cá

Rau câu dừa 
Sữa Vita Grow Bánh bao

Rau muống xào 

tỏi

Thứ 5 

(27-2-2025)

Cháo cá hồi, bí đỏ, đậu 

xanh

Cơm trắng

Mực xào chua ngọt

Canh bầu nấu tôm

Nước chanh dây, gấc đỏ, 

đường phèn

Miến măng vịt

Sữa chua uống hương 

táo

Sữa Vita Grow Phomai
Bầu luộc chấm 

nước tương

Thứ 6

 (28-2-2025)
Phở bò

Cơm trắng

Cá basa sốt chua ngọt

Canh đu đủ nấu xương, 

tôm đồng

Dưa hấu

Bún riêu cua đồng

Bánh plan
Sữa Vita Grow

Bánh kem xốp phô 

mai Nabati
Su su xào cà rốt

MN Bình Trị Đông

Xoài 
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