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1. Gido duc phat trién thé chat
a) Phat trién van dong :

e Tré thuc hién dwoc c4c van dong co ban va cd mdt sé té chit van déng
ban dau.

- Ngoi tung, bat bong vai co.

- Bo theo bong lan/ d6 choi khoang 2.5-3m

- Tré biét thé hién sirc manh cua co bap trong van dong
HDP choi tap

- Ngbi 1an manh bong vé trudc khoang 2.5m

e Tré thuc hién dwec c4c cir ddng cia ban tay, ngon tay (T9,10 )va phi
hop tay- mat.

Sinh hoat chung
- Xoay ban tay va cir dong cac ngon tayKy nang

- Cam,(T9,10) bop (T11,2,3), g6, dap do vat.(T1,4) - Thao lap, long hop
tron(T12,3), vuong duoc 2-3 hop.(T4)

b) Giao duc dinh duwéng va suc khée

Tré thich nghi véi ché dd sinh hoat (T9) va c6 mét s6 né nép, théi quen trong
sinh hoat

Sinh hoat chung
- "Goi" ¢d khi bi udt, bi ban.
Tré c6 kha ning thuc hién mét sé viéc tw phuc vu , giit gin sic khoe

Sinh hogt chung



- Tap thé hién khi c6 nhu cau an, nga, vé sinh.

- Tap va chap nhan ngdi bd khi ¢ nhu cau vé sinh.- Lam quen véi rira tay, lau mat.
Tré nhan biét va tranh mét sé nguy co khéng an toan.

HD choi tip

- Nhan biét va phong tranh mot sé6 hanh dong nguy hiém.

2. Gi4o duc phét trién nhan thic

Tré thich kham pha thé giéi xung quanh bing sw phéi hop ciia cac giac quan.
HD choi tap

- Nge#i mUi ciza mét sé hoa, qud quen thudc, gdn giii.

- Ném vi ciia mét sé qud, thiec dn.

- Tré thé hién mot sb hiéu biét ban dau vé ban than va cac sw vat, hién twong
gan giii quen thudc

Tré nhan biét mét sé6 b phan cia co thé con nguoi.

Sinh hoat chung

- Bit chudc hanh dong don gian cua nhitg ngudi than.

Tré nhan biét mdt s6 phwong tién giao thong quen thugc.

HD choi tgp

- Tén cta phuong tién giao thdng gan giii.

Tré nhan biét mét sé con vat, hoa, qua quen thudc.

HD choi tip

- Tén va mot vai dac diém noi bat caa con vat (T12), qua quen thudc.

Tré nhan biét mdt s6 mau co ban, kich thwéc, hinh dang, so lweng, vi tri trong
khdng gian.



HD choi tgp

- Nhan biét kich thudc to - nho.

3. Gi4o duc phat trién ngdn ngir
Tré nghe hiéu dwoc c4c yéu ciu don gian bang loi noi
Sinh hoat chung

- Nghe va thec hign dwoc c&c yéu cdu don gian : chao- khoanh tay; hoan ho- vé
tay; tam biét- vdy tay

HD choi tap

- Nghe va hiéu dwoc mét sé tir chi tén gei dé vét, ngwoi, do choi, do dung,sw vat,
hanh déng gan giii, quen thugc

Tré nghe, hiéu nhac lai cac am, cac tiéng va cac cau , tra 1o mot sé cau héi
don gian bing 1o noi, cir chi.

HD choi tap
- Trd loi : ""Con gi?", ""Cai gi?"", ""Lam gi?""...

Tré biét sir dung ngdn ngir dé giao itép, dién dat nhu cau don gian cia ban
than.

HD choi tap
- Thé hién nhu cdu, mong muén cla bdn than bang ciu don gidn

Tré c6 kha niang cam nhan van diéu cia cAu tho, nhip diéu cia bai hat va ngir
diéu cuaa loi noi.

Sinh hoat chung
- Nghe cdc bai hdt, bai tho, dong dao, ca dao.
- Poc theo, doc itép tiéng cudi ciia ciu tho khi nghe cdc bai tho quen thuéc.

HD choi tap



- Nghe céc bai hat, truyén ké don gidn theo tranh.

4. Gi4o duc phat trién tinh cam, k§ ning xa héi va tham mi
a) Phat trién tinh cam

Tré nhan biét va thé hién mét sé trang thai cam xdc

HD choi tip

- Cam nhan va biét biéu 16 cam xdc vui, budn, so hai ciia minh voi ngudi xung
quanh.

b) Phét trién k¥ ning xa hdi

-Tré biét biéu 16 cam xUc véi ng--wdi va sy vat gan gii.

Sinh hoat chung

- Biéu 16 su thich giao itép véi cd, ban va nhiing nguoi gan gili bang cu chi, 10i noi.
HP choi tdp

- Thich quan sét cac vat nudi gan giii.

Tré c¢6 hanh vi van héa va thuc hién cac quy dinh don gian trong giao itép, sinh
hoat.
Sinh hoat chung

- Thyc hién mét s6 hanh vi giao itép nhu: chao, tam biét, cam on. néi "a", "da".

- Bat chude dugc mot vai hanh vi xa hoi (bé bap bé, cho bup bé an, nghe dién
thoai).

HP choi tip
- Lam theo mot s6 yéu cau don gian cua ngudi lon.
¢) Phat trién cam xuc tham my

Tré thich nghe hat, hat va van dgng don gian theo nhac.



Sinh hoat chung

- Tap hat vudt dudi theo bai hat va tap van dong don gian theo nhac(giam chan, v
tay, lac lu)

HDP choi tap

- Tap hat vudt dudi theo bai hat va tap van dong don gian theo nhac (giam chan, v
tay, lic lu)

Tré thich v&, nan, xé dan, xép hinh, xem tranh.

Sinh hoat chung

- Thich xem tranh véi hinh anh don gian, gan giii xung quanh tré.
HD choi tap

- Tap cam but vé

K¢é hoach vui choi

Choi tap trong lép
I. CAC MAT PHAT TRIEN

* Thuc hién hanh dong choi :

- Tré choi tap cung co
- Tré biét thuc hién cac hanh dong choi véi db choi

* Kha nang tu lwe khi choi:

- Tré c6 kha nang thyc hién hanh dong choi (Cam, nam, lic, bo vao, ldy ra, budng
tha, nhit do choi, chuyén d6 choi tir tay ndy sang tay kia. ..)

- Tré tu khoi xuéng choi va phat trién kha nang hanh dong choi



- Tré tu ngod1 choi mdi minh

- Phan loai d6 choi dudi su gitip cia c6: Tré biét ty lay va cat do choi sau khi choi
dudi su hd tro cua gio vién.

Il. CAC TRO CHOI :

- Choi tha hinh

- Nhat vao bo ra

- Xau vong vao que

- Péng mod nap hop

I11. BIEN PHAP TAC PONG:

- Co goi1y, quan sat, tro chuyén véi tré
- Tao tinh hudng.

- Dung 101 tac dong ndi dung choi

IV. PHUONG TIEN PO CHOI:

- Céc d6 dung dd choi co cac chat lidu khac nhau:
- Bong to, nho nhiéu mau

- D6 choi tha hinh

- Hinh hoc dang khdi nho tha vao xe



Choi tap ngoai troi

I. CAC MAT PHAT TRIEN:

* Phat trién van dong

- Tré thyuc hi¢n dugc cac van dong co ban theo do tudi

- Tré c6 mot sb td chat van dong ban dau

- Tré ¢ kha nang phdi hop khéo 1éo cua ddi ban tay, ngon tay

* Phat trién nhan thirc

- Tré c6 su nhay cam cua cac giac quan

- Tré c6 kha ning quan sat, nhan xét, ghi nhé va dién dat bang cac cau don gian.

- Tré c6 mot sb hiéu biét ban dau vé ban than, cac su vat, hién tuong gén gilii, quen
thudc.

* Phat trién ngdn ngir

- Tré ¢6 kha ning cam nhin van diéu cua cu tho, nhip diéu cua bai héat va

ngtr di¢u cua 161 noi.

II. TEN TRO CHOI

* Tro choi van dong

- Puoi bat
- Méo va dan chim
- Chim kiém moi

* Tro choi dan gian

- Tap tam vong



- Tha dia ba ba
- Dung dang dung dé

II. BIEN PHAP TAC DONG:

- CO tro chuyén voi tré
- C6 choi cung tré
- Khuyén khich dong vién tré choi

III. PHUONG TIEN PO CHOI:

- Vong thé duc

- Mt méo, mii chim, mii ong



KE HOACH THANG 4 NAM 2025




PHAT TRIEN THE CHAT

MUC TIEU

Tré thuc hién duge cac dong tac phat trién cac nhoém co va ho hap.

Tré thuc hién van dong cir dong cua ban tay, ngén tay va phdi hop tay -
mat...

Tré c6 mot s6 nén nép, thoi quen tot trong sinh hoat
Tré thuc hién van dong co ban va phat trién to chat van dong ban dau.

Tré 1am quen véi mot sb viéc tu phuc vu, gitt gin suc khoe

HINH THUC TO CHUC

HOAT PONG CHOI - TAP

bung ném bong
Vach cac nét nguéch ngoac bang ngoén tay.

Truon qua vat can

KY NANG

Xép chong 4-5 khéi tru

Tap "goi" ¢ khi bi ué6t, bi ban.

CHOI TRONG LOP

*Ho hap: -Tap hit tho ra.

*Tay: - Pua phia trudc

*Lung, bung, luon: - Nghiéng nguoi sang 2 bén.

*Chan: - Dang sang 2 bén

GIO AN

CO6 thé an duoc céc loai thuc dn khac nhau



— Tap thé hién khi c6 nhu cau an.
GIO VE SINH
— Biét rua tay trude khi an

Biét rtra tay sau khi di vé sinh

— Tap thé hién khi c6 nhu cau vé sinh.
— Tap "goi" ¢b khi bi uét, bi ban.
GIO NGU

— Ngi mot giac buoi trua.

PHAT TRIEN NHAN THUC

MUC TIEU
— Tré nhan biét mot s con vat, hoa, qua quen thudc
— Tré nhan biét mot s6 d6 dung, d6 choi.
— Tré nhan biét ban than, nguoi g?m giii.

— Tré kham phé thé gisi xung quanh bang céac giac quan: Thi gi4c, thinh giac,
xuc giac, khtru giac, vi giac.

HINH THUC TO CHUC SINH HOAT
HOAT PONG CHOI - TAP

— Chi/lay/néi tén, dic diém ndi bat cua ¢ dung, d6 choi quen thudc theo yéu
CAU Ctia ngudi 16n

— Chi/lay/ndi tén va mot vai dac diém ndi bat ciia con vat theo yéu cau cia
nguoi lon

— Chi/lay/n6i tén va mot vai dac diém ndi bat cia cac loai hoa theo yéu cau
cua nguoi l1én



CHOI TRONG LOP
— Nghe am thanh va tim no1 phat ra am thanh

— S nén, lac, g0 do choi va nghe am thanh

PHAT TRIEN NGON NGU
MUC TIEU
— Tré nghe hiéu dugc cac yéu cau don gian bang loi noi

— Tré biét str dung 161 néi dé giao tiép, dién dat nhu cau va hon nhién trong
giao itép.

HINH THUC TO CHUC
HOAT DONG CHOI - TAP

— Nghe cac bai tho, dong dao, ca dao

— Nghe chuyén ké don gian theo tranh.

— Biét mo sach, xem tranh va chi vao cac nhan vat, su vat trong tranh.
CHOI TRONG LOP

— Hiéu dugc tir “khong”: dimg hanh dong khi nghe “Khong duoc lay!”;
“Khong dugc so”,...

— Chu ddng néi nhu cau, mong mudn cua ban than bang cau don gian (chau
udng nudc, chau muén...).
PHAT TRIEN TINH CAM, KY NANG XA HOI VA THAM MY
MUC TIEU
— Tré nhan biét va biéu 16 cam xdc su vat gan giii.

— Tré thé hién cam xtc qua nghe hat, hat va van dong don gian theo nhac.



— Tré thé hién cam xtc qua V&, nan, xé dan, xép hinh, thich nghe doc tho, ké
chuyén....xem tranh.

HINH THUC TO CHUC
HOAT DONG CHOI - TAP

— Nghe hat, nghe nhac, nghe &m thanh cta cac nhac cu

— Hat theo va tap van dong don gian theo nhac (giam chan, lac lu, v4 tay...)
CHOI TRONG LOP

— Thich quan sat mot sb con vat

— Bat chude dugc mot vai hanh vi xa hoi (bé bap bé, tam cho bup bé, ru bap

bé ngu)

— Thich vé

KE HOACH TO CHUC HOAT PONG VUI CHOI
TRO CHOI CO LUAT

TRO CHOI VAN PONG
— "0 t6 va chim s¢"
— "Ném béng vao ro"

TRO CHOI DAN GIAN
— CAasau léen bo.
— Me me de de.

TRO CHOI HOC TAP

— Phan biét d6 dung, d6 choi theo mau
— Xem tranh cac con vat nudi.



CAC MAT BIEU HIEN

Thuc hién hanh dong choi : Hanh dong choi hang thd, hanh dong choi
thanh thao

Tuan thu qui tic choi : Tuan tha mot cach ty nhién trong tinh huéng choi gia
bo.

Phéi hop v&i ban : Thich tha choi véi ban trong céc tro choi dugc gido vién
t6 chuc.

Kha nang tu luc khi choi
Tham gia trd choi khi duoc gido vién t6 chic.

Tu lay va cit d6 choi sau khi choi xong.

CAC BIEN PHAP PHAT TRIEN

Tré choi cung ban, ¢6 quan sat stra sai giup tré.
C6 choi cung tré

Khuyén khich tré choi.

C6 dong vién va chu dong trong cac tro choi

Chon tro choi phtt hop voi ki ning va thé chat cua tré.

PHUONG TIEN DO DUNG

Long hop tron , vudng
Gidy vé

But mau

K&m nhung

NUt nhya

Thép vong

Khéi vubng, khéi tru



TRO CHOI SANG TAO

TAO HINH
— Tap cam bt mau.
— Bé tap di mau.

THAO TAC VA
— Ru bup bé ngu.
— Am bup bé di choi

CAC MAT BIEU HIEN
— N&i dung cét chuyén cta trd choi (NDCC)
— Mic dd phong pht ciia cac tinh huéng noi dung choi
— Ki nang choi gia b
— St dung vat thay thé trong tro choi khi ¢6 nhu cau.
— Phéi hop véi ban trong to chuc trd choi choi mot minh
— Kbha nang tu luc khi choi
— Tu lay va cit d6 choi
CAC BIEN PHAP PHAT TRIEN
— (b choi cung tré. - C quan sat nhic nho tré
— Quan sat, ngin ngira nhitng biéu hién tiéu cuc cua tré khi choi.
— Co quan sat tré choi va mim cuoi, gat dau vai tré.

PHUONG TIEN DO DUNG
— Buap bé
— Cheén
— Mudng
— Yém



HOAT BPONG VOI PO VAT

Xay vuon cay an qua.
Xép hang rao.

CAC MAT BIEU HIEN

Hoat dong kién tao md hinh
K¥ ning xay dung: Biét xép chong

M6 hinh - san pham cia TCXD

Pugc 1am tir 3 - 4 khbi hoac nhiéu hon cac vat liéu hinh khi.
Phéi hop vé&i ban trong nhém choi

Tré bict choi mot minh.

Kha nang Ty luc khi choi

Tré ty lay va cat do choi sau khi choi xong.

CAC BIEN PHAP PHAT TRIEN

Co cung choi vai tré
CO0 quan sat tré choi.

Goi y cho tré biét ra ban cung choi.

PHUONG TIEN PO DUNG
— Cé4c khdi nhya
— Tranh anh xép chong cac khéi



NHOM LOP 25-36 THANG ( GAU BONG)
KE HOACH GIAO DUC THANG 4

I.PHAT TRIEN THE CHAT

MUC TIEU

Tré thuc hién duoc cac van dong phéi hop tay, chéan, co thé trong khi bo, truon.
Tré thé hién sicc manh caa co bap trong van dong ném, da bong

Treé thuc hién van dong cur dong cua ban tay, ngon tay

Tré c6 mot sé nén nép, thoi quen tét trong sinh hoat.

Tré 1am quen véi mot sb viéc tu phuc vu

Tré nhan biét va tranh mot s6 nguy co khong an toan

HINH THUC TO CHUC

KY NANG

Tré thuc hién vdn dong cir déng cua ban tay, ngon tay. - Chap ghép hinh. - Lt mé trang
sach

Tré 1am quen véi mét sé viéc tue phuc vu, gid gin sizc khde - Tdp mét sé thao tac don gidn
trong rua tay, lau mat

HOAT PONG CHOI - TAP

Tré thuc hién diwoc c&c vdan déng phoi hop tay, chin, co thé trong khi bo, treon. - BO
thang hudéng va ¢ vdt trén lung. - Truwon qua vdt can

Tré thé hién sic manh cia co bcfp trong van dong ném, da bong. - Nem xa lén phia truoc
bang 1 tay (tdi thiéu 1,5m)

GIO AN

Tré cd mét so nén nép, théi quen tot trong sinh hoat - Luyén mét sé thoi quen tot trong
sinh hoat: an chin, uong chin; riza tay, lau mat, lau miéng.

GIO VE SINH

Tré c6 mét so nén nép, théi quen tat trong sinh hoat - Luyén mét sé thoi quen tot trong
sinh hoat: dn chin, uong chin; ria tay, lau mat, lau miéng.



—  Tré lam quen véi mét sé viéc tur phuc vu, gid gin sic khde. - Chudn bi chéd ngu

I1.PHAT TRIEN NHAN THUC
MUC TIEU

- Tré kham phéa thé gisi xung quanh bang céc giac quan: Thi giac, thinh giac, xdc giéc,
khau giéc, vi giac.

—  Tré nhan biét mot sé phuong tién giao théng quen thudc.

—  Tré nhan biét mot s6 mau co ban, kich thudce, hinh dang, sb lwong, vi tri trong khong gian
HINH THUC TO CHUC SINH HOAT
HOAT PONG CHOI - TAP

—  Tré nhdn biét mét s phuong tién giao thong quen thugc. - Tén, ddc diém néi bat, cong
dung cua phuwong tién giao thong gan giii.

—  Tré nhdn biét mét sé mdu co ban, kich thuéc, hinh dang, sé lirong, vi tri trong khong
gian. - Hinh tron, hinh vuéng. - Sé lirong (Mét - nhiéu).

CHOI TRONG LOP

—  Tré kham phé thé gidi xung quanh bang cac giac quan: Thi giac, thinh giac, xdc giac,
khiru giac, vi giac. - Tim dé vdt vira méi cat gidu.

—  Tré nhdn biét mét sé phurong tién giao théng quen thugc. - Tén, ddc diém néi bat, cong
dung ciia phwong tién giao théng gan giii.

—  Tré nhdn biét mét sé mau co ban, kich thwéc, hinh dang, sé liong, Vi tri trong khong
gian. - Hinh tron, hinh vuéng. - Sé lirong (Mét - nhiéu).

CHOI NGOAI TROI

—  Sirdung cdc gidc quan dé xem xét, tim hiéu vé doi nirong: nhin, nghe, ngui, so... dé nhan
ra diém néi bdt cia déi twong.

I1I.PHAT TRIEN NGON NGI’
MUC TIEU

—  Tré biét st dung 161 noi dé giao tiép, dién dat nhu cau va hon nhién trong giao itép 5. Tré
c6 kha nang cam nhan van diéu,nhip diéu cta cau tho va ngir diéu caa 15i noi

HINH THUC TO CHUC



HOAT PONG CHOI - TAP

—  Tré biét sir dung loi néi d@é giao tiép, dién dat nhu cau va hon nhién trong giao itép. -Noi
dige cdu don ¢é 5-7 tiéng, c6 c&c tir thdng dung chi sw vat, hoat dong, ddc diém quen
thugc.

—  Tré c6 khd nang cam nhdn van diéu, nhip diéu ciia cdu tho va ngir diéu cua loi noi. - Ké
lai doan truyén dwoc nghe nhiéu lan, c6 goi y.

CHOI TRONG LOP

—  Tré biét sir dung loi néi d@é giao tiép, dién dat nhu cau va hén nhién trong giao itép. - Bay
té nhu cdu cua ban than. -Néi to, dii nghe, 1 phép - Néi duwoc cdu don ¢é 5-7 tiéng, cb
cac tir thong dung chi sie vat, hoat déng, dac diém quen thugc.

—  Tré c6 khd ndng cam nhdn van diéu, nhip diéu ciia cdu tho va ngir diéu cua loi noi. - Ké
lai doan truyén duroc nghe nhiéu lan, cé goi y.

CHOI NGOAI TROI
—  Tré cd khd ndang cam nhdn van diéu, nhip diéu cua cau tho va ngit diéu cua loi noi. -
Nghe cac bai tho, déng dao, ca dao,ho vé, cdu dé, bai hat va truyén ngd'n
IV.PHAT TRIEN TINH CAM, KY NANG XA HQI VA THAM MY

MUC TIEU

Tré nhan biét va biéu 16 cam xdc voi con ngudi, su Vat gan giii.
—  Tré c6 mdi quan hé tich cuc véi con ngudi gan giii.

—  Tré c6 hanh vi vin hoa giao tiép don gian va thyc hién cac quy dinh don gian trong giao
tiép, sinh hoat.

—  Tré thé hién cam xdc qua nghe hat, hat va van dong don gian theo nhac.

—  Tré thé hién cam xGc qua V&, nan, xé dan, xép hinh, thich nghe doc tho, ké chuyén....xem
tranh.

HINH THUC TO CHUC
HOAT PQNG CHOI - TAP

—  Tré nhdn biét va biéu 16 cam xdc Véi con ngueoi, sw Vdt gan giii. - Biéu 16 si than thién
Véi mét sé con vt quen thuge/ gan giii: bdt chwéce tiéng kéu, goi



—  Quan tdm dén céc vat nudi
— Hatva vdn dong don gian theo mgt vai bai hat/ ban nhac quen thuge

—  Tré thé hién cam xic qua vé, nan, xé dan, xép hinh, thich nghe doc tho, ké chuyén....xem
tranh. - xé

CHOI TRONG LOP
- Biéu Ig si than thién véi mét sé con vdt quen thugc/ gan giii: bat chieéc tiéng kéu, goi

—  Tré thé hién cam xic qua vé, nan, xé dan, xép hinh, thich nghe doc tho, ké chuyén....xem
tranh. Thich td mau, vé, nan, xé, ( cam bat di mau. vé nguéch ngoac

CHOI NGOAI TROI
—  Biéu g si than thién véi mét sé con vadt quen thuge/ gan giti: bt chwéc tiéng kéu, goi

—  Tréthé hién cam xic qua vé, nan, xé dan, xép hinh, thich nghe doc tho, ké chuyén....xem
tranh. Thich td mau, vé, nan, xé, ( cam bat di mau. vé nguéch ngoac)

KE HOACH TO CHUC HOAT PONG VUI CHOI
TRO CHOI CO LUAT
TRO CHOI VAN PONG
-"Hoa n¢ hoa tan"

- "Thé nhay"

- "Ai nhanh nhat

TRO CHOI DAN GIAN
- RONg rin 1én may.

- Cap ke.

- Casiu lén bo

TRO CHOI HQC TAP

- Long hop tron - vudng

- Nhat diing qua : To - nho

- Bo vao lay ra



CAC MAT BIEU HIEN

1. Thuc hién hanh dong choi - Hanh déng choi tich cuc hing thl - Hanh dong choi thanh
thao doi vdi tro choi quen thugc

2. Tuan thi qui téc choi Tudn thit mgt céch tw nhién trong tinh huéng choi gid bé.

3. Phéi hop Véi ban - Thich thii choi véi c4c ban trong tré choi do GV té chic.

4. Kha néng tw lwe khi choi - Tham gia tro choi khi dwoc gido vién té chic.

CAC BIEN PHAP PHAT TRIEN

- C0 gidi thiéu tro choi, cing cé ludt choi, cach choi. - CO chia tré thanh cac nhém, gei y tré
cach choi.

PHUONG TIEN PO DUNG

- D&y xau vong , hat mau do .

- 36 dung, db choi trong 16p

- Nhiéu d6 dung, d6 choi mau do6
TRO CHOI SANG TAO

TAO HINH

- Choi voi gidy

- Bé se gidy.

- Gap gidy.

THAO TAC VAI

- Peo yém, mac quan 4o cho bap bé.
- Chai téc cho bup bé.

- Me dan bé di siéu thi.



CAC MAT BIEU HIEN

1) Nbi dung cét chuyén cua trd choi (NDCC) - Su da dang cua dé tai choi
trong pham vi sinh hoat cua bé ¢ truong hoc.

2) Ki ning choi gia bo - Choi vai tinh hudng gia bo da dang

3) Phéi hop véi ban trong té chirc trd choi - Cha dong tham gia vao trd choi ctia ban. - Biét chap
nhan sy tham gia choi cta ban vao tro choi ctia minh

4) Kha nang ty lyc khi choi - Choi theo céc ban, can su goi ¥ thudng xuyén cua cd giao
CAC BIEN PHAP PHAT TRIEN

- CO cho tré xem tranh anh, xem video, s&ch b&o, truyén. - Cé quan sat tré choi va mim cuoi, gat
dau véi tré.

PHUONG TIEN PO DUNG

bap bé

HOAT PONGVOI PO VAT

- Xép ban.

- Xép guong

CAC MAT BIEU HIEN

1. Hoat dong kién tao mé hinh Biét xép chong, xép sat canh nhau dé tao ra mé hinh

2. M6 hinh - san pham caa TCXD - La hinh anh md phong caa db vat nhat dinh. - Puogc lam tir
3 - 4 khéi hoac nhiéu hon cac vat liéu hinh khdi.

3. Phéi hop véi ban trong nhém choi - Khoe véi ban va ¢6 vé mé hinh dang 1am, biét chap nhan
su tham gia choi cua ban, tham gia choi cing ban

4. Kha ning Tu lyc khi choi - Tré choi co su goi y hd tro cua ¢6 hoic co su tro giap thuong
Xuyén cua giao vién.

CAC BIEN PHAP PHAT TRIEN

- Goi y cho tré biét ra ban ciing choi. - C6 quan sat va xir ly gitip tré khi gap kho khan, khuyén
khich tré choi. - Trd chuyén vai tré vé cong trinh tré hoan thanh

PHUONG TIEN PO DUNG
- B6 céc khéi gd.

- B céc hinh khéi to.



- Céc vat lidu khéc: hoa, hang rao, chai sita, lon bia gidy thung catong.
- Mt bitit dang gach.

NHAN XET HIEU PHO CHUYEN MON



KE HOACH THANG 4

1. PHAT TRIEN THE CHAT

MUC TIEU:
- Tré kiém soat duoc van dong khi thuc hién céc ki ning van dong co ban.
- Tré biét phdi hop tay- mat khi thuc hién cac ki ning van dong co ban.

- Tré biét thuc hién va phéi hop duogc cac ctr dong cia ban tay, ngén tay, phdi hop tay -
mét, va sir dung mot sé d6 dung dung cu.

- Tré biét thuc hién dugc mét sé viéc tu phuc vu trong sinh hoat.

- Tré ¢ mot sé hanh vi va thdi quen tét trong an udng, trong vé sinh, va giit gin sic khoe,
an toan.

Tré biét tranh mot sé hanh dong nguy hiém khi dwgc nhic nhé.

Tré biét tranh noi nguy hiém (hd ao bé chaa nudc, giéng, hé voi,..) khi duoc nhac nho.
HINH THUC TO CHUC
GIO HQC
- Lan bong bang 2 tay.
- Chuyén bat bong 2 bén theo hang ngang.
- Nhan biét 1 sb biéu hién khi ém.
- Biét tranh noi nguy hiém (hd ao bé chtra nuéc, giéng, hd voi,..)
CHOI TRONG LOP
- Lin bong bang 2 tay
- Xé, dan gidy.
-Xoay tron co tay
- Lam quen va thyc hién dugc mot s6 viéc don gian véi sy giap dd cia ngudi lon:  thao tat.

GIO AN



-Thé hién bang 15i n6i vé nhu cau an

- Nhan biét va phong tranh nhitng hanh dong nguy hiém: khéng cudi dua trong khi dn- udng
hodc khi an cac loai qua c0 hat.

GIO NGU
- Thé hién bang loi n6i vé nhu cau ngu.

- Lam quen va thyc hién dugc mot s6 viéc don gian véi sy giup d& cua ngudi 16n: nam ding
ném, Xép ném, tap cac dong tac thé duc nhe nhang trudc khi ng...

GIO VE SINH

- Lam quen va thyc hién dugc mot s6 viéc don gian véi sy giup d& cia ngudi 1on: ria tay
bang xa phong, thao tat, cai, mic quan, o,. ..

- Thé hién bang loi n6i vé nhu cau vé sinh.

2. PHAT TRIEN NHAN THUC
MUC TIEU
- Tré biét duoc mot s6 dong vat va thuc vat.

- Tré biét khdm pha va quan tdm , hing tha tim hiéu dic diém cua céc su vat , hién tuong
gan giii thong qua thi nghiém , sir dung céc giac quan , thu thap thdng tin va biét phan
loai cac d6i tuong.

- Tré nhan biét s6 dém va s6 luong.
- Tré c6 kha niang quan sat, so sanh hai d6i twong qua kich thude, do luong.

- Tré nhan biét mot sb 18 hoi .

Tré nhan biét duoc mot sé hién twong tu nhién.
HINH THUC TO CHUC SINH HOAT
GIOHOQC

- Nhan biét duoc ¥ nghia ciia ngay Gid t6 Hung Vuong mung 10/3, Ngay Giai phong
mién Nam 30/4.

- So sanh 2 ddi tuong vé kich thudce va nédi duoc céc tir: to hon/ nho hon, béng nhau.



Thoi tiét, mua - Hién twong ning, mua, néng, lanh, va anh huong cua né dén sinh hoat
cua tre.

CHOI TRONG LOP
DPém trén ddi twong trong pham vi 4 va dém theo kha ning.
CHOI NGOAI TROI

Quan tam, htng thi vai c&c su vat, hién tuong gan giii, nhu cham cht quan sat Sy vat,
hién tuong; hay dit cau hoi vé dbi tuong.

Str dung cac giac quan dé xem xét, tim hiéu vé dbi twong: nhin, nghe, ngti, so... dé nhan
ra diém ndi bat cua d6i tuong.

3. PHAT TRIEN NGON NGU'

MUC TIEU

Tré c6 kha ning lang nghe, hiéu, sir dung 101 n6i trong giao tiép hang ngay.
Tré c6 kha ning cam nhan van diéu, nhip diéu caa bai tho phu hop véi do tudi.
Tré ¢6 mot s6 ki nang ban dau vé viéc doc.

Tré c6 kha ning nghe va ké lai sy viéc, ké lai truyén.

HINH THUC TO CHUC

GIO HOC

Nghe hiéu néi dung truyén ké "Bac gau den va 2 chi tho."

Ké lai chuyén don gian da duoc nghe véi su giup d& cua ngudi 1on: truyén Cay vi sira
Tré biét cach doc va giit gin sach.

Cam sach dang chiéu, mé sach xem tranh, doc truyén

Hudng doc tir trai sang phai, tir dong trén xudng dong dudi.

CHOI TRONG LOP

Hiéu nghia tir khai quét gan giii (quan 40, d choi hoa qua) quen thudc.

Hiéu va 1am theo yéu cau don gian (ngdi vao ghé, khiéng ghé, lay do choi...)

Noi du nghe khdng néi li nhi.



4.

Nghe céc bai tho "Cay day leo, Xe chira chay"
Nhin vao tranh minh hoa va goi tén nhan vat trong tranh " Cao va Tho".

CHOI NGOAI TROI

PHAT TRIEN TINH CAM, KY NANG XA HOI

MUC TIEU

Tré biét thé hién y thirc ban dau vé ban than.

Tré biét thuc hién hanh vi va mot sé quy tic, quy dinh trong sinh hoat ¢ gia dinh, trudng
I6p mam non, cong ddng gan giii hanh vi va quy tac tng xir & hoi. Co mot sé Ky ning
séng: ton trong, hop tac, than thién, quan tam, chia sé.

Tré biét quan tam dén méi trudng

Tré biét thuc hién duoc 1 sé hanh vi va quy tic tng Xt trong sinh hoat: gia dinh, truong
16p, cong dong.

HINH THUC TO CHUC

5.

GIOHOQC

Nhan biét hanh vi "tét- xau".

Nhan ra cam xuc: so héi, tic gian qua nét mat, giong noi, qua tranh anh.
CHOI TRONG LOP

Yéu mén bd me, anh, chi em.

Chu y nghe khi c6, ban néi.

Cung choi vdi cac ban trong cac tro choi theo nhom nho.

CHOI NGOAI TROI

Choti hoa thuan véi ban

PHAT TRIEN THAM MY

MUC TIEU

Tré chl y nghe, thich dugc héat theo bai hat, ban nhac.



- Tré thuc hién mot sb ki nang trong hoat dong Am nhac (hat)
- Tré thuc hién mot s6 ki nang trong hoat dong tao hinh (v&, nan)
HINH THU'C TO CHUC

GIOHOQC

- BUt (V& duoc hinh tron theo mau): vé qua dua hau

- Nan con sau.

- Xé vun va dan thanh san pham don gian: Kham éng mat troi

- Xé theo dai va dan thanh san pham don gian: non 4.

- Van dong theo nhip cac bai hat Van dong theo nhip bai: Doi ken ti hon.
CHOI TRONG LOP

- Ch0 'y nghe, thich dugc hat theo bai hat, ban nhac vé ban than, gia dinh "Mua cho me
xem, vui dén truong, ba thuong con..."

- V& cé4c nét thang, nét xién tao thanh birc tranh don gian (V& mua, vé& cy but chi, tia nang
ong mat troi)
CHOI NGOAI TROI
- Hat tu nhién, hat dung giai diéu, 161 ca bai hat quen thudc bai hat "Mua cho me xem, vui
dén truong"..
- Van dong don gian theo nhip c4c bai hat va ban nhac vé ban than, gia dinh "Mua cho
me xem, vui dén truong, ba thuong con..."
KE HOACH TO CHUC HOAT PONG VUI CHOI
1. TRO CHOI CO LUAT
TRO CHOI VAN PONG
- Bat 6
- Ech nhay
- Bit mat bat dé
- Cédovatho

- Troi ti,troi sang



TRO CHOI DAN GIAN
- Tay trang, tay den
- Théi chong chéng
- Cé sau lén bo
- Lua vit.
TRO CHOI HQC TAP
- Co Al nhanh nhat (di theo s6 lugng xem ai vé dich trudc)
- Bém s6 lugng
- Phén loai cac hinh hoat dong cia con nguoi va vat theo ngay va dém
- Phan loai cac ngudn séng tré biét.
CAC MAT BIEU HIEN
- Thyc hién hanh dong choi.
- bung, phu hop vaéi nhiém vu choi.
- Tuan tha qui tic choi.
- Hoan toan khong cha y dén qui tac cua tro choi thuong vi pham.
- Phéi hop véi ban.
- Thich tht choi v6i c4c ban trong trd choi do GV 6 chic.
- Kha nang tu luc khi choi.
- Tich cuc tham gia khi trd choi dwgc GV bat dau hodc goi ¥, d nghi, khich 1¢..
CAC BIEN PHAP PHAT TRIEN
- Co choi cung tré.
- Khuyén khich tré choi.
- Tré choi cung ban, ¢0 quan sat sira sai gilp tré.
- C6 chia tré thanh cac nhom, goi y tré cach choi
PHUONG TIEN PO DUNG
- Céc loai loto theo doi
- Bai tap ndi chir s6 va sé luong

- 6 choi tim hinh véi bong



TRO CHOI SANG TAO
TRO CHOI GIA BQ
Choi theo nhu cau va so thich cua tré
CAC MAT BIEU HIEN
1) Nbi dung cét chuyén cua tro choi (NDCC)

- Hién thuc da dang dugc phan anh trong tro choi: Sinh hoat cua bé ¢ gia dinh, trurong hoc va
lao d6ng gan giii (BV, ctra hang, siéu thi...)

2) Ki nang choi gia bo

- Choi véi tinh hudng gia bo da dang

3) Phdi hop véi ban trong t6 chie trd choi. Noi dung phéi hop:

- R ban cung choi

- Cung két thuc, thu don db choi.

4) Kha nang tu lyc khi choi

- CO théi quen tu lay va cat dod choi nhanh nhen, dung noi qui dinh
CAC BIEN PHAP PHAT TRIEN

- C6 gidi thiéu tén do choi trong cac goc

- CO choi cung tré,

- Cbé goi y cho tré.

- C6 quan sét nhac nho tré

PHUONG TIEN PO DUNG
- Céc d6 choi ndu an: tap dé, chén, mudng, bép, rau ca qua nhya, em bé ...

- Cac d6 ban hang: Banh cac loai, kem va trai cdy trang tri, may tinh tién ...



TRO CHOI XAY DUNG
Xay cong trinh be thich
CAC MAT BIEU HIEN
1. Hoat dong kién tao mé hinh - Ki ning “xdy dung”:
- Biét sir dung 2-3 loai 6 choi VLXD
2. M6 hinh - san pham ciaa TCXD
- Pa dang vé dé tai (nha, hang rao, tau, 6t6. ..
3. Phéi hop véi ban trong nhém choi
- Choi mdt minh, hodc choi canh ban
4. Kha nang Ty luc khi choi

- Tu choi & mac hoan toan chi dong , nhung “cé su goi ¥ hd tro caa GV” hodc & mirc “can
su tro gitp thuong xuyén cua GV”

CAC BIEN PHAP PHAT TRIEN
- C6 1am hudng dan tré cach choi.
- Co6 cung choi vai tré.
- C6 quan sat va xir ly gidp tré khi gap kho khan, khuyén khich tré choi.

PHUONG TIEN PO DUNG
- B céc khdi gd
- Bo cac hinh khéi to.

- Céc vat lidu khéc: hoa, hang rao, chai sita, lon bia giay thing catong
- MUt bitit dang gach






KE HOACH GIAO DUC THANG 4
LOP: 3-4 TUOI (2)

PHAT TRIEN THE CHAT

1. MUC TIEU

- Tré thuc hién dugc cac dong tac phat trién cac nhom co va ho hap.

- Tré gitt dugc thang béng co thé khi thuc hién Ky nang van dong.

- Tré biét phdi hop tay- mat khi thuc hién cac ki ning van dong co ban.
- Tré thé hién nhanh, manh, khéo trong thuc hién bai tap tong hop.

- Tré biét thuc hién va phéi hop duoc cac ctr dong cua ban tay, ngon tay,
phdi hop tay-mat, va st dung mot sé @6 dung dung cu.

- Tré biét mot s6 mon an, thyc pham thong thuong va loi ich cua ching
d6i vai sic khoe.

- Tré biét thuc hién dugc mot s viéc tu phuc vu trong sinh hoat.

- Tré ¢6 mot s6 hanh vi va thoi quen tét trong an udng, trong vé sinh, va
gitr gin suc khoe, an toan..

- Tré biét tranh noi nguy hiém ( hd ao bé chira nudc, giéng, hd voi,..) khi
duoc nhic nho.

- Tré biét tranh mot s6 hanh dong nguy hiém khi duoc nhac nho.



2. HINH THU'C TO CHUC

GIO HOQC

- Chuyén bat béng 2 bén theo hang doc

- Bo theo huéng dich dac

- Biét tranh noi nguy hiém (hé ao bé chira nudc, giéng, ho voi,..)
CHOI TRONG LOP

*H hap: - Hit vao, tho ra.

*Tay: - Co va dudi tay, bat chéo 2 tay trudc nguc.

*Lung, bung, luon: - Nghiéng ngudi sang trai, sang phai.
*Chan: - Co dudi chan.

- Pan, tét

- Xép chédng céac hinh khoi khac nhau (8-10 khéi khong do)

- Gap, dan cac ngén tay vao nhau, quay ngén tay co tay, cudn co tay.
- St dung kéo (cat thang dugc 1 doan 10cm)

- Xoay tron cb tay

- T6 vé nguéch ngoac.

- Tu cai, cai cdc.

CHOI NGOAI TROI

- bi kiéng got lién tuc 3 m

GIO AN



- Biét tén mot s6 moén an hang ngay: tring ran, ca kho, canh rau... - Biét
an dé chong 16n, khée manh va chap nhan an nhiéu loai thic dn khac
nhau.

- Nhan biét va phong tranh nhiing hanh dong nguy hiém: khong cuoi
dua trong khi an- udng hodc khi dn céc loai qua c6 hat

GIO VE SINH

- Nhan biét sy lién quan giira an udng véi bénh tat (ia chay, sau rang,suy
dinh dudng, béo phi...)

- Lam quen va thuc hién dugc mot sb viée don gian véi su giup do cua
nguoi 16n: rira tay bang xa phong, lau mit, danh rang, thao tat, coi, mac
quan- 4o , deo khau trang. xép ban- xép ghé - Thé hién bang loi ndi vé
nhu cdu n, nga, vé sinh.

PHAT TRIEN NHAN THUC

1. MUC TIEU

- Tré nhan biét dugc mot s6 dong vat

- Tré nhan biét duwoc mot sé hién tuong ty nhién

- Tré biét quan tdm, hiing tha tim hiéu dic diém cua véi cac su vat, hién
tuong gan giii thong qua thi nghiém, sir dung cac giac quan, thu thap
théng tin va biét phan loai cac dbi tuong.

- Tré c6 kha nang dién dat sy hiéu biét vé dbi tuong bang cac cach khéc
nhau

- Tré nhan biét s6 lugng, s6 th ty va dém

- Tré biét xép tuong (ng, sap xép theo quy tac



- Tré nhan biét hinh dang

- Tré nhan biét dinh hudng trong khong gian va dinh huéng thoi gian
- Tré nhan biét mét s6 18 hoi

2. HINH THUC TO CHUC SINH HOAT

CHU PE

- Pic diém ndi bat va ich loi cta con vat

- Mot vai dic diém tinh chét ctia dat, da, cat, soi.

GIO HOC

- Gop va dém hai nhom va dém dbi tuong trong pham vi 5
- Tach mot nhom déi twong thanh cac nhém nhé hon

- Nhan biét phia trén - phia dudi

CHOI TRONG LOP

- Phan loai cac dbi tegng theo mot dau hiéu néi bat.

- Bém trén ddi twong trong pham vi 5 va dém theo kha ning
- Nhan ra quy tac sap xép don gian (mau) va sao chép lai.

- St dung céc hinh hinh hoc dé chap ghép.

CHOI NGOAI TROI

- Quan tam, hing thl véi cac sy vat, hién tuong gan giii, nhu cham cha
quan sét su vat, hién tuong; hay dat cau hoi vé ddi tuong. - Thu thap
thdng tin vé ddi tuong bang nhiéu cach khac nhau ¢ su goi mo caa cd
gido nhu xem sach, tranh anh va trd chuyén vé doi tuong.



- Cach cham soc va bao vé con vat - Mai lién hé don gian gitra con vat
quen thudc véi moi truong song caa ching.

- Ké tén mot sé 18 hoi: 30/4... qua trd chuyén, tranh anh

PHAT TRIEN NGON NGU
1. MUC TIEU

- Tré c6 kha nang lang nghe, hiéu,st dung 161 ndi trong giao tiép hang
ngay.

- Tré c6 kha niang biéu dat bang nhiéu cach khac nhau (11 ndi, nét
mat,ct chi, diéu bd...).

- Treé biét dién dat r6 rang va giao tiép c6 vin héa trong cudc séng hang
ngay.

- Tré c6 kha niang nghe va ké lai su viéc, ké lai truyén.

- Tré ¢6 kha nang cam nhan van diéu, nhip diéu cua bai tho,ca dao, déng
dao phu hop véi @6 tudi.

- Tré c6 mot s ki nang ban dau vé viéc doc va viét.

2. HINH THU'C TO CHUC

GIO HQC

- Nghe hiéu néi dung truyén ké, truyén doc phl hop vai d6 tudi.

- Ké lai chuyén don gian da duoc nghe véi su gitp d& cia ngudoi 16n
CHOI TRONG LOP

- Str dung cac tir biéu thi su 18 phép.

- Str dung c4c tir "vang a", "da", "thua" trong giao tiép



- No6i @u nghe khong néi li nhi.

- N6i rd céc iténg.

- Ké lai chuyén don gian da duoc nghe véi su gitp d& cia ngudoi 16n
- Xem va nghe doc cac loai sach khac nhau.

- Thich v&, "viét", nguéch ngoac

- Bé nghi nguoi khac doc sach cho nghe, tu gi¢ sach xem tranh.
CHOI NGOAI TROI

- Thyc hién theo yéu cau don gian, vi nhu “Chau hdy l1ay qua bong, ném
VA0 ro”.

- Hiéu va 1am theo yéu cau don gian.
- Noi du nghe khong néi li nhi.

- N6i va thé hién ctr chi, diéu bo, nét mat phi hop véi yéu cau, hoan
canh giao tiép

- Str dung c4c tir biéu thi sy 18 phép.
- Nghe cac bai hat, bai tho

- Poc thudc bai tho, ca dao, déng dao...

PHAT TRIEN TINH CAM, KY NANG XA HOI
1. MUC TIEU
- Tré biét thé hién sy tu tin, tu luc

- Tré nhan biét va thé hién cam xuc, tinh cam véi con ngudi, su vat, hién
tuong Xung quanh.



- Tré biét hanh vi va quy tac hanh vi va quy tac tng xu xa hoi
- Tré biét quan tAm dén méi truong

2. HINH THU'C TO CHUC

CHU PE

- Bao vé cham soc con vat

GIO HOC

- Nhan ra cam x{c: vui, budn, so hi, tac gian qua nét mat, giong nai,
qua tranh anh

- Biét chao héi va néi 101 cam on, xin 18i khi dugc nhic nhé.
CHOI TRONG LOP

- C gang thyc hién céng viéc don gian duoc giao (chia gidy vé, xép do
choi,...)

- Chot hoa thuan vai ban

- Cung choi vdi cac ban trong nhom nho

CHOI NGOAI TROI

- Biét chao hoi va noi 1oi cam on, xin 18i khi duoc nhic nho.
- Cha y nghe khi c0, ban noi.

- Cung choi véi cac ban trong cac tro choi theo nhom nho

- Bao vé cham soc con vat

- Giir gin vé sinh moi truong

- Bo rac dung noi quy dinh



PHAT TRIEN THAM MY
1. MUC TIEU

- Tré biét boc 16 cam xuc khi nghe am thanh goi cam, cac bai hat, ban
nhac gan giii va ngdm nhin vé dep noi bat cac sy vat hién tuong trong
thién nhién, cudc song va tac pham nghé thuat.

- Tré vui suéng, vo tay va noi Ién cam nhan cta minh khi nghe cac am
thanh goi cam va ngam nhin vé noi bat cac su vat hién tuong trong
thién nhién, cudc song va tdc pham nghé thuat.

- Tré chu ¥ nghe, thich duoc hét theo, v tay, nhin nhay, lic lu theo bai
hat, ban nhac, thich nghe doc tho, dong dao ca dao tuc ngit, thich nghe
va ké cau chuyen.

- Tré vui sudng, chi, so, ngdm nhin va néi 1én cam nhan cta minh trudc
vé dep noi bat (vé mau sic, hinh dang) cua cac tac pham tao hinh.

- Tré thuc hién mot sb ki nang trong hoat dong am nhac (Nghe, hat, van
dong theo nhac) - Tré nghe céc bai héat, ban nhac (nhac thiéu nhi, dan ca)
- Tré hat dung giai diéu, loi ca bai hat quen thudc.

- Tré thuc hién mot sé ki ning trong hoat dong tao hinh (v&, nan, cat, xé
dan, xép hinh)

2. HINH THUC TO CHUTC

GIO HOC

- Hat dting giai diéu, loi ca bai hat.

- Van dong theo nhip cac bai hat, ban nhac (van dong minh hoa)

- V& cac nét thang, nét xién, nét ngang, tao thanh bic tranh don gian. -
Lan doc , xoay tron an det tao thanh san pham c6 1 khéi hoic 2 khéi.



- Sir dung kéo (cat thang duoc 1 doan 10cm)
CHOI TRONG LOP

- Ngam nhin vé dep noi bat c4c sy vat hién tugng trong thién nhién, cugc
s6ng va tac pham nghé thuat

- Thich nghe doc tho, ddng dao ca dao tuc ngit - Thich nghe va ké cau
chuyén.

- N6i Ién cam nhan ciia minh trudc vé dep noi bat (vé mau sac, hinh
dang) cua cac tdc pham tao hinh. - Vui suéng, chi, so, ngam nhin vé dep
noi bat cua cé4c tac pham tao hinh.

CHOI NGOAI TROI

- Vui sudng, vo tay va noi Ién cam nhan caa minh khi ngam nhin vé noi
bat c4c su vat hién tuong trong thién nhién, cudc séng va tdc pham nghé
thuat

- Nghe cac bai hat, ban nhac (nhac thiéu nhi, dan ca)
- Hat tu nhién, hat dung giai diéu, loi ca bai hat quen thudc
- Van dong don gian theo nhip cac bai hat va ban nhac.

- Van dong theo nhip diéu bai hat ban nhac (vo tay theo phach, nhijp,
van dong minh hoa

- Str dung cac nguyén vat liéu tao hinh dé tao ra san pham theo su goi V.
- T v€ nguéch ngoac.
- V& cac nét thang, nét xién, ngang, tao thanh birc tranh don gian.

- Xép chdng, xép céch, xép canh dé tao ra san pham cé ciu trac don gian

KE HOACH TO CHUC HOAT PONG VUI CHOI



TRO CHOI CO LUAT

TRO CHOI VAN PONG

- Nhay day

- Chay theo tin hiéu

- Vé dting nha

- Bat o

- Ai ném xa nhat

- Chim vé t6

- Cao va tho

TRO CHOI DAN GIAN

- Tréng cay chudi

- Cudp co.

- Két ban

- Méo dudi chuét

- L0 cO bep.

- Up 14 khoai

TRO CHOI HQC TAP

- Xép hinh bang que tinh (hinh tron, vudng, tam giac, chir nhat)
- POmind

- Rap hinh (chon dang d61)

- Chap ghép hinh (con vat, cac loai hoa, cay...)
- Tim chan ndi dung hinh con vat

- Xép theo quy luat (hinh tron, vudng , tam giac, chit nhat)
- X¢ép theo mau va theo y thich (hinh hinh hoc )



- Xép theo mau
- Xép xen k& (theo quy luat).

- N6i hinh va s6 luong twong ung.



CAC MAT BIEU HIEN

1. Thuc hién hanh dong choi

- Ph hop véi do tudi

- Bung, phu hop vaéi nhiém vu choi.

- Nb luc, hing tha.

2. Tuan tha qui tic choi

- Hoan toan khéng cht y dén qui tic caa tro choi thuong vi pham.
3. Phéi hop véi ban

- Thich tha choi véi cac ban trong trd choi do GV to chuc.

- Biét phdi hop hanh dong véi ban trong céc tro choi chung.
4. Khd nang tw lwc khi choi

- Tich cuc tham gia khi tro choi dugc GV bat dau hoic goi ¥, dé nghi,
khich I¢.

- C6 thoi quen ty lay va cat d6 choi nhanh nhen, dang noi qui dinh.
- Phéi hop cac hoat dong tay va mat

CAC BIEN PHAP PHAT TRIEN

- C6 gidi thiéu tro choi, cung ¢ luat choi, cach choi.

- Co6 choi cung tré

- Khuyén khich tré choi.

- Tré choi cung ban, c6 quan sat stra sai giup tré.

- Tré biét xu ly tinh hudng.



- C6 thu hat tré bang nhitng ngir diéu, giong ndi, cir chi, nét mat nhu tro
choi: chd séi xau tinh...

PHUONG TIEN PO DUNG

- D6 choi theo kich thudc, mau sic, hinh dang.
- Que tinh nhiéu mau sic

- Bai tap ndi chir s6 va sb luong

- D6 choi domino

- D6 choi chap ghép hinh

- Bai tap tim dang chan con vat

- Bo d6 choi V& ndi tiép

- B6 dd choi xép theo mau

- L6 t6 cac hinh, thé hinh.

- Thé s6 lugng tir 1-5

- Mot s tranh anh, thé 16 t6 cac con vat

- M6t s6 d6 dung do choi ¢ du cac hinh dang vudng, tron, tam giéc...

- Mét s co



TRO CHOI SANG TAO

TRO CHOI GIA BQ

Choi theo nhu cau va sé thich cia tré

CAC MAT BIEU HIEN

1) Noi dung cbt chuyén cua trd choi (NDCC)

- Hién thuc da dang duoc phan anh trong tro choi: Sinh hoat cua bé &
gia dinh, truong hoc va lao dong gan giii (BV, cira hang, siéu thi...)

- Su lién tuc gan két gitta cac tinh tiét caa NDCC
2) Ki nang choi gia bo
- Pong vai nguoi khac khi choi.

- Biéu hién riéng, doc dao trong viéc dua ra tinh huéng gia bo, trong
viéc st dung vat thay thé hoac trong viéc thuc hién cac hanh dong vai
(ngdn ngir, hanh dong, nét mat..)

3) Phéi hop véi ban trong té chire trd choi Noi dung phdi hop:
- Ru ban cung choi
- Cung nhau chuan bj d6 dung d6 choi

- Chu dong chia sé ¥ tuang va phéi hop hanh dong vai ban trong khi
choi

- Cung két thac, thu don d6 choi.
4) Kha nang tu luc khi choi
+ Tu choi1 & mic “choi theo cac ban”

- CO théi quen ty lay va cat d6 choi nhanh nhen, dung noi qui dinh



CAC BIEN PHAP PHAT TRIEN

- C6 gidi thiéu tén do choi trong cac goc

- Cb6 goi y cho tré.

- C6 cho tré xem tranh anh, xem video, sach bao, truyén.

- C6 la 1 nguoi ban cung tham gia tro choi voi tré

- C6 khich 1€ tré choi.

- C6 tao tinh hudng cho tré phat trién vai choi

- Goi Y tré ri ban cung choi, dong vién tré choi va huéng dan cho ban

PHUONG TIEN PO DUNG
- Cac d6 choi nau an: tap dé, chén, mudng, bép, rau cu qua nhya, em
bé

- Cac db choi bac si: 6ng nghe , sd6 khdm bénh , 4o blu, dung cu khéam
chtra bénh .

- D6 choi 1a d6 dung d3 qua st dung dé 1am vat thay thé.

- Mot s6 con vat quen thudc



TRO CHOI XAY DUNG

Xay cong trinh beé thich

CAC MAT BIEU HIEN

1. Hoat dong kién tao mé hinh . Y tuwdng xay dung:

- Hién dién trudc hoac trong khi xép , sau khi mé hinh duoc 1am xong.
Ki nang “xay dung”:

- Biét sir dung 2-3 loai d6 choi VLXD

- Biét phdi hop thao tac xép chong va dat cac khéi gé canh nhau dé tao
ra MHXD hinh khéi dichoic c6 khdng gian rdng trén 1 mat phang

2. Mb hinh
- san pham ctia TCXD - Pa dang vé dé tai (nha, hang rao, tau, 6t...)
- L& hinh anh mé phong cua do vat nhat dinh

- L& hinh anh md phong cta mot vai su vat lién két véi nhau vé noi
dung (Nha va hang rao, 6to va duong di, nha va cot den...)

- Puoc lam tir cac VL hinh khoi da dang

3. Phoi hop véi ban trong nhém choi

- Choi mot minh, hodc choi canh ban

- Khoe véi ban vé mé hinh dang lam (hoic lam xong).
- Tham gia vao tro choi cua ban

4. Kha nang Ty lyc khi choi

- Tu choi & mtic hoan toan chu dong , nhung “cé su goi y hd tro cta
GV”



- CO thoi quen tu lay va cat do choi nhanh nhen, dting noi qui dinh
CAC BIEN PHAP TAC PONG

- C6 1am huoéng dan tré cach choi

- C6 cung choi vai tré - Co quan sat tré choi.

- M¢ rong vén sbng, 1am giau chat liéu cho cac trd choi cua tré: trd
chuyén, xem video, quan sat, tranh anh, md hinh hay ké cau chuyén

- CO quan sét va xir ly gitp tré khi gap kho khin, khuyén khich tré choi
- Xay dung mdi truong d6 choi, goi y cho tré vé cac mé hinh méi qua
tranh anh, video

- Goi cho tré nhé lai nhitng canh tré thay duge dé xay dung: Cho tré
xem tranh anh moé hinh.

- Trd chuyén voi tré vé cong trinh tré hoan thanh
PHUONG TIEN PO DUNG

- B céc khdi gb

- Mt bitit mau dang hinh hoc.

- Mt bitit dang gach

- Cac hop banh plan

- Nap chai
- Miéng bia méng

Nhan xét caa hiéu phé chuyén mon



KE HOACH GIAO DUC
LOP: MG 3-4 TUOI (MAM 3)
NAM HQC: 2024 — 2025
THANG 4
PHAT TRIEN THE CHAT

1. MUC TIEU

- Tré kiém soat duoc van dong khi thyc hién cac van dong co ban.

- Tré biét phdi hop tay - mat khi thuc hién céc k§ ning van dong co ban.
- Tré thé hién nhanh, manh, khéo Iéo trong thuc hién bai tap tong hop.

- Tré biét thuc hién va phéi hop duoc cac cir dong cua ban tay, ngon tay; sir dung mot s dung cu
don gian.

- Tré c6 mot s6 hanh vi va théi quen tdt trong an udng, vé sinh va gitr gin stc khoe, an toan.

- Tré biét nhan ra va tranh mot s6 vat dung nguy hiém khi can thiét (bép, ban Ia, phich nuéc
nong,...) khi dugc nhac nho

- Tré biét tranh mot s6 hanh dong nguy hiém khi can thiét.
2. HINH THU'C TO CHUC

GIO HQC
- Buéc 1én budc xudng buc cao

- Tung bét bong véi co: bat duoc 3 lan lién tiép khong roi bong.

CHOI TRONG LOP

- Lin bong bang 2 tay.



- X8, dan gidy, sir dung kéo (cit thiang doan 10cm), bt mau.
- Théo tat, sir dung thia, bat dang céch.

GIO AN

- Biét dung loi ndi thé hién nhu cau an.

GIO VE SINH

- Rura tay bang xa phong, théo tat, coi/mac quan 4o don gian.
- Biét thé hién nhu cau vé sinh bang 1oi noi.

CHOI NGOAI TROI

- Khong nghich cac vat sac nhon, tranh noi khong an toan.

- Nhan biét va tranh cac vat dung, noi nguy hiém (bép néng, hé sau, giéng...).
PHAT TRIEN NHAN THUC

1. MUC TIEU

- Tré nhan biét cam nhan mot s6 hién twong tu nhién.

- Tré biét kham phé va quan tdm, hang tha tim hiéu cam giac cac su vat, hién tuong gan gii
théng qua thi nghiém, sir dung cac giac quan, thu thap théng tin va biét phan loai cac doi tugng.

- Tré nhan biét sé luong.

- Tré biét xép tuong wng, sap xép theo quy tic.

- Tré ¢6 k¥ ndng quan sat, so sanh hai d6i twong qua kich thude, do ludng.

- Tré c6 mot s6 hiéu biét ban than, gia dinh, truong I6p mam non va cong dong.

- Tré nhan biét mot s6 12 hoi.

2. HINH THU'C TO CHUC

GIO HQC

- Ngudn nudéc va loi ich cua nudc trong sinh hoat hing ngay ciia con ngudi, con Vat, cay cdi

- Xép xen k&, sap xép theo quy tic.



- Tré boeets y nghia ngay 10/3 la ngay Gid t6 Hung Vuong

- So sanh hai d6i tugng vé kich thudc: cao/thap, dai/ngan, bang nhau.
CHOI TRONG LOP

- Tach — gop trong pham vi 5

- Xép xen k& tuwong tng, sap xép theo quy tic.

CHOI NGOAI TROI

- Quan sét sy vat, hién tuong, dat cau hoi, phan loai theo dic diém ndi bat.

PHAT TRIEN NGON NGU'

1. MUC TIEU

- Tré ¢6 ki nang 1ang nghe, hiéu va st dung 1oi ndi trong giao tiép hang ngay.
- Tré biét biéu dat bang nhiéu cach: loi néi, nét mat, cir chi.

- Tré ¢ k¥ ning nghe va ké lai su viéc, ké lai truyén.

- Tré ¢ kha nang cam nhan va néu nhip diéu bai tho phu hop hra tudi.
2. HINH THUC TO CHUC SINH HOAT

GIO HOC

- M0 ta su vat, tranh anh cé su gitp do.

- Ké lai truyén don gian dé nghe.

- Bét chudc giong n6i nhan vat.

- Gilr gin sach vo.

CHOI TRONG LOP

- Sur dung cau don cau ghép.

- Tré 1am quen vai viée doc — viét.

- Nhin vao tranh minh hoa va goi tén nhan vat trong tranh

CHOI NGOAI TROI



PHAT TRIEN TINH CAM, KY NANG XA HOI

1. MUC TIEU

- Tré thé hién pham chat c& nhan: manh dan, ty tin, ty luc.
- Tré nhan biét va thé hién cam xUc vé&i con ngudi, Sy Vat.

- Tré thuc hién mot sb hanh vi, quy tic xa hoi.

2. HINH THU'C TO CHUC

GIO HOC

- Tiét kiém dién nuéc

CHOI TRONG LOP

- Thuc hién quy dinh 16p: biét cat db choi, vang 1oi, khdng tranh gianh.
- Ging hoan thanh cong viéc dugc giao.

CHOI NGOAI TROI

- Nhan biét va thé hién cam xtc: vui, budn, so hai, tic gian.
- Chia s¢, giup d& ban.

PHAT TRIEN THAM MY

1. MUC TIEU

- Tr¢ thich nghe, hat theo bai hat.

- Tré thyc hién ky nang am nhac (hat).

- Tré thyc hién k¥ niang tao hinh (v&, nan, xé dan, xép hinh)
2. HINH THUC TO CHUC

GIO HQC

- Van dong theo nhip bai hat.

- Sur dung dung cu gd dém theo thach, nhip céc bai hat

- V& nét thang, xién tao tranh.



CHOI TRONG LOP

- Str dung mot sb ky niang v&, nan, cat, xé dan, sip xép hinh dé tao ra san phim theo su goi ¥ don
gian

CHOI NGOAI TROI

KE HOACH TO CHUC HOAT PONG VUI CHOI
TRO CHOI CO LUAT
TRO CHOI VAN PONG

- Ném vong

- Chay d6i chd

- Chay theo tin hi¢u

- Troi nang troi mua

- O t6 va chim sé

- Bat lién tuc vao vong

- Choi Bolling

- Ném bong rd

TRO CHOI DAN GIAN

- Kéo cua Itra x¢é

- Nu na nu ndng

- Chi chi chanh chanh

TRO CHOI HQC TAP

- Tim do6i

- N6i dting hinh v&i bong.

- Néi hinh twong tng sb lwong
- Pém s6 luong

- Xép xen k& (theo quy ludt).

CAC MAT BIEU HIEN



- Thyc hién hanh dong choi

- Bing, phu hgp vaéi nhiém vu choi.

- Tuan tha qui tic choi

- Hoan toan khong cht y dén qui tic cua tro choi thuong vi pham.
- Phéi hop véi ban

- Thich thé choi véi c4c ban trong tro choi do GV t6 chuc.
- Kha nang tu lyc khi choi

- Tich cuc tham gia khi tro choi duoc GV bat dau hoic goi y, dé nghi, khich I8...
CAC BIEN PHAP PHAT TRIEN

- CO choi cung tré

- Khuyén khich tré choi.

- Tré choi cung ban, ¢d quan sat sua sai giap tré.

- C6 chia tré thanh cac nhém, goi y tré cach choi
PHUONG TIEN PO DUNG

- Cac loai loto theo doi1

- Bai tap nbi chit s6 va sb lugng

- P6 choi tim hinh v6i bong

TRO CHOI SANG TAO

TRO CHOI GIA BO

Choi theo nhu cau va so thich cua tré

CAC MAT BIEU HIEN

* Noi dung cét chuyén caa tro choi (NDCC)

- Hién 'ghuc da dang dugc phan anh trong tro choi: Sinh hoat ctia bé ¢ gia dinh, truong hoc va lao
dong gan giii (BV, cua hang, siéu thi...)

* Ki nang choi gia bo

- Choi véi tinh hubng gia bo da dang



* Phdi hop vé6i ban trong to chirc trd choi: ndi dung phédi hop

- R ban cung choi

- Cuing két thac, thu don d6 choi.

* Kha nang tu luc khi choi

- C6 thdi quen ty lay va cat do choi nhanh nhen, dung noi qui dinh
CAC BIEN PHAP PHAT TRIEN

- CO gidi thiéu tén d6 choi trong cac goc

- CO choi cung tré

- C0 goi y cho tré.

- CO quan sat nhic nha tré

PHUONG TIEN PO DUNG

- Céc d6 choi niu an: tap dé, chén, mu5ng, bép, rau cu qua nhya, em bé ...
- Cac d6 ban hang: Banh céc loai, kem va trai cdy trang tri, may tinh tién ...
TRO CHOI XAY DUNG

Xay cong trinh bé thich

CAC MAT BIEU HIEN

* Hoat dong kién tao mé hinh:

Ki ning “xay dung”: Biét st dung 2-3 loai d6 choi VLXD
* M6 hinh

- San pham cua TCXD

- Pa dang vé dé tai (nha, hang rao, tau, 6t0...

* Phbi hop véi ban trong nhoém choi: Choi mét minh, hodc choi canh ban



* Kha niang Tu luc khi choi: Ty choi & mic hoan toan chu dong, nhung “cé su goi ¥ hd tro cua
GV” hodac ¢ muc “can sy trg gitip thuong xuyén ctia GV”

CAC BIEN PHAP PHAT TRIEN

- C6 lam huéng dan tré cach choi

- C6 cung choi vai tré

- CO quan sat va xt ly gitp tré khi gap khé khan, khuyén khich tré choi.
PHUONG TIEN PO DUNG

- B6 cac khéi gb

- B c4c hinh khéi to.

- Cac vat lidu khac: hoa, hang rao, chai sira, lon bia gidy thing catong

- Maut bitit dang gach

Nhan xét chuyén mon



KE HOACH THANG 4
LOP: MG 4-5 TUOI (CHOI 1)
NAM HOC: 2024-2025

PHAT TRIEN THE CHAT

MUC TIEU

1.2 Tré thyc hién cac k¥ ning van dong co ban va phat trién cac t6 chat van dong:

+ Tré biét thé hién nhanh, manh, khéo trong thuc hi¢n bai tap téng hop.

+ Tré biét kiém soat dugc van dong.

1.3 Tré thuc hién va phdi hop dugc cac ctr dong ban tay, ngon tay, phdi hop tay - mat.

2.1 Tré biét mot sb mon an, thue pham thong thudng va loi ich cua chiing d6i véi stic khoé
2.2 Tré thuc hién duge mot sb vide tu phuc vu trong sinh hoat

2.3 Tré c6 1 s6 hanh vi va théi quen tét trong in udng, trong vé sinh phong bénh va biét git
gin suc khoe

HINH THU'C TO CHUC SINH HOAT

CHU PE

GIO HQOC

1.2 Tré thuc hién cdc ky nang van dong co ban va phat trién cdc t6 chat van dong:

Thé hién nhanh, manh, khéo trong thuwc hién bai tap téng hop.

- Bo chui qua éng dai (1,2m x 0,6m)

- Bdt nhay tir trén cao xuong 30-35¢m
Kiém sodt duoc vin dong.

- Bat qua vat can cao 10-15cm.

2.3 Tré c6 1 56 hanh vi va théi quen tot trong dn uong, trong vé sinh phong bénh va biét giir
gin suc khoe

- Nhén biét mot sé biéu hién khi 6m va cach phong tranh don gian.

2.4 Tré nhén biét cdc vit dung nguy hiém va cach phong tranh

-Nhdn biét vit nguy hiém: ban la, bép dun, phich nwéc néng... cac vit sdac nhon => tranh xa,
khong nén nghich



CHOI TRONG LOP
1.2 Tre thuc hién cdc ky nang van dong co ban va phat trién cde t6 chat van dong:
* Piva chay:
+ Chay cham 60-80m
1.3 Tré thiee hién va phéi hop dwoe cdc cir dong ban tay, ngén tay, phéi hop tay - mit.
Cdc cir ddng ban tay, ngon tay, phéi hop tay - mat. va sie dung mét sé dé ding, dung cu. - Vo,
xody, xodn,vdn, biing ngén tay, vé, véo, vuot, miét, an ban tay, ngon tay, gdn, noi...
- Gdp gidy
- Tét soi doi
CHOI NGOAI TROI
2.3 Tré ¢6 1 s6 hanh vi va théi quen tot trong dn uong, trong vé sinh phong bénh va biét giiv
gin suc khoe
+ Nhdén biét loi ich cia mdc trang phuc phu hop voi thoi itét.
+ Biét di mii khi ra nang, mdc do am, di tat khi troi lanh, di dép, giay khi di hoc
- Nhén biét mét sé biéu hién khi 6m va cdch phong tranh don gian.
2.5 Tré nhdn biét nhitng noi nguy hiém va cdach phong tranh
Nhén ra noi nguy hiém: ao, ho, bé chira nwéc... => khéng dwoc choi gan
GIO AN
2.1 Tré biét mét s6 mon an, thue pham théng thuong va loi ich ciia chiing doi véi sire khoé: +
Nhdn biét mét sé thuc pham théng thuong trong cdc nhém thiee pham (trén thdp dinh
dwong): Thit, ca... co nhiéu chat dam, Rau, qua chin,... co nhiéu vitamin.

2.6 Tré nhdn biét 1 s6 hanh déng nguy hiém va phong tranh

- Khéng dn thire dn ¢ mili 6i, khong dn 1d, qud la ...khdng uong rwou, bia, ca phé, khong tw y
uong thuoc khi khéng dwoc phép ciia nguoi lom.

2.2 Tré thuc hién dwoc mot s6 viéc tu phuc vu trong sinh hoat.

+ Tuw cam bat, thia xiic dn gon gang, khéng roi vii, dé thirc dn

GIO VE SINH

2.2 Tré thuc hién dwoc mot s6 viéc tw phuc vu trong sinh hoat

+ Tu thay quan o khi bi wot, ban.

2.3 Tré c6 1 56 hanh vi va théi quen tot trong dn uong, trong vé sinh phong bénh va biét giir
gin suc khoe

+ Biét noi voi nguoi lom khi bi dau, chay mau, sot...

PHAT TRIEN NHAN THUC
MUC TIEU



2.1 Tré nhan biét s6 luong, sb thir tw, sé dém va dém.

2.3 Tré biét so sanh va sip xép theo qui tic

1.4 Tré thé hién mot sd hiéu biét vé mot sd hién tugng tu nhién.

1.5 Tré biét xem xét va tim hiéu dic diém cua cac su vat, hién tuong xung quanh

1.6 Tré c6 kha ning phat hién va nhan biét mbi quan hé don gian cua su vat, hién tuong va
giai quyét van dé don gian

2.4 Tré st dung duoc dung cu dé do luong.

3.3 Tré nhan biét mot s6 18 hoi va danh lam, thing canh, su kién vin hoa.

HINH THU'C TO CHUC SINH HOAT

CHU PE

1.4 Tré thé hién mot s6 hiéu biét vé mét sé hién tuwong tw nhién.

- Biét mot vai ddc diém, tinh chdt ciia dat dd, cat soi.

- Khéng khi, cdc nguén dnh sang va sy cdn thiét ciia né véi cude séng con ngueoi, con vit va
cay

3.3 Tré nhdn biét mét s6 16 héi va danh lam, thcfng canh, sy kién van hoa.

- Biét ké tén va ddc diém néi bét ciia mot s6 di tich, lich sir, danh lam, thd'ng canh, ngay 1é
héi (8/3) suw kién vin héa ciia dia phwong, qué hwong, dat mrde.

GIO HQOC

2.4 Tré sw dung dwoc dung cu dé do lwong.

- Sur dung dvoc dung cu dé do dé dai cua 2 déi tuwong b&ng mot don vi do, néi két qua do va
so sanh

2.1 Tré nhan biét so lwong, so thw tu, so dem va dem.

- So sanh so luwong cua hai nhom doi twong trong pham vi 10 bang cac cach khdc nhau va noi
duoc cdc tw: bang nhau, nhiéu hon, it hon.

- Tré biét sir dung cdc s6 tir 1-5 dé chi so luong, 6 thir tu.

1.5 Tré biét xem xét va tim hiéu ddc diém ciia cdc su vat, hién twong xung quanh

- Lam thir nghiém va sir dung cong cu don gian dé quan sat, so sanh, dy dodn.
CHOI TRONG LGP

2.6 Tré nhén biét vi tri trong khong gian va dinh hwéng thoi gian

- Stk dung loi ndi va hanh dong dé chi vi tri ciia do vt so véi nguoi khdc.

CHOI NGOAI TROI

1.3 Tré thé hién mot s6 hiéu biét vé dong vdt va thuc vat

- Quan sat, phan dodn moéi lién hé don gian giita con vét, cdy véi moi trieong song

1.5 Tré biét xem xét va tim hiéu ddc diém cua cdc sy vat, hién twong xung quanh



- Dat cdu hoi vé nhitng thay doi cua sw vat hién tuong : 'Vi sao cdy lai héo ?":'Vi sao la cay bi
wot 2"

- Phoi hop cdc gidc quan dé xem xét sy vat, hién twong nhu két hop: nhin, so, ngui, ném... dé
tim hiéu dac diém cua doi tuong

2.6 Tré nhdn biét vi tri trong khéong gian va dinh hudng thoi gian
- Nhdn biét cdc budi trong ngay va mé td cdc sw kién xdy ra theo trinh tw thoi gian
3.3 Tré nhdn biét mot s6 16 héi va danh lam, thang canh, sw kién van héa.

- Biet ké tén va dac diem noi bdt cua mot so di tich, lich su, danh lam, thang canh, ngay lé
hoi sy kién van hoa cua dia phuong, qué huwong, dat nuoc.

PHAT TRIEN NGON NGU'

MUC TIEU

1. Tré c6 kha ning ling nghe, hiéu, str dung 151 ndi trong giao tiép hang ngay

2. Tré c¢6 kha ning biéu dat bang nhiéu cach khac nhau (161 noi, nét mit, ctr chi, diéu bo...)
3.Tré biét dién dat rd rang va giao tiép c6 van hoa trong cudc song hang ngay.

4. Tré c6 kha nang nghe va ké lai su viée, ké lai truyén.

5. Tré c¢6 kha nang cam nhan van diéu, nhip di€u cua bai tho,ca dao, déng dao phu hop véi do
tudi.

6. Tré c6 mot sb ki nang ban dau vé viée doc va viét.

HINH THU'C TO CHUC SINH HOAT

Chii D&

6. Tré cé mot sé ki nang ban dau vé viéc doc va viét.

- Gitr gin, bao vé sach.

GIO HQC

1. Tré c6 kha nang ldng nghe, hiéu, sit dung 101 néi trong giao tiép hang ngay.

- Hiéu nghia tir khdi quat: do go...

4. Tré co kha nang nghe va ké lai sw viéc, ké lai truyén

- Nghe hiéu néi dung truyén ké, truyén doc phit hop véi dé tuoi.

- Dong kich

6. Tré cé mot sé ki nang ban dau vé viéc doc va viét.

- Cam sach diing chiéu va gio timg trang dé xem tranh anh. “doc” sdch theo tranh minh hoa

(“doc vet”)



CHOI TRONG LOP

2. Tré co kha nang biéu dat bcfng nhiéu cdach khdc nhau (loi noi, nét mat,cuw chi, diéu bo...

- Noi 16 cdc tiéng cé chira cdc am khé dé nguoi nghe cé thé hiéu duwoc.

- Sir dung dwoc cdc loai cdu don, cdu ghép, cau khang dinh, cau phi dinh dé bay t6 tinh cdm,
nhu cau va hiéu biét ciia ban than

1. Tré ¢6 kha nang lang nghe, hiéu, sir dung 10i néi trong giao tiép hang ngay.

- Ldng nghe va trao déi véi nguoi déi thoai

6. Tré c6 mot sé ki nang ban dau vé viéc doc va viet.

- Lam quen véi cach doc va viét tiéng Viét:

+ Huéng doc, viét: tir trdi sang phdi, tir dong trén xuong dong duwdi.

- Sir dung ky hiéu dé “viét”: tén, lam vé tau, thiép chiic mimg,..

- Phdn biét phan mé dau, két thiic cia sach

3.Tré biét dién dat ré rang va giao tiép c6 vin héa trong cudc song hang ngay.

- Sir dung cdc tir biéu thi sw 16 phép nhw moi cé, moi ban, cdm on, xin 16i trong giao itép.
- Diéu chinh giong néi phit hop véi hoan canh khi dwoc nhdc nho.

CHOI NGOAI TROI

5. Tré ¢6 khd ndng cam nhén van diéu, nhip diéu cua badi tho, ca dao, dong dao phii hop vdi
do tuoi.

- Doc thudc bai tho, ca dao, déng dao...
PHAT TRIEN THAM MY

MUC TIEU

3.1 Tré c6 kha ning thé hién cam xtc, yéu thich, hao hirmg tham gia cac hoat dong nghé
thuat, co y thuc gilr gin va bao vé cai dep, thé hién sy sang tao khi tham gia cac hoat dong am
nhac

2.1 Tré thuc hién mot sd ki ndng trong hoat dong &m nhac (Nghe, hat, van dong theo nhac)
2.2 Tré thuc hién mot sd ki ndng trong hoat dong tao hinh (v€, nan, cit, xé dan, xép hinh).

3.2 Tré c¢6 kha ning thé hién cam xtc, yéu thich, hao hing tham gia cac hoat dong nghé
thuat, c6 y thuc gilt gin va bao vé€ cai dep, thé hién su sang tao khi tham gia c4c hoat dong
ngh¢ thudt (dm nhac, tao hinh).

HINH THU'C TO CHUC SINH HOAT

GIO HQC

2.1 Tré thuc hién mot sé ki nang trong hoat dong dm nhac (Nghe, hat, van dong theo nhac)
- Hat dhing giai diéu, 10i ca va thé hién sdc thdi, tinh cam ciia bai hat.

-Str dung cdc dung cu go dém theo nhip, tiét tau, mia.



2.2 Tré thuc hién mét sé ki nang trong hoat dong tao hinh (vé, nan, cdt, xé dan, xéb hinh)

- Lam I6m, dé bet, bé loe, vuét nhon, uon cong dat nan dé nan thanh san phcfm ¢6 nhiéu chi
itet.

- Xé, cdt theo dwong thang, dwong cong... va dan thanh san pham c6 mau sdc, bé cuc.

- Xé, cdt thanh thao theo dwong thang.

3.2 Tré ¢6 kha nang thé hién cam xiic, yéu thich, hao hirng tham gia cdc hoat dong nghé
thuat, co y thirc gitr gin va bao vé cdi dep, thé hién su sang tqo khi tham gia cac hoat dong
tao hinh. - Tao ra cdac san phcfm tao hinh theo y thich

CHOI TRONG LOP

1.2 Tré vui suéng, vo tay, lam déng tdc mé phong va sir dung cdc tir goi cdm néi 1én cam xiic
cua minh khi nghe cac dm thanh goi cam va ngcfm nhin ve dep cua cac sy vat, hién tuong
trong thién nhién, cudc song va tac pham nghé thudt.

- Ngam nhin vé dep cua cac sw vat, hién twong trong thién nhién, cuoc song va tac pham nghé
thuat.

1.1 Tré biét béc 16 cam xic phu hop khi nghe dm thanh goi cam, cac bai hat, ban nhac va
ngdm nhin vé dep ciia cdc s vdt, hién twong trong thién nhién, cudc song va tac pham nghé
thuat.

- Boc lo cam xuc phu hop khi nghe am thanh goi cam, cdc bai hat, ban nhac

1.3 Tré chii y nghe, thich thii (hdt, vo tay, nhin nhay, ldc lu) theo bai hat, ban nhac; thich
nghe va doc tho, dong dao, ca dao, tuc ngit; thich nghe va ké cau chuyén.

- Thich nghe va ké cdu chuyén.

- Chil y nghe, thich thii (hat, vé tay, nhiin nhay, ldc lw) theo bdi hdt, ban nhac

2.1 Tré thuc hién mot s6 ki nang trong hoat dong am nhac (Nghe, hat, van dong theo nhac)
- Védn déng nhip nhang theo nhip diéu cdc bai hdt, ban nhac véi cac hinh thire (v tay theo
nhip, tiét tau, mua).

3.1 Tré c6 khad nang thé hién cam xiic, yéu thich, hao himg tham gia cdc hoat dong nghé
thudt, co y thirc giit gin va bdo vé cdi dep, thé hién sy sang tao khi tham gia cac hoat dong
am nhac

- Lwa chon dung cu de g0 dém theo nhip diéu, tiét tau bai hat.

- Dat tén cho cac san pham cua minh.

PHAT TRIEN TiNH CAM XA HOI
MUC TIEU
1.2 Tré biét thé hién 1 ) phém chét c4 nhan: Manh dan, tu tin, tu luc.

1.3 Tré nhan biét va thé hién cam xuc, tinh cadm véi con nguoi, sy vat, hién tugng xung
quanh.

2.2 Tré biét quan tdm dén moi truong



HINH THUC TO CHUC SINH HOAT
GIO HOC

2.1 Tré biét thuc hién dwoc 1 s6 hanh vi va quy tdc tmg xir trong sinh hoat: gia dinh, truong
I6p, cong dong

- Phan biét hanh vi “dung” - “sai”
2.2 Tré biét quan tam dén moi truong

- Thich cham soc cady, con vdt than thugc.

CHOI TRONG LOP
1.2 Tré biét thé hién 1 sé phcfm chdt cé nhdn: Manh dan, tw tin, ti luc.
- C6 gdng hoan thanh céng viéc dwoe giao (truc nhdt, don dé choi).

1.3 Tré nhdn biét va thé hién cam xuc, tinh cam voi con nguoi, sw vat, hién tuwong xung
quanh.

- Biéu 1§ trang thdi cam xiic, tinh cam phit hop (vui, budn, s hdi, tirc gidn, ngac nhién) qua
cir chi, giong néi; tro choi; hat, van déng; vé, nan, xép hinh.
CHOI NGOAI TROI

2.1 Tré biét thuc hién dwoc 1 s6 hanh vi va quy tdc tmg xir trong sinh hoat: gia dinh, truong
16p, cong dong.

- Quan tam, giup do ban.
- Biét trao déi, théa thudn véi ban dé cung thuc hién hoat dong chung (choi, truc nhdt...).
GIO NGU

2.1 Tré biét thuc hién dwoc 1 s6 hanh vi va quy tdc tmg xir trong sinh hoat: gia dinh, truong
16p, cong dong.

- Thiee hién dwoc mét s6 quy dinh & 16p va gia dinh va noi céng céng: gio ngi khéng lam on,
trat tw khi an, khi ngu

- Biét cho dén liot khi diege nhdc nhé, biét hop tdc

HOAT PONG VUI CHOI
TRO CHOI CO LUAT

CAC MAT BIEU HIEN

1.Thuc hién hanh dong choi

- Hop Iy

- Hanh dong choi c6 muc do phiee tap phu hop
2.Tudn thi qui tic cia tro choi

- Tuan thu mot cach co y thirc

3. Phéi hop véi ban trong tro choi:



- C6 suw phoi hop giita cdc thanh vién trong nhém choi. (binh ddang/khéng binh dang; nhém
choi lién két, roi rac.

- Nhom choi quen thuoc, chcfp nhan ban moi.
4. Kha nang tw lyc khi choi

- Séng kién trong viéc t6 chirc tro choi

- C6 théi quen tw ldy va cat do choi nhanh nhen, don dep diing noi quy dinh
TRO CHOI DAN GIAN

- Khiéng kiéu

- Cao va Tho

- Bit mdt bat dé

- Trén tim

- Lua vit

- Bit mdt bdt dé

TRO CHOI VAN PONG

-,Cap doi hoan hao

- Kién tha moi vé t6

- Ném banh tuyét

TRO CHOI HQC TAP

- Vé thém cho du

- D6 xi ngdu

- Ghép tranh

CAC BIEN PHAP TAC PONG

- Huong dan tré choi cdc tro choi, yéu cau tré quan sat. Sau do tré choi cung ban, cé quan
sat dong vién tré choi

- Co dong vién tré chu dong trong cdc tro choi
- Tré biét xir Iy tinh hudng.
TRO CHOI SANG TAO
TRO CHOI XAY DUNG

1. Hoat dong kién tao mé hinh

* Y twong xdy dung

- Hinh dung ré rang truéc khi choi: tén goi, cdu triic, vt liéu xdy dung sé sit dung
* Ky nang xay dung

- Sdng tao trong phoi hop cdc thao tac xép chong va ddt canh dé tao ra mé hinh xdy dung
hinh khéi déc hodc rong c6 khéng gian dé Ehira dung'chi tiét bén trong



2. M6 hinh- san pham ciia tré choi xdy dung

- M6 hinh phike tap vé cdu tric: la cong trinh véi nhiéu hang muc'lién quan véi nhau

- M6 hinh hdi hoa cdn doi

- M6 hinh sdc xdo, viing chdi

3. Phéi hop véi ban trong nhém choi

* Biéu hién

- Rii nhau choi, théa thudn vé mé hinh xdy dung va phdn cong thue hién

- Ciing thu don do choi

- C6 su phéi hop giita cdc thanh vién trong nhém choi (binh dang/khéng binh dang), nhém
choi lién két roi rac

4. Kha nang tw lyc khi choi

- Tw choi & mike hoan toan chii dong, & mire chii dong nhing cé sw goi y hé tro ciia gido vién
va ¢ mikc'tdn su tro gitip thuong xuyén ciia gido vién"

- C6 théi quen tw ldy va cat do choi nhanh nhen, gon dep va diing noi quy dinh

TRO CHOI GIA BQ CO COT TRUYEN

1.Néi dung cot chuyén cia tro choi

- Su gdn két linh hoat giita cdc tinh tiét cia néi dung cot chuyén

. - C6 nhitng tinh tiét ddc déo tir nhiéu nguon phong phil.

2.Ky nang choi gia bo

- Sir dung vt thay thé trong tré choi khi ¢é nhu cau.

- Biéu hién sdng tao, doc ddo cua tinh huong gia bg, trong sir dung vit thay thé hodc trong
viéc thuc hién cac hanh dong vai (ngon ngir, hanh dong, nét mat

3.Phéi hop véi ban trong té chirc tro choi
- Ru nhau choi, thoa thudn vé tro choi va chudn bi do choi, noi choi... cho tro choi chung.

- Phéi hop trong nhom khi choi: Chia sé/ ling nghe/ chap thudn y tuéng ciia ban; phoi hop
hanh dong phit hop tinh hudng choi.

- Ciing két thiic, thu don do cho.

4.Kha nang tu luc khi choi

- Tw choi ¢ mikc hoan toan chii dong, ¢ mirc Ehit dong nhung cé sw goi y hé tro ciia gido
vién'va ¢ mikc #an s tro givip thuong xuyén ciia gido vién!"

- C6 théi quen tw ldy va cat do choi nhanh nhen, gon dep va diing noi quy dinh.
PHUONG TIEN PO DUNG

- Bo cac khéi gb

- Mt bitit mau dang hinh hoc.

- Mt bitit dang gach



- Céac hop banh plan

- Niép chai

CAC BIEN PHAP TAC PONG
- C6 lam huéng dan tré cach choi

- Mo rong von song, 1am giau chat liu cho céc tro choi cua tré: tro chuyén, xem video, quan
sat, tranh anh, mo hinh hay ké cau chuyén

- C6 quan sat va xt 1y gitip tré khi gap kho khin, khuyén khich tré choi.

- Tro chuyén voi tré vé cong trinh tré hoan thanh



KE HOACH THANG 4
NAM HQC 2024 - 2025
LOP: MAU GIAO 4-5 TUOI (CHOI 2)

PHAT TRIEN THE CHAT

MUC TIEU

1.2Treé biét phdi hop tay - mat trong van dong.

1.3 Tré thuc hién va phéi hop duoc céc cir dong ban tay, ngén tay, phdi hop tay - mit.

2.1 Tré biét mot s6 mén n, thuc pham thong thuong va loi ich cua chung ddi véi sic khoé
2.3 Tré ¢6 1 s6 hanh vi va thoi quen tét trong an udng, trong vé sinh phong bénh va biét giir gin
suc khoe

2.6 Tré nhan biét 1 s6 hanh dong nguy hiém va phong tranh.

2.7 Tré nhan biét cac truong hop nguy hiém va cach phong tranh(

HINH THUC TO CHUC SINH HOAT

GIO HOC

1.2 Tréo qua ghé dai 1,5mx30cm.

1.2 - Tréo lén xuéng 5 giong thang.

1.2 Ném tring dich nam ngang (xa 2m)

1.2 Ném xa bang 2 tay

2.3 -Bo rac dung noi quy dinh

2.7 Nhdn biét mét sé trieong hop khan cap va goi ngueoi givip do(Ki nang xir 1y khi mdt dién ¢
nha mgt minh)

CHOI TRONG LOP

1.3 Xé, cat dwong thang (Cat thanh thao theo dwong thang)

1.3T6, vé hinh (nguoi, nha, cay).

1.3 Xau day.

1.3 Tét spi doi

1.3 Cai, coi cuc, bugc day giay

GIO AN

2.1 Nhdn biét dang ché bién don gian cia 1 sé thuc pham, mén an.

2,1 Nhdn biét sir lién quan gizza dn uéng véi bénh tdt.(ia chay, sau rang, suy DD, béo phi...)
2.1 Nhdn biét cdc mén dn trong ngay va loi ich cua dn uong di lugng va du chat.

2.3 C6 hanh vi tét trong dn uong

2.3 Moi ¢d, moi ban, dn tir ton, nhai ki.

2.3 Chdp nhdn dn rau va nhiéu loai thire an khac nhau...

2.3 Biét noi vdi ngueoi lon khi bi dau, chay mau, sot...

2.6 Khéng cuoi dita trong khi dn , uong hodc khi dn cdc logi qud c6 hat.

2.6 Khong an thirc an c6 mui 6i, khong an ld, qua la...khdng uéng rueou, bia, ca phé, khéng tury
uong thudc khi khéng diroc phép ciia ngueoi lom.

GIO VE SINH

2.3 Biét loi ich cia viéc giir gin vé sinh than thé, vé sinh méi trwong Véi sirc khée con nguoi.
GIO NGU

2.3 Nhdn biét mét sé biéu hién khi ém va cach phong tranh don gian.

PHAT TRIEN NHAN THUC

MUC TIEU

1.4 Tré thé hién mot s6 hiéu biét vé mot sé hién tuong tu nhién.



1.5 Tré biét quan tam dén nhitng thay d6i cia sy vat, hién twong xung quanh véi su goi y, huéng
dan cua co giao

1.5 Tré biét phdi hop cac gidc quan dé xem xét sy vat, hién tuong

1.5 Tré biét thu thap thdng tin vé dbi tuong bang nhiéu cach khéc nhau

1.7 Treé biét thé hien mot sé hiéu biét vé doi tugng qua hoat dong choi, Am nhac va tao hinh. ..
2.1 Tré nhan biét s lugng, sb thi ty, s6 dém va dém.

3.3. Tré nhan biét mot s6 18 hoi

HINH THUC TO CHUC SINH HOAT

CHU BE

1.4 Khdng khi, c&c nguon anh sang va sw can thiét cia nd Véi cuge song con ngudi, con Vit va
cay

1.4 Biét mot vai dic diém, tinh chat ciia dat da, cat soi.

3.3 Biét ké tén va ddic diém néi bat cua ngay 16 héi Gié té Hing Vieong

GIO HOC

2.1 Pém trén doi tuwong trong pham vi 10 va d@ém theo khd ndng

1.5 Lam thi nghiém va si dung cdng cu don gian dé quan sat, so sanh, dir dodn. VD:Pha mau /
duwong/ Muéi vdo nudc ,dw dodn va so sanh

2.1 S0 sanh sé lwong cua hai nhém doi twong trong pham vi 10 bang cac cach khac nhau va noi
droc cac tir: bang nhau, nhiéu hon, it hon.

CHOI TRONG LOP

1.5 Thu thap thong tin vé doi tuwong bang nhiéu cach: xem sach, tranh dnh, nhan xét, tro chuyén.
3.3 Biét ké tén va ddic diém néi bat cua ngay 1é héi Gié té Hing Vieong

CHOI NGOAI TROI

1.4 Biét mét vai dic diém, tinh chat ciia dat da, cat soi.

1.5 Dat cau héi vé nhitng thay doi cia sw vat hién fiwong : ™ vi sao cay lai héo 2" ;" vi sao 14 cay
bi wot ?"

1.5 Phéi hop cdc gidc quan dé xem xét su vat, hién tuwong nhir két hop: nhin, s¢, ngiri, ném... dé
tim hiéu déc diém cia doi fuong.

1.7 Nhdn xét, trd chuyén vé ddc diém, sw khac nhau, giong nhau va thé hién si hiéu biét vé céac
déi twong dwoc quan sat qua cac hoat dong

PHAT TRIEN NGON NGU

MUC TIEU

6. Tré c6 mot sd ki ning ban dau vé viéc doc va viét.

5. Tré ¢6 kha nang cam nhan van diéu, nhip diéu cia bai tho, ca dao, dong dao phi hop véi do
tuoi.

HINH THUC TO CHUC SINH HOAT

CHU bE

6. Giir gin, bao vé sach.

GIO HOC

6. MO0 ta hanh dong cua cac nhan vdt trong tranh

6. Cdm sach diing chiéu va gi¢ tirng trang dé xem tranh dnh. “doc” sdach theo tranh minh hoa
(“doc vet”).

CHOI TRONG LOP

6. Phan biét phan mé dau, két thic cua sach.

6. Chon sach d@é xem.

5 .Nghe cdc bai hat, bai tho, ca dao, dong dao, tuc nga, cdu do, hd, vé phi hop véi dg tudi



5 Doc thugc bai tho, ca dao, déng dao...
PHAT TRIEN THAM MY
MUC TIEU |
2.1 Tré hat ding giai diéu, 10i ca va thé hién sic thai, tinh cam cua bai hat
2.1 Tré biét van dong nhip nhang theo giai diéu, nhip diéu caa cac bai hat, ban nhac
2.2 Tré thuc hién mot s6 ki ning trong hoat dong tao hinh (v&, nan, cat, xé dan, xép hinh)
3. 1 Tré c6 kha niang thé hién cam xdc, yéu thich, hao hting tham gia cac hoat dong nghé thuat,
c6 y thac gitr gin va bao vé cai dep, thé hién su sang tao khi tham gia cac hoat dong am nhac
3.2 Tré ¢ kha nang thé hién cam xdc, yéu thich, hao hting tham gia cac hoat dong nghé thuat,
c6 y thuc gitr gin va bao vé cai dep, thé hién su sang tao khi tham gia cac hoat dong tao hinh
HINH THUC TO CHUC SINH HOAT
GIO HOC
2.1 Hat diing giai diéu, |61 ca va thé hién sac thai, tinh cam cua bai hat.
2.1 Vdn dong nhip nhang theo giai diéu, nhip diéu cua cac bai hat, ban nhac.
3.2 Néi lén y tuwong va tgo ra cac san phdam tgo hinh theo y thich.
CHOI TRONG LOP
3.2 Pt tén cho céc san pham tgo hinh.
3.1 Pt tén cho céc san pham cia minh.
2.2 Nhdn xét cac san phdam tgo hinh vé mau sdc, dwong nét, hinh dang.
2.2 Tét soi doi.
PHAT TRIEN TINH CAM XA HOI
MUC TIEU
2.2 Tré biét quan tdm dén moi trudng
HINH THUC TO CHUC SINH HOAT
GIO HOC
2.2 Tiét kiém dién
CHOI TRONG LOP
2.2 Tat quat, tdt dién khi ra khéi phong.
2.2 Giir gin vé sinh méi truong
HOAT DONG VUI CHOI
TRO CHOI CO LUAT
CAC MAT BIEU HIEN
1. Thuc hién hanh dong choi -Hanh dong choi cé mire do phirc tap phu hop
2. Tuan tha quy tdc ciia tro choi: - Cé tinh vi pham
3. Phéi hop Véi ban trong tro choi: - C6 s phoi hop giira cac thanh vién trong nhém choi. (binh
ddang/khéng binh dang); nhém choi lién két, roi rac.
4. Kha nang tw lwec khi choi - Sang kién trong viéc té chire tro choi
TRO CHOI DAN GIAN
Chim bay co bay
Truyén tin
Cheéo thuyén
Khiéng kiéu
TRO CHOI VAN PONG
Tau hoa
Bong ro
Vuot chuong ngai vat(



Bong ném

TRO CHOI HQC TAP

Lap bang

Luon hat

Vong quay may mdn
Do xi ngau

CAC BIEN PHAP PHAT TRIEN

- Nhitng tro choi tré da biét cd can thém vai tinh tiet méi d@é hap dan tré, kich thich tré hoar déng
tich cuc va sang tao hon.

- Co dong vién va chu dong trong cac tro choi

- Tré biét xit Iy tinh huéng.

- C6 thu h(t tré bang nhaing ngir diéu, giong noi, cik chi, nét mét nhuw tro choi: ché séi xau tinh...
TRO CHOI SANG TAO

TRO CHOI XAY DUNG

1. Hoat dgng kién tao mé hinh

* Ky nang xdy dung

- Sang tgo trong phoi hop cac thao tac xép chong va dit canh dé tqo ra mo hinh xay dyng hinh
khoi dac hodc rong cé khéng gian dé "chira dung™ chi tiét bén trong.

2. M0 hinh

- san pham ciia tro choi xdy dung

- M@ hinh sdc xao, viing chéi.

3. Phéi hop Véi ban trong nhém choi

* Biéu hi¢n

- Cuing thu don dé choi.

4. Kha nang tu luc khi choi

- C4 thoi quen tw ldy Va cdt do choi nhanh nhen, gon dep va diing noi quy dinh.

CAC BIEN PHAP TAC PONG

- C0 quan sat va xu ly gilp tré khi gdp kho khan, khuyén khich tré choi.

- Xay dung méi truomg dd choi, goi ¥ cho tré vé cac md hinh méi qua tranh anh, video .

- Goi cho tré nh¢ lai nhitng canh tré thiy duoc dé xay dung: Cho tré xem tranh anh md hlnh

- Trd chuyén véi tré vé cdng trinh tré hoan thanh

PHUONG TIEN PO DUNG

- B cac khéi gd

- Bo cac hinh khéi to.

- Céc vat liéu khéc: hoa, hang rao, chai sira, lon bia giay thiing catong

- MUt bitit mau dang hinh hoc.

TRO CHOI GIA BO CO COT TRUYEN

1.Ngi dung cét chuyén ciia tro choi

- Su gd’n két linh hoat giira c4c tinh tiét cia ngi dung cat chuyén

2.Ky nang choi gia bo

- Biéu hién sang tao, déc déo cua tinh huéng gia bg, trong sir dung vt thay thé hodc trong viéc
thuc hién cdac hanh dong vai (ngbn ngiz, hanh déng, nét mat)

3.Phdi hop Véi ban trong té chire tro choi

- C6 sur phoi hop gidta cdc thanh vién trong nhém choi (binh dang/ khéng binh ddng); nhém choi
lién két roi rac

4.Kha nang tu luc khi choi



- C6 séang kién trong viéc té chire tro choi

CAC BIEN PHAP PHAT TRIEN

- C6 khich 1€ tré choi.

- CO tao tinh hudng cho tré phat trién vai choi

- Quan sét, ngan ngtra nhitng biéu hién tiéu cyc cua tré khi choi

- Goi y tré ri ban cung choi, dong vién tré choi va huéng dan cho ban
PHUONG TIEN PO DUNG

- Cac d0 thoi trang: vai, méc, may may, thude day ...

- 6 choi 1a d6 dung dd qua sir dung dé 1am vat thay thé.



KE HOACH THANG 04
LOP MG 4-5 TUOI (3)
NAM HQC 2024 — 2025
PHAT TRIEN THE CHAT
MUC TIEU
- Tré thuc hién dugc cac dong tac phat trién nhom co va ho hép
- Tré thyc hién cac k§ ning van dong co ban va phat trién céac t6 chat van dong:
- Tré thyc hién va phdi hop dugc cac cir dong ban tay, ngdn tay, phdi hop tay - mat.
- Tré biét mot sé moén an, thuc pham thong thudng va loi ich cua ching ddi véi sire khoé
- Tré thue hién dugc mot s viée tu phuc vu trong sinh hoat
- Tré ¢ 1 s6 hanh vi va thoi quen t6t trong dn udng, trong vé sinh phong bénh va biét gt
gin suc khde
HINH THUC SINH HOAT
GIO HQC
- B trong dudng dich dic (qua 4-6 diém, cach 2m) (t3)
- Tung bt bong véi ngudi dbi dién ( 4 1an khéng roi, xa 3.5m) (t1)
- bi/chay thay d6i huéng van dong ding tin hiéu vat chudn (4-5 vat chuan dich dat) (t4)
- Nhan biét cac bira n trong ngay va loi ich cua dn udng du lugng va du chat.
- Nhan biét mét sé biéu hién khi dm va cach phong tranh don gian
CHOI TRONG LOP
1.3
- Gap gidy.
- Lip ghép hinh (Xay dung, 1ap rap voi 10- 12 khéi)
- X¢é, cat duong thang (Cat thanh thao theo dudng thang).
2.1
Nhan biét sy lién quan gitra an uéng voi bénh tat. (ia chdy, sdu rang, suy DD, béo phi...)
CHOI NGOAI TROI
1.1
*Tay
+ Pua 2 tay 1én cao, ra phia trudc, sang 2 bén (két hop vay ban tay, nim, mé ban tay)
* Lung, bung, luon

+ Quay sang trai, sang phai



* Chan
+ Ngbi xom, dtng 1én, bat tai chd
1.2.
* b1 va chay:
+ Pi bang got chan, di khuy gbi, di i
GIO AN
2.1.
+ Nhan biét mot sd thuc pham théng thuong trong cac nhém thuc pham (trén thap dinh
dudng): Thit, ca... co nhiéu chat dam; Rau, qua chin,... co nhiéu vitamin
+ Nhan biét su lién quan giita 4n udng v4i bénh tat. (ia chay, sau ring, suy DD, béo phi...)
2.2
+ + Ty rtra tay bang xa phong. Ty danh ring, lau mit.
+ Tu cAm bat, thia xac n gon gang, khong roi vai, d6 thirc dn
2.3.
+ Mdi c6, moi ban, an tir tén, nhai ki.
+ Chép nhén dn rau va nhiéu loai thie dn khac nhau...
+ Biét d6i mii khi ra ning, mic 4o 4m, di tat khi troi lanh, di dép, giay khi di hoc
- Biét loi ich cua viéc giit gin vé sinh than thé, vé sinh mdi trudng véi site khoe con nguoi
GIO NGU
2.2.
- Thyc hién dugc mét sé quy dinh & 16p: Gid ngt khéng lam on
GIO VE SINH
2.2.
+ Ty rira tay dung cach
+ Tu danh rang, lau mat.
PHAT TRIEN NHAN THUC
MUC TIEU
- Tré thé hién mot s6 hiéu biét vé dong vat va thyuc vat
- Tré biét xem xét va tim hiéu dic diém cua cac sy vat, hién tuong xung quanh
+ Tré biét lam thtr nghiém va st dung cong cu don gian dé quan sat, so sanh, du doan.
- Tré c6 kha nang phat hi¢én va nhan biét mbi quan hé don gian cua su vat, hién tugng va

giai quyét van dé don gian



- Tré thé hién hiéu biét vé ddi twong bang cac cach khac nhau
+ Nhan xét, trd chuyén vé dic diém, sy khac nhau, gidng nhau va thé hién su hiéu biét vé
cac dbi tuong dugc quan sat qua cac hoat dong
- Tré nhén biét sd lugng, s6 thtr tu, sb dém va dém.
+ So sanh sb lugng ctia hai nhom ddi twong trong pham vi 10 bang cac cach khac nhau va
no1 duoc cac tu: bé“tng nhau, nhiéu hon, it hon
- Tré biét so sanh va sap xép theo qui tic
+ Nhan ra quy tic sap xép cua it nhat 3 nhom dbi twong va sao chép lai
- Tré nhan biét hoat dong 18 hoi: Gid to Hung Vuong; 30/4-1/5
HINH THUC SINH HOAT
CHU DE
1.3 Tré thé hién mot sd hiéu biét vé dong vat va thuc vat
- Bic diém bén ngoai cta con vat
3.3 Tré nhén biét mot sb 18 hoi va danh lam, thing canh, su kién vin hoéa.
- Biét ké tén va dic diém ndi bat cua ngay 18: Gid t6 Hung Vuong
GIO HOC
- Pic diém cua cha méo
- So sanh s6 luong trong pham vi 6
- Biét ké tén va dic diém nbi bat cua ngay 18: Gid t6 Hung Vuong
- Nhén ra quy tic sip xép cua it nhat 3 nhém ddi tuong va sao chép lai
CHOI TRONG LOP
1.5
- Thu thp thong tin vé ddi tugng bang nhiéu cach: xem sach, tranh anh, nhan xét, trd
chuyén
- Phén loai cac dbi tuong theo mot hodc hai dau hiéu
1.6
- St dung cach thirc thich hop dé giai quyét van dé don gian
CHOI NGOAI TROI
1.5
- Thu thap thong tin vé ddi tugng bang nhiéu cach: xem sach, tranh anh, nhan xét, trd
chuyén

- Phan loai cac dbi tuong theo mot hoac hai d4u hiéu



1.6

- Str dung cach thirc thich hop dé giai quyét van dé don gian

1.7 Tré thé hién hiéu biét vé ddi tugng bang cac cach khac nhau
- Nhan xét, trd chuyén vé dic diém, su khac nhau, gidng nhau va thé hién sy hiéu biét vé
cac dbi tuong dugc quan sat qua cac hoat dong
PHAT TRIEN NGON NGU
MUC TIEU
- Tré c6 kha ning ling nghe, hiéu,str dung 151 noi trong giao tiép hang ngay.
- Tré c6 kha ning biéu dat biang nhiéu cach khac nhau (16i néi, nét mit,ctr chi, diéu bo...)
- Treé biét dién dat rd rang va giao tiép c6 vin hoa trong cudc séng hang ngay.
- Tré c6 kha ndng nghe va ké lai su viéc, ké lai truyén.
- Tré c6 kha nang cdm nhan van diéu, nhip di€u cua bai tho,ca dao, déng dao phu hop voi
do tudi.
- Tré c¢6 mot sb ki nang ban dau vé viéc doc va viét.
HINH THUC SINH HOAT
GIO HOC
- Nghe hiéu néi dung truyén ké, truyén doc pht hop vé6i d6 tudi (t1)
- M6 ta su vat, hién tugng, tranh anh (t3)
CHOI TRONG LOP

1.
- Hiéu va 1am theo dugc 2, 3 yéu cau
- Hiéu céc tir chi didc diém, tinh chét, cong dung va cac tir biéu cam.
- Lang nghe va trao doi v6i ngudi doi thoai.

2
- Noi 18 céc tiéng c6 chira cac am kho dé nguoi nghe c6 thé hiéu duoc

3.
- No6i va thé hién ctr chi, diéu bo, nét mat phu hop vai yéu cau, hoan canh giao tiép
- Str dung céc tir biéu thi sy 1& phép nhu moi c6, moi ban, cam on, xin 13i trong giao tiép.
- Piéu chinh giong néi phit hop véi hoan canh khi dugc nhéc nho.

5.
- Nghe cic bai hat, bai tho, ca dao, ddng dao, tuc ngit, cau db, ho, vé phu hop véi do tudi

- Poc thudc bai tho, ca dao, dong dao...



6.
- Nhan dang mot sb chit cai
- Xem va nghe doc cac loai sach khac nhau
- Chon sach dé xem
CHOI NGOAI TROI

1.
- Ling nghe va trao d6i véi ngudi ddi thoai.
- Hiéu va 1am theo duoc 2, 3 yéu cu

3.
- Str dung cac tu biéu thi sy 1& phép nhu moi1 cd, moi ban, cdm on, xin 16i trong giao tiép.
- Piéu chinh giong n6i phi hop véi hoan canh khi duoc nhic nho
PHAT TRIEN THAM MY
MUC TIEU
- Tré biét boc 10 cam xtc phu hop khi nghe am thanh goi cdm, c4c bai hat, ban nhac va
ngz“'lm nhin vé dep cua céc sy vat, hién tugng trong thién nhién, cudc séng va tac phém ngh¢
thuat.
- Tré vui suéng, vo tay, lam dong tic mo phong va sir dung cac tir goi cam noéi 1én cam xiic
cua minh khi nghe cadc am thanh goi cam va ngém nhin vé dep cua cac sy vat, hién tuong
trong thién nhién, cudc séng va tac pham nghé thuit.)
- Tré cha y nghe, thich thu (hat, v4 tay, nhiin nhay, lic lu) theo bai hat, ban nhac; thich
nghe va doc tho, déng dao, ca dao, tuc ngit; thich nghe va ké ciu chuyén.
- Tré thich tht, ngdm nhin, chi, s& va sir dung cac tir goi cam noi 1én cam xtc ctia minh (vé
mau sic, hinh dang...) ciia cac tac phdm tao hinh.
- Tré thuc hién mot sb ki nang trong hoat dong am nhac (Nghe, hat, van dong theo nhac)
- Tré thuc hién mot sb ki nang trong hoat dong tao hinh (v€, nan, cat, xé dan, Xép hinh).
- Tré ¢6 kha nang thé hién cam xtic, yéu thich, hao himg tham gia cac hoat dong nghé thuat,
co v thure gilr gin va bao vé cai dep, thé hién su sang tao khi tham gia cac hoat dong tao
hinh.
HINH THUC SINH HOAT
GIO HOC

- Hat dang giai diéu, 10i ca va thé hién sic thai, tinh cam cta bai hat. (t3)



- Van dong nhip nhang theo giai di€u, nhip di€u cta cac bai hat véi hinh thire "mua minh
hoa" (12, t1)
- Nghe va nhan ra cac loai nhac khac nhau (nhac thiéu nhi, dan ca) (tl,t2,1t3)
- X¢é, cit theo dudng thang, dudng cong... va dan thanh san pham c6 mau séc, bd cuc (3)
- Sur dung céac k¥ nang vé, nan, cat, xé dan, xép hinh dé tao ra san phém c6 mau séc, kich
thude, hinh dang/duong nét (t1)
- Tao ra céc san pham tao hinh theo y thich (t2)
CHOI TRONG LOP

1.1
- Boc 10 cam xuc phu hgp khi nghe 4m thanh ggi cam, céc bai hat, ban nhac.

1.2
- Vui suéng, vo tay, lam dong tac md phong va st dung cac tir goi cam néi 1én cam xiic
cua minh khi nghe cac am thanh goi cam.

1.3
- Chu ¥ nghe, thich thi (hat, vd tay, nhun nhay, lic lu) theo bai hat, ban nhac.
- Thich nghe va ké cau chuyén

1.4
- Thich tht, ngdm nhin, chi, s& va str dung cac tir goi cam noi 1én cam xac cua minh cia
c4c tac pham tao hinh.

2.1
- Hat dung giai diéu, 101 ca, hat rd 101 va thé hién sic thai cua bai hat qua giong hat, nét
mat, diéu bo...
- Van dong nhip nhang theo nhip diéu cac bai hat, ban nhac véi hinh thire (v6 tay theo nhip,
tiét tAu, mua)

2.2
- Str dung cac nguyén vat li¢u tao hinh dé tao ra san phém theo su goi1y.
PHAT TRIEN TINH CAM XA HOI
MUC TIEU
- Tré biét thé hién 1 sb phém chit c4 nhan: Manh dan, tu tin, tu luc.
- Tré nhéan biét va thé hién cam xtc, tinh cam véi con ngudi, su vat, hién tuong xung quanh.
- Tré biét thuc hién duoc 1 s6 hanh vi va quy tic ing x trong sinh hoat: gia dinh, truong

16p, cong dong.



- Tré biét quan tdm dén moi truong
HINH THUC SINH HOAT
GIO HOC
- Biét mét vai canh dep, 18 hoi cia qué huong, dat nude (t1)
- Phan bi¢t hanh vi diing-sai (t4)
- Cham soc bao vé€ con vat (t3)
CHOI TRONG LOP
1.2
- Ty chon d6 choi, tro choi theo y thich
- Cb géng hoan thanh cong viéc dugc giao (truc nhat, don do choi)
1.3
- Quan tam dén di tich lich str.
2.1
- Thyc hién dugc mét sé quy dinh & 16p va gia dinh va noi cong cong: Sau khi choi cat dd
choi vao noi quy dinh, gio ngi khong lam on, vang 101 6ng ba, bd me, trat tu khi an, khi
ngt; di bén phai 1& dudng.
- Lang nghe y kién cta nguoi khac, sir dung 101 ndi va ctr chi 18 phép
- Chu y nghe khi c6, ban noi..
- Quan tam, gitp do ban
- Biét n6i cam on, xin 16i, chao hoi 18 phép.
2.2
- Gitlr gin v¢ sinh moi trudong
- Thich cham s6c cay, con vat than thudc
CHOI NGOAI TROI
1.2
- Cb gang hoan thanh cong viéc dugc giao (truc nhat, don do choi)
2.1
- Lang nghe y kién ctia nguoi khac, sir dung 10i ndi va ctr chi 1€ phép
- Chu y nghe khi c6, ban noi.
- Quan tam, gitp do ban
- Biét n6i cam on, xin 13i, chao hoi 18 phép.

2.2



- Thich cham s6c cay, con vat than thude
- Gitr gin v¢ sinh moi truong
HOAT DONG VUI CHOI
TRO CHOI CO LUAT
CAC MAT BIEU HIEN
1. Thyc hién hanh dong choi
- N6 lyec, htrng thu
- Bang, phu hgp véi muc tiéu
- Hop 1y
2.Tuan thi qui tic cua tro choi
- Tuan thu mét cach co y thiuc
3. Phdi hop voi ban trong trd choi:
- Ru nhau choi, thoa thuin vé cach choi.
- Nhéc nhd, chia sé va lang nghe y kién ctia nhau
- Nhuong nhin vi tro choi chung
- Hig thu khi dugc choi véi nhau
- C6 sy phdi hop giira cac thanh vién trong nhém choi. (binh dang/khong binh dang); nhém
choi lién két
4. Kha nang tu luc
- Sang kién trong viéc t6 chire trd choi
- C6 thoi quen tu 1dy va cit d6 choi nhanh nhen, don dep dung noi quy dinh
Bién Phap
- Co6 quan sat tré choi.
- C6 quan sat va xir 1y gitp tré khi gap kho khan, khuyén khich tré choi...
- Goi cho tré nhé lai nhitng canh tré thiy duoc dé xay dung: Cho tré xem tranh anh mo
hinh.
Phuong tién
- Bo cac khéi gb
- B céc hinh khi to.
- Mut bitit mau dang hinh hoc.
- Cac hop banh plan
- Nip chai



- Puong ray xe lua
- Nhitng d6 choi xdy dung tré can tiy vao chu dé (phuwong tién giao théng, hang rao
hop gidy xay nha...)
TRO CHOI DAN GIAN
Chi chi chanh chanh
Chong cdy chudi
Dung dang dung dé
Tha dia ba ba
O t6 va chim sé
TRO CHOI VAN DONG
Trdi néng troi mua
Vé dting nha
Ném banh tuyét
Cap d61 hoan hao
Bong r6
Tau hoa
TRO CHOI HOC TAP
Xép (twong tmg 1:1)
Tim duong
Rut the
Tim duong vé nha
Vong quay may méin
TRO CHOI SANG TAO
TRO CHOI XAY DUNG
1. Hoat dong kién tao mo hinh
* Y tudng xay dung
- Hinh dung rd rang truéc khi choi: tén goi, cu triic, vat liéu xay dung sé sir dung
* K¥ nang xay dung
- Biét gia cong, str dung cac loai VLXD khac nhau dé phét trién mo hinh xay dung
- Sang tao trong phdi hop cac thao tac xép chong va dit canh dé tao ra mo hinh xay dung
hinh khéi dic hodc rong c6 khong gian dé "chira dung" chi tiét bén trong

- Quan tam dén sy hai hoa can do6i cia mo hinh vé hinh dang, kich thudc va mau sac



2. M6 hinh- san pham ciua TCXD
- M6 hinh phirc tap vé cau triic: 1 cong trinh v6i nhiéu "hang muc" lién quan v6i nhau
- M6 hinh hai hoa cén déi
- M6 hinh sic xdo, viing chai
3. Phéi hop véi ban trong nhom choi
* Biéu hién
- Ru nhau choi, théa thuan vé mé hinh x4y dung va phan cong thuc hién
- Phéi hop trong khi choi: Thuc hién theo phan cong, quan tim dén phan viéc ctia nhau,
trao doi, ling nghe ¥ kién ctia nhau
- C6 sy phdi hop giita cac thanh vién trong nhém choi (binh dang/khong binh dang), nhém
choi lién két
4. Kha nang tu luc
- Tu choi & mirc hoan toan chu dong, "chu dong nhung c6 su goi y hd tro cla gido vién",
"can sy tro gitp thudng xuyén cia gido vién"
- C6 théi quen ty ldy va cat d choi nhanh nhen, gon dep va dang noi quy dinh
Bién Phap
- CO6 quan sat tré choi
- M6 rong von sdng, 1am giau chat liéu cho cac tro choi cua tré: trd chuyén, xem video,
quan sat, tranh anh, mé hinh hay ké cau chuyén
- C6 quan sat va xir 1y gitp tré khi gdp kho khin, khuyén khich tré choi
- Trod chuyén véi tré vé cong trinh tré hoan thanh
Phuong itén
- Bo cac khbi gb
- Bo cac hinh khdi vudng
- Mut bitit dang gach
- Nip chai
- Puong ray xe Itra
- Loi chi
- Gach xay dung
TRO CHOI GIA BO CO COT CHUYEN

1.Noi dung c6t chuyén cua tro choi



- Hién thuc da dang dugc phan anh trong tro choi: Sinh hoat cua tré, nganh nghé lao dong
cua nguoi 1on, sy kién xa
- Muc dd sau sic cta ndi dung cot chuyén .
2. K¥ néang choi gia bd
- Tinh hudng gia bd da dang phong phi.
- Bong vai nguoi khac khi choi
- Biéu hién sang tao, doc d4o cua tinh hudng gia bo, trong sir dung vét thay thé hodc trong
viéc thuc hién cac hanh dong vai (ngén ngit, hanh dong, nét mat)
3. Phéi hop véi ban trong t6 chic trd choi
- Ru nhau choi, thoa thuan vé tro choi va chuan bi dd choi, noi choi... cho tro choi chung
- Phéi hop trong nhém khi choi: Chia s¢/ lang nghe/ chip thuan ¥ tudng cta ban; phdi hop
hanh dong phi hop tinh huéng choi
- Cung két thic, thu don do choi
4. Muc d6 tu luc khi choi
- Ty choi & murc hoan toan chu dong.
- C6 thoi quen tu 1dy va cit d6 choi nhanh nhen, gon dep va dung noi quy dinh
- C6 sang kién trong viéc t6 chire trd choi
4. Kha nang tu luc khi choi
- Tu choi & murc hoan toan chu dong, & mic "chu dong nhung c6 su goi y hd tro cua gido
vién"
- C6 thoi quen tu 1dy va cit d6 choi nhanh nhen, gon dep va dung noi quy dinh
- C6 sang kién trong viéc t6 chire trd choi
Bién Phap
- CO cho tré xem tranh anh, xem video, sach bao, truyén
- C6 quan sat nhac nho tré
- C6 quan sat tré choi va mim cudi, gat dau véi tré.
- C6 khich 1¢ tré choi.
- C6 tao tinh hudng cho tré phat trién vai choi
- Quan sat, ngan ngira nhitng biéu hién tiéu cuc cta tré khi choi.
Phuong tién
- C4c dd ban hang: Tha bong, thung kem,. ..

- Céc d6 choi bac si: ong nghe , s6 kham bénh , 40 blu, dung cu khdm chita bénh



- Cac d0 choi 1am dep: kep toc, may sdy, son mong tay, album lam dep, dung cu trang
diém ...
- Cac @6 thoi trang: vai, moc, may may, thudc day ...

- P6 choi 1a 6 dung di qua st dung dé 1am vat thay thé



KE HOACH THANG 04
PHAT TRIEN THE CHAT
MUC TIEU
- Phét trién van dong
- Tré thuc hién duoc cac dong tac phat trién cic nhom co va ho hap.
- Tré co thé kiém soat va phdi hop van dong cac nhoém co nho khi thuc
hién va phoi hop cac cir dong cta ban tay, ngén tay, phoi hop tay mat va
st dung mot s6 do dung dung cu.

- Treé biét phdi hop céac gidc quan va gilr thang bang khi van dong khi
thye hién k¥ ning van dong co ban va té chét trong van dong.

- Tré thé hi¢n stc manh, sy nhanh nhen va déo dai cta co thé trong cac
bai tap van dong

- Gido duc dinh dudng va stic khoe

- Tré c6 hi€u biét vé dinh dudng: biét mot sO mon an, thuc pham thong
thuong va ich lgi ctia ching doi véi stic khoe

- Tré c6 hi€u biét, thuc hanh vé sinh ca nhan, biét thuc hién dugc mot so6
viéc tu phuc vu trong sinh hoat.

- Tré c6 mot so6 hanh vi va thoi quen tot trong sinh hoat va gitr gin strc
khoe.

- Thyc hién mot s6 quy dinh & trudng, noi cong cong vé an toan

- Nhan biét dugc nguy co khong an toan khi an udng va phong tranh.
HINH THUC SINH HOAT

CHU BE

- Nhéan biét, noi tén cac mon an céc bira dn trong ngay va ich loi cua an

ubng du lugng va du chét. rau c6 thé ludc, niu canh; thit ¢ thé ludc, ran,
kho; gao nau com, niu chio..



GIO HOC

- Chi s6 10. Bi, dap va bit dugc bong bang 2 tay, nay 4-5 lan lién itép. -
Bat va ném bong véi ngudi doi dién (khoang cach 4m)

- Chi s 12. Chay 18m trong khoang thoi gian 5 - 7 - 10 gidy.
- Khi ngudi la bé &m, cho keo banh, udng nuée ngot, ru di choi.
CHOI TRONG LOP

- Thyc hién ding, thuan thuc cac dong tac cua bai thé duc theo hiéu 1énh
hodc theo nhip ban nhac/bai hat. Bat dau va két thuc dong tac ding nhip.

- Chi s 7. Xé, cit theo dudng vién thang, va cong cua cac hinh v& don
gian - V& hinh va sao chép cac chir cai, chir s6. - B, nan.. - Uon ngon tay,
ban tay; xoay c0 tay. - X¢, cit dudng vong cung, theo dudng vién cua
hinh v¢

- Biét khong tu ¥ udng thude.
CHOI NGOAI TROI
- Chuyén, bit bong qua dau, qua chan.

- bi, chay thay d6i huong, tdc do, dich dic theo ding hiéu Iénh (doi
hudng it nhat 3 1an

- Sau gio hoc vé nha ngay, khong tu ¥ di choi.
GIO AN

- Nhéan biét c4c bita an trong ngay va ich lgi ciia dn uéng du luong va du
chat

- Khong udng nudc 13, an qua vat ngoai duong.

- Biét khong cuoi dua trong khi an, udng hoac khi an céc loai qua c6 hat
de bi hoc sac,

GIO VE SINH
- Chi s6 16. Biét ty rira mit, chai ring hang ngay.

- bi vé sinh dung noi qui dinh, biét di xong doi/ gidt nudc cho sach.



PHAT TRIEN NHAN THUC
MUC TIEU
Kham pha khoa hoc

- Tré thé hién mot s6 hi€u biét vé moi trudng tu nhién va hién tuong tu
nhién.

- Tré to mo tim toi va ham hiéu biét kham pha céc su vat, hién tugng
xung quanh.

- Tré biét lam thtr nghiém va sir dung cong cu don gian d€ quan sat, so
sanh, du doan, nhan xét va thao luan.

- Tré biét thu thap thong tin vé d6i twong bang nhiéu cach khac nhau.
- Tré thé hién hiéu biét vé d6i twong bing cac cach khac nhau.

- Tré thé hién mot s6 hiéu biét vé ddi tuong qua hoat dong choi, am nhac
va tao hinh

- Lam quen v&i mdt s6 khai niém so dang ve toan

- Tré c6 mot so hiéu biét ve so, so dém va do. Tap hop, s6 luong, so6 thur
tu va dém

- Tré thé hién kha ning suy luan khi so sanh, sip xép theo qui tic
- Xép tuong tng
- Kham phé xa hoi

- Tré the hién mot s6 hi€u bi€t vé moi truong xa hoi. Tré nhan biét mot
s0 nghé pho bién trong xa hoi va nghé truyén thong ¢ dia phuong.

- Tré nhan biét mot sd 18 hoi va danh lam, thang canh, su kién vin hoa.
HINH THUC SINH HOAT
CHU BbE

- Mot vai dac diém, tinh chat cua dat, da, cat, soi



- K& tén mot s6 18 hdi va néi vé hoat dong ndi bat cua nhitng dip 1€ hoi.
Vi du no6i: “Ngay Qudc khanh (ngay 2/9) ca pho em treo co, bo me duoc
nghi lam va cho em di choi cong vién...

GIO HOC

- Thtr nghiém gieo hat/trdng cay duoc tudi nude va khong tudi, theo ddi
va so sanh sy phat trién.

- Tach, Gop cac nhom d6i twong trong pham vi ( 6,7,8,9,10) thanh hai
nhom bang céc cach khac nhau

- Chi sb 114. Giai thich dugce méi quan hé nguyén nhan- két qua don
gian trong cudc song hang ngay.

CHOI TRONG LOP
- Chi s 113. Thich khdm pha céc sy vat, hién twong xung quanh
- Xem sach tranh anh, bang hinh, tro chuyén va thao luan.

- Nhéan xét, thao luan veé dac diém, sy khac nhau, giong nhau cua cac doi
tuong dugc quan sat.

- Chi $6 99.Nhan ra giai di¢u ( vui, ém diu, bu@)n) cua bai hat hoac ban
nhac.

- Chi s6 100: Hat dung giai diéu bai hat tré em

- Chi s6 102: Biét st dung céc vat liéu khac nhau dé 1am mot san phém
don gian.

- Chi s6 103: Néi dugc ¥ tuong thé hién trong san pham tao hinh cua
minh.

- Sang tao ra mau sap x€p va ti€p tuc sap xep.

- N1 dugc dac diém va sy khac nhau cua mdt s6 nghé. Vi du: néi “Nghé
nong lam ra lha gao, nghé xay dung xay nén nhirng ng6i nha mai .

CHOI NGOAI TROI

- Pém trén dbi twong trong pham vi 10 va dém theo kha ning.



- Chi s6 115. Loai duoc mot d6i tuong khong cung nhém véi cac doi
tuong con lai.

- St dung cac gidc quan khac nhau dé xem xét 14, hoa, qua... va thdo luan
vé dac diém cua doi tuong.

- K¢ tén va néu mot vai nét dac trung ctia mot so di tich lich sir danh lam,
thang canh, sy kién van hoa cua qué huong, dat nudec.

PHAT TRIEN NGON NGU

MUC TIEU
- Tré nghe hiéu 161 noi
- Tré biét str dung 101 néi dé giao tiép trong cudc séng hang ngay
- Tré thuc hién mét sé quy tic thong thudng trong giao tiép
- Tré thé hién kha ning sang tao
- Tré thé hién mot s6 hanh vi ban dau cta viée doc
- Tré thé hién mot s6 hiéu biét ban dau vé viée viét.b
- Tré thé hién hung tha d6i véi viée doc
HINH THUC SINH HOAT
CHU BE
GIO HOC
- Bong kich , dong dugc vai ciia nhan vat trong truyén.

- Chi sb 85.Biét ké chuyén theo tranh minh hoa va theo kinh nghiém cta
ban than.

- Chi s6 91.Tré nhan dang duoc chit cai trong bang chir cai tiéng Viét
CHOI TRONG LOP
- Nghe hiéu ndi dung truyén ké, truyén doc phu hop do tudi. - Nghe céc

bai hat, bai tho, ca dao, déng dao, tuc ngtr, cau dd, ho, ve phu hop véi do
tudi.



- Bay to tinh cam, nhu cau va hiéu biét ciia ban than rd rang, d¢ hiéu
bang cac cau don, cau ghép khac nhau.

- Chi s6 78.Khong noi tuc, churi bay .

- Lam quen véi cach doc tiéng Viét: + Hudng doc, : tir trai sang phai,
tir dong trén xuong dong dudi, doc ngat nghi sau cac dau. -Chi so
84 .“Poc” theo truyén tranh, tranh v€ da biét.

- Lam quen v&i cach viét tiéng Viét: + Hudng viét ctia cac nét chir.

CHOI NGOAI TROI

- Chi s6 67.Str dung cac loai cau khac nhau trong giao tiép: cau don, cu
ghép, cau khang dinh, cau phu dinh, cau mé¢nh Iénh...va bay to tinh cam,
nhu cau va hi€u bi€t ctia ban than ro rang, dé hicu.

- Chi s6 117.Dat tén madi cho dd vat, cau chuyén.

- Chi s 79.Thich doc nhitng chit d3 biét trong mdi truong xung quanh

PHAT TRIEN TINH CAM XA HOI

MUC TIEU
- Tré biét thé hién sy nhan thirc va ¥ thirc vé ban than.

- Tré biét thé hién sy tu tin, tu luc va tin tudng vao kha ning ctia ban
than.

- Tré biét cam nhan va thé hién cam xuc, tinh cdm v&i con nguodi, su vat,
hién tugng xung quanh.

- Tré biét thé hién mot s6 hanh vi va quy tic tng xt thich hop trong xa
hoi.

- Tré thé hién sy ton trong ngudi khac.
HINH THUC SINH HOAT
CHU DE

- Néi duoc minh c6 diém gi gidng va khac ban (dang vé bén ngoai, gisi
tinh, s¢ thich va kha nang)



- Gitr gin v¢ sinh moi trudong, gidm tai st dung ti nylon
GIO HOC

- Biét quan tAm mot vai canh dep, di tich lich sir, 18 hoi va mot vai hét
van hoa truyén thong (trang phuc, mon an...) cia qué huong, dat nudc.

- Chi sb 55. Pé nghi su gitp d& ctia ngudi khac khi can thiét.

- Chi s0 56. Nhan xét dugc mdt s6 hanh vi dung hodc sai cia con ngudi
doi voi moi trudng.

CHOI TRONG LOP
- Tré biét vang 101, gitip d& bd me, c6 gido nhitng viéc vira stc.

- Chi s6 31. C6 gang thuc hién, ty hoan thanh céng viéc duoc giao dén
cung (truc nhat, xép don do choi...).

- Chi s6 37. Thé hién sy an Gi va chia vui véi nguoi than va ban be.
CHOI NGOAI TROI
- Chi s6 34. Manh dan, tu tin bay té y kién ctia ban than.

- Biét tim cach dé giai quyét mau thuan (dung 101, nho sy can thiép cua
nguoi khac, chap nhan nhuong nhin)

- Chi s6 60. Quan tam dén su cong bang trong nhém ban.
PHAT TRIEN THAM MY

MUC TIEU

- Tré cam nhan va thé hién cam xtc trudc vé dep cua thién nhién, cudc
song va tac pham nghé thuat.

- Tré thé hién mot s6 k§ nang, hiéu bi€t vé am nhac
- Tré thé hién mot s6 k¥ nang, hi€u biét vé tao hinh

- Tré thé hién kha nang sang tao, khi tham gia cac hoat dong ngh¢ thuat
am nhac.



- Tré thé hién kha nang sang tao, khi tham gia cac hoat dong ngh¢ thuat
tao hinh

HINH THUC SINH HOAT
GIO HOC

-Vén dong nhip nhang phu hop voi sac thai, nhip di¢u bai hat, ban nhac
v6i hinh thirc vo tay theo céc loai tiét tAu, maa minh hoa.

- Phoi hop cac ki nang x&p hinh dé tao ra san phdm c6 mau sac, kich
thudc, hinh ddng, duong nét hai hoa, bod cuc can doi.

- Noéi 16n ¥ tudng va tao ra cac san pham tao hinh theo y thich

CHOI TRONG LOP

- Thé hién thai d9, tinh cam khi nghe am thanh goi cam, cac bai hat, ban
nhac va ngam nhin vé dep ctia cac su vat, hién tuong trong thién nhién,
cudc sdng va tac pham nghé thuat.

-Thé hién thai d6 chdm chu ling nghe va hudng tng cam xtc (hat theo,
nhtin nhay, lac lu, thé hién dong tic minh hoa phu hop ) theo bai hat, ban
nhac - Thich nghe va doc tho , déng dao, ca dao , tuc ngir , thich nghe va
ké cau chuyén.

- Thich th, ngdm nhin va str dung cac tir goi cam noi 1én cam xtc cua
minh (vé mau sic, hinh dang, b cyc...) cua cic tic pham tao hinh.

-Ty nhan xét san pham tao hinh vé mau sac, hinh dang, duong nét va bo
cuc

- Ty nghi ra cac hinh thirc dé tao ra &m thanh, van dong, hat theo cac bai
hat, ban nhac yéu thich.

- bat tén cho san pham ctia minh
HOAT PONG VUI CHOI

TRO CHOI CO LUAT

CAC MAT BIEU HIEN

- Thuc hién hanh dong choi:

+ Chu dong thoa thuan Iya chon ndi dung tro choi.



+ Tu nghi ra cach choi, luat choi khi tham gia choi.
+ Thyc hién dung cach choi, luat choi theo yéu cau cua trd choi.
+ Sang tao nhitng tro choi quen thude.
+ Hoat dong choi ¢6 murc do kho dan.
- Tuén thu qui tic choi:

+ Tré tu giam sat 1an nhau va tu luc thuc hién dung theo luat choi- cach
choi.

+ Qui dinh gi6i han khong gian hodc loai trir 1 s6 kiéu hanh dong.
+ Qui dinh cach thudng phat.

- Phéi hop véi ban:

+ R nhitng ban c6 cung sé thich tham gia tro choi.

+ Thay d6i luat choi theo tré.

+ Nhuong nhin vi tro choi chung.

+ C6 s phdi hop gitra cac thanh vién trong nhom choi, thue hién ndi
dung choi trong qua trinh choi.

+ Chap nhan ban khac gia nhap

- Kha nang tu luc khi choi:

+ Ty choi & mirc hoan toan chu dong.
+ Séang kién trong viéc t6 chirc tro choi.
TRO CHOI DAN GIAN

- Sung be chubi

- Lon ciu vong

-Oan quan

- Nu na Nu ndng



- Ech duéi ao.

- Bit mit bt dé

- Banh soi

- Bliing thun

- Rong ran 1én may

- Pém sao

TRO CHOI VAN PONG

- Chuyén, bit bong qua dau, qua chan.

- bi, chay thay Qé)i hudng, tdc dd, dich dac theo dang hi¢u 1énh (déi
hudng it nhat 3 1an

- B4 bong
+ Tro choi gitp chu tho xay.
+ Ném bong
- Ném bong vao vong
- Tung va bit bong
- BPong nudce
- O t6 vao bén
TRO CHOI HOC TAP
-Tim chit trong tir
- Ghép chir
- Vong xoay chir cai.
- Phan loai

- Sao chép



- Tim s6 luong twong tmg véi chir s6
. - Tach gop sb lugng
- Sap xép theo quy tic
TRO CHOI SANG TAO
TRO CHOI XAY DUNG
- Hoat dong kién tao mo hinh:
- Y tudng xay dung:
+ C6 ¥ twong vé MHXD doc dao, khac la.
+ Tré biét tinh toan, can nhic tir dau Qinh lam gi, nhitng dd choi vat licu,
cai nao lam trudc, cai nao lam sau, néu choi chung vadi ban thi s€ phan
cong nhu thé nao?
+ Tu phac hoa so dd voi su hd trg gitp do cua co.
- K¥ nang xay dung:

+ Biét sir dung céc loai “vat liéu xay dung” khac nhau dé ““ gia cong”
va phat trién mo hinh xay dung.

+ Giai quyét tinh hudng c6 van dé dat ra khi choi ( khi thiéu vat liéu biét
dung vat thay th¢).

+ Dat cac chi tiét sat canh, chong khit lién tuc v6i nhau. tinh dén céc yéu
cau cho trudc vé do 16n vé tuong quan vi tri véi cac vat khac ¢ khong
gian bén ngoai.

+ Stra sang, thém vao cac chi tiét 1am cho m6 hinh dep hon, hai hoa can
d6i hon.

+ Tro choi c6 su dan xen véi tro choi khac ( xay nha choi gia dinh, lam
san khau dong kich).

- Quan tdm dén sy hai hoa can d6i cua moé hinh vé hinh dang kich thuéc
va mau sac:

+ Tré quan tam dén sy hai hoa can d6i cua mo hinh vé hinh dang kich
thudc va mau sac.



- M6 hinh xay dyng: M6 hinh sac sdo hoa ti€t trang tri, hai hoa vé mau
sac, kich virng chai

- Phéi hop véi ban trong nhoém choi:
- Biéu hién:

+ Quan hé véi tré binh déing hop tac c6 thai d¢ than mat hoa nha véi ban
khi choi

+ Biét quan tam dén phan vi€c ciia nhau. + Trao doi va lang nghe y
kién cua nhau.

+ Xem mo hinh xay dung 13 két qua chung cta ca nhom. b.C6 su phdi
hop gitra cac thanh vién trong nhém choi :

+ Nhém choi twong dbi c6 su lién két véi nhau.
+ Nhém choi lién két.

- Nhom choi quen thudc véi nhau:

+ Nhom choi quen thudc, chap nhan ban méi.

- Kha nang ty lyc khi choi:

+ C6 sang kién trong viéc to chirc tro choi.
TRO CHOI GIA BQ CO COT TRUYEN

- Noi dung ¢t chuyén cua tro choi (NDCC)

+ Tré choi mot cach tu do.

+ Tré choi ngau hing.

+ Pé tai choi phan anh ca doi séng chinh tri - x3 hoi.

+ Tré choi voi NDCC chira dung nhitng yéu t6 tudng twong phong phi,
da dang

+ Céc dién bién ctia ndi dung choi ngay cang hop 1y, mach lac va chu
dong



+ Khi tham gia TC, tré tao nén su gén két doc dao, sang tao gitra cac tinh
tiet cia NDCC

+ Biét tao ra nhitng tinh tiét bat ngd, thu vi trong qua trinh choi trinh choi
- K§¥ nang choi gia bd

+ Tré choi voi tinh hgéng tuong twong. Ty dua ra tinh hudng ngay cang
phong phu dé choi itép

+ Tu dua thém VTT khi choi ngdy mot nhiéu: biét dung mot lan vai do
vat thay cho mot vt

+ Biét nhan vai, xung vai khi choi, choi nhiéu vai khac nhau

+ Thuc hi¢n nhitng hanh dong phu hop voi vai choi da nhan

+ Linh hoat d6i vai choi tiiy thudc vao su phat trién ctia NDCC

+ Biét tu két hop mot s6 hanh dong thanh mot cot chuyén cho tro choi
- Phéi hop véi ban trong t6 chire tro choi

+ Trudc khi choi, tré tu thoa thuan vai choi, noi dung choi cung chuan bi
do choi, sap x€ép noi choi

+ Biét lang nghe ¥ kién ctia ban.

+ Quan tdm dén hung thu, y tudng cia ban.

+ Biét phdi hop hanh dong choi cling voi ban

+ Nhic nhé ban thu don do choi.

+ Tré biét phdi hop an ¥ v6i nhau dé cung choi.

- Kha nang tu luc khi choi + Ty thanh 1ap nhom choi va phan vai choi.
+ Tré choi hoan toan cha dong: biét bat dau va trién khai tro choi

+ Nay sinh ¥ tuong cbt chuyén dé choi, t xac 1ap va tuan theo cac qui
tac choi

+ Tré biét sdp xép d6 choi nhanh nhen, gon gang, ngan nip va dung noi
quy dinh



CHUAN KET HOP PHU HUYNH
Nhan thirc
- Chuén 22. Tré thé hién mot sd hiéu biét vé Am nhac va tao hinh

- Chi s6 101. Thé hién cam xtc va van dong phu hop véi nhip diéu cua
bai hat hoac ban nhac;

- Tap cho bé Thé hién nét mat, van dong phu hop véi nhip, sic thai cia
bai hat ban nhac.

- PH thudng xuyén cho bé nghe nhac dé tré cam nhan duoc giai diéu cua
ban nhac

- Chuén 23. Tré ¢ mot s6 hiéu biét vé sd, sb dém va do
- Chi s 104. Nhan biét con s6 phu hop véi sb lugng trong pham vi 10

- Phu huynh nén tip cho bé dém va noéi dang sb lugng trong cudc sdng
hang ngay

- Cho bé tu Poc cac chit sb tir 1-9 trong cudc song

- Phy huynh danh thoi gian choi véi bé gitp be Chon the chir sd tuong
ung véi sO luong da dém duoc .

- Chuén 25. Tré ¢ mot s6 nhan biét ban dau vé thoi gian

- Chi s 109. Goi tén cac ngdy trong tuan theo thir tu;

- Pong vién bé Noi duoc ngdy trong tudn theo thir tu.

- Tap cho bé nhén biét Ngay nao di hoc - ngay nao nghi hoc.
- Chi s6 111. N6i duoc ngay trén 16¢ lich va gio trén dong ho.
- Cho bé Biét lich - déng hd dung dé lam gi?

- Phy huynh thuong xuyén hoi bé, khuyén khich bé Noi duoc ngdy trén
lich va gi¢ chan trén dong ho.

Thé chét

- Chuén 5. Tré c6 hiéu biét, thyc hanh vé sinh ca nhan va dinh dudng



- Chi s6 16. Ty rira mit, chai rang hang ngay(T9,3)
- Phy huynh nén cho bé tu rira mat, chai rang hang ngay

- Bong vién va ki€ém tra bé rira gon: khong vay nudc ra ngoai, khong udt
quan 4o. Rtra sach: khong c6 mui xa phong.

Ngoén ngte

- Chuan 16. Tré thuc hién mot s6 quy tac thong thuong trong giao tiép
- Chi s 78. Khéng ndi tuc, chui bay.( T 10,2)

- Phy huynh luén 14 tim guong trong giao itép

- Tranh cho bé itép xtc vi mdi truong khong lanh manh

- Nhéc nhé va diéu chinh bé khi tré noi bay

- Chi s6 79. Thich doc nhiing chit di biét trong mdi truong xung
quanh;(T1,2,3)

- Phy huynh nén danh thoi gian thuong choi voi bé & goc doc sach, hay
tim sach.

- Khuyén khich bé Bit chudc viét hay dé nghi nguoi khac doc cho nghe.

- Bong vién, nhac nho , ki€m tra bé Cht y dén hanh dong viét cua nguoi
16n.

- Tap cho bé Quan tAm dén viéc viét, thich sao chép lai nhitng cau nhimng
tor don gian.

- Chuén 18. Tré thé hién mét sd hanh vi ban dau cta viéc doc
- Chi s6 84. “Poc” theo truyén tranh da biét;

- Phy huynh nén khuyén khich bé ké chuyén theo sach da duoc doc hoac
ké.

- Bong vién bé Doc sach theo sang kién ctia minh.

- Bong vién bé ndi dugc y nghia cua mdt so tir quen thudc.



- Bong vién, khuén khich bé C6 gang doan nghia cua tir va ndi dung
chuyén dua vao tranh minh hoa, chir cai va kinh nghiém cua ban than.

- Phu huynh nén tdp cho bé Khi nghe doc truyén tré cé thé tra 10i cac cau
hoi.

- Chi s6 85. Biét ké chuyén theo tranh.

- Phu huynh nén tap cho bé nhin vio tranh v& tré c6 thé hiéu ndi dung. VD
truyén nay la cd bé quang khan dé

- Khuyén khich bé néi duge thir ty ctia su viée tir chuyén tranh, dién dat
ndi dung cau chuyén.

- Chuan 19. Tré thé hién mét sd hiéu biét ban dau cua viée viét
- Chi s6 91. Nhan dang duoc chir cai trong bang chir cai tiéng Viét

- Phu huynh nén cho bé Nhéan biét chir cai tiéng Viét trong sinh hoat va
hoat dong hang ngay.

- Cho bé Biét mdi chit c6 tén, hinh dang va cach phat 4m riéng.

- Tap cho bé Nhan dang cac chir cai va phat am dung chit cai do.
- Tap cho bé phan biét duoc su khac nhau gitra chir cai va chit $0.
- Tinh cam-xa hoi

- Chuén 8. Tré ¢6 cac hanh vi thich hop trong tmg xr x hoi

- Chi s6 34. Manh dan noi ¥ kién ctia ban than.

- Tap cho bé & nha n6i du to dé moi nguoi co thé nghe rd.

- Pong vién bé nhin thing vao mat ngudi ndi chuyén.

Xay dung bg cong cu theo doi sy phat trién cta tré 5 tudi

Phat trién the chat

CHI SO 10

XAY DUNG BO CONG CU CHUAN 5 TUOI

Chi s6 10: Pap va bat duoc bong bang hai tay



Budc 1: Lya chon chi sd can theo ddi.
Chi s6 10: Pap va bit duoc bong bang hai tay
Budc 2: Minh chimg cho chi sd.
_ Tré dap va bat bong bang hai tay, khéng 6m bong vao ngudi.
Budc 3: Lua chon phuong phap phu hop.
_ Phuong phap kiém tra tryc tiép.

_ Phuong phép quan sat ty nhién trong gio hoc, vui choi ngoai
tro1, vui choi da ngoai.

Budc 4: Xac dinh phuong tién thuc hién.

Mt san bang phang rong rdi trong phong thé duc, san
choi ngoai troi

_ Boéng co duong kinh 15¢m bang cao su.
Budc 5: Xac dinh cach thuc hién.
_ Bai tap kiém tra truc tiép.

+ Cho tré dap boéng xudng san phia trudc mii ban chan,
khi boéng ndy 1én tré bat bong.

+ Cho tré vira di vira dap bong va bit bong bang hai tay
- Co6 quan sat tré thuc hién van dong qua gio hoc, vui choi ngoai
troi hodc trong budi tham quan da ngoai xem tré thuc hién dong
tac co6 dung theo yéu cau khong, tré c6 6m boéng vao
nguoi khong.
Budc 6: Xac dinh thoi gian thuc hién trén tré.
-Thuc hién khoang 3-5 phut trén mot tré,
Budc 7: Thir cong cy trén tré

- Thtr cong cu trén 3 -5 tré

Budc 8: Stra va hoan chinh cong cu.



XAY DUNG BQ CONG CU CHUAN 5 TUOI
Chi s6 12: Chay 18m trong khoang thoi gian tir 5 — 7 gidy
Budc 1: Lua chon chi s6 can theo doi.
Chi s6 12: Chay 18m trong khoang thoi gian tir 5 — 7 gidy
Budc 2: Minh chimg cho chi sb.
- Tré thuong xuyén chay dugc 18m trong vong 5 — 7 giay.
- Phéi hop tay chan nhip nhang.
Budc 3: Lya chon phuong phép phu hop.
- Phuong phép kiém tra tryuc tiép.

- Phuong phap quan sat ty nhién céc tro choi van dong ngoai
troi.

Budc 4: Xac dinh phuong ti¢n thuc hién.

- Mit bang phing rong rdi trong phong thé duc, sdn choi ngoai
troi

- Vach xuit phat va vach dich, khoang cah giira hai vach
la 18m

- Pong ho bam gid
Budc 5: Xac dinh cach thuc hién.
- Bai tap kiém tra truc tiép.

+ Cho tré ding xat vach xudt phat trong tu thé chudn bi, c6 bam
dong ho khi tré bat dau chay va vé dén dich.

- Cb quan sat tré thuc hién van dong xem tré chay c6 phdi hop
chan tay nhip nhang khong, tré chay c6 dung thoi gian qui dinh .

Budc 6: Xac dinh thoi gian thuc hién trén tré.

- Thuc hién khoang 3-5 phut trén mot tré,



Budc 7: Thir cong cu trén tré
- Thir cong cu trén 3 -5 tré

Budc 8: Stra va hoan chinh cong cu.
XAY DUNG BQ CONG CU CHUAN 5 TUOI
Chi s6 23: Khong choi ¢ nhitng noi mét vé sinh, nguy hiém. T2
( THE CHAT)
Budce 1: Lua chon cac chi s6 can theo dbi.
Chi s6 23: Khong choi ¢ nhiing noi mét vé sinh, nguy hiém
Budc 2: Minh chirng cho chi )

- Tu nhan ra dugc noi ban, noi sach, noi nguy hiém.

- Khong choi ¢ noi nguy hiém.
Budc 3: Lua chon phuong phap phu hop

- Phuong phap quan sat ty nhién (gio hoc, gio choi).
- Phuong phap phong van/trd chuyén.

- Kiém tra tryc tiép (cac bai tdp danh gia tré).
Buéc 4: Xac dinh phuong tién thuc hién

- Chuan bi mot s0 bai tap c6 hinh v€ cac khu vuc co6 thé gay nguy
hi€ém: ao h6 ban, gan tru dién, gan dudng quoc 19, duong
ray, bai rac, viing bun...

Budc 5: Xac dinh cach thuc hién
- Quan sat: trong sinh hoat hang ngay xem tré c¢6 choi ¢ nhimg noi
ban, nguy hiém khong?

- Tro chuyén véi tré, yéu cau tré ké€ tén mot sO noi mat v¢ sinh, gay
nguy hiém.

- Tro chuyén v6i phy huynh: C6 c¢6 thé hoi ba me tré xem & nha
tré cd choi & nhitng noi ban, gay nguy hiém khong?

Bai tap kiém tra truc tiép:



+C06 dua hinh v€ cho tré loai trir cac khu vuc khong choi va néi duoc
tai sao lai khong duogc choi ¢ cac khu vuc nay.

Budc 6: Xac dinh thoi gian thuc hién trén 1 tré.
- Tré thyuc hi¢n tir 3-5 phut/ 1 tré.
Budc 7: Thir cong cu trén 3-5 tré
Budc 8: Stra va hoan chinh cong cu.
Phat trién tinh cam xa hoi
Chi s6 32: Thé hién sy vui thich khi hoan thanh cong viéc.
(TINH CAM XA HOI)
Budce 1: Lua chon cac chi s6 can theo dbi.
Chi s6 32: Thé hién su vui thich khi hoan thanh cong viéc.
Budc 2: Minh ching cho chi $6

- Ngam nghia, ndng niu sdn phdm cua minh.
- Khoe, ké vé san pham cia minh véi nguoi khéc.

- Giir gin, bao quan san pham.
Budc 3: Lua chon phuong phép phu hop

- Phuong phap quan sat ty nhién ( gid hoc, gio choti)
- Trao d6i véi phu huynh.

Budc 4: Xéac dinh phuong tién thuc hién

- M6i truong 16p hoc.
Budc 5: Xac dinh cach thuc hién

- Quan sat khi tré hoan thanh cong viéc duoc giao dac biét la
nhitng san pham tao hinh tré c6 té ra vui thich, hai long va néng
nui san pham hay khong?

- Trao d6i voi phu huynh thai d6 cta tré thé nao khi hoan thanh
cong viéc?

Budc 6: Xac dinh thoi gian thuc hién trén 1 tré.



- Tré thyuc hi¢n tir 3-5 phut/ 1 tré.
Budc 7: Thir cong cu trén 3- 5 tré.
Budc 8: Stra va hoan chinh cong cu.
Chi s6 38: Thé hién sy thich thd trudc cai dep.
(TINH CAM XA HOI)
Budc 1: Lua chon cac chisd can theo doi
Chi s6 38: Thé hién su thich thu trudce cai dep.
Budc 2: Minh chimg cho chi s6

- Nhan ra dugc céi dep.

- Thé hién sy thich thi: reo ho, khen ngoi, xuyt xoa, ngém nghia cai
dep

Budc 3: Lua chon phuong phap phu hop

- Phuong phap quan sat tu nhién ( gid hoc, gio choi)
- Trao d6i voi phu huynh.

Buéc 4: Xac dinh phuong ti¢n thuc hi¢n
- Méi truong 16p hoc.
Budc 5: Xac dinh cach thuc hién

- C6 tao tinh hudng cho tré xem 1 cdy hoa c6 médi dem vo 19p.
Quan sat xem thai dd cua tré nhu thé nao?

- Trao d6i v6i phy huynh xem o nha tré ¢ thudng quan tim
to1 nghé thuat hay khong?

Budc 6: Xac dinh thoi gian thuc hién trén 1 tré.
- Tré thuc hién tir 3-5 phat/ 1 tré.
Buéc 7: Thir cong cu trén 3- 5 tré.

Budc 8: Stra va hoan chinh cdng cu.



Chi s6 46: C6 nhom ban choi thuong xuyén.
(TINH CAM XA HOI)

Budc 1: Lua chon céac chi sb can theo doi
Chi s6 46: Co nhém ban choi thudng xuyén.
Budc 2: Minh chimg cho chi sb

- Thuong hay choi theo nhoém ban.

- C6 it nhat 2 ban than ludn choi véi nhau.
Budc 3: Lua chon phuong phdp phu hop

- Phuong phap quan sat ty nhién ( gio hoc, gio chot)

- Trao d6i voi phu huynh.

Budc 4: Xac dinh phuong tién thuc hién
- M6i truong 16p hoc.

Buéc 5: Xac dinh cach thuc hién

- Héi phu huynh xem vé nha tré c6 ké chuyén vé cac ban trong 16p
hay khong? Bé thich choi véi ban nao?

- Quan sat tré trong cac hoat dong hoc, choi xem tré thich choi
v6i ban nao? Thuong xuyén két nhém véi ban nao?

Budc 6: Xac dinh thoi gian thyc hién trén 1 tré.
- Tré thuc hién tir 3- 5 phat/ 1 tré.
Budc 7: Thir cong cu trén 3-5 tré.
Buoc 8: Stra va hoan chinh cong cu.
Chi s6 50: Thé hién su than thién, doan két voi ban bé (TCXH)
BuUc 1: Lua chon céc chi sd can theo ddi.
- Chi s6 50: Thé hién su than thién, doan két véi ban be.

Budc 2: Minh chimg cho chi sd.



- Choi vo1 ban vui vé.

Biét giai quyét mau thudn gitta minh v&i ban trong nhém.
Buéc 3: Lya chon phuong phép phu hop.

Phuong phép quan sat tu nhién (gio hoc, gio' choi, sinh hoat).
Phuong phap phong van/trd chuyén.

Budc 4: Xac dinh phuong tién thuc hién.

Chuan bi cac dd dung dd choi: xay dung, lap rap, gia dinh, bai hat, gidy
vé, but, nhac...

Budc 5: Xac dinh cach thuc hién.

Quan sat:
C6 t0 chue cho tré vao goc choi hang ngay.
VD: Goc xdy dung, gia dinh, ldp rép, tré choi theo ¥ tudng
va choi theo nhom. C6 quan sat khi tré choi, tré c6 bict yéu thuong,
than thién voi ban khong? Tré choi c6 doan két voi ban khong?

Trong sinh hoat hang ngay c6 quan sat cach tré choi voi
ban bé nhu thé nao?

Tro chuyén voi phu huynh: C6 hoi ba me tré xem ¢ nha tré choi ban be
cung xom nhu thé nao? Choi vo6ianh em ho nhu thé nao? Co6 than
thién, doan két khong?

Budce 6: Xac dinh thoi gian thuc hién trén mot tré.
Tré thuc hién tir 3-5 phut/1 tré.
Budc 7: Thir cong cu trén 3- 5 tré.
Budc 8: Stra va hoan chinh cong cu.
Chi s6 59: Chép nhan sy khéc biét gitra nguoi khac v6i minh
(TCXH)

BuUc 1: Lua chon cac chi sO can theo doi.

Chi s6 59: Chap nhan sy khac biét gitta ngudi khac véi minh.



Budc 2: Minh chimg cho chi sd.

Tu nhan ra su khac biét cua ban minh.

Choi voi ban bé hoa ddng, khong xa lanh ban.

Budc 3: Lya chon phuong phéap phu hop.
Phuong phap phong van/tro chuyén.

Budc 4: Xac dinh phuong ti€n thuc hién.
Chuan bi mét sb video, tranh, anh.

Budce 5: Xac dinh cach thuc hién.

Tro chuyén voi tré:

Co t0 churc cho tré xem video, tranh anh vé cac em bé
khiém khuyét.

Co hoi tré:
Céc ban va con c6 gi khac nhau?
Vay cac con co tréu choc hay ché bai ban khong? Tai sao?

Vay khi con choi véi céc ban khiém khuyét d6 con
s€ thé hién nhu thé nao?

Budc 6: Xac dinh thoi gian thyuc hi¢n trén mot tré.
Tré thuc hién tir 3-5 phut/1 tré.
Budc 7: Thir cong cu trén 3- 5 tré.
Budce 8: Stra va hoan chinh cong cu.
Chi s6 60: Quan tim dén su cong bang trong nhom ban.
(TCXH)
Budc 1: Lua chon cac chisd can theo ddi.
Chi s6 60: Quan tdm dén sy cong bang trong nhom ban.

Budc 2: Minh chimg cho chi sd.



Thay dugc su khong cong bang trong nhom ban va dua ra
cach gidi quyét.

Budce 3: Lua chon phuong phap phu hop.
Phuong phap quan sat ty nhién (gid hoc, gio choi).

Budc 4: Xac dinh phuong tié€n thuc hién.
Chuén bi méi truong 16p va dd dung do choi.

Budc 5: Xac dinh cach thuc hién.

- Thuc hién moi lic moi noi.

Budc 6: Xac dinh thoi gian thuc hién trén mot tré.
Tré thuc hién tir 3- 5 phut/1 tré.

Budc 7: Thir cong cu trén 3- 5 tré.

Budc 8: Stra va hoan chinh cong cu.

Phat trién ngdn ngit va giao itép

Chi s6 74: Cham chu lang nghe nguoi khac va dap lai bang ctr chi,
nét mat, anh mat phu hop.

( NGON NGU)
B°Uc 1: Lua chon cac chi sd can theo ddi.

Chi s 74: Cham cha ling nghe nguoi khac va dap lai bang cir chi,
nét mdt, &nh mat phu hop.

B°Uc 2: Minh chtng cho chi $6:

Thé hién quan tdm thong tin dugc noi ra:
+ Nhin vao mét ngudi noi.
+ Gat gu, mim cuoi.
+ Pap lai bang cir chi, nét mat, diéu bo.
Budc 3: Lya chon phuong phap phu hop.
Phuong phép quan sat



Phuong phép tro chuyén
Budce 4: Xac dinh phuong tién thuc hién
Chuan bi mot sb tranh truyén,...
Budc 5: Xac dinh cach thuc hién.
Quan sat tré choi tai goc choi.
Goi ¥ cho tré ké lai cau chuyén tré da nghe
Budc 6: Xac dinh thoi gian thuc hién trén mot tré.
Tré thuc hién tr 3 — 5 phat/ 1 tré
Budc 7: Thir cong cu trén 3 — 5 tré.

Budc 8: Stra va hoan chinh cdng cu.
Chi s6 75: Khong néi leo, khong ngat 101 nguoi khac khi tro chuyén

(NGON NGU)

Budc 1: Lua chon cac chi sb can theo dai.
Chi s6 75: Khong néi leo, khong ngat 101 ngudi khac khi tro chuyén
Budc 2: Minh chimg cho chi sé:

Gio tay khi muon noi, khong n61 chen vao khi nguoi khac dang noi.

Tap trung khong b gitra churng trong trd chuyén.
Budc 3: Lua chon phuong phap phu hop.

Phuong phap quan sat
Phuong phép tro chuyén

Buéc 4: Xac dinh phuong tién thuc hi¢n
Chuén bi mot sb tranh truyén,...
Budc 5: Xac dinh cach thuc hién.

Quan sat tré choi tai goc choi.

Goi ¥ cho tré ké lai cau chuyén tré d3 nghe



Budc 6: Xac dinh thoi gian thyc hién trén mot tré.
Tré thuc hién tir 3 — 5 phat/ 1 tré

Budc 7: Thir cong cu trén 3 — 5 tré.

Budc 8: Stra va hoan chinh cong cu.

Chi s6 80: Thé hién sy thich tht véi sach

( NGON NGU)

Budce 1: Lua chon cac chi s6 can theo doi.
Chi s6 80: Thé hién sy thich thi v6i sach

Budc 2: Minh ching cho chi $6:

Tim sach d€ doc; Yéu cau nguoi khac doc sach dé nghe

Thudng xuyén thé hién himg thu khi nghe c6 gido doc sach
cho ca l6p.

Biét hdi va tra 101 cau hoi lién quan dén ndi dung sach cé doc.
Thuong choi ¢ géc sach, “ doc” sach tranh.

Buéc 3: Lua chon phuong phap phu hop.

Phuong phép quan sat
Phuong phép tro chuyén

Budc 4: Xac dinh phuong tién thuc hién
Chuan bi mot sb tranh truyén,...
Budc 5: Xac dinh cach thuc hién.

Quan sat tré choi tai goc choi.

Go1 Yy cho tré ké lai cau chuyén tré da nghe
Budc 6: Xac dinh thoi gian thyc hién trén mot tré.
Tré thuc hién tr 3 — 5 phut/ 1 tré

Budc 7: Thir cong cu trén 3 — 5 tré.



Budc 8: Stra va hoan chinh cong cu.

Chi sb 81: C6 hanh vi giir gin, bao vé sach

( NGON NGU)

Budce 1: Lua chon céc chi sb can theo dai.
Chi s6 81: C6 hanh vi giit gin, bao vé sach

Budc 2: Minh ching cho chi $6:

Cam, gi06 sach, gitr sach can than.

Tré thuong xuyén dé sach dung noi quy dinh.
Budc 3: Lua chon phuong phap phu hop.

Phuong phap quan sat
Phuong phép tro chuyén

Buéc 4: Xac dinh phuong tién thuc hi¢n
Chuén bi mot sb tranh truyén,...
Budc 5: Xac dinh cach thuc hién.

Quan sat tré choi tai goc choi.

Goi ¥ cho tré ké lai cau chuyén tré da nghe
Budc 6: Xac dinh thoi gian thyc hién trén mot tré.

Tré thuc hién tr 3 — 5 phat/ 1 tré
Budc 7: Thir cong cu trén 3 — 5 tré.
Budc 8: Stra va hoan chinh cong cu.
Chi s6 86: Biét chir viét co thé doc va thay cho 10i noi
( NGON NGU)
Budc 1: Lua chon céc chi sd can theo doi.

Chi s6 86: Biét chir viét c6 thé doc va thay cho 161 noi



Budc 2: Minh chimg cho chi sé:

Hiéu rang chit viét co the doc.

Con ngudi st dung chit viét v6i cac muc dich khac nhau ( Vi
du: viét thu, viét thiép,...)

Budc 3: Lua chon phuong phap phu hop.

Phuong phap quan sat
Phuong phép tro chuyén

Buéc 4: Xac dinh phuong tién thuc hi¢n
Chuén bi mot sb tranh truyén,...
Budc 5: Xac dinh cach thuc hién.

Quan sat tré choi tai goc choi.

Goi y cho tré ké lai cau chuyén tré da nghe
Budc 6: Xac dinh thoi gian thuc hién trén mot tré.
Tré thuc hién tir 3 — 5 phat/ 1 tré
Budc 7: Thir cong cu trén 3 — 5 tré.
Budc 8: Stra va hoan chinh cong cu.

Chi so 87: Biét dung cac ki hi¢u hoac hinh vé& d€ thé hién cam xic, nhu
cau, vy nghi va kinh nghiém ctia ban than.

( NGON NGU)
Budc 1: Lua chon cac chi sb can theo dai.

Chi s6 87: Biét dung ki hiéu hodc hinh v& dé thé hién cam xuc, nhu
cau, y nghi va kinh nghiém cta ban than.

Budc 2: Minh chimg cho chi sé:

Tré biet dung ki hi€u, hinh v€ thé hi¢n cdm xtc, nhu cau, y
nghi cua ban than qua tranh, qua cac doan “viét”.

N6i duge nodi dung ctia tranh/ doan “ viét” phu hop.



Budc 3: Lua chon phuong phéap phu hop.

Phuong phép quan sat
Phuong phép tro chuyén

Budc 4: Xac dinh phuong tién thuc hién
Chuan bj mot s6 tranh truyén,. ..
Budc 5: Xac dinh cach thuc hién.

Quan sat tré choi tai goc choi.

Go1 Yy cho tré ké lai cau chuyén tré da nghe
Budce 6: Xac dinh thoi gian thuc hién trén mot tré.
Tré thuc hién tr 3 — 5 phat/ 1 tré
Budc 7: Thir cong cu trén 3 — 5 tré.
Budc 8: Stra va hoan chinh cong cu.
Phat trién nhan thurc

Chi s6 110: Phan biét hom qua, hém nay, ngay mai qua cic sy kién
hang ngay .

Budc 1: Lua chon cac chi sé can theo doi.

Chi s6 110: Phan biét hom qua, hém nay, ngay mai qua cc sy kién
hang ngay.

Budc 2: Minh chimg cho chi 6

N6i dugc ngay hom nay tht may ?,ngdy mai th may ?

Noi duoc cac su ki¢n dien ra hom qua va hom nay s€ dién ra ngay mai ?

Budc 3: Lua chon phuong phap phu hop

PP quan sat ty nhién

PP tro chuyén

Buéc 4: Xac dinh phuong tién thuc hi¢n



Chuan bi cic bang biéu sinh nhat, thoi tiét ,lich hiang ngay ,goc sy kién
Budc 5: Xac dinh cach thuc hién

-Tb chtrc trd chuyén dau gid , dau tudn theo su kién ké lai ngdy hom
qua

- T6 chuc gi0 hoc toan : xem lich , ngay trén lich, Xép thtr tu cac
ngay trong tuan :thtr, sO ngay thtr tu trong tuan (gio sinh
hoat ,gi0 hoc )
Budc 6: Xac dinh thoi gian thuc hién trén 1 tré.
Tré thuc hién tir 3-5 phut/ 1 tré.
Budc 7: Thir cong cu trén 3-5 tré.

Buéc 8: Stra va hoan chinh cong cu.

Chi s 117: Dt tén méi cho d6 vat, cau chuyén ,dat 161 mdi cho bai
hat .

Budc 1: Lua chon cac chi s6 can theo doi.

Chi s6 117: Dat tén méi cho d6 vat, cau chuyén ,dat 161 mdi cho bai
hat.

Budc 2: Minh chimg cho chi sd

bit tén méi cho B6 Vat ,cau chuyén

bat duoc 101 moi cho bai hat
Budce 3: Lua chon phuong phap phu hop
-Quan sat tu nhién
-Phéng van trd chuyén (giao nhiém vu hoac bai tap )
Budc 4: Xac dinh phuong tién thuc hién

Chuén bi 1 sd cau chuyén , nhac bai hat ,1 sb dd6 vat
Budce 5: Xac dinh cach thuc hién

-Quan sat trong sinh hoat hang ngay



-Tro chuyén voi tré yéu cdu tré dit tén ciu chuyén, 101 bai hat
- Bai tap kiém tra truc tiép

Vd: Cho tré nghe 101 bai hat dit tén bai hat, nghe ndi dung
cau chuyén, dat tén cau chuyé¢n

Budce 6: Xac dinh thoi gian thuc hién trén 1 tré.
Tré thuc hién tir 3-5 phut/ 1 tré.
Budc 7: Thir cong cu trén 3- 5 tré.
Budc 8: Stra va hoan chinh cong cu.
Chi s6 120:Ké lai cau chuyén quen theo cach khac .
Budce 1: Lua chon cac chi s6 can theo doi.
Chi s6 120:Ké lai cau chuyén quen theo cach khac .
Budc 2: Minh ching cho chi s6

Hiéu ndi dung cdu chuyén va ké lai cau chuyén theo y cia minh va biét
dat tén mo1 cho cau chuyén nhung khong mat di ndi dung cau chuyén

Biét mo dau va két thiic cau chuyén theo nhimg cach khac nhau,
nhung khong mat y nghia cau chuyén

Buéc 3: Lua chon phuong phép phu hop

PP quan sat
PP tro chuyén

Budc 4: Xac dinh phuong tién thuc hién
Chuén bi bd tranh truyén , cac con rdi ....
Budc 5: Xac dinh cach thuc hién

Cb tao tinh hudng dé tré tro chuyén xem tré cd hudng ung tiép cAu chuyén
co ké hay khong ....

Budc 6: Xac dinh thoi gian thuc hi¢én trén 1 tré.

Tré thuc hién tir 3-5 phut/ 1 tré



Buéc 7: Thir cong cu trén 3- 5 tré.
Budc 8: Stra va hoan chinh ¢ong cu.

Chi s6 108: Xac dinh vj tri (trong, ngoai, trén dudi, trude, sau, phai,
trai) cua mot vat so voi vat khac.( NHAN THUC)

Budc 1: Lua chon cac chi s6 can theo doi.

Chi s6 108: Xac dinh wvi tri (trong, ngoai, trén dudi, trudc, sau, phai,
trai) cua mot vat so voi vat khac

Budc 2: Minh chimg cho chi sé
-No6i duoc vi tri trong, ngoai, trén, dudi, trudc, sau
Buéc 3: Lya chon phuong phap phu hop

Phuong phép quan sat (gio hoc, gio choi).
Phuong phép kiém tra truc tiép

Budc 4: Xac dinh phuong tién thuc hién
Chuén bi cac d6 dung dd choi: bup bé, tu, ngdi nha, ...
Budc 5: Xac dinh cach thuc hién

Quan sat tré trong nhirng hoat dong hoc, hoat dong choi, hoat dong lao
dong

Dua ra bai tdp y€u cau tré hay dat bup bélén trén, xuoéng dudi, phia trudce,
phia sau, bén phai, bén trai, bén trong, bén ngoai ngoi nha, cai tu

C6 lan luot dat bup bé ¢ nhitng vi tri khdc nhau va hoéi tré: “Con hdy noi
xem bup bé & dau so voi cai ta”

Budc 6: Xac dinh thoi gian thuc hién trén 1 tré.
Tré thuc hién tir 3- 5 phut/ 1 tré.
Budc 7: Thir cong cu trén 3-5 tré.

Buéc 8: Stra va hoan chinh cong cu






~ KEHOACHTHANG 4
LOP: MAU GIAO 5-6 TUOI (LA 2)

I. PHAT TRIEN THE CHAT
1. MUC TIEU
- Tré thuc hién duoc cac dong tac phét trién cac nhom co va hé hap.

- Tré biét kiém soét va phdi hop van dong cac nhom co 16n khi thuc hién k§ ning
van dong co ban.

- Tre c6 thé kiém soat va phdi hop van dong cac nhom co nho khi thuc hién Vé’
phoi hop cac cur dong cua ban tay, ngon tay, phoi hop tay mat va st dung mot so
do dung dung cu.

- Tré biét phoi hop céc gidc quan va giir thang bang khi van dong khi thyc hién ky
nang van dong co ban va to chat trong van dong

- Tré thé hién sac manh, sy nhanh nhen va déo dai caa co thé trong céc bai tap van
dong

- Tré c6 hiéu biét vé dinh dudng: biét mot s6 mon an, thuc pham théng thuong va
ich loi cua chung doi vaéi stc khoe

-Treé c6 hiéu biét, thuc hanh vé sinh c& nhan, biét thuc hién dugc mot sé viéc tu
phuc vu trong sinh hoat.

-Tré ¢c6 mot s6 hanh vi va thdi quen tét trong sinh hoat va giit gin sirc khoe.
2. HINH THUC SINH HOAT

GIO HOQC

- Chi s6 1. Bat xa tdi thiéu 50cm

- BO bing ban tay va ban chan 4m- 5m

- Bat va ném bong véi ngudi d6i dién (khoang cach 4m)

- Lam quen véi mot sd thao tac don gian trong ché bién don gian mot sé moén an,
thirc uong

CHOI TRONG LOP

- Thyc hién dang, thuan thuc cac dong tc cua bai thé duc theo hiéu lénh hoic theo
nhip ban nhac/bai hat. Bat dau va két thuc dong tac dung nhip.



- Chi s 7. Xé, cit theo dudng vién thang, va cong caa cac hinh v& don gian
- Lép rép.
- V& hinh va sao chép céc chix céi, chir sb.

- Chi sb 14. Tham gia hoat dong hoc tap lién tuc va khéng c6 biéu hién mét moi
trong khoang 30 phat

- C6 y thure ty phuc vu ban than: tu mang gidy, mac quan 4o, tu cat cap dung noi
qui dinh,...

- Loi ich cua viéc gitr gin vé sinh than thé, vé sinh moi truong ddi véi suc khoé
con nguoi - NOi v&i nguoi 16n khi bi dau, chay mau hoac sot....

CHOI NGOAI TROI

- B0 bang ban tay va ban chan 4m- 5m

- Bat va ném bong véi ngudi d6i dién (khoang cach 4m)

- Chi s6 9. Nhay 16 ¢ dugc it nhét 5 budc lién tuc, d6i chan theo yéu cau
GIO AN

- St dung d6 dung phuc vu dn udng thanh thao

- An nhiéu loai thirc an khac nhau.

- Moi ¢d, moi ban khi dn va an tir tén

GIO VE SINH

- Pi vé sinh ding noi qui dinh, biét di xong doi/ giat nudc cho sach) St dung dd
dung vé sinh dtng cach

Il. PHAT TRIEN NHAN THUC

1. MUC TIEU

- Tré thé hién sy hiéu biét vé d6 dung, d6 choi

- Tré thé hién mot s6 hiéu biét vé méi truong ty nhién va hién tuong tu nhién

- Tré biét 1am thtr nghiém va st dung cdng cu don gian dé quan sét, so sanh, du
doan, nhan xét va thao luan

- Tré thé hién mot sb hiéu biét vé ddi tuong qua hoat dong choi, 4m nhac va tao
hinh



- Tré c6 mot s hiéu biét vé s6, sé dém va do. Tap hop, sé lugng, s6 thi tu va dém
- Tré thé hién kha ning suy luan khi so sénh, sip xép theo qui tic. Xép twong tng
- Tré nhan biét mot sb 18 hoi va danh lam, thang canh, sy Kién van hoa.

2. HINH THUC SINH HOAT

CHU PE

- Chi s6 92. Goi tén nhom cdy cbi, con vat theo dic diém chung, ich loi va tac hai
khi so sanh, phan loai su khac nhau va giong nhau cia mét so con vat, cay, hoa,
qua.

- Ké tén mét s 18 hoi va ndi vé hoat dong noi bat cua nhitng dip 1€ hoi. Vi du noi:
“Ngay 30/4 ca pho em treo co, bo me duoc nghi lam va cho em di choi cong
vién...

GIOHOQC

- Thu nghiém gieo hat/trdng cay duoc tudi nudc va khong tudi, theo ddi va so
sanh sy phat trién

- Chi sb 106. Biét cach do, so sanh do dai cac vat va néi két qua do.

- Chi s6 116. So sanh, nhan ra quy tac sap xép don gian va tiép tuc thyuc hién theo
qui tac va sao chép lai.

CHOI TRONG LOP

- M6t s6 méi lién hé don gian gitra dac diém cau tao vai cach sir dung cua dd ding,
do choi quen thuoc

- Chi s6 100: Hat dung giai diéu bai hat tré em

- Chi s6 102: Biét str dung cac vat liéu khac nhau dé 1am mot san pham don gian
- Chi s6 103: N6i duge y tuang thé hién trong san pham tao hinh cia minh.

- Pém trén d6i twong trong pham vi 10 va dém theo kha nang

- Nhan biét ¥ nghia cc con sd dugc st dung trong cudc sdng hang ngay (ban sb
nha, so xe...)

- S&ng tao ra mau sap xép va tiép tuc sap xép.

- K& tén va néu mot vai nét dic trung ctia mot sé di tich lich sir danh lam, thang
canh, su Kién van hoa cua qué huong, dat nuac.



CHOI NGOAI TROI
- Quan sat, phan doan mdi lién hé don gian gitta con vat, cay véi moi trudng song

- Thtr nghiém gieo hat/trdng cay duoc tudi nude va khong tudi, theo ddi va so sanh
Su phat trién

- K& tén va néu mot vai nét dic trung ctia mot sé di tich lich sir danh lam, thang
canh, su Kién van hoa cua qué huong, dat nuac.

I11. PHAT TRIEN NGON NGU

1. MUC TIEU

- Tré nghe hiéu 15i noi

-Tré biét str dung 1oi noi dé giao tiép trong cudc séng hang ngay

-Tré thé hién mot s hanh vi ban dau cua viéc doc

-Tré thé hién mot sb hiéu biét ban dau vé viée doc

-Tré thé hién hung thu d6i voi viéc doc

2. HINH THUC SINH HOAT

GIOHOQC

- Chi sb 64. Nghe hiéu noi dung cau chuyén danh cho lta tudi caa tré
- Chi s6 85.Biét ké chuyén theo tranh minh hoa va theo kinh nghiém cua ban than.
- Chi s6 91.Tré nhan dang duoc chir céi trong bang chir céi tiéng Viét .
CHOI TRONG LOP

- Nghe hiéu noi dung truyén ké, truyén doc phu hop do tudi.

- Nghe céc bai hat, bai tho, ca dao, dong dao, tuc ngi, cau do, ho, vé phii hop vai
do tuoi.

- Chi s6 66. Str dung céc tir chi tén goi, hanh dong, tinh chat va tir biéu cam, hinh
tuong trong sinh hoat hang ngay.

- Chi s6 68. Str dung loi néi dé bay té cam xuc, nhu cau, ¥ nghi va kinh nghiém cua
ban than

- Ké chuyén theo tranh



- Boc biéu cam bai tho, d6ng dao, cao dao, tuc ngit, hd vé

- Chi s6 80.Thé hién sy thich thi véi sach

CHOI NGOAI TROI

- Chi 50 82.Lam quen, nhan ra va biét y nghia mot s6 ky higu, biéu tuong trong
cugc song (bién bao giao thong, duong cho nguoi di bg,...

IV. PHAT TRIEN THAM MY

1. MUC TIEU

-Tré cam nhan va thé hién cam xtc trudc vé dep cua thién nhién, cudc song va tac
pham nghé¢ thuat.

-Tré thé hién mot s6 k¥ nang, hiéu biét vé am nhac.

-Tré thé hién mot s6 k§ nang, hiéu biét vé tao hinh

-Tré thé hién kha ning sang tao, khi tham gia cac hoat dong nghé thuat am nhac.
2. HINH THUC SINH HOAT

GIOHOQC

- Hat dting giai diéu 10i ca, héat dién cam phd hop véi sac thai, tinh cam cua bai hat
qua giong hat, nét mat, diéu bo, cir chi

-Str dung cé&c dung cu gd dém theo nhip, phéch, tiét tau.

-Phéi hop cac ki ning xép hinh dé tao ra san pham c6 mau sic, kich thudgc, hinh
dang, duong nét hai hoa, b6 cuc can doi

- Chi s6 103. Noi duoc ¥ tuong thé hién trong san pham tao hinh caa minh.
CHOI TRONG LOP

- Chi s6 38: Thé hién su thich thi, ngam nhin va sir dung cac tir goi cam ndi 1én
cam xuc cua minh (vé mau sac, hinh dang, bo cuc...) vai cai dep, cua cac tac pham
tao hinh.

—Thé hién thai d6 chdm chu lang nghe va huéng tng cam xuc (hat theo, nhin nhay,
lac Iu, thé hién dong tdc minh hoa phu hop ) theo bai hat, ban nhac.

- Thich nghe va doc tho , ddng dao, ca dao , tuc ngir , thich nghe va ké cau
chuyén.



- Cham chu lang nghe va huong tng cam xuc (hat theo, nhin nhay, lac lu, thé hién
dong tac minh hoa phu hop) theo bai hat, ban nhac;

- Hat dang giai diéu 16i ca, hat dién cam phu hop véi sic thai, tinh cam cua bai
hat qua giong hat, nét mat, diéu bo, cir chi

-Sir dung cé&c dung cu gd dém theo nhip, phéch, tiét tau.
- Chi sb 103. Noi dugc Yy tuang thé hién trong san pham tao hinh caa minh.

- Tu nghi ra cac hinh thfrc‘dé tao ra am thanh, van dong, hat theo cac bai hat, ban
nhac yéu thich. -G dém bang dung cu theo tiét tau. tu chon

- Thé hién y tudng cua ban than théng qua cac hoat dong khac nhau (CS 119)
CHOI NGOAI TROI
- Thé hién y tuong cua ban than théng qua cac hoat dong khac nhau (CS 119)

V. PHAT TRIEN TINH CAM XA HOI

1. MUC TIEU

- Tré biét thé hién su nhan thirc va y thac vé ban than

- Tré biét thé hién su ty tin, tu luc va tin tudng vao kha nang cta ban than

- Tré biét cam nhan va thé hién cam xuc, tinh cam véi con ngudi, Sy vat, hién
tuwong xung quanh

- Tré c6 méi quan hé tich cuc véi ban bé va nguoi 16n

- Tré thé hién su hop tac véi ban bé va moi nguoi xung quanh.

- Tré biét quan tim dén mai trudng

- Tré thé hién su ton trong ngudi khac

2. HINH THUC SINH HOAT

CHU PE

- Chi s6 57. C6 hanh vi bao vé moéi trudng trong sinh hoat hang ngay.
- Gitr gin vé sinh moi truong, giam tai st dung tai nylon

CHOI TRONG LOP

- Chi s6 30. Biét d& xuat trd choi va hoat dong thé hién s thich cua ban than.



- Tré biét vang 1oi, gitip d& bd me, ¢6 gido nhiing viéc vira sic.
- Chi s 32. Thé hién sy vui thich khi hoan thanh cong viéc.

- Chi s 33. Chu dong 1am mét s6 cdng viéc don gian hing ngay va doc 1ap trong
mot s6 hoat dong: vé sinh ca nhan, truc nhat, choi....

- Biét quan tdm mot vai canh dep, di tich lich st, 18 hoi va mot vai hét vin hoa
truyén thong (trang phuc, mon an...) cia qué huong, dat nudc.

- Chi s6 37. Thé hién sy an i va chia vui véi ngudi than va ban beé.

- Chi s6 38. Thé hién sy thich thi trude cai dep.

- Chi s6 43. Chu dong giao tiép voi ban va nguoi 16n gan giii.

- Chi s6 46. C6 nhém ban choi thuong xuyén

- Chi s6 51. Chap nhan su phan céng cia nhém ban va ngudi lon.

- Chi s6 52. Sin sang thuc hién nhiém vy don gian ciing nguoi khéc.

- Chi s6 56. Nhan xét dugc mot s6 hanh vi diing hoic sai cua con ngudi dbi Vo
moi truong.

- Bo rac dung noi quy dinh, biét phan loai rac

- Chi s6 60. Quan tam dén sy cong bang trong nhém ban.

CHOI NGOAI TROI

- Chi s6 30. Biét dé xuit tro choi va hoat dong thé hién so thich caa ban than.
- Tré biét vang 101, giap d& bd me, ¢d gido nhiing viéc vira sic.

- Chi s6 43. Chu dong giao tiép voi ban va nguoi 16n gan giii.

- Chi s6 46. C6 nhdm ban choi thuong xuyén

- Chi s6 56. Nhan xét duoc mot sé hanh vi dung hoac sai ciia con nguoi dbi Voi
moi trudong.

- Bo rac diing noi quy dinh, biét phan loai rac
V1. HOAT PONG VUI CHOI

1. TRO CHOI CO LUAT
CAC MAT BIEU HIEN



-Thyc hién hanh dong choi:
+ Cb gang thuc hién nhiém vu.
+ Chua dong thoa thuan lya chon noi dung tro choi.
+ Sang tao nhitng tro choi quen thugc.
+ Hoat dong choi c6 murc ¢ kho dan.
-Tuan tha qui tic choi:
+ Qui dinh sy phdi hop hanh déng gitra cac thanh vién cua tro choi.
+ Qui dinh cach thudng phat.
- Phéi hop véi ban:
+ Thay d6i luat choi theo tré.
+ Nhuong nhin vi tro choi chung.
+ Chép nhan ban khac gia nhap
- Kha nang ty luc khi choi:
+ Tu choi & mic hoan toan chu dong.
+ Séang kién trong viéc t6 chirc tro choi.
2. TRO CHOI DAN GIAN
+ Blng thun
+ Céap cua
+ Nhay 10 co
+ Kéo co
+ Nhay day
+ O 4n quan
+ Bit mat bat dé
+ Chi chi chanh chanh
+ Up la khoai
3. TRO CHOI VAN DPONG



+ Cudp co
+ Pong nudc vao chai
+ Chuyén béng
+Batquad
+ Chay tiép sac
+ Chuyén 14
+ Chéo thuyén
4. TRO CHOI HQC TAP
+ CAu ca chir s6
+ Sao chép chir céi
+ Tao hinh bach tudt
+ Xép que hot hat.
+ Gap s6 luong twong ung chit so.
+ Tao hinh chir céi...
+ Pan day
5. TRO CHOI SANG TAO
TRO CHOI XAY DUNG
- Hoat dong kién tao md hinh:

a.Y tuéng xay dung:

+ Co ¥ tudng vé mo hinh s& xay dung trudc khi choi.

+ Treé biét tinh toan, can nhac tir dau dinh 1am gi, nhitng d6 choi vat liéu, cai nao
lam trudc, cai nao lam sau, néu choi chung véi ban thi s€ phan cong nhu thé nao?

+ C6 kha nang thyc hién céng trinh phuc tap, chi tiét hon.

b. K§ nang xay dyng:

+ Biét sir dung cac loai “vat liéu xay dyung” khac nhau dé  gia cong” va phat trién

mo hinh xay dung.



+ Dit céc chi tiét sat canh, chong khit lién tuc véi nhau. tinh d¢én céc yéu cau cho
trude ve do 1on ve tuong quan vi tri véi cac vat khac ¢ khong gian bén ngoai.

+ Xay dung md hinh c6 khong gian rdng dé chira dung chi tiét bén trong.

c. Quan tdm dén sy hai hoa can déi cia md hinh vé hinh dang kich thudc va mau
sac:

+ Biét diéu chinh tao su hai hoa can dbi cua mé hinh vé hinh dang kich thuéc va
mau sac cho phu hop.

- M0 hinh xay dung:

+ M6 hinh Ia cdng trinh véi nhiéu hang muc lién quan véi nhau.
+ M6 hinh c6 chi tiét doc dao khac la

- Phéi hop véi ban trong nhom choi:

a. Biéu hién:

+ Quan hé véi tré binh dang hop tac c6 thai ¢ than mat hoa nha véi ban khi choi
+ Trao d6i va lang nghe y kién cua nhau.

b. C6 su phéi hop giita cac thanh vién trong nhom choi :

+ Phéi hop binh dang gitra cac thanh vién trong nhom.

+ Nhom choi lién két.

¢. Nhém choi quen thugc vai nhau:

+ Nhom choi quen thudc, chap nhan ban méi.

- Kha nang ty luc khi choi:

+ C6 sang kién trong viéc t6 chirc tro choi.

+ Tré tu choi & muc cha dong.

TRO CHOI GIA BQ CO COT TRUYEN

- Noi dung cbt chuyén cua trd choi (NDCC)

+Y tudng choi doc dao, da dang.

+ Xuat hién thém 1 sé tinh tiét

+ Céc dién bién cua noi dung choi ngay cang hop Iy, mach lac va chii dong



+ Khi tham gia TC, tré tao nén su gin két doc dao, sang tao
- K¥ nang choi gia bo

+ Tré choi v6i tinh hudng tuéng tuong. Ty dua ra tinh hudng ngay cang phong
phu dé choi tiép

+ Tu dua thém VTT khi choi ngay mot nhiéu: biét ding mot vai do vat thay cho
mot vat

+ Biét nhan vai, xung vai khi choi, choi nhiéu vai khac nhau

+ Tré biét doi vai choi v6i ban tly vao tinh hudng choi.

+ Linh hoat d6i vai choi tity thudc vao sy phat trién cia NDCC
- Phéi hop véi ban trong to chuc tro choi

+ Trude khi choi, tré ty thoa thuan vai choi, ndi dung choi cting chuan bi d6 choi,
sap xép noi choti

+ Biét phéi hop hanh dong choi cung véi ban

+ Biét lang nghe y kién cua ban.

- Kha nang tu luc khi choi

+ Biét xir tri tinh hudng phat sinh trong khi choi.

+ Tré 0 thdi quen tu lay, cat do choi.

BO CONG CU CHUAN
Xay dung bo cong cu theo ddi sy phat trién cua tré 5 tudi
PHAT TRIEN THE CHAT
CHUAN 1
CHI SO 1: BAT XA TOI THIEU 50CM

Buéc 1: Lua chon chi sé can theo ddi.

Chi sb 1: Bat xa t6i thiéu 50cm
Budc 2: Minh chtng cho chi sé.

_ Tré bat bang hai chan, bat xa duoc 50cm, Tiép xuc dat
thang bang, hodc c6 loang choang cham dat r6i lay dugc thang bang.

Budc 3: Lua chon phuong phap phu hop.



_ Phuong phap kiém tra truc tiép.

_ Phuong phap quan sat tu nhién trong gio' hoc, vui choi ngoai troi, vui
choi da ngoai.

Budc 4: Xac dinh phuong tién thuc hién.

_ Mit san bang phang rong thoang trong phong thé duc, san choi
ngoal troi, v& hai dudng thang song song cach nhau 50cm

Budc 5: Xac dinh cach thuc hién.
_ Bai tap kiém tra tryc tiép.
+ Trén mat san c¢6 k¢ hai dudng thang song song cach nhau

50cm, Tré dung ¢ vach xut phat, dau ngon chan dé sat vach, theo hiéu
1én cua co tré bat ca hai chan vé phia trude.

Co quan sat tré thuc hién van dong qua gid hoc, vui choi ngoai
tro hodc trong bu01 tham quan dé ngoai xem tré thuc hién dong tac
c6 dang theo yéu cau khong, o xa tdi thiéu c6 duge 50 cm khéng.

Budc 6: Xac dinh thoi gian thyc hién trén tré.

_ Thuc hién khoang 3-5 phut trén mot tre,
Budc 7: Thir cong cu trén tré

_ Thtr cong cu trén 3 -5 tré

Budc 8: Stra va hoan chinh cong cu.

CHUAN 2

CHI SO 7:CAT THEO PUONG VIEN THANG VA CONG CUA CAC
HINH PON GIAN

Budc 1: Lua chon chi sé can theo doi.

Chi sb 7: Cat theo dudng vién thang va cong cua cac hinh don gian
Budc 2: Minh chimg cho chi s.

_ Tré cat duong cat thuong xuyén luon theo nét vé

_ Khong lam rach hinh vé
Budce 3: Lua chon phuong phap phu hop.

_ Phuong phap kiém tra tryc tiép.



_ Phuong phép quan sat tu nhién trong c&c hoat dong tao hinh, goc choi
cat xe¢.

Budc 4: Xéc dinh phuong tién thuc hién.
Mot to gidy trang ¢6 qui dinh vi tri dé dan, hd dén.
Mot sb hinh cat san.
Budc 5: Xac dinh cach thuc hién.
_ Bai tap kiém tra tryc tiép.
+ Cho tré dung kéo cat cac hinh roi vudng tron am  gidc tir kho gidy A4
_ C6 quan sat ty nhién trong cac hoat dong tao hinh, goc cit, xé xem
tré¢ c6 cat ding ko, duong cat c6 luon theo nét vé khong va co lam rach
hinh v& khong
Budc 6: Xac dinh thoi gian thyc hién trén tré.
_ Thuc hién khoang 3-5 phtt trén mot tré,
Budc 7: Thir cong cu trén tré
_ Thtr cong cu trén 3 -5 tré

Budc 8: Stra va hoan chinh cong cu

CHUAN 3

CHI SO 9: NHAY LO CO PUQC iT NHAT 5 BUGC LIEN TUC,
POl CHAN THEO YEU CAU

Budc 1: Lua chon chi s can theo dbi.

Chi s6 9: Nhay 16 ¢0 duoc it nhat 5 budc lién tuc, doi chan
theo yéu cau.

Budc 2: Minh chimg cho chi s.

_ Tré nhay 16 co duge 5 —7 bude lién tyc vé phia trude.



_ Biét d6i chan khong can phai dung lai, khong cin ngudi gitp
dd khi nhay 5 budc lién tuc.

Budc 3: Lua chon phuong phap phu hop.
_ Phuong phap kiém tra truc tiép.

_ Phuong phap quan sat tu nhién trong gio hoc, vui choi ngoai
troi, VUi choi da ngoai.

Budc 4: Xac dinh phuong tién thuc hién.
_ Mt san bang phang rong rii trong phong thé duc, san choi ngoai troi
Mot vach xuét phat

Budc 5: Xac dinh cach thuc hién.
_ Bai tap kiém tra truc tiép.

+ Cho tré dimg trudc vach xuat phat, cd cho hiéu 1énh 7
dé tré nhay, khi tré nhay duoc 4, 5 budc cd ra hiéu 1énh do6i chan.

_ Co6 quan sat tré thyc hién van dong qua gid hoc, vui choi ngoai
troi hodc trong buoi tham quan da ngoai xem tré thuc hién dong tac
c6 dungtheo yéu cau khong, tré co6 doi chan ding thoi diém
hau khong va c6 dung lai va ¢6 nho nguoi giup do khong.
Budc 6: Xac dinh thoi gian thuc hién trén tré.
_ Thyc hién khoang 3-5 phut trén mot tré,
Budc 7: Thir cong cu trén tré
_ Thur cong cu trén 3 -5 tré
Budc 8: Stra va hoan chinh cdng cu.

CHUAN 4

CHI SO 14: THAM GIA HOAT PQNG HOQC TAP LIEN TUC VA KHONG
CO BIEU HIEN MET MOI TRONG KHOANG 30 PHUT

Budc 1: Lua chon chi sd can theo dbi.



Chi s6 14: Tham gia hoat dong hoc tap lién tuc va khoéng co biéu hién mét
Budc 2: Minh chtng cho chi s6.
_ Tré khong c6 biéu hién nhu ngap ngt git trong khoang 30 phit.
_ Thuong xuyén gitt duogc tap trung chi1 y va tham gia hoat dong tich cuc
Budc 3: Lya chon phuong phéap phu hop.
_ Phuong phap kiém tra truc tiép.

_ Phuong phap quan sat tu nhién céac tro choi van dong ngoai troi.
khi di tham quan da ngoai.

_ Phuong phap phong van tryc tiép.
Budc 4: Xac dinh phuong tién thyc hién.
_ Bai tap sao chép tir cho tré thuc hién
_ Cac gobc choi
Budc 5: Xac dinh cach thuc hién.
_ Bai tap kiém tra truc tiép.
+ Cho tré thyc hanh bai tap cho dén hét .

Co quan sat tré thue hanh bai tap trong gid hoc tré ¢d lam dén hét
khong, c6 to thai d0 mét mdi khong, quan sat tré choi trong goc choi
c6 choi hing tht khong, c6 to thai d6 chdng chan khong

Trao doi tro chuyen véi phu huynh xem ¢ nha tré cO thuong xuyén
to thdi do mét moi chan nan khi thuc hién mot hoat dong nao do khong,
tré ¢O thuc hanh hét cong viéc dén cung khong.

Budc 6: Xéc dinh thoi gian thyuc hién trén tré.
_ Thuyc hién khoang 3-5 phtt trén mot tré,
Budc 7: Thir cong cu trén tré

_ Thur cOng cu trén 3 -5 tré



Budc 8: Stra va hoan chinh cong cu.

PHAT TRIEN TINH CAM XA HOQI
CHUAN 7

CHI SO 30: PE XUAT CAC TRO CHOI VA HOAT PONG THE HIEN
SO THiICH CUA BAN THAN.

(TINH CAM XA HOI)
Budc 1: Lua chon cac chi sb can theo dai.
Chi s6 30: Dé xut cac trd choi va hoat dong thé hién so thich cua ban than.
Budc 2: Minh chimg cho chi s6

« Néu y kién ca nhan trong viéc lwa chon cac trd choi, d6 choiva cac
hoat dong khac theo sé thich ctia ban than.

« Cb gan thuyét phuc ban/ nhiing ngudi lién quan dé nhimg dé xuat cua
minh dugc thuc hién.

Budc 3: Lua chon phuong phap phu hop

o Phuong phap quan sat ty nhién ( gio hoc, gio choti)
« Trao dbi voi phu huynh.

Budc 4: Xac dinh phuong tién thuc hién
o MOoi truong 16p hoc.
Budc 5: Xac dinh cach thuc hién

« Quan sat tré trong gio' hoc, gio' choi xem tré ¢6 choi cung nhom ban, cé
de xuat y kién riéng sé thich riéng ciia minh v&i nhom choi hay khéng?

« Trao d6i véi phu huynh tré choi véi ban tré ¢6 duaray kién
so thich ctia minh khong?

Budéc 6: Xéc dinh thoi gian thyc hién trén 1 tré.
o Tré thuc hién tir 3-5 phat/ 1 tré.

Budc 7: Thir cong cu trén 3-5 tré.



Budc 8: Stra va hoan chinh cong cu.
CHUAN 8

CHI SO 32: THE HIEN SU VUl THICH KHI HOAN THANH
CONG VIEC.

(TINH CAM XA HOI)
Budc 1: Lua chon cac chisd can theo dai.
Chi s6 32: Thé hién su vui thich khi hoan thanh cong viéc.
Budc 2: Minh ching cho chi sb

o Ngam nghia, nang niu sdn pham cua minh.
« Khoe, ké v€ san pham cua minh v&i nguoi khac.

« Giir gin, bao quan san pham.
Budc 3: Lua chon phuong phéap phu hop

« Phuong phap quan sat tu nhién ( gi0 hoc, gio choti)

« Trao d6i voi phu huynh,
Budc 4: Xac dinh phuong tién thuc hién
o Moi truong 16p hoc.
Buéc 5: Xac dinh cach thuc hién
« Quan sat khi tré¢ hoan thanh cong viéc dugc giao dac biét 1a nhirng san

pham tao hinh tré ¢6 t6 ra vui thich, hai 1ong va nang nui san pham
hay khéng?

« Trao d6i véi phu huynh thai d6 cua tré thé ndo khi hoan thanh
cong viéc?

Budc 6: Xac dinh thoi gian thuc hién trén 1 tré.
o Tré thuc hién tir 3-5 phut/ 1 tré.

Budce 7: Thir cong cu trén 3- 5 tré.



Budc 8: Stra va hoan chinh cong cu.

CHI SO 33: CHU PONG LAM 1 S0 CONG VIEC PON GIAN HANG
NGAY.

(TINH CAM XA HOI)
Budce 1: Lua chon cac chi sb can theo dbi.
Chi s6 33: Chu dong 1am 1 sb cong viéc don gian hang ngay.
Budc 2: Minh ching cho chi s6

« Ty giac thuc hién céc cong viéc don gian hang ngay ma khéng
cho su nhac nho.

Budc 3: Lua chon phuong phap phu hop

« Phuong phap quan sat tu nhién ( gio hoc, gio choi)
« Trao d6i voi phu huynh.

Budc 4: Xac dinh phuong tién thuc hién
o Moi truong 16p hoc.
Budc 5: Xac dinh cach thuc hién

« Tro chuyén véi phu huynh xem ¢ nha tré co thé tu lam 1 sé viéc
don gian: danh rang, rira mat, an com...hay khong?

« Quan sat tré trong sinh hoat hang ngay tré ¢6 chii dong lam nhiing
cong viéc don gian hay khéng?

Budéc 6: Xéc dinh thoi gian thyc hién trén 1 tré.
« Tré thuc hién tir 3-5 phat/ 1 tré.
Budc 7: Thir cong cu trén 3-5 tré.

Budéc 8: Stra va hoan chinh cong cu.



CHUAN 9

CHI SO 37: THE HIEN SU AN UI VA CHIA VUI VOI NGUOI THAN VA
BAN BE.

(TINH CAM XA HOI)
Budc 1: Lua chon cac chi s can theo ddi
Chi s6 37: Thé hién sy an ui va chia vui v6i nguoi than va ban bé.
Budc 2: Minh chimg cho chi s6

o Nhan ra tdm trang ciia ban b¢, ngudi than (buén/ vui).
« An Gi nguoi than, ban bé khi ho budn.

o Chtc mung, ca ngoi, ¢ vl nguoi than, ban be khi ho co niém vui.
Budc 3: Lua chon phuong phap phu hop

o Phuong phap quan sat ty nhién ( gio hoc, gio choi)
« Trao dbi voi phu huynh.

Budc 4: Xac dinh phuong tién thuc hién
o Moi truong 16p hoc.
Budéc 5: Xac dinh cach thuc hién
« K& tré nghe 1 cau chuyén “ Boéng cuc tring”. Tro chuyén véi tré néu

tré 12 nhan vat ngudi ban cd bé thi tré s& lam khi thdy ban buén? Quan
sat xem thai do cua tré.

« Trod chuyén voi phu huynh xem khi nguoi than trong nha gip 1 van dé gi
do tré ¢ quan tdm chia s€ hay khong?

Budc 6: Xac dinh thoi gian thyuc hién trén 1 tré.
« Tré thuc hién tir 3-5 phut/ 1 tré.
Budc 7: Thir cong cu trén 3-5 tré.

Budc 8: Stra va hoan chinh cong cu.



CHI SO 38: THE HIEN SU" THICH THU TRUOC CAI PEP.
(TINH CAM XA HOI)
Budc 1: Lua chon cac chi s can theo ddi
Chi s6 38: Thé hién su thich thu trudc cai dep.
Budgc 2: Minh chung cho chi sd

o Nhan ra duogc cai dep.
o Thé hién sy thich thd: reo ho, khen ngoi, xuyt xoa, ngdm nghia cai dep

Budc 3: Lua chon phuong phap phu hop

o Phuong phap quan sat ty nhién ( gid hoc, gio choti)
« Trao dbi voi phu huynh.

Budc 4: Xac dinh phuong tién thuc hién
o MOoi truong 16p hoc.
Budc 5: Xac dinh cach thuc hién

« C0 tao tinh hudng cho tré xem 1 cay hoa cd moi dem vo 16p. Quan st
xem thai d6 cua tré nhu thé nao?

o Trao d6i véi phu huynh xem & nha tré c6 thudng quan tam
to1 nghé thuat hay khong?

Budc 6: Xac dinh thoi gian thuc hién trén 1 tré.
o Tré thuc hién tur 3-5 phat/ 1 tré.

Buéce 7: Thir cong cu trén 3- 5 tré.

Budc 8: Stra va hoan chinh cong cu.

CHUAN 10

CHI SO 43: CHU PONG GIAO TIEP VOI BAN VA NGUOILON GAN
GUL



(TINH CAM XA HOI)
Budc 1: Lua chon cac chi sb can theo ddi
Chi sb 43: Chu dong giao tiép voi ban va ngudi lon gan giii.
Buéc 2: Minh ching cho chi sd

« Chu dong bét chuyén.
e Manh dan tra 161 cac cau hoi khi duoc hoi.

Budc 3: Lua chon phuong phap phu hop

« Phuong phap quan sat tu nhién ( gio hoc, gio choi)
« Trao d6i véi phu huynh.

Budc 4: Xac dinh phuong tién thuc hién
o Moi truong 16p hoc.
Budc 5: Xac dinh cach thuc hién

« Trao d6i véi phu huynh xem & nha tré c6 hay trd chuyén véi ba, me,
ong ba hay khong? Co6 hay ké nhiing chuyén vé ban khong?

« Trong cac hoat dong ctia 16p chli ¥ quan sat tré c6 giao tiép véi ban be,
cd gido hay khoéng?

Budc 6: Xac dinh thoi gian thyc hién trén 1 tré.
« Tré thuc hién tir 3- 5 phat/ 1 tré.
Buéc 7: Thir cong cu trén 3-5 tré.
Budc 8: Stra va hoan chinh cong cu.
CHI SO 46: CO NHOM BAN CHOI THUONG XUYEN.
(TINH CAM XA HOI)
Budc 1: Lua chon cac chi sb can theo ddi

Chi s6 46: C6 nhdm ban choi thuong xuyén.



Budgc 2: Minh ching cho chi sb

o Thuong hay choi theo nhém ban.
. Co6itnhat2ban than ludn choi véi nhau.

Budc 3: Lua chon phuong phap phu hop

« Phuong phap quan sat tu nhién ( gio' hoc, gio choi)
o Trao d6i v6i phu huynh.

Budc 4: Xac dinh phuong tién thyc hién
o Moi truong 16p hoc.
Budc 5: Xac dinh cach thuc hién

« Hoi phy huynh xem vé nha tré c6 ké chuyén vé cac ban trong 16p
hay khdng? B¢ thich choi vdi ban nao?

« Quan sat tré trong cac hoat dong hoc, choi xem tré thich choi véi ban
nao? Thuong xuyén két nhom vadi ban nao?

Buéc 6: Xac dinh thoi gian thue hién trén 1 tré.
o Tré thuc hién tir 3- 5 phat/ 1 tré.

Budc 7: Thir cong cu trén 3-5 tré.

Budc 8: Stra va hoan chinh cong cu.

CHUAN 11

CHI SO 51: CHAP NHAN SU PHAN CONG CUA NHOM BAN VA
NGUOI LON (TCXH)

Budc 1: Lua chon céc chi s6 can theo ddi.
Chi s6 51: Chap nhén sy phan cong ctia nhom ban va ngudi 1on.
Budc 2: Minh chimg cho chi sd.
o Thé hién sy phan cong ctia nguodi Khac.

Budc 3: Lua chon phuong phéap phu hop.



« Phuong phap quan sat ty nhién (gio hoc, gio' choi, sinh hoat).
. Phuong phap phong van/trd chuyén.

Budc 4: Xac dinh phuong tién thuc hién.

« Chuan bi cac d6 dung d6 choi trong 16p.

« Céac dd dung phuc vu dn uéng.
Budc 5: Xac dinh cach thuc hién.

« Quan sat:

o (0 duara mot cong viéc va phan cong tré vao tung cong tré vao
tung cong viéc cu thé.

VD: Truc nhét 16p va tryc nhat gio an trua: ¢6 phan cong mot so tre Xep
lai ké d6 choi, mot s tré ké lai ban ghé, lau chén, lau muong, sap xép
khin ban an... va quan sat tré thyc hién xem tré c6 biét chap

nhan sy phan cong cua nguoi 16n khong?

VD: Trong tr6 choi xdy dyng, phén vai c6 nhiéu vai choi ¢6 quan sat
xem tré co biét chip nhan sy phéan cong cia nhém ban khong?

o Tro chuyén voi phu huynh: C6 héi ba me tré xem & nha tré c6 biét chap
nhan su phan cong cua nguodi than trong gia dinh vo1 nhitng cong viéc phu
hop vtra stic tré khong?

Budce 6: Xac dinh thoi gian thuc hién trén mot tré.

« Tré thuc hién tir 3-5 phut/1 tré.

Budc 7: Thir cong cu trén 3-5 tré.

Budéc 8: Stra va hoan chinh cdng cu.

CHI SO 52: SAN SANG THUC HIEN NHIEM VU DON
GIAN CUNG NGUOI KHAC (TCXH)

Budc 1: Lua chon cac chi s6 can theo doi.
Chi s6 52: San sang thyc hién nhiém vy don gidn cung nguoi khac.

Budc 2: Minh chimg cho chi sd.



o Chu dong/tu giac thuc hién nhiing vi¢c don gidn cung céac ban.

« Phoi hop véi cac ban khi thuc hién, khong xdy ra mau thuan.
Budc 3: Lua chon phuong phap phu hop.

« Phuong phap quan sat ty nhién (sinh hoat).
« Phuong phap phong van/trd chuyén.

Budc 4: Xéc dinh phuong tién thuc hi¢n.

« Chuén bi cac d6 dung d6 choi trong 16p.

« Cac d6 dung phuc vu an udng.
Budc 5: Xac dinh cach thuc hién.

« Quan sat:

« Trong cac hoat dong hang ngay dic biét khi c6 viéc dot xuat khong
dién ra thuong xuyén.

VD: L6p can mot s6 ban di tham gia lam vé sinh san trudng.

« Hoic cb co thé tao ramdt cong viée va hoi tré ai xung phong 1én tham
gia.

VD: Ai xung phong ra ké ban ghé dé chuan bi an com? Hodc ai
Xung phong sip xép ném gdi cho cac ban cing véi co?

o Tro chuyén vai phu huynh: C6 héi ba me tré xem ¢ nha tré cO thich lam
va chu dong lam nhimg viéc don gian khi b6 me chua nhac khong?

Budc 6: Xac dinh thoi gian thuc hién trén mot tré.
o Tré thuc hién tr 3-5 phut/1 tré.

Buéc 7: Thir cong cu trén 3-5 tré.

Buoc 8: Stra va hoan chinh cong cu.

CHUAN 12

CHI SO 56: NHAN XET MOT SO HANH VI PUNG SAI CUA CON
NGUOI POI VOI MOI TRUONG.



(TINH CAM XA HOI)
Budc 1: Lua chon cac chi sb can theo ddi.

Chi s6 56: Nhan xét mot sb hanh vi dung hodc sai cia con ngudi d6i
voi moi truong.

Budc 2: Minh chimg cho chi sd.

« Nhén ra it nhat ba hanh vi ding sai cta con nguoi doi voi moi truong.

« Biét (C6 goiy) dugc anh hudng tot xdu cua hanh vi do.
Budc 3: Lua chon phuong phap phu hop.

o Phuong phap quan sat ty nhién ( gio hoc, sinh hoat )
« Phuong phap phong véan tro chuyén.
« Kiém tra tryc tiép ( cac baitdp danh gid tré)

Budc 4: Xac dinh phuong tién thuc hién.

Chuan bi mot s6 bai tap c6 cac hanh vi dang sai: xa réac, khéng xa rac,
luom rac, cham séc cay, dot rung....

Budc 5: Xac dinh cach thuc hién.

« Quan sat: trong sinh hoat hang ngay xem tré ¢ nhén ra hanh
vi ding, sai cia ban than, cia ban doi vdi méi truong khong?

« Tro chuyén voi tré, yéu cau tré ké lai hanh vi ding sai cta
con nguoi doi vol moi truong.

« Baitap kiém tra truc tiép: cd dua tranh anh mot s6 hanh vi dung
sai cua con nguoi doi voi mdi truong yéu cau tré nhan ra dang sai
trong tranh anh.

Budc 6: Xac dinh thoi gian thuc hién trén mot tré.
Tré thuc hién tr 3 dén 5 phut /1 tré.
Budce 7: Thircbng cu trén 3 -5 tré

Budc 8: Stra va hoan chinh coéng cu.



CHI SO 57: CO HANH VI BAO VE MOI
TRUONG TRONG SINH HOAT HANG NGAY

(TCXH)
Budc 1: Lua chon cac chi sb can theo dbi.
Chi s6 57: C6 hanh vi bao vé moi trudng trong sinh hoat hang ngay.
Budc 2: Minh chimg cho chi sé.
o Thuong xuyén thyc hién hanh vi bao vé m0i truong.
Budc 3: Lua chon phuong phap phu hop.

o Phuong phap quan sat ty nhién (gio hoc, gio choi, sinh hoat).

« Phuong phap phong van/trd chuyén.
Budc 4: Xac dinh phuong tién thuc hién.
« Chuén bi thing dung rac, gidy, kéo.

Buéc 5: Xac dinh cach thuc hién.

« Quan sat:

« Sau cac gio tao hinh trong sinh hoat, sau cac bira an, sau khi xem ti Vi,
khi choi ngoai san, khi di tham quan cong vién... dé xem tré c0O
bi¢t thuc hién hanh vi bao vé méi truong khong?

« €6t chire cho tré tham gia hoat dong c6 ndi dung bao vé moi truong.
CO quan sat tré thuc hién.

VD: C6 phat cho mdi tré 1 to gidy yéu cau tré cit theo hinh v& trong
to giay, sau khi tré cat xong co quan sat tré¢ ¢ nhat va bo giay vun vao

thung rac khong?

o Tro chuyén véi phy huynh: C6 hoi ba me tré xem ¢ nha tré cO
thuong xuyén thuc hién hanh vi bao vé moi truong khong?

Budce 6: Xac dinh thoi gian thuc hién trén mot tré.

o Tré thuc hién tir 3- 5 phut/1 tré.



Buéc 7: Thir cong cu trén 3- 5 tré.
Budc 8: Stra va hoan chinh cong cu.
CHUAN 13
CHI SO 60: QUAN TAM PEN SU CONG BANG TRONG NHOM BAN.
(TCXH)
Budce 1: Lua chon cac chi sd can theo di.
Chi sb 60: Quan tdm dén sy cdng bang trong nhom ban.
Budc 2: Minh chimg cho chi s6.
« Thay duoc su khong cong bang trong nhom ban va dua ra cach giai quyét.
Budc 3: Lua chon phuong phap phu hop.
« Phuong phap quan sat ty nhién (gio hoc, gio choi).
Budc 4: Xac dinh phuong tién thuc hién.
o Chuéin bi méi truong 16p va d6 dung d6 choi.
Budc 5: Xac dinh cach thuc hién.
- Thuc hién moi lic moi noi.
Budc 6: Xac dinh thoi gian thuc hién trén mot tré.
o Tré thuc hién tir 3- 5 phut/1 tré.
Budc 7: Thur cong cu trén 3- 5 tré.
Budc 8: Stra va hoan chinh cong cu.

PHAT TRIEN NGON NGU VA GIAO TIEP
CHUAN 14

CHI SO 64: NGHE HIEU NOI DUNG CAU CHUYEN, THO, PONG DAO,
CADAO DANH CHO LUA TUOI CUA TRE.



Buoc 1: Lua chon cac chi s6 can theo doi.

Chi sb 64: Nghe hiéu noi dung cau chuyén, tho, déng dao, ca dao danh cho lira
tuoi cua tré.

Bu6c 2: Minh chtng cho chi sé.
« Thé hién minh hiéu y chinh cua cau chuyén, tho, déng dao:
+ Tén truyén/ bai tho/ déng dao...
+ Cac nhan vat
+ Tinh hudng trong ciu chuyén

- Ké duogc nodi dung chinh trong cAu chuyén, bai tho, dong dao tré dugc
nghe.

Budc 3: Lya chon phuong phap phu hop.

o Phuong phap quan sat tu nhién (gio hoc).
« Phuong phap phong van/trd chuyén.

Budc 4: Xac dinh phuong tié€n thuc hién.

« Chuén bi méi truong 16p hoc, tranh mot sé cau chuyén. Van ban tho, ca
dao, dong dao...

Budc 5: Xac dinh cach thuc hién.

o Tro chuyén véi tré:

« €6 td chirc mot gid hoc phat trién ngdn ngit (cAu chuyén, tho, ca dao,
dong dao).

VD: C6 ké cho tré nghe mot cAu chuyén va tro chuyén cing ca 16p
veé cau chuyén do d€ quan sat xem tré c6 hiéu ndi dung cau chuyén
do khong?

+ Tén cau chuyén la gi?

+ Trong cau chuyén gém c6 nhimg nhan vt nao?

+ Con thich nhan vat nao nhat? Tai sao?....



« Quan sat: Co quan sat trong gio hoc ngén ngi xem tré c6 hiéu noi
dung cau chuyén, bai tho, ca dao, dong dao...danh cho Itra tudi khong?

Budc 6: Xac dinh thoi gian thyc hién trén mot tré.
o Tré thyc hi¢n tur 3- 5 phut/1 tré.

Budc 7: Thir cong cu trén 3-5 tré.

Budc 8: Stra va hoan chinh cong cu.

CHUAN 15

~ CHI SO 66: SUDUNG CAC TU CHI TEN GOL, HANH PONG,
TINH CHAT VA TU BIEU CAM TRONG SINH HOAT HANG NGAY.

(NGON NGU)
Budc 1: Lua chon cac chi sb can theo di.

Chi sb 66: St dung cac tr chi tén goi, hanh dong, tinh chit va tir biéu cam
trong sinh hoat hang ngay.

Budc 2: Minh chimg cho chi sd.

o Sir dung dng danh tir, dong tir, tinh tir, tir biéu cam trong cau ndiva phl
hop v61 hoan céanh.

Budc 3: Lua chon phuong phap phu hop.

o Phuong phap quan sat ty nhién (gio hoc, gio choi, sinh hoat).

« Phuong phap phong van/trd chuyén.
Budc 4: Xac dinh phuong tién thyc hién.

o Chuén bi méi trudng 16p hoc va d6 dung dd choi
Buoc 5: Xac dinh cach thuc hién.

o Tro chuyén va quan sat tré moi lic moi noi .

VD: Trong giao tiép hang ngay cd xem tré c6 sir dung duge cac danh ti,
dong tur, tinh tir va tr bi€u cam trong cau ndi cia minh khong? C6 hoi



tré mot s6 cau hoi ma phan tra 10i ¢6 danh tir, dong tir, tinh tir: Hom nay
nhiing ban nao tham gia truc nhat 16p? Trong nhiing vi¢c con da lam
con thay viéc nao nang? Viéc nao nhe? Viéc nao kho? Viéc nao dé?...
Buéc 6: Xéc dinh thoi gian thyuc hi¢n trén mét tré.
o Tré thyc hi¢n tir 3-5 phut/1 tré.
Budc 7: Thir cong cu trén 3- 5 tré.

Budc 8: Stra va hoan chinh cOng cu.

CHI SO 69: SUDUNG LOI NOI PE TRAO POI VA CHI DAN BAN BE
TRONG HOAT PONG.

(NGON NGU)
Budce 1: Lua chon cac chi sd can theo dai.
Chi s6 69: Sir dung 151 n6i dé trao d6i va chi dan ban bé trong hoat dong.
Budc 2: Minh chirg cho chi $0.

« Tré trao d6i, chi din ban dé c4c ban hiéu va cing nhau hop tic trong qué
trinh hoat dong.

Budc 3: Lua chon phuong phap phu hop.

o Phuong phap quan sat tu nhién (gio hoc, gio choi, sinh hoat).
Budc 4: Xac dinh phuong tié€n thuc hién.

« Chuén bi méi truong 16p hoc va dd dung d6 choi
Buodc 5: Xac dinh cach thuc hién.

o Quan sat tré mo1 Iic moi noi .
VD: Trong giao ti~ép hang ngay cd quan sat xem tre ¢o str dung dugc 1oi noi
de trao doi, chi dan céc ban ~kh()ng‘? €06 c6 the t6 chue cho tre choi tro choi,
quan sat tré ¢O trao doi, chi dan véi cac ban bang 161 néi khong?

Budéc 6: Xéc dinh thoi gian thyc hi¢n trén mot tré



o Tré thyuc hi¢n tur 3- 5 phut/1 tré.
Budc 7: Thir cong cu trén 3-5 tré.
Budc 8: Stra va hoan chinh cong cu.
CHUAN 17

CHI SO 80: THE HIEN SU THiCH THU VOI SACH
(NGON NGU)

Budce 1: Lua chon céc chi sb can theo dbi.

Chi s0 80: Thé hién su thich thi véi sach
Budc 2: Minh chirng cho chi so:

« Tim sach dé doc; Yéu cau nguoi khac doc sach dé nghe
« Thuong xuyén thé hién hung tha khi nghe ¢d gido doc sach cho ca 16p.
« Biét hoi va tra 16i cau hoi lién quan dén ndi dung sach ¢6 doc.

o Thuong choi ¢ goc sach, “ doc” séch tranh.
Budc 3: Lua chon phuong phap phu hop.

o Phuong phap quan sat
o Phuong phap tro chuyén

Budc 4: Xac dinh phuong tién thuc hién
« Chuén bi mot s tranh truyén,...
Budc 5: Xac dinh cach thuc hién.

o Quan sat tré choi tai goc choi.

« Goi y cho tré ké lai cau chuyén tré da nghe
Budc 6: Xac dinh thoi gian thue hién trén mot tré.
o Tré thuc hién tur 3 — 5 phat/ 1 tré

Buéc 7: Thir cong cu trén 3 — 5 tré.



Budc 8:

Stra va hoan chinh cong cu.

CHUAN 18

CHI SO 82: BIET Y NGHIA MOT SO Ki HIEU, BIEU TUQNG TRONG

Budc 1:

CUQC SONG
(NGON NGU)

Lua chon cac chi s6 can theo doi.

Chi sb 82: Biét y nghia mot s6 ki hiéu, biéu tugng trong cudc song

Budc 2:

Budc 4:

Budc 5:

Budc 6:

Buodc 7:

Buoc 8:

Minh chimng cho chi sé:

Tré nhan ra va biét dugc ¥ nghia ctia cac ki hiéu quen thude trong cudc
song. ( ki hiéu do dung ca nhén, bién bao giao thong, khong hiat thuoc
14, virt rac vao thung rac, nha vé sinh, thoi tict,...)

: Lua chon phuong phéap phu hop.

Phuong phap quan sat
Phuong phép tro chuyén

Kiém tra tryc tiép.
Xac dinh phuong tién thuc hién

Chuan bi mdt so6 bién bao cam hut thuée, nha vé sinh, ky hi€u nam —
nt,...

Xac dinh cach thuc hién.

Co dua tung ki hi€u va hoi tré y nghia cia tung ki hiu.
Xac dinh thoi gian thyc hién trén mot tré.

Tré thyc hién tir 3 — 5 phuat/ 1 tré

Thir cong cu trén 3 — 5 tré.

Stra va hoan chinh cong cu.

CHI SO 85: BIET KE CHUYEN THEO TRANH



Budc 1: Lya chon cac chi s6 can theo doi.
Chi sb 85: Biét ké chuyén theo tranh
Budc 2: Minh chimg cho chi sé:

« Nhin vao tranh v& trong sach, tré c6 thé néi duge ndi dung ma
tranh minh hoa

« Xép dugc cac bic tranh theo ding trinh tu va ké duoc noi
dung chinh cta cau chuyén.

Budce 3: Lua chon phuong phap phu hop.

o Phuong phap quan sat
« Phuong phép kiém tra truc tiép

Budc 4: Xac dinh phuong tién thuc hién
« Chuan bi mot sb6 tranh truyén,...
Budc 5: Xac dinh cach thuc hién.

o Quan sat tré choi tai goc choi van hoc.

« Dua tranh cho tré xép xem tré c6 biét xép theo trinh ty va ké lai
dugc ndi dung cau chuyén hay khong?

Budc 6: Xac dinh thoi gian thuc hién trén mot tré.
o Tréthuchiéntar3 —5 phat/ 1 tré

Buéc 7: Thir cong cu trén 3 — 5 tré.

Buoc 8: Stra va hoan chinh cong cu.

CHUAN 19

CHI SO 91: NHAN DANG DPUQC CHU CAl TRONG BANG CHU CAl
TIENG VIET.

Budc 1: Lya chon cac chi sb can theo dbi.

Chi s6 91: Nhan dang duoc chit cdi trong bang chir cai tiéng Viét.



Budc 2: Minh chimg cho chi sé:

« Nhan dang duoc it nhat 20 chit cai trong bang chir céi.
o Phat am dung.

Budc 3: Lua chon phuwong phap phu hop.

o Phuong phap quan sat
o Phuong phap tro chuyén

Budc 4: Xac dinh phuong tién thuc hién
« Chuan bi mot s6 tranh truyén,...
Budc 5: Xac dinh cach thuc hién.

o Quan sat tré choi tai goc choi.

« Goiychotré kélai cau chuyén tré da nghe
Buéc 6: Xac dinh thoi gian thyc hién trén mot tré.
o Tréthuchiéntar3 —5 phuat/ 1 tré
Buéc 7: Thir cong cu trén 3 — 5 tré.
Budc 8: Stra va hoan chinh cong cu.

PHAT TRIEN NHAN THUC

CHUAN 20
CHI SO 92: GOI TEN NHOM CAY COI ,CON VAT THEO PAC
PIEM CHUNG
(NHAN THUC)

Buéc 1: Lwa chon c4c chisd can theo ddi.
Chi s6 92: Goi tén nhém cdy cbi ,con vat theo dic diém chung
Budc 2: Minh chtng cho chi sé

-Tré phan dugc theo nhém (cay cdi, con vat theo 1 dau hiéu chung )



-N61 duoc tén nhom
Budc 3: Lua chon phuong phap phu hop

o Phuong phap quan st ty nhién (gio hoc, gio sinh hoat )
« Phuong phap phong van trd chuyén
o Kiém tra truc tiép (c4c baitdp danh gia tré)

Budc 4: Xac dinh phuong tién thuc hi¢n
-Chuan bi 1 s6 baitap, 16td vé cay cbi , con vat
Budc 5: Xac dinh cach thuc hién
o Quan sat : Trong gio hoc , gid choi xem tré ¢O thé xép cdy cbi

,con vat theo (mau sac , hinh dang, dic diém ) va goi tén
nhém hay khong

o Tro chuyén vai tré trong gio hoat dong ngoai troi
. Bai tap kiém tra tryc tiép :cho tré st dung 16 td chia nhém céc con

vat (cay cditheo 1 dau hiéu chung ndo d6 :dic diém vé ciu tao,

noi song .....)va goit€n nhoém
Budc 6: Xac dinh thoi gian thuc hién trén 1 tré.

e Tré thuc hién tr 3- 5 phat/ 1 tré.
Buéc 7: Thir cong cu trén 3-5 tré.
Budc 8: Stra va hoan chinh cong cu.
CHUAN 22

CHI SO 100: HAT PUNG GIAIl PIEU BAI HAT TRE EM

Budc 1: Lua chon cac chi sb can theo dbi.

Chi s6 100: Hat dang giai diéu bai hat tré em
Budc 2: Minh chimg cho chi s6

« Hat dang loi bai hat, hat dung giai diéu



Budc 3: Lya chon phuong phap phu hop
-Quan sat

Budc 4: Xac dinh phuong tién thuc hién
-Chuén bi 1 s6 bai hat ma tré duge hoc

Budce 5: Xac dinh cach thuc hién

« Tb chirc timg nhom 3-5 tré thé hién bai hat theo yéu cau cua Cb6
o Quansat tré¢ trong nhirng HDAN, TCAN

Budc 6: Xac dinh thoi gian thyc hién trén 1 tré.
o Tré thuc hién tr 3-5 phut/ 1 tré.

Budc 7: Thir cong cu trén 3-5 tré.

Budc 8: Stra va hoan chinh cong cu.

CHI SO 102: BIET SU DUNG CAC VAT LIEU KHAC NHAU PE LAM
RA 1 SAN PHAM PON GIAN.

(NHAN THUC)

Budc 1: Lua chon cac chi sd can theo dai.
Chi s6 102: Biét sir dung céc vt liéu khdc nhau dé lamra 1 san pham don gian
Budc 2: Minh ching cho chi sO

o Biét phdi hop it nhat 2 loai vat liéu dé 1am ra 1 loai san pham
Budc 3: Lya chon phuong phap phu hop

« Baitap

« Quan sat

« Phan tich san pham
Budc 4: X4c dinh phuong tién thuc hién

« Chuinbi 1 s6 NVLdé tré st dung tao ra san pham



Budc 5: Xac dinh cach thuc hién

-Quan sat tré trong gio hoat dong tao hinh , gio choi hoat dong ngoai troi, xay
dung

-Goi y tré su dung cac vat liéu khac nhau tao ra san phém
- Phan tich san phdm di c6 o tré
Budéc 6: Xéc dinh thoi gian thuc hién trén 1 tré.
o Tré thyc hi¢én tir 3-5 phut/ 1 tré
Budéc 7: Thir cong cu trén 3- 5 tré.
Budc 8: Stra va hoan chinh cong cu.

CHI SO 103: NOI DPUQC Y TUONG THE HIEN TRONG HOAT PONG
TAO HINH CUA MINH .

(NHAN THUC)
Budc 1: Lua chon cac chi sb can theo doi.
Chi s6 103: N6i duoc ¥ tudng thé hién trong hoat dong tao hinh ctia minh.
Budc 2: Minh chirg cho chi )

« Noi dugc y tuong thé hién trong san pham

« Pit tén cho san pham
Budc 3: Lua chon phuong phap phu hop

o Tro chuyén
« Quan sat

Budc 4: Xac dinh phuong tién thuc hién
« Chuén bi 1 s6 san pham cua tré dé tao ra

Budc 5: Xac dinh cach thuc hién



« Tro chuyén voi tré dé biét tré nin ,xé dan, vé céi gi trong san pham cia
tre

o Quan sat tré trong HD tao ra san pham : HDTH, HDXD
Budc 6: Xac dinh thoi gian thuc hién trén 1 tré.

o Tré thuc hi¢n tir 3-5 phut/ 1 tré.
Buéc 7: Thir cong cu trén 3-5 tré.
Budc 8: Stra va hoan chinh cong cu.
CHUAN 23

CHI SO 106 : BIET CACH PO PQ DAI VA NOI KET QUA PO .

Budc 1: Lua chon cac chi sb can theo dbi.
Chi s6 106 : Biét cach do d¢ dai va noi két qua do.
Budc 2: Minh chimg cho chi s6

o Chon dugc dung cu lam thude do (quyén vO, cacithudc, budc chan ,.....)
. Dat thude do lien tiép

 Noi dung két qua do (vd: bang 5 quyén sach, bdn caci thudc ...)
Budc 3: Lya chon phuong phap phu hop
-PP kiém tra tryc tiép
- PP quan sét
Budc 4: X4c dinh phuong tién thuc hién

- Chuan bi 1 s6 d6 vat co thé do duoc : thuée 10 cm |, quyén sach . ban cua
cO, cua tré

Budc 5: Xac dinh cach thuc hién

o (o0 rabaitap cho tré thuc hién, vd : Chon 1 dd vat dé do cai ban cua co va
cho tré néi to két qua do

« Quan sat tré trong nhiing gid hoc , HD choi hang ngay



Budc 6: Xac dinh thoi gian thuc hién trén 1 tré.
o Tré thyc hi¢n tir 3-5 phut/ 1 tré

Buéc 7: Thir cong cu trén 3-5 tré.

Budc 8: Stra va hoan chinh cong cu.

CHUAN 27

CHI SO 116 : NHAN RA QUY TAC SAP XEP PON GIAN VA TIEP TUC
THU'C HIEN THEO QUY TAC.

Budc 1: Lua chon céc chi s6 can theo di.
Chi s6 116 : Nhan ra quy tic sap xép don gian va tiép tuc thuc hién theo quy tic
Budc 2: Minh chimg cho chi s6

« Nhan ra quy tic sip xép (hinh anh , 4m thanh , van dong..)
« Tiép tuc thuc hién ding quy tac it nhat duoc 2 an lap lai

o Noi tai sao lai sip xép nhu vay
Budc 3: Lua chon phuong phap phu hop

« PP quan sat

« PP kiém tra tryc tiép
Budc 4: Xac dinh phuong tién thuc hién

- Chuan bi 1 s dai gidy mau dan cac hinh tron mau , 1 s6 hinh tron mau roi
bén ngoai (hodc dai giay c6 cac hinh hinh hoc , cac hinh hinh hoc roi ..)

Budc 5: Xac dinh cach thuc hién

o To chure trén gio hoc, gio choi

« Vd: Co cho tré quan sat 1dy dai gidy mau sau d6 yéu cau tré sap xép
cac hinh roi bén ngoai Ién cho dung theo quy luat da c6 & mau, tré giai
thich tai sao sap xép nhu vay

« -Quan sat tré trong HD hoc , HP choi ¢ goc toan

Budc 6: Xéc dinh thoi gian thuc hién trén 1 tré.



o Tré thyc hi¢én tir 3-5 phut/ 1 tré
Budc 7: Thir cong cu trén 3- 5 tré.
Buoc 8: Stra va hoan chinh cong cu.
CHUAN KET HQP PHU HUYNH
Thé chat
Chudn 2. Tré cd thé kiém soat va phéi hop van déng cac nhém co nhé
Chisé 5. Tw mdc va céi dwoc 40;

Phu huynh nén tap cho bé mac ao dting cach, 2 ta khong bi 1éch nhau, khéng mac
ao trai hoac ao nguoc.

Cho bé tu mic va céi duoc quan.

Kiém tra bé mac quan Khéng cho 2 chan vao 1 6ng.

Chuan 5. Tré c6 hiéu biét, thwc hanh vé sinh c4 nhan va dinh duéng
Chi sé 16. Tw riza mdt, chdi ring hang ngay

Phu huynh nén cho bé ty rira mat, chai rang hang ngay

Pong vién va kiém tra bé rira gon: khong vay nude ra ngoai, khong uét quan 4o,
Rtra sach: khéng c6 mui xa phong.

Chi s6 22. Biét va khéng lam mét sé viéc c6 thé gay nguy hiém

- PH tro chuyén vai bé 1 s6 viée thuong xuyén gay nguy hiém cho ban than tré va
nguoii khac (x6 day ban khi 1én cau thang , danh ban ,...)

- Hudng dan thém cho bé tranh xa hoic dung do dung khac thay thé hoac nho
nguoi 16n gidp

Tinh cam-xa hdi
Chuan 9. Tré biét cam nhan va thé hién cam xuc

Chi sé 40. Thay déi hanh vi va thé hign cam xtc phu hgp véi hoan canh



Thudng xuyén nhic nhé bé biét gitr in ling khi ngudi 16n dang nghi ngoi
Tap cho bé biéu hién cam xdc vui budn dang chd

Chuén 10. Tré c6 mdi quan hé tich cuc véi ban bé va nguoi |6

Chi sé 45. Sin sang gitip dé' khi ngwoi Khac gdp khé khan;

Phu huynh déng vién,nhic nhé bé Sin sang chia sé¢ dd choi cho me hay v6i ngudi
Ion.

Khuyén khich bé chi dong gitp moi nguoi
Chuén 7. Tré thé hién nhan thirc vé ban than
Chi sé 27.Néi dwec mét 6 thong tin quan trong vé bén thin va gia dinh

Tap cho bé biét tén cua cac thanh vién trong gia dinh, noi ¢, s6 dién thoai, tén, tudi
cua ban than.

Ngbn ngir

Chuan 15. Tré biét sir dung |0 n6i dé giao tiép

Chi sé 70. Ké vé mét sw viéc, hién twong nao dé dé nguwoi khac hiéu dwoc

Phu huynh nén tap cho bé noi dau du tinh tiét su viéc theo trinh tu logic nhat dinh.

Khuyén khich bé miéu ta hay ké rd rang, manh lac vé mot sy viéc da xay ra gan giii
xung quanh.

Pong vién bé miéu ta tranh vé va cac san pham tao hinh cua ban than.
Chuén 16. Tré thuc hién mét s6 quy tic thong thuwong trong giao tiép
Chi sé 77. Siz dung mét sé tir chao héi va tir 16 phép phu hep véi tinh huéng;

Phu huynh nén dong vién bé sir dung cac cau xi giao don gian dé giao tiép véi moi

ngudi nhu " tam biét", "xin chao"
Chuan 17. Tré thé hién hirng thi ddi véi viée doc

Chi sé 80. Thé hign si thich thu véi sach



Phy huynh nén cho bé thudng xuyén biéu hién hanh vi doc, gia vo doc séch
chuyén, ké chuyén, lam séch.

Dong vién bé hing tha nhiét tinh tham gia cac hoat dong, ké chuyén theo sach &
l6p.

Phu huynh nén danh thoi gian dan bé di nha sach hang tuan thé hién sy thich tha
vai chir cai, sach. ..

Phy huynh cho bé mang séch chuén dén va yéu cau ngudi khac doc cho nghe, hoi
va trao doi vé chuyén duoc nghe doc.

Nhan thirc
Chuan 21. Tré thé hién mat s6 hiéu biét vé maéi truong xa hoi
Chi sé 97. Ké dwotc mét sé dia diém cong céng gédn giii noi tré song

Phu huynh dan bé di choi va khuyen khich bé ké tén nhiing khu vui choi- truong
hoC - noi mua sim gan noi tré séng.

Chuan 22. Tré thé hién mat sé hiéu biét vé &m nhac va tao hinh

Chi sé 101. Thé hién cam xdc va vdn déng phu hep véi nhip diéu cia bai hat
hogc bdan nhac

Tap cho bé Thé hién nét mat, van dong phu hop véi nhip, sac thai caa bai hat ban
nhac.

PH thudng xuyén cho bé nghe nhac dé tré cam nhan duoc giai diéu caa ban nhac
Chuan 25. Tré c6 mét sé6 nhan biét ban dau vé thoi gian

Chi sé 110. Phan bigr dwec hdém qua, hdm nay, ngay mai qua cac se kién hang
ngay;

O nha phy huynh thuong hoi bé dé gitip bé Noi duge hom nay - hom qua - ngay
mai la thir may?

Tap cho bé Noi dugc hdm qua lam viéc gi? Hom nay lam viéc gi? Me dan -co dan
ngay mai lam gi?



KE HOACH THANG 4
LOP MG 5-6 TUOI (3)
|. PHAT TRIEN THE CHAT
MUC TIEU
Phat trién van dong
- Tré thuc hién duoc cac dong tac phat trién cac nhom co va ho hép.

- Tré biét kiém soat va phdi hop van dong cac nhém co 16n khi thuc hién k¥
nang van dong co ban mot cach viing vang diung tu the.

- Tré thé hién sirc manh, sy nhanh nhen va déo dai cia co thé trong céc bai tap
van dong.

Gido duc dinh dudng va sirc khoe

- Tré co hiéu biét vé dinh dudng: biet mdt s6 mon an, thuc pham thong
thuong va ich loi cia ching doi véi strc khoe.

- Tré c6 hiéu biét, thuc hanh vé sinh c4 nhan, biét thuc hién dugc mot sb viée
tu phuc vu trong sinh hoat.

- Tré c6 mot s hanh vi va thoi quen, ki nang tot trong an udng , sinh hoat, gitr
gin strc khoe va dam bao su an toan cta ban than.

- Nhén biét mot sb truong hop khong an toan va goi nguoi khac gitp dd.

Nhan biét dugc nguy co khong an toan khi an udng va phong tranh.
HINH THU'C SINH HOAT
GIO HOC

- Truon két hop tréo qua ghé dai 1,5m x 30cm.

- B0 chui qua 6ng dai 1,5m x 0,6m.

- B dich dic qua 7 diém, cach nhau 1,5 m theo dung yéu cau.



- Chi sb 20. Nhan biét sy lién quan gilta an ubng voi bénh tat (ia chay, sau
ring, suy dinh dudng, béo phi...) biét va khong in, uéng mot s6 thir c6 hai
cho stc khoe .

GIO AN

St dung d6 dung phuc vu an udng thanh thao.

Khéng dua nghich, khong lam do vai thire an.

Biét khong tu ¥ ubng thude.

Nhén biét cac bira an trong ngay va ich lgi cua an uéng du lugng va du chat.

GIO VE SINH
- bBi v¢ sinh dung noi qui dinh, biét di xong ddi/ giat nude cho sach.
- Tap luyén k¥ ning: danh ring, lau mat, rira tay bang xa phong.
- Noi voi nguoi 16n khi bi dau, chay mau hodc s6t...

CHOI TRONG LOP

- Chi sé 6. T6, dd theo nét, t6 mau kin khdng chom ra ngoai dudng vién cac
hinh v&.

- Chisé 7. Xé, cit theo dudng vién thang, va cong cta cac hinh vé don gian.
- V& hinh va sao chép céc chit céi, chir sb.
- B¢, nin.
- fch loi cia mic trang phuc phu hop véi thoi tiét.
- Chi s6 22. Biét va khong 1am mot sé viéc co thé gay nguy hiém.
CHOI NGOAI TROI
- Chuyén, bit bong qua dau, qua chan.

- Biét goi ngudi 16n khi gip truong hop khan cip: chay, co ban/ngudi roi
xuodng nuodc, ngd chay mau ...



Il. PHAT TRIEN NHAN THUC
MUC TIEU
Kham pha khoa hoc

- Tré biét phan doan va thé hién mot s6 hiéu biét vé moéi truong tu nhién va
hién tugng tu nhién.

- Tré nhan biét mé1 quan hé don gian cua sy vat, hién tugng va gidi quyét van
de don gian.

Lam quen véi mgt s6 khai niém so dang vé toan

- Tré c6 mot so hi€u biét ve so, s6 dém va do. Tap hop, so luong, s6 thir tu va
dém.

- Tré nhan biét vé mot sd hinh hinh hoc.

- Tré dinh hudng trong khong gian va ¢6 mot s6 nhan biét ban dau vé thoi
gian.

Kham pha xa hoi
- Tré; thé hién mot s6 hiéu biét‘vé mc}i trufg‘)’ng xa hod1, nhan biét mot gé nghé
pho bién trong xa hoi va nghé truyén thong ¢ dia phuong bang nhiéu cach
khac nhau(bang hanh dong, hinh anh, 161 ndi....) véi ngdén ngir nodi la chu yeu.
- Tré nhan biét mot sb 1& hoi va danh lam, théng canh, su kién van hoa.
HINH THUC SINH HOAT
CHU DE
Kham pha xa hoi
- Chi s6 98. Ké duoc mot sb nghé pho bién noi tré sdng.
Kham pha khoa hgc
- Mot s6 hién tuong thoi tiét thay d6i theo mua va thi tu cac mua.
GIO HOC

Lam quen véi mot s0 khai niém so dang vé toan



- Chi 56 105. Tach 10 ddi tuong thanh 2 nhém bang it nhat 2 cach va so sanh
sO lugng cua cac nhom.

- Chi sb 106. Biét cach do, so sanh do dai cac vat va noi két qua do.

- Chép ghép céc hinh hinh hoc dé tao thanh cic hinh méi theo ¥ thich va theo
yéu cau.

CHOI TRONG LOP

Kham pha khoa hogc
- Su thay doi trong sinh hoat ctia con ngudi, con vat va cay theo mua.
- Goi ding tén cac mua trong nam.

Lam quen v6i mdt s6 khai niém so ding vé toan
- Tao ra mot s6 hinh hinh hoc bang cac cach khéac nhau.

- Chi s6 110.Nhan biét, phan biét duoc hém qua, hom nay, ngay mai qua cic
su kién hang ngay.

- Chi s6 111. Néi duoc ngay trén 16¢ lich va gid trén dong hd.
Kham pha xa hoi
- Chi s6 97. Ké duoc mot sd dia diém cong cong gan gili noi tré séng.

- K& tén va néu mdt vai nét dac trung cua mot so di tich lich st danh lam,
thang canh, su ki¢n van hoa cua qué huong, dat nuoc.

CHOI NGOAI TROI
- Nhan xét dugc mdi quan hé don gian cua su vat, hién tuong.
I11. PHAT TRIEN NGON NGU

MUC TIEU

- Tré co kha nang lang nghe, hiéu 15i n6i trong giao tiép hang ngay, cam nhén
van diéu, nhip diéu cta bai tho, ca dao, déng dao phu hop voi do tudi.

- Tré biét sir dung 16i n6i dé giao tiép, biéu dat bang nhiéu cach khac nhau (16
noi, nét mat, ctr chi , diéu bo....) trong cudc song hang ngay.



Tré thé hién kha ndng sang tao ,c6 kha ndng nghe va ké lai sy viéc , ké lai
truyen.

Tré thé hién mdt s6 hanh vi ban dau cua viéc doc.

Tré thé hién mdt s6 hiéu biét, ki nang ban dau vé viéc viét.

HINH THUC SINH HOAT

GIO HOC

Chi s6 64. Nghe hiéu noi dung cau chuyén danh cho lra tudi cia tré.
Ké chuyén theo do vat.

Chi sb 85. Biét ké chuyén theo tranh minh hoa va theo kinh nghiém cuta ban
than.

CHOI TRONG LOP

Nghe céc bai hat, bai tho, ca dao, dé)ng dao, tuc ngtr, cau dd, ho, vé phu hop
vo1 do tuoi.

Lang nghe va nhan xét y kién cua nguoi ddi thoai.
Poc biéu cam bai tho, déng dao, cao dao, tuc ngtr, ho ve.
Chi sb 84: “Poc” theo truyén tranh da biét.

Lam quen voi cach viét tiéng Viét: + Hudng viét: tir trai sang phai, tir dong
trén xuong dong dudi.

Phén biét phan md dau, két thuc cia sach.

CHOI NGOAI TROI

Dit cac cau hoi: Tai sao? Nhu thé ndo? Lam bang gi?

IV. PHAT TRIEN TINH CAM XA HOI

MUC TIEU

Tré biét thé hién su nhan thirc va y thirc vé ban than.



- Tré c6 kha ndng nhan biét, cdm nhan va thé hién cdm xuc, tinh cam vai con
nguoi, sy vat, hién tugng xung quanh.

- Tré c6 moi1 quan hé tich cuc vdoi ban beé va nguoi 1on.

- Tré c6 mot so ki nang song : ton trong , than thién , quan tdm , chia sé , thé
hién sy hop tac véi ban bé va moi ngudi xung quanh.

- Tré biét thé hién mot s6 hanh vi va quy tac quy dinh trong sinh hoat & gia

dinh, trudng 16p mam non, cong dong gan giii; ing xir thich hop trong xa
hoi.

- Tré thé hién su ton trong nguoi khac.
HINH THU'C SINH HOAT
CHU PE

- Biét quan thm mat vai canh dep, di tich lich str, 1& hoi va mot vai hét vin hoa
truyén thong (trang phuc, mon an...) cua qué huong, dat nudc.

GIO HOC

- Bay to tinh cam phu hop véi trang thai cdm xic cia nguodi khéac trong cac
tinh huong giao tiép khac nhau.

- Chi sb 50. Thé hién sy than thién, doan két, quan tam, chia sé, giup do voi
ban bé¢.

CHOI TRONG LOP
- Chi s6 30. Biét dé xuét tro choi va hoat dong thé hién s¢ thich cta ban than.

- N6i dugc minh c6 diém gi giéng va khac ban (dang vé bén ngoai, gidi tinh,
sO thich va kha nang).

- Chi s6 46. C6 nhom ban choi thuong xuyén.

- Chi s6 59. Qhép nhén sy khac biét gitta nguoi khac véi minh. - Chi 56 60.
Quan tam dén sy cong bang trong nhém ban.

- Chu y nghe khi ¢6, ban néi, khéng ngit 101 nguoi khac.



CHOI NGOAI TROI
- Chi s6 38. Thé hién su thich tha trude cai dep.
- Chi s6 41. Biét kiém ché cam xtc tiéu cuc khi dugc an i, giai thich.
- Lang nghe ¥ kién ctia ngudi khac, st dung 101 néi, cir chi, 18 phép, lich su.
V. PHAT TRIEN THAM MY
MUC TIEU
Tré cam nhan va thé hién cam xtc: yéu thich , hio hting tham gia vao cac hoat
dong nghé tl}uélt ; ¢0 y thirc gilr gin va bao vé cai dep cua thién nhién, cudc song va
trong tdc pham nghé thuat.
- Tré thé hién mot sb k¥ niang, hiéu biét vé 4m nhac.
- Tré thé hién mot sb k¥ niang, hiéu biét vé tao hinh.

- Tré thé hién kha nang sang tao va cam xuc , khi tham gia cac hoat dong nghé
thudt( am nhac, tao hinh)

HINH THU'C SINH HOAT
GIO HOC

- Hat dang giai diéu 101 ca, hat dién cam phu hop véi sic thai, tinh cam cua
bai hat qua giong hat, nét mat, diéu bg, cu chi.

- Phéi hop cac ki ndng v€ dé tao ra san pham c6 mau sac, kich thudc, hinh
dang, duong nét hai hoa, bo cuc can doi.

- Phdi hop cac ki ning nin dé tao ra thanh pham c6 b cuc can ddi.
- GO dém b::ing dung cu theo tiét tu tu chon.
CHOI TRONG LOP
- Thé hién thai d6 tan thwéng,tw kham pha, bit chwée Am thanh ,ding

di€u va sir dung cac tir ggi cim noi Ién cam xic cia minh khi ngam nhin
vé dep cua cac su vat, hién tuwong.



- Thich nghe va dgc tho, dfmg dao, ca dao , tuc ngir , thich nghe va ké ciu
chuyén. - Thich thu, ngam nhin va swr dung cac tir goi cam noi Ién cam

xtic ciia minh (vé mau sic, hinh dang, b6 cuc...) cia cac tac pham tao
hinh.

- Nhin xét cac san pham tao hinh vé mau sac, hinh dang, dwong nét va bo
cuc

VI. HOAT PONG VUI CHOI
TRO CHOI CO LUAT
CAC MAT BIEU HIEN

Thuc hién hanh dong choi:

N6 luc, htng thu:

Chu dong théa thuan lya chon ndi dung tro choi.
- Tu nghi ra cach choi, luat choi khi tham gia choi.
- buang phu hop vé1 muc tiéu:
- Thuc hién dang cach choi, luat choi theo sy thda thuan.
- Thanh thao (trd6 choi quen thudc)
- Hoat dong choi ¢6 mirc do kho dan.
Tuén thi qui tic choi:
- Qui dinh gi6i han khong gian hodc loai trir 1 s6 kiéu hanh dong.
Phoi hop v6i ban:
Biéu hién:
- Ru nhau choi, théa thuan vé cach choi:
- R nhiing ban c6 cung sé thich tham gia tro choi.
- Khi choi thuc hién nhu thoa thuan:

- Thay dbi luat choi theo tré.



- Nhic nhé, chia sé va lang nghe ¥ kién ctia nhau:
- Chép nhan stra sai theo luat choi.

C6 s phoi hop giira cic thanh vién trong nhém choi, thwe hién ndi dung choi
trong qua trinh choi.

- Chép nhan ban khac gia nhép.

Kha nang tw luc khi choi:

- Sang kién trong viéc t6 chuc tro choi.
TRO CHOI DAN GIAN
- Gieo hat nay mam Tay trang tay den Dung ding dung dé Chéo thuyén
- Cap ke Babadichg Trén tim O t6 va chim sé
TRO CHOI VAN PONG
- Panh bong trén day Tau hoa Bong 1o
TRO CHOI HQC TAP
- Chiéc tui ki diéu Rut thé Soi dén pin tim chit céi.
TRO CHOI SANG TAO
TRO CHOI XAY DUNG :
Hoat dong kién tao mé hinh:
Y twéng xay dwng:
- C6 kha nang thuc hién cong trinh phtc tap, chi tiét hon.
K¥ ning xay dung:

- Sang tao trong phdi hop céc thao tac xép chong va dit canh dé tao ra mo
hinh xay dung hinh khoi dac.

- Tro choi ¢6 sy dan xen véi tro choi khac ( xay nha choi gia dinh, lam san
khau dong kich).



Quan tam dén sy hai hoa can doi cia mo hinh vé hinh dang kich thudc va mau
sac:

- Biét diéu chinh tao sy hai hoa cin ddi ctia mé hinh vé hinh dang kich thuéc
va mau sac cho phu hop.

M6 hinh xay dung:

- MBS hinh sic sao (hoa tiét trang tri, hai hoa vé mau séc, kich thuéc) viing
chai.

Phoi hop véi ban trong nhém choi:
Biéu hién:
- Xem md hinh xay dung 1 két qua chung ctia ca nhom.
C6 s phoi hop giira cac thanh vién trong nhém choi :
- Nhém choi lién két.
Kha nang ty lwe khi choi:
- C6 sang kién trong viéc t6 chirc tro choi.
TRO CHOI GIA BQ CO COT TRUYEN
Noi dung cdt chuyén ciia tro choi (NDCC)

- Hién thuc da dang dugc phan anh trong tro choi: Sinh hoat cua tré, nganh
nghé lao dong cua nguoi 16n, su kién xa hoi, su kién gia tudng...

- Y tudng choi doc dao, da dang.
- Mtic d6 phong phti cta céc tinh tiét NDCC

- Tré choi vi NDCC chira dung nhitng yéu t6 tudng tuong phong phu, da
dang .

- Miurc @0 sau sac caa NDCC

- Noi dung choi cua tré chtra dung nhi€u biéu hién tinh chat quan hé, thai do,
tinh cach ctia moi nguoi .

- Su gén két doc dao gilra cac tinh tiét cia NDCC
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- Khi tham gia TC, tré tao nén su gén két doc dao, sang tao gilra cac tinh tiét
cua NDCC.

Ky nang choi gia bo:
- Sir dung vat thay thé trong tro choi khi c6 nhu cau.

- Ty dua thém VTT khi choi ngdy mot nhiu: biét dung mot vai do vat thay
cho mot vat

- DPong vai nguoi khac khi chot
- Biét nhan vai, xung vai khi choi, choi nhiéu vai khac nhau

- Biéu hién sang tao, doc dao cua THGB, trong st dung VIT hoac trong viéc
thuc hién cac hanh dong vai (ngdn ngir, hanh dong, nét mit...)

- Sang tao trong viéc sir dung VTT va str dung nhiéu phuong tién dé thé hién:
do6 choi, hanh dong, diéu bd, nét mat, giong ndi...

Phéi hop véi ban trong to chire tro choi:

Ph(f)i hgp trong nhom khi choi: chia s§/l§1ng nghe/chap thuin y twéng ciia ban;
phoi hgp hanh dong phu hop tinh huong choi

- Quan tim dén htmng tha, ¥ tudng ctia ban.

C6 su phoi hop giira cic thanh vién trong nhém choi (binh dang/khéng binh
dang); nhom choi lién két, roi rac

- Tré biét phdi hop an ¥ v6i nhau dé cung choi.
- Chép nhan va co6 sy hd trg ban méi khi ban gia nhap nhém

Kha nang tw luc khi choi:

Tu choi & mic hoan toan chu dong, & mirc “chii dong nhung co su goi v, hd
trg cua GV” va & murc “can su trg giup thuong xuyén cua GV

Tré choi hoan toan cha dong: biét bat dau va trién khai tro choi

Sang kién trong vi¢c to chuc tro choi
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- Nay sinh y tudong cdt chuyén dé choi, tu x4c 14p va tuan theo céc qui tic
choi

VI1.BQO CONG CU CHUAN
X4y dung b cong cu theo ddi sw phat trién ciia tré 5 tudi
PHAT TRIEN THE CHAT
- CHUANG6
- CHISO 22
- CHUANS5
- CHISO 20
PHAT TRIEN TINH CAM XA HOI
- CHUAN7
- CHISO 30
- CHUAN?9
- CHISO 38
- CHISO 41
- CHUAN 10
- CHISO 46
- CHUAN 11
- CHISO 50
- CHUAN 13
- CHISO 60
- CHISO 59
PHAT TRIEN NGON NGU VA GIAO TIEP
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- CHUAN 18
- CHI SO 84
- CHISO 85
- CHUAN 19
- CHI SO 88
- CHISO 90
- CHISO91
PHAT TRIEN NHAN THUC
- CHUAN 21
- CHISO 97
- CHISO 98
- CHUAN 23
- CHISO 105
- CHI SO 106
- CHUAN 25
- CHISO 111
- CHISO 110
- CHUAN 27
- CHISO 114
- CHISO 115
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BAN THEO DOI PANH GIA BQ CONG CU
CHUAN KET HQP PHU HUYNH
Thé chit
- Chuén 5. Tré c6 hiéu biét, thuc hanh vé sinh ¢4 nhan va dinh dudng
- Chi s6 20. Biét va khong an , uéng mét sd thir ¢6 hai cho strc khoe
- Phu huynh nén nhic nhd bé khong udng nudc 13 va trai cdy chua rira sach
- Tap cho tré nhan biét cac thuc an bi 6i thiéu
- Chuén 6. Tré co hiéu biét va thuc hanh an toan ca nhan
- Chi s6 22. Biét va khong lam mét s6 viéc c6 thé gdy nguy hiém

- PH tr0 chuyén véi bé 1 sb viéc thuong xuyén gy nguy hiém cho ban than
tré va nguoii khac (x6 day ban khi 1é€n cau thang , danh ban ,...)

- Hudng dan thém cho bé tranh xa hodc dung d6 dung khac thay thé hoic nhd
nguodi lon giap

- Tinh cam-xa hoi
- Chuan 9. Tré biét cam nhan va thé hién cam xuc
- Chi s6 41.Biét kiem ché cam xuc tich cuckhi dugc an i, giai thich

- Tap cho tré biét dung 101 dién ta cam xuc khoé chiu, sy tic gidn dé giai quyét
su trong sinh hoat hang ngay

- Chuén 13.Tré thé hién su ton trong nguodi khac
- Chi s6 59. Chap nhan sy khac biét giita ngudi khac voi minh

- Phuy huynh dong vién khuyén khich tré noi 1én so thich ctia minh va cia
nguoi khac

- Ludn khen ngoi sdn pham cua tré

- Giup cho tré hi€u cac tir ma vung mién diéu st dung giong nhau VD : Me¢
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Ngon ngir

Chuén 18. Tré thé hién mot s6 hanh vi ban dau cua viée doc

Chi sb 84. “Poc” theo truyén tranh da biét

Phy huynh nén khuyén khich bé ké chuyén theo sach da dugc doc hodc ké.
Pong vién bé Poc sach theo sang kién ctia minh.

Pong vién bé nodi duge ¥ nghia ciia mot sd tir quen thude.

Dong vién, khuén khich bé Co gang doan nghia ctia tir va nd1 dung chuyén
dua vao tranh minh hoa, chir cai va kinh nghi€ém ctia ban than.

Phy huynh nén tdp cho bé Khi nghe doc truyén tré c6 thé tra 10i cac cau hoi.
Chi s6 85. Biét ké chuyén theo tranh.

Phy huynh nén tip cho bé nhin vao tranh v& tré ¢6 thé hiéu noi dung. VD
truyén nay la co6 bé quang khan do

Khuyén khich bé noéi duoc thit tu ciia sy viée tir chuyén tranh, dién dat noi
dung cau chuyén.

Chuan 19. Tré thé hién mét s6 hicu bict ban dau cua vige viét
Chi s6 91. Nhan dang duoc chit cai trong bang chir cai tiéng Viét

Phu huynh nén cho bé Nhan biét chix cai tiéng Viét trong sinh hoat va hoat
dong hang ngay

Cho bé Biét mdi chit ¢ tén, hinh dang va cach phat 4m riéng.
Tap cho bé Nhan dang cac chit cai va phat am dung chir cai do.

Tap cho bé phan biét dugc sy khac nhau gitta chir cai va chir so.

Nhan thire

Chuan 21. Tré the hién mot so hiéu bi€t vé moi truong xa hoi

Chi s0 97. Ké dugc mot so dia diém cong cong gan giii noi tré song.
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Phu huynh din bé di choi va khuyén khich bé ké tén nhitng khu vui choi-
truong hoc - noi mua sam gan noi tré song.

Chi s6 98. Ké dugc mot s6 nghé phd bién noi tré song.

Tap cho bé n6i San pham - cong cu cta nghé ma tré dugc nhin thiy
Phu huynh nén dan bé tham quan nghé phd bién noi bé séng

Chuan 25. Tré c6 mét sd nhan biét ban dau vé thoi gian

Chi s6 110. Phan biét dugc hom qua, hom nay, ngay mai qua cac sy kién
hang ngay;

O nha phu huynh thuong hoi bé dé gitip bé N6i duge hom nay - hdm qua -
ngay mai la thor may?

Tap cho bé Noi dugc hdm qua lam viéc gi? Hom nay lam viéc gi? Me dan -
c6 dan ngay mai lam gi?

Chi s 111. N6i duge ngay trén 16¢ lich va gio trén dong ho.
Cho bé Biét lich - dong hd dung dé 1am gi?

Phy huynh thuong xuyén hoi bé, khuyén khich bé Noi dugc ngdy trén lich va
gi0 chan trén dong ho.
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	- Xếp xen kẽ tương ứng, sắp xếp theo quy tắc.
	CHƠI NGOÀI TRỜI
	- Quan sát sự vật, hiện tượng, đặt câu hỏi, phân loại theo đặc điểm nổi bật.



	PHÁT TRIỂN NGÔN NGỮ
	1.  MỤC TIÊU
	- Trẻ có kỹ năng lắng nghe, hiểu và sử dụng lời nói trong giao tiếp hàng ngày.
	- Trẻ biết biểu đạt bằng nhiều cách: lời nói, nét mặt, cử chỉ.
	- Trẻ có kỹ năng nghe và kể lại sự việc, kể lại truyện.
	- Trẻ có khả năng cảm nhận và nêu nhịp điệu bài thơ phù hợp lứa tuổi.
	2.  HÌNH THỨC TỔ CHỨC SINH HOẠT
	GIỜ HỌC
	- Mô tả sự vật, tranh ảnh có sự giúp đỡ.
	- Kể lại truyện đơn giản đã nghe.
	- Bắt chước giọng nói nhân vật.
	- Giữ gìn sách vở.
	CHƠI TRONG LỚP
	- Sử dụng câu đơn câu ghép.


	- Trẻ làm quen với việc đọc – viết.
	- Nhìn vào tranh minh họa và gọi tên nhân vật trong tranh
	CHƠI NGOÀI TRỜI


	PHÁT TRIỂN TÌNH CẢM, KỸ NĂNG XÃ HỘI
	1. MỤC TIÊU
	- Trẻ thể hiện phẩm chất cá nhân: mạnh dạn, tự tin, tự lực.
	- Trẻ nhận biết và thể hiện cảm xúc với con người, sự vật.
	- Trẻ thực hiện một số hành vi, quy tắc xã hội.
	2. HÌNH THỨC TỔ CHỨC
	GIỜ HỌC
	- Tiết kiệm điện nước
	CHƠI TRONG LỚP
	- Thực hiện quy định lớp: biết cất đồ chơi, vâng lời, không tranh giành.
	- Gắng hoàn thành công việc được giao.
	CHƠI NGOÀI TRỜI
	- Nhận biết và thể hiện cảm xúc: vui, buồn, sợ hãi, tức giận.


	- Chia sẻ, giúp đỡ bạn.
	PHÁT TRIỂN THẨM MỸ
	1. MỤC TIÊU
	- Trẻ thích nghe, hát theo bài hát.
	- Trẻ thực hiện kỹ năng âm nhạc (hát).
	- Trẻ thực hiện kỹ năng tạo hình (vẽ, nặn, xé dán, xếp hình)
	.2. HÌNH THỨC TỔ CHỨC
	GIỜ HỌC
	- Vận động theo nhịp bài hát.
	- Sử dụng dụng cụ gõ đệm theo thách, nhịp các bài hát
	- Vẽ nét thẳng, xiên tạo tranh.
	CHƠI TRONG LỚP

	- Sử dụng một số kỹ năng vẽ, nặn, cắt, xé dán, sắp xếp hình để tạo ra sản phẩm theo sự gợi ý đơn giản
	CHƠI NGOÀI TRỜI


	KẾ HOẠCH TỔ CHỨC HOẠT ĐỘNG VUI CHƠI
	TRÒ CHƠI CÓ LUẬT
	TRÒ CHƠI VẬN ĐỘNG
	TRÒ CHƠI HỌC TẬP
	CÁC BIỆN PHÁP PHÁT TRIỂN
	- Cô chơi cùng trẻ
	- Khuyến khích trẻ chơi.
	- Trẻ chơi cùng bạn, cô quan sát sửa sai giúp trẻ.
	- Cô chia trẻ thành các nhóm, gợi ý trẻ cách chơi

	PHƯƠNG TIỆN ĐỒ DÙNG
	- Cô chơi cùng trẻ
	- Cô gợi ý cho trẻ.
	- Cô quan sát nhắc nhở trẻ
	PHƯƠNG TIỆN ĐỒ DÙNG
	* Khả năng Tự lực khi chơi: Tự chơi ở mức hoàn toàn chủ động, nhưng “có sự gợi ý hỗ trợ của GV” hoặc ở mức “cần sự trợ giúp thường xuyên của GV”

	CÁC BIỆN PHÁP PHÁT TRIỂN
	- Cô làm hướng dẫn trẻ cách chơi
	- Cô cùng chơi với trẻ
	- Cô quan sát và xử lý giúp trẻ khi gặp khó khăn, khuyến khích trẻ chơi.

	PHƯƠNG TIỆN ĐỒ DÙNG (1)



	Nhận xét chuyên môn
	KẾ HOẠCH THÁNG 04
	PHÁT TRIỂN THỂ CHẤT
	MỤC TIÊU
	- Phát triển vận động
	 - Trẻ thực hiện được các động tác phát triển các 
	- Trẻ có thể kiểm  soát và phối hợp vận động các n
	-  Trẻ biết phối hợp các giác quan và giữ thăng bằ
	- Trẻ thể hiện sức mạnh, sự nhanh nhẹn và dẻo dai 
	- Giáo dục dinh dưỡng và sức khỏe
	-  Trẻ có hiểu biết về dinh dưỡng: biết một số món
	 - Trẻ có hiểu biết, thực hành vệ sinh cá nhân, bi
	- Trẻ có một số hành vi và thói quen tốt trong sin
	- Thực hiện một số quy định ở trường, nơi công cộn
	- Nhận biết được nguy cơ không an toàn khi ăn uống


	HÌNH THỨC SINH HOẠT
	CHỦ ĐỀ
	 - Nhận biết, nói tên các món ăn các bữa ăn trong 

	GIỜ HỌC
	 - Chỉ số 10. Đi, đập và bắt được  bóng bằng 2 tay
	- Chỉ số 12. Chạy 18m trong  khoảng thời gian 5 - 
	- Khi người lạ bế ẵm, cho kẹo bánh, uống nước ngọt

	CHƠI TRONG LỚP
	- Thực hiện đúng, thuần thục các động tác của bài 
	 - Chỉ số 7. Xé, cắt theo đường viền thẳng, và con
	 - Biết không tự ý uống thuốc.

	CHƠI NGOÀI TRỜI
	 - Chuyền, bắt bóng qua đầu, qua chân.
	 - Đi, chạy thay đổi hướng,  tốc độ, dích dắc theo
	- Sau giờ học về nhà ngay, không tự ý đi chơi.

	GIỜ ĂN
	 - Nhận biết các bữa ăn trong ngày và ích lợi của 
	 - Không uống nước lã, ăn quà vặt ngoài đường.
	 - Biết  không cười đùa trong khi ăn, uống hoặc kh

	GIỜ VỆ SINH
	 - Chỉ số 16. Biết tự rửa mặt, chải  răng hàng ng
	- Đi vệ sinh đúng nơi qui định, biết đi xong dội/



	PHÁT TRIỂN NHẬN THỨC 
	MỤC TIÊU
	Khám phá khoa học
	- Trẻ thể hiện một số hiểu biết về môi trường tự n
	- Trẻ tò mò tìm tòi và ham hiểu biết khám phá các 
	- Trẻ biết làm thử nghiệm và sử dụng công cụ đơn g
	- Trẻ biết thu thập thông tin về đối tượng bằng nh
	-  Trẻ thể hiện hiểu biết về đối tượng bằng các cá
	- Trẻ thể hiện một số hiểu biết về đối tượng qua h

	- Làm quen với một số khái niệm sơ đẳng về toán
	- Trẻ có một số hiểu biết về số, số đếm và đo. Tập
	- Trẻ thể hiện khả năng suy luận khi  so sánh, sắp
	- Xếp tương ứng

	-  Khám phá xã hội
	-  Trẻ thể hiện một số hiểu biết về môi trường xã 
	-  Trẻ nhận biết một số lễ hội và danh lam, thắng 


	HÌNH THỨC SINH HOẠT
	CHỦ ĐỀ
	 - Một vài đặc điểm, tính chất của đất, đá, cát, s
	- Kể tên một số lễ hội và nói về hoạt động nổi bật

	GIỜ HỌC
	- Thử nghiệm gieo hạt/trồng cây được tưới nước và 
	 - Tách, Gộp các nhóm đối tượng trong phạm vi  ( 6
	 - Chỉ số 114. Giải thích được mối quan hệ nguyên 

	CHƠI TRONG LỚP
	 - Chỉ số 113. Thích khám phá các sự vật, hiện tượ
	 - Xem sách tranh ảnh, băng hình, trò chuyện và th
	- Nhận xét, thảo luận về đặc điểm, sự khác nhau, g
	 - Chỉ số 99.Nhận ra giai điệu ( vui, êm dịu, buồn
	- Chỉ số 100: Hát đúng giai điệu bài hát trẻ em
	 - Chỉ số 102: Biết sử dụng các vật liệu khác nhau
	- Chỉ số 103: Nói được ý tưởng thể hiện trong sản 
	 - Sáng tạo ra mẫu sắp xếp và tiếp tục sắp xếp.
	 - Nói được đặc điểm và sự khác nhau của một số ng

	CHƠI NGOÀI TRỜI
	 - Đếm trên đối tượng trong phạm vi 10 và đếm theo
	 - Chỉ số 115. Loại được một đối tượng không cùng 
	- Sử dụng các giác quan khác nhau để xem xét lá, h
	- Kể tên và nêu một vài nết đặc trưng của một số d



	PHÁT TRIỂN NGÔN NGỮ
	MỤC TIÊU
	- Trẻ nghe hiểu lời nói 
	- Trẻ biết sử dụng lời nói để giao tiếp trong cuộc
	- Trẻ thực hiện một số quy tắc thông thường
	- Trẻ thể hiện khả năng sáng tạo
	- Trẻ thể hiện một số hành vi ban đầu của việc đọc
	- Trẻ thể hiện một số hiểu biết ban đầu về việc vi
	- Trẻ thể hiện hứng thú đối với việc đọc

	HÌNH THỨC SINH HOẠT
	CHỦ ĐỀ
	GIỜ HỌC
	  - Đóng kịch , đóng được vai của nhân vật trong t
	  - Chỉ số 85.Biết kể chuyện theo tranh minh họa v
	 - Chỉ số 91.Trẻ nhận dạng được chữ cái trong bảng
	CHƠI TRONG LỚP
	 - Nghe hiểu nội dung truyện kể, truyện đọc phù hợ
	 - Bày tỏ tình cảm, nhu cầu và hiểu biết của bản t
	  - Chỉ số 78.Không nói tục, chửi bậy .
	   - Làm quen với cách đọc tiếng Việt:   + Hướng đ
	  - Làm quen với cách viết tiếng Việt: + Hướng viế

	CHƠI NGOÀI TRỜI
	- Chỉ số 67.Sử dụng các loại câu khác nhau trong g
	 - Chỉ số 117.Đặt tên mới cho đồ vật, câu chuyện.
	- Chỉ số 79.Thích đọc những chữ đã biết trong môi 




	PHÁT TRIỂN TÌNH CẢM XÃ HỘI
	MỤC TIÊU
	-  Trẻ biết thể hiện sự nhận thức và ý thức về
	-  Trẻ biết thể hiện sự tự tin, tự lực và tin tưởn
	- Trẻ biết cảm nhận và thể hiện cảm xúc, tình cảm 
	- Trẻ biết thể hiện một số hành vi và quy tắc ứng 
	- Trẻ thể hiện sự tôn trọng người khác.

	HÌNH THỨC SINH HOẠT
	CHỦ ĐỀ
	 - Nói được mình có điểm gì giống và khác bạn (dán
	 - Giữ gìn vệ sinh môi trường, giảm tải sử dụng tú

	GIỜ HỌC
	  - Biết quan tâm một vài cảnh đẹp, di tích lịch s
	- Chỉ số 55. Đề nghị sự giúp đỡ của người khác khi
	- Chỉ số 56. Nhận xét được một số hành vi đúng hoặ

	CHƠI TRONG LỚP
	 - Trẻ biết vâng lời, giúp đỡ bố mẹ, cô giáo những
	 - Chỉ số 31. Cố gắng thực hiện, tự hoàn thành côn
	 - Chỉ số 37. Thể hiện sự an ủi và chia vui với ng

	CHƠI NGOÀI TRỜI
	 - Chỉ số 34. Mạnh dạn, tự tin bày tỏ ý kiến của b
	 - Biết tìm cách để giải quyết mâu thuẫn (dùng lời
	  - Chỉ số 60. Quan tâm đến sự công bằng trong nhó



	PHÁT TRIỂN THẨM MỸ
	MỤC TIÊU
	- Trẻ cảm nhận và thể hiện cảm xúc trước vẻ đẹp củ
	- Trẻ thể hiện một số kỹ năng, hiểu biết về âm nhạ
	- Trẻ thể hiện một số kỹ năng, hiểu biết về tạo hì
	- Trẻ thể hiện khả năng sáng tạo, khi tham gia các
	- Trẻ thể hiện khả năng sáng tạo, khi tham gia các

	HÌNH THỨC SINH HOẠT
	GIỜ HỌC
	 -Vận động nhịp nhàng phù hợp với sắc thái, nhịp đ
	- Phối hợp các kĩ năng xếp hình để tạo ra sản phẩm
	- Nói lên ý tưởng và tạo ra các sản phẩm tạo hình 

	CHƠI TRONG LỚP                                    
	 -Thể hiện thái độ chăm chú lắng nghe và hưởng ứng
	 -Tự nhận xét sản phẩm tạo hình về màu sắc, hình d
	 -  Tự nghĩ ra các hình thức để tạo ra âm thanh, v
	 - Đặt tên cho sản phẩm của mình 



	HOẠT ĐỘNG VUI CHƠI
	TRÒ CHƠI CÓ LUẬT
	CÁC MẶT BIỂU HIỆN
	- Thực hiện hành động chơi: 
	 + Chủ động thỏa thuận lựa chọn nội dung trò chơi.
	+ Tự nghĩ ra cách chơi, luật chơi khi tham gia chơ
	 + Thực hiện đúng cách chơi, luật chơi theo yêu cầ
	+ Sáng tạo những trò chơi quen thuộc. 
	  + Hoạt động chơi có mức độ khó dần.
	- Tuân thủ qui tắc chơi:
	 + Trẻ tự giám sát lẫn nhau và tự lực thực hiện đú
	+ Qui định giới hạn không gian hoặc loại trừ 1 số 
	 + Qui định cách thưởng phạt. 
	- Phối hợp với bạn:
	 + Rủ những bạn có cùng sở thích tham gia trò chơi
	+ Thay đổi luật chơi theo trẻ.
	 + Nhường nhịn vì trò chơi chung. 
	+ Có sự phối hợp giữa các thành viên trong nhóm ch
	 + Chấp nhận bạn khác gia nhập
	-  Khả năng tự lực khi chơi:
	 + Tự chơi ở mức hoàn toàn chủ động.
	 + Sáng kiến trong việc tổ chức trò chơi. 

	TRÒ CHƠI DÂN GIAN
	- Súng bẹ chuối 
	- Lộn cầu vồng 
	- Ô ăn quan 
	- Nu na Nu nống
	 - Ếch dưới ao.
	 - Bịt mắt bắt dê
	 - Đánh sỏi 
	- Búng thun 
	- Rồng rắn lên mây
	 - Đếm sao

	TRÒ CHƠI VẬN ĐỘNG 
	- Chuyền, bắt bóng qua đầu, qua chân.
	 - Đi, chạy thay đổi hướng,  tốc độ, dích dắc theo
	- Đá bóng
	 + Trò chơi giúp chú thợ xây. 
	+ Ném bóng
	 - Ném bóng vào vòng 
	- Tung và bắt bóng 
	- Đong nước
	 - Ô tô vào bến

	TRÒ CHƠI HỌC TẬP
	-Tìm chữ trong từ 
	- Ghép chữ 
	- Vòng xoay chữ cái.                              
	  - Phân loại 
	- Sao chép
	 - Tìm số lượng tương ứng với chữ số
	. - Tách gộp số lượng
	 - Sắp xếp theo quy tắc


	TRÒ CHƠI SÁNG TẠO
	TRÒ CHƠI XÂY DỰNG
	-  Hoạt động kiến tạo mô hình: 
	- Ý tưởng xây dựng: 
	 + Có ý tưởng về MHXD độc đáo, khác lạ.   
	+ Trẻ biết tính toán, cân nhắc từ đầu định làm gì,
	  + Tự phác hoạ sơ đồ với sự hỗ trợ giúp đỡ của cô
	 -  Kỹ năng xây dựng:
	  +   Biết sử dụng các lọai “vật liệu xây dựng” kh
	+ Giải quyết tình huống có vấn đề đặt ra khi chơi 
	+ Đặt các chi tiết sát cạnh, chồng khít liên tục v
	+ Sửa sang, thêm vào các chi tiết làm cho mô hình 
	   + Trò chơi có sự đan xen với trò chơi khác ( xâ
	- Quan tâm đến sự hài hòa cân đối của mô hình về h
	+ Trẻ quan tâm đến sự hài hòa cân đối của mô hình 
	- Mô hình xây dựng:  Mô hình sắc sảo hoạ tiết tran
	- Phối hợp với bạn trong nhóm chơi:
	 - Biểu hiện:  
	+ Quan hệ với trẻ bình đẳng hợp tác có thái độ thâ
	 + Biết quan tâm đến phần việc của nhau.   + Trao 
	+ Xem mô hình xây dựng là kết quả chung của cả nhó
	 + Nhóm chơi tương đối có sự liên kết với nhau.  
	 + Nhóm chơi  liên kết.
	-  Nhóm chơi  quen thuộc với nhau:  
	+ Nhóm chơi  quen thuộc, chấp nhận bạn mới.
	- Khả năng tự lực khi chơi:  
	 + Có sáng kiến trong việc tổ chức trò chơi.

	TRÒ CHƠI GIẢ BỘ CÓ CỐT TRUYỆN
	- Nội dung cốt chuyện của trò chơi (NDCC)
	 + Trẻ chơi một cách tự do. 
	 + Trẻ chơi ngẫu hứng.  
	+ Đề tài chơi phản ánh cả đời sống chịnh tri - xã 
	 + Trẻ chơi với NDCC chứa đựng những yếu tố tưởng 
	 + Các diễn biến của nội dung chơi ngày càng hợp l
	+ Khi tham gia TC, trẻ tạo nên sự gắn kết độc đáo,
	+ Biết tạo ra những tình tiết bất ngờ, thú vị tron
	-  Kỹ năng chơi giả bộ 
	+ Trẻ chơi với tình huống tưởng tượng. Tự đưa ra t
	+ Tự đưa thêm VTT khi chơi ngày một nhiều: biết dù
	+ Biết nhận vai, xưng vai khi chơi, chơi nhiều vai
	 + Thực hiện những hành động phù hợp với vai chơi 
	 + Linh hoạt đổi vai chơi tùy thuộc vào sự phát tr
	+ Biết tự kết hợp một số hành động thành một cốt c
	- Phối hợp với bạn trong tổ chức trò chơi
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