MUC TIEU VA NOI DUNG GIAO DUC THANG 03

LINH VUC PHAT TRIEN THE CHAT

Noi dung giao duc

Hinh thirc
(Choi- tgp; ky

Thot gian thuc

Muc tiéu (mau xanh 14 ngi dung, két qud mong doi gido s o
duc theo dé tuéi 12-18" can dat) nang; Sinh hign
hoat)
a. Phat trién van dong
Tré thuc hién dugc van - Massage cho tré
fgfﬁ;;eﬁhi@ dtgﬁ'gj)(”e 1271 " H6 hép: Tap hit tho
- Tay: Gio cao, dua trudc, dua sang ngang,
dua ra sau
- Lung, bung, ludn: Cui vé phia trudc, nghiéng TDS Ca nam
ngudi sang 2 bén
- Chan: Ngéi chan dang ngang 2 bén, nhic
cao tirng chan, nhac cao 2 chan, ngdi xudng
dang lén.
Tré thuc hién mot s6 t0 - Tap bo, trwon qua vat can. Théang 3
chat van dong cobanva | Bo chui qua cong Théang 3
phat trién to chat van dong | Ngoi lan, tung bong Choi- tap
ban dau (nhanh nhen, Théng 3
khéo 1é0, thiang bang)
Tré 6 kha ning phdi hop | - Thao lap 16ng dugc 3- 4 hop tron, vudng
khéo léo cur dong ban tay, Thang 3

ngon tay va phdi hop tay -




mét - Xép chdng 4,5 khéi Théang 3
- Péng mé nap khong ren, cé ren Ki nang - Théng 3
- Vach cac nét nguéch ngoac bang ngon tay. Sinh hoat Théng 3
b. Giao duc dinh dudng va sirc khée
Tré thich nghi véi ché @6 | - Tap mét so thoi quen vé sinh tot.
sinh hoat ¢ nha tré + Rura tay trude khi an, sau khi di v¢ sinh Théang 3
+"Goi" b khi bi uét, bi ban
Tré c6 kha ning lam 1 s6 Sinh hoat
ViécC tu phuc vu trong an, ,
ngu, vé sinh, giit ginsac | - Tap ngoi bd khi co nhu cau Thang 3
khoe
LINH VUC PHAT TRIEN NHAN THUC
Hinh thirc

Thet gian thuc

Muc tiéu Néi dung gido duc (Choi- tap; Sinh hian
hoat; Ky nding) ;

Tré ¢ su nhay cam, phdi | - S& nan do vat dé nhan biét dic diém noi bat.
hop cac giac quan: thi ,
gi'ée:, thir?h gigc, x(c giac, Ki nang Thang 3
khuau giéc, vi giéc.
Tré ¢ khd nang quan sat, | Chi hodc néi duoc tén cua minh, nhimg nguoi Sinh hoat
nhan xét, ghi nhé va dien | gan giii khi duoc hdi q
dat hiéu biet bang nhitng | Chi vao hoac n6i tén mét vai b phan co thé Ca nim

cau noi don gian nhu: mot
so bo phan cua co thé con
nguol, mot so do dung do

cua nguoi khi dugc hoi.

Chi/lay/néi tén d6 ding, do choi, hoa qua, con
vat quen thugc theo yéu cau cua nguoi 16n.




choi mot sé phuong tién
giao théng quen thudc,
mét s6 con vat, hoa qua
quen thudc quan sat ban
than, nguoi than gan giii.

Chi hoic lay duge do choi c6 mau do hoic
xanh theo yéu cau hoac goi y cua nguoi lon.

Tré ¢6 kha nang quan sat, | Nhan biét mot s6 mau: Mau do, mau xanh Théng 3
nhan xét mot s6 mau co Kich thudc to - nho. Choi- tap ,
ban, kich thudc to- nho. Thang 3
LINH VUC PHAT TRIEN NGON NG U/
Noi dung giao duc Hinh thc

Thoi gian thuc

Muc tiéu (mau xanh 1a ngi dung, két qud mong doi | (Choi- tdgp; Sinh hisn
gi4o duc theo dé tuoi 12-18" can dat) hoat; Ky nang) :

Tré nghe va hicu cac yéu | - Lam theo dwgc Mot vai yéu cau don gidn:

cau don gian bang loi n6i. | chao - khoanh tay; hoan ho - vo tay; tam Théng 3
biét - vay tay,...
- Hiéu cau hoi va tra 101 dugc cau hoi don
gian: “... dau?” (me dau?, ba dau? vit Choi - tip Thang 3
dau?...)
- ANghe Cac tu (Ehl tén goi do0 vat, su vat, hanh Thang 3
dong quen thudc
- Nghe céc cau hoi: “cai gi?”; “Lam gi?” Théang 3
- Nghe truyén ké don gian theo tranh. Ca nam
- Nghe céc bai hat, bai tho, dong dao, cao dao, Sinh hoat Ca nim

chuyén ké don gian theo tranh.




-Hiéu duoc tir “khéng” dimg hanh dong khi

nghe “Khong dugc lay!”, “Khong duoc s0” Thang 3
Tré biét sir dung loi néi dé | -Noi duge cau don 2-3 tiéng: con di choi;
phat am cac am kpéc nhau, | bong da; me di lam Sinh hoat Théng 3
dé giao tiep va dién dat :
nhu cau.
Tré biét hoi vatra loi 156 | - Tré tra loi va dat cau hoi: con gi? cai gi? 1am Cn
cau hoi don gian bing loi | gi? Choi-tap Thang 3
noi cir chi.
Tré co kha nang cam nhan | - M& sach, xem tranh va chi vao cac nhan vat,
nhip diéu cua cau tho, van | su vt trong tranh
diéu cau tho va ngit diéu | - Doc theo, doc tiép cuing cd tiéng cudi cua cau
cua loi néi. tho Ca ni
Tré hdn nhién trong giao | - Thé hién nhu cau, mong muédn caa minh Sinh hoat afiam

tiép.

bang cau don gian

LINH VUC PHAT TRIEN TINH CAM KNXH & THAM Mi

Hinh thirc
(Choi- tap; Ky

Thoi gian thuc

Muc tiéu Noi dung giao duc niing; Sinh hién
hoat)
Tre ¢ khd nang cam Thich choi véi d(k),chcri, ¢ d6 choi yéu thich
nhan, nhan biét va biéu 16 | va quan sat mot so6 con vat. . .
Sinh hoat Ca nam

cam XUc Vai con nguoi va
su vat gan giii




Tré thuc hién dugc mot sb

- Thyc hién mét sb hanh vi giao tiép nhur:

qui dinh don gian trong chao, tam biét, cam on khi dugc nhic nho Ca ndm

sinh hoat. - Tap st dung d6 dung, do choi Ca nam

Tré thich va thé hién cam | - Tap van dong don gian theo nhac

xuc khi nghe hat, hat va Ca nim

van dong don gian theo Choi- tap

nhac theo nhac.

Tré thich v&, xé dan, xép | - Tap cam bt vé ,

hinh don gian Thang 3

;;rk:s ;2:102 Orf,g:éﬁoc tho, ké | - Xem tranh Sinh hoat Théng 3
DUYET CUA PHO HIEU TRUONG GIAO VIEN

CHUYEN MON

Ha Thi Thugc







TRUONG MAM NON CAM TU
LOP ONG VANG 1

KE HOACH GIAO DYC NAM HOQC 2024 - 2025
LINH VUC PHAT TRIEN NGON NGU

Hinh thirc
. . ., (Choi tap; e o
Muc tiéu. Noi dung giao duc ) Thai gian thuc hién
v ¢ 99 v Sinh hogt; Ky g we e
nang)
Ir.é nghe va hiéu | Nghe cic bai tho, dong | CHOT-TAP. T3/3/2025
o1 nol dao, ca dao, ho ve, cau @6, | V¢ ‘
bai hat va truyén ngan. Tré nghe bai dong dao “ dung ding dung dé”
Tré nghe, nhic CHOI - TAP,
lai cac am, cac Ve
tiéng va céc cau T2/3/2025
Poc duge bai tho, ca dao, TAré (.i,QC duoc bai tho “Me va c0” vai su giup do cua
dong dao véi sy giup d& CO giao.
cua o glao. T3/3/2025
Tré doc bai tho “Yéu me” c6 su giup d& cua gido
Vién.
https://www.youtube.com/watch?v=_VnxsE19Imk
Tré NOI (Sur - Néi duge cau don, cau co | CHOL - TAP, T4/3/2025



https://www.youtube.com/watch?v=_VnxsE19lmk

dung ngdn ngir dé
giao tiep)

5 - 7 tiéng, c6 céc tir thdng
dung qhi su vat, hoat dong,
dac d@iém quen thuoc

VC

Tré bat chuéc cac nhan vat trong cau chuyén “Qua
thi” noi lai duoc mot sé cau don trong truyén “Qua
thi”

Tra loi va dat cau hoi: cai
gi?, lam gi?, ¢ dau?, .... the
nao?, dé lam gi?, tai sao?...

CHOI - TAP,
VC

T1/3/2025

Tré hiéu tra 1oi va dat cau hoi: cai gi?, lam gi?, ¢
dau?, .... thé nao?, dé lam gi?, tai sao?... qua cau
chuyén “Tho con khong vang 1oi”




TRUONG MAM NON CAM TU

LOP ONG VANG 1

KE HOACH GIAO DUC NAM HQC 2024 - 2025
LINH VUC PHAT TRIEN TINH CAM, KY NANG XA HOI VA THAM MY

Muc tiéu.

Noi dung giao duc

Hinh thic
(Choi tap; Sinh
hoat; Ky nang)

Thoi gian thuc hién

2. Phat trién ky

nang xa hoi.
gszghﬁéhtll'iz ! 7 T1/3/2025 ’
cuc Vo"i. con Quan tAm dén cAc vat nuoi CHOI - TAP, VC | Tré biéu 1 sy than thién véi mét so

nguoi va Su Vat
gdn giii

con vat quen thuoc/gan giii: bat
chuac tieng kéu cua con vat

Nhén biét va
biéu 16 cam xiic
VOl con nguoi
va sw vat gdn
giii

Giao tiép vai moi ngudi xung
guanh

CHOI - TAP, VC

, T4/3/2025
Tré biét chao hoi moi nguoi xung
quanh ding cach.

T4/3/2025
Bai tap (Trang 11) KH&TN

Thuc hién hanh
Vi xd hoi don
gian

Thuc hién mot s6 quy dinh don

xép hang cho dén luot, dé do
choi vao noi quy dinh.

gian trong sinh hoat & nhém, 16p:

CHOI - TAP,
VC

, T1/3/2025 o
Tré xép hang cho dén luot, dé do
choi vao noi quy dinh.

3.Phat trién




cam xuc
tham my

Tré van dong
don gian theo
nhac

Biét hat va van dong don gian

T2/3/2025
Tré biét hat theo ¢6 bai “Me yéu
khong nao”.
T2/3/2025

theo mot vai bai hat/ban nhac VCCHOI - TAP I Baitap (Trang 12) KH&TN
quen thudc.
T3/3/2025
Tré biét van dong don gian theo
bai hat “Me yéu khong nao™.
Tré vé, nan, xé | Thich to mau, v, nan, xe, vo, CHOI - TAP, T4/3/2025
dan, xép hinh, xep hinh (cam bat di mau, vé VC Tré thich nan qua quyt.

nguéch ngoac).




TRUONG MAM NON CAM TU
LOP ONG VANG 1

KE HOACH GIAO DYC NAM HOQC 2024 - 2025
LINH VUC PHAT TRIEN THE CHAT.

Muc tiéu -
Chuan

Noi dung giao duc

Hinh thac
(Choi tap; Sinh
hoat; Ky nang)

Thoi gian thuc hién

1. Phat trién van dong

a. Cacvan
dong co ban va
phét trién t6
chat van déng

ban dau.

Tré thyc hién | Tr¢ thyc hién bd c6 mang vat HOI - TAP. VC T3/3/2025
hai hoat dong |trén lung - ném tring dich nam ¢ o AT Tré thuc hién bo ¢6 mang vat trén lung -
lién tiép ngang. ném trang dich nam ngang.

b.Cac cir dong
caa ban tay,
ngon tay va
phéi hep tay
mit.




Tré thuc hién
cac van dong cua
ngon tay, ban
tay, ngon tay va
phdi hop tay -
mat trong c4c
hoat dong

- Chéng, xép 6 - 8 khéi.
- Tré thuc hién van dong "bi
theo hiéu 1énh".

CHOI - TAP, VC

T4/3/2025
Tré thuc hién xép duong di.
T2/3/2025
Tré thuc hién phdi hop van dong tay- mat
khi thuc hién van dong "Di theo hiéu I1énh",
T2/3/2025

Tré biét bo theo hudng thang c6 mang vat
trén lung.

2. Gi4o duc dinh

dwdng va sic khoe

a. Tap luyén nén

- Luyén mot so théi quen tot

nép, théi quen | trong sinh hoat: dn chin, udng T1/3/2025
tét trong sinh chin; raa tay trudce khi dn; lau SH, CHOI-TAP | Tré thuc hi¢n duoc thao tac vit rac ding noi
hoat mat, lau miéng, uéng nudc sau quy dinh
khi an; vut rac dung noi quy
dinh.
b.Lam  quen, | Lam dugc mot so Viéc véi su T3/3/2025

thuc hién mot sd
viéc te phuc

giup do cua nguoi lon: Bé cdi 4o
khoac

SH - VS

Tré thuc hién thao tac coi ao khoac




vu, gitr gin sac
khoe voi  su
giap do cua
nguoi 16n




TRUONG MAM NON CAM TU
LOP ONG VANG 1

KE HOACH GIAO DUC NAM HQC 2024 - 2025
LINH VUC PHAT TRIEN NHAN THUC

Muc tiéu.

Noi dung giao duc

Hinh thic
(Choi tap; Sinh
hoat; Ky nang)

Thoi gian thuc hién

Tré kham pha thé
gioi xung quanh
bang cac giac quan:
Tré luyén tdp va phdi
hop cac giac quan:
Th; gi&c, thinh giac,
xuc giac, khiu giac,
Vi giéc.

Tim d6 vat vira mai cét giau.

CHOI - TAP, VC

T3/3/2025

Tré tim d6 vat vira méi cat giau.
T3/3/2025

Bai tap (Trang 15) Toan

Tré nhan biét tén dac
diém noi bat va cong
dung cua mot sb
phuong tién giao
thdng quen thudc

- Tén, dic diém noi bat va
cong dung cua phuong tién
giao théng gan giii.

CHOI - TAP, VC

~ T43/2025
Tré nhan biet tén, dac diém noi bat va
cdng dung cua xe dap, 0 td, xe may.

Tré nhan biét, phan
biét mot sé mau

xanh, do, vang, kich
thudc to - nho, hinh

- Kich thuéce to - nho

CHOI - TAP, VC

T2/3/2025
Tré phan biét kich thudc to - nho.




dang tron - vudng, sb
lwong, vi tri trong
khong gian

Tré nhan biét tén
ban than, ngudi gan
giii.

Tén va cOng viéc cua nhirng
nguoi than gan giii trong gia
dinh.

CHOI - TAP, VC

T1/3/2025
Tré biét tén va cong viéc cia nhiing
nguoi than gan giii trong gia dinh
T1/3/2025
Bai tap (Trang 16) Toan







MUC TIEU VA NOI DUNG GIAO DUC THANG 3
LINH VUC PHAT TRIEN THE CHAT

Hinh thirc
. n- . Thot gian
Muc tiéu Noi dung giao duc th o giAn
Gio | Chi | Sinh | vui | T¥M¢
hoc dé | hoat | choi
Tré thuc hién dugc cac van | Tré kiém soat duoc van dong: Chay A
N ) A / ~ 2. , . , z Tuan 1
dong co ban mot cach vieng | thay doi hudng theo duong dich dac X Thana 3
vang, dang tu thé. két hop bat xa 20 - 25cm g
Tré phoi hop tay - mat trong van X Tuan 2
dong: Bo theo dudng dich déc. Théang 3
Tré ¢6 kha nang I{héi hop Tré phoi hop tay - mat trong van Tuin 4
cac giac quan, phoi hop tay - | dong: Bo theo huéng thang két hop X Théng 3
mat dé dinh hudng trong ném bong trang dich. g
khong gian. — .
Tré kiem soat duoc van dong: Lan Tuan 3
bong vai c6 X X
Théang 3




Tré phdi hop cac gidc quan

va phdi hop nhip nhang céc ‘

cur dong cua ban tay, ngén . Ny - Tuan 1
Lz .7 . . | Ky nang song: Cai, cé nut 4o X

tay, phoi hop tay — mat va su Thang 3

dung mot s6 dd dung, dung

cu

Tré c6 ky nang trong mot s6 ) o
hoat dong cén su khéo Iéo Tre co !(y nang su dung bat, thia, coc Tudn 2.3
cua doi tay thuc hién mot so dung cach. .. X
viéc tu phuc vu trong sinh
hoat.

Thang 3

Tré biét mot sd nguy co N
khdng an toan va phong Nhan biét mot sé trudng hop khan Tuan 4
tranh dam bao an toan cia CAp VA goi ngudi gitp dd. Théng 3
ban than




MUC TIEU VA NQI DUNG GIAO DUC THANG 3
LINH VUC PHAT TRIEN NHAN THUC

Hinh thac
. - . Vui | Thaigian
Muc tiéu Néi dung giao duc _ Chii | Sinh | chei | thuc hian
Gio dé hoat ) .
hoc
Tre nhan biet Mot so nghe pho | 1., goi, san pham va ich loi cua Tuan2,34
bién va nghé truyén thong & dia 6t <6 nahd phd bién X X ,
phuong ' ghep ' Thang 3
Tré nhan biét s6 dém, s luong Biét gop va dém hai d6i tuong X Tuan 2




cung loai trong pham vi 5 Théang 3
Quan tam dén s6 luong va dém ‘
nhu hay héi vé sé lugng, dém vet, Tuan 2,4
biét sir dung ngdn tay biéu thi s6 Théng 3
luong
s AR it & AAm oA Pém, nhan biét chir s6 va sé Tuan 4
Tré nhan biét so dem, so lugng r e _
B lwong trong pham vi 5 Thang 3
Tré nhan biét vi tri trong khong
gian va dinh huéng thoi gian | sq sanh sé Twong 2 déi tuong Tuan 3
trong pham vi 5 Thang 3
Sfli dgngl I091 no: va hanh dong dé Tuin 2
chi vi tri cua doi tugng trong Thana 3
khong gian so vai ban than. g
) A . X At A IR AT Tuén 1
Tré nhan bIeE mthSo I¢ hoi va Tim hiéu vé ngay QTPN 8/3
danh lam, thang canh Thang 3
Tuan 1

Tré biét so sanh hai d6i twong

So sanh 2 ddi teong ngan hon —
dai hon

Théang 3




MUC TIEU VA NOI DUNG GIAO DUC THANG 3
LINH VUC PHAT TRIEN NGON NGU

Hinh thirc Theoti gian
T Ai i4 thuc hién
Muc tiéu Noi dung giao duc Gio T Cha [sinh T Vui ! €
hoc | @ |hoat | choi
Trico lfha nang bicu da:[ _bap_g Str dung duoc cac tir thong dung chi su Tuan 1
nhiéu cach khac nhau (loi noi, | . . . a2 X .
et eean vat, hoat dong, dac diem... Thang 3
nét mat, ctr chi, diéu bo...).
Nghe hiéu noi dung truyén ké, truyén 3
) . . Ll e T Tuan 2,4
Tré co kha nang nghe va ké doc phu hop véi @6 tuoi “Co bac si ti X ,
- - A X - N 9 WL A A A AL99 Thang 3
lai su viéc, ké lai truyén. hon”, “Bac nong dan va con gau
Bit chudc giong ndi cua nhan vat trong Tuan 2
A A rr X X X ,
truyén “Co bac si ti hon” Théang 3
Doc thudc bai tho “Bé hoa ting cd”, X X Tuan 1,3
Tre c6 kha nang cam nhén “Chu linh ciu hoa Thang 3
van diéu, nhip diéu cua bai R .
tho, ca dao, déng dao phu hop Nghe céc bai hat, balr tho, ca dao, dong Tudn 2.3
Vi do tudi dao, tuc ngir, cau do, ho, ve phu hgp X ,
vai do tudi. Thang 3




MUC TIEU VA NQI DUNG GIAO DUC THANG 3
LINH VUC PHAT TRIEN TC - KNXH

Hinh thirc
Thoi gian
Muc tiéu N@i dung gi4o duc thyc hign
Gio | Cha | Sinh | Vui
hoc | @& | hoat | choi
‘ ‘ Tuan 1
Tre ¢ y thirc vé ban than. | No6i dugc dieu bé thich, khéng thich. X X
Théang 3
K3 ning séng: Bé tu phuc vu in udng Tuin 2
X X .
, - Thang 3
Tré c6 kha nang nhan biet
va the hi¢n tinh cam vai +K§¥ ning sdng: Lam viéc nha (don dep X X Tuan 3
con nguoi, su Vat, hi¢n dd choi, lau ban ghé, trong cay) Thang 3
tuong TUn3
_ uan
Yéu mén bo, me, anh, chi, em rudt. X .

Théng 3




Biét chao hoi va néi cam on, xin 13i khi

Tuan 4

duoc nhic nho Théng 3
Tré c6 hanh vi va quy tac - o . Tuan 4
&ing i x& hoi Cha y nghe khi c0, ban noi. Théng 3




MUC TIEU VA NOI DUNG GIAO DUC THANG 3
LINH VUC PHAT TRIEN THAM MY

Hinh thirc
. n . Theoi gian
Muc tieu NoI dung giao duc Givr | Chi | Sinh | Vui | thuc hién
hoc | @& | hoat | choi
Boc 16 cam xuc khi nghe @m thanh goi cam,
Tré camnhanvathd | o0 ba h?.t’ bAan ?h‘?“f gan gui va ngam nhin Tuan 1
o , . .| vé dep noi bat caa cac su vat, hién tuong X ,
hién cam xuc trudc vé A . . 2 L 2 Thang 3
Yl o | trong thién nhién, cudc song va tac pham
dep cua thién nhién, cuoc NV
£ L 2 nghé thuat.
song va cac tac pham
nghé thuat Chu y nghe, thich dugc hat theo, vo tay, ‘
nhan nhay, lic lu theo bai hat, ban nhac; X X Tuan 3
thich nghe doc tho, ddng dao, ca dao, tuc Théng 2
ngit; thich nghe ké cau chuyén.
Nghe cac bai hat, ban nhac (nhac thiéu nhi, N Tuan 2
dan ca). Thang 3
Tre comotso kindng o o oiai dicu, Ioi ca bai hat “Em Jam Tuan 2
trong hoat dong am nhac béc s X Thana 3
va hoat dong tao hinh g
Str dung mot sé ki nang v&, nan, cat, xé dan, Tuan 3
J4 \ X ) 2 . X X ,
xép hinh d¢ tao ra san pham don gian. Théang 3




Vin dong theo y thich khi hat/nghe cac bai Tuan 4

. X X )
Tré thé hién su sang tao | hat, ban nhac quen thugc Thang 3
khi tham gia cac hoat Tuin 4
dong nghé thuat (am Dit tén cho san pham ctaa minh. X ,
. Thang 3
nhac, tao hinh)
Tuan 1

Tao ra cac san pham don gian theo y thich. X
Thang 3




MUC TIEU VA NOI DUNG GIAO DUC THANG 3
LINH VUC PHAT TRIEN THE CHAT

Hinh thirc
(Gio hoc; o
. i - " Thai gian
Muc tiéu Noi dung giao duc Chu de; o g_A
. thuc hién
Sinh hoat; : ’
Vui choi)
Tré c6 khd nang phdi hop céc giac | Thuc hién dung, day da, nhip nhang cac dong
quan va van dong: van dong nhip | tdc phét trién cac nhém co va ho hip: hd hap;
nhang, biét dinh hudng trong khong | tay; lung, bung, luon; chan vimg vang, dung tu TDS T3
gian thé
Tap TD sang theo nhac
Tré thu»c\ hi¢n du:QC cac ky nang b0, | Traq qua ghé dai 1,5m x 30cm Gio hoc T3
triron, treo mot cach viing vang, dung :
tu thé Treo Ién, xuong 5 giéng thang Vui choi T3
Tre thuc hien va phal hop duoc €ac || o o i Vui choi T3
ctr dong cua ban tay, ngon tay, phoi
hop tay-mit va st dung mot sé do | Gap giay. Gid hoc T3
dung, dung cu. Tré thuc hién duoc , \
INg, dung tu. Tre thut e duot ! NS: K¢ nang sir dung dung cu gép thirc an Gio hoc T3
cac van dong
Tré ¢6 mot s6 hanh vi, théi quen tot | Biét tu cam bat, thia xtic dn gon gang, khong roi | o
‘ s RS S Sinh hoat T3
trong dn udng, giir gin suc khoe vai, dothucan. I
l’ﬁgéluyc;n mot so thoi quen tot vé gitr gin stc Sinh hoat T3
qu. ich ‘cﬁa viéc g!ﬁ: gm v€e sinh than ‘thé, Vé sinh Sinh hoat T3
moi truong doi voi sirc Khode con nguoi
Tre thuc hién cac ky nang bat nhay | gar _ nhay tir trén cao xuéng (cao 30 - 35cm Gid hoc T3

mot cach viing vang, dung tu thé




TC:3TD 1 KNS

LINH VUC PHAT TRIEN NGON NGU

Hinh thic
(Gio hec;
. . . Chu dé; | Thei gian thuc
Muc tiéu Noi dung giao duc o . :
¢ ¢ 99 v Sinh hién
hoat; Vui
choi)
] 5 . MO0 ta su vat, hién tugng, tranh anh. Vui choi T3
Tre co kha nang nghe va ké lai sy
viéc, ké lai truyén, dong kich.

K& lai su viéc c6 nhiéu tinh tiét theo trinh tu. | Sinh hoat T3
dién dat r rang va giao tiép c6 van | NOP VO YeU cau, hoan canh giao ticp, dieu | gjnp oy T3
hoat sc séna hi . chinh giong noi phu hop véi hoan canh khi

da trong cudc song hang ngay. dwoc nhéc nho.
Tré ¢ kha nang cam nhan van diéu, | Cam nhan van diéu, nhip diéu, doc va thuoc
nhip diéu, doc va thudc bai tho, ca | bai tho, ca dao, ddng dao, tuc ngit, ho, vé. phu | Sinh hoat T3
dao, d6ng dao phi hop voi do tudi | hop véi do tudi
Tre co mgt so ki nang ban dau V€ | Nhan dang dugc mot sé chit cai. SH T3(e.l,9,h)
viéc doc va viét nhu: lam quen va
nhan ra ki hiéu thong thuong trong
cuoc séng, lam quen véi cach doc | Phan biét phan mo dau, phan ket thic cua | pe 43 T3

va viét Tiéng Viét, voi viéc doc
sach. Biét str dung ki hiéu dé “viét

sach. Gitr gin, bao vé sach.




Chon sach dé xem, xem va nghe doc céc loai
sach khac nhau, cam sach dung chiéu va gio

: , Vui choi T3
tung trang dé xem tranh anh. “Poc” sach theo H ot
tranh minh hoa (“doc vet”).
1 GH
LINH VUC PHAT TRIEN NHAN THUC
Hinh thirc Thoi
o n ., (Gio hec; Cha | gian
Muc tiéu Noi dung giao duc e et
§ v 99 N de; Sinh hoat; | thuc
Vui choi) hién
Tré thé hi¢n hiéu biét, co kha ning | Phan loai cdy, hoa, qua, con vat theo 1 — 2/1 hoic 2 Gid hoc T3
quan sat, so sanh, phan loai, phan doan, | dau hiéu. '
chd y, ghi nhé c6 chi dinh vé d6i tuong
qua hoat dong choi. SP sanh su Ifhac nhau va giong nhau cua 2 con vat, Sinh hoat T3
cay, hoa, qua.
at, phan doan mdi lién hé ian gitra con
QAuanAsat, p ari .doar‘l mo . én hé don gian gifia co Vi choi T3
vat, cay val moi1 truong song
Tré thé hién mot sé hiéu biét vé moi
truong x& hoi nhu ké tén, cong viéc,
cong cu, san pham/ich loi... chia motsd | . . \
X ax i an sz x| KE tén va noi dac diem noi bat cua mot so ngay 1e . A T3(Ngay
nghe, dac diém cua mot so ngay le hoi, | | .. T . £ , Chu gé
MR - " | hol, su Kién, van hoa cia qué huong dat nudc. 8/3
dac diém cua mot vai canh dep, di tich
lich sir ¢ dia phuong.
Tré c6 kha ndng phat hién moi quan hé | Phéi hop cac gide quan dé xem xét su vat, hién
don gian caa sy vat, hién tuong va giai | tuong nhu két hop nhin, s, ngti, ném... dé tim hicu Gio hoc T3

quyét theo nhiéu cach khéac nhau

dic diém cua dbi tuong.




Tre CO m'OtASO h_'fu biet ban dau ve con Dic diém bén ngoai cua con vat, cay, hoa, qua gan| Gio hof:— cha | T3 (con
nguol, sy vat, hién tuong xung quanh. gtii, ich loi va t&c hai doi vai con nguoi. deée vit)
Cach cham sdéc va bao vé con vat, cay. Sinh hoat T3
Tré biét so sanh 2 d6i twong St dung duoc dung cu dé do do dai cua 2 doi tugng
bang mot don vi do, noi ket qua do va so sanh Gid hoc T3
PTCT:Tré biét cach do d6 dai mot vat bang céac ‘
don vi do khac nhau.
Tré c6 kha nang nhan xét, dién dat su | Nhan xét dugc mot s6 moi quan hé don gian cua su
hidu biét bing cac cach khac nhau( | Vat, hién tuong gan giii. Vi du: “Cho thém duong/|  Sinh hoat T3
bing hanh dong, hinh anh, 1&i néi...) | MUOi nén nudc ngot/ man hon™
vé mdi quan hé don gian caa sy vat | Thu thap thong tin vé dbi twong bang nhiéu cach
hién twong gan giii voi ngdn ngit n6i 1a | khac nhau: xem sach, tranh anh, nhan xét va tro Sinh hoat T3
chu yéu. chuyén
Tré nhdn biét hinh dang o ] o
So sanh va chi ra su khac nhau va giong nhau cua 2 : \
N < ., R o Gio hoc T3
hinh: (tron va tam giac, vuong va chir nhat....)
Chﬁp ghep cac hln\h hinh r)oc gé tao thanh cac hinh VUi choi T3
mai theo y thich va theo yéu cau.
TC: 2 chu dée, 4 toan.
LINH VUC PHAT TRIEN THAM MY
Hinh thirc
(Gio hoc; ..
" i ., 3 Thoi gian
Muc tiéu Noi dung giao duc Chu de; g_A
. thuc hién
Sinh hoat; : ’
Vui choi)




Tré co kha nang cam nhan va boc 16
cam xuc phu hop khi nghe &m thanh
goi cam, cac bai hat, ban nhac va
ngam nhin vé dep cua thién nhién,
cudc sdng va tac pham nghé thuat.

Vui suéng, vo tay, lam dong tac mo phong va st
dung céc tir goi cam ndi 1én cam xdc cta minh
khi nghe cac am thanh goi cam va ngam nhin vé
dep cua cac su vat, hién tuong.

Sinh hoat

T3

Cha y nghe, thich tha (hat, vé tay, nhan nhay,
lic lu) theo bai hat, ban nhac; thich nghe va doc
tho, dong dao, ca dao, tuc ngir; thich nghe va ké
cau chuyén.

Sinh hoat

T3

Thich thd, ngam nhin, chi, so va st dung cac tir
goi cam nai I1én cam xuc cua minh (vé mau sac,
hinh dang...) cua cac tdc pham tao hinh.

Sinh hoat

T3

Tré biét mot sé ki nang trong hoat
dong &m nhac nhu hat dung giai diéu,
li ca va thé hién sic thai tinh cam
cua bai hat

Nghe va nhan ra cac loai nhac khac nhau (nhac
thicu nhi, dan ca).

Gio hoc

T3

Tré biét cam nhan va c6 kha ning thé
hién cam xuUc, sang tao trong cac hoat
dong &m nhac, tao hinh

Pit tén cho san pham tao hinh caa minh.

vui choi

T3

KNS: Cim hoa theo yéu cau cua co

Gio hoc

T3

TC: 1tao hinh, 1 &m nhac




LINH VUC PHAT TRIEN TC- KNXH

Muc tiéu

Noi dung giao duc

Hinh thc
(Gio hec;
Chu dé;
Sinh hoat;
Vui choi)

Theoti gian
thuc hién

Tc: 1 TCXH,1 KNS




MUC TIEU VA NOI DUNG GIAO DUC THANG 3
LINH VUC PHAT TRIEN THE CHAT

Hinh thic
(Gio hoc; .
Muc tiéu Ni dung gi4o duc Chigg; | |otgian
. thuc hién
Sinh hoat; T
Vui choi)
Tré thyc hién dung, thuan thuc cac dong tac cua
- Tré thuc hién dugc cac dong tac | bai thé duc theo hiéu 1énh hodc theo nhip ban
’ + R ’ J \ A 1A e ’ < A \ A ) A ’ J TDS T3
phat trién cdc nhom co va ho hap. nhac/ bai hat. Bat dau va két thiic dong tac ding
nhip. (h6 hap, tay, chan, bung, bat)
- Chuén 4: Tré thé hién stc manh, sy | Di 1én, xuéng trén van dbc (dai 2m, rong 0,30m)
nhanh nhen va déo dai cua co thé | mot dau ké cao 0,30m.dau doi tii cat- ném xa VC T3
trong thyc hién bai tap téng hop. bang 1 tay
VDPH: Bat qua vat can 15-20cm- Ném tung
dich dung bang 1 tay vC T3
Tru(zn ket hop treo qua ghe dai 1,5mx 30m- ném 1GH T3
xa bang 2 tay
Tré thyc hién dugc cac van dong co | Ném xa béng 2 tay.
bép m@t’céch ving Véng,, dung tu thé, VC 3
biét phoi hgp tay- mat trong van
dong
T3Ném tring dich ding (xa 2 m x cao 1,5 m) 1GH TUT3

bang 2 tay




Chi s6 25: Biét kéu ctru va chay khéi noi nguy

hiem
Chuan 6: Tré c6 hiéu biét va thuc +Biét goi ngudi 16n khi gip trudng hop khan SH 3
hanh an toan ca nhan cap: chay
KNS: Biét cach xir 1y khi c¢6 chay
LINH VUC PHAT TRIEN NGON NGU'
Hinh thirc
(Gio hoc;
. N g Chu dé; Thai gian
Muc tiéu Noi dung giao duc Sinh thyc hign
hoat; Vui
choi)
Nghe cac bai hat, bai tho, ca dao, dong dao,
tuc ngt, cau do, ho, vé phu hop véi do tuoi
Tho: Meo di cau c4, O kia c6 ban chim sau
. | Bong dao- ve : ve loai vat, con cua ma co hai
- Tré c6 khd nang cdm nhan van cang
di€u, nhip di€u cua bai tho, ca dao, SH T3

ddng dao phu hop voi do tudi.

Truyén: ga trong kiéu cing, Huou con bét
nhan 15i, nhitng nghé si rung xanh, nong noc
con tim me, chuyén vé chi rd con, chuyén béc
voi t6t bung, c& cau vong can dam, cho s6i va
cuu non




- Tre ¢6 kha nang lang nghe, hiéu 1o1

Hiéu nghia mot so tir khai quat, tir trai nghia

noi trong giao tiép hing ngay. cbi sw vat, hién tuong don gian, gan giii.(chi \S/HC T3
(chuan 14) s0 63)
ké lai truyén d3 duoc nghe, ké chuyén c6 mé Ve 3
- Tré c6 kha ning nghe va ké lai sy da}], ket thuic cau chuyen ,
viée, ké lai truyén. Ké chuyén theo tranh (chi s6 85) minh hoa |\,~
cau chuyén da hoc SH T3
Thé hién sy thich thil v6i sach (chi sé 80) nhu
- Tré thé hién htng tha doéi véi viéc | chon, xem va nghe “doc” cac loai sach khac | SH T3
doc.(Chuan 17) nhau.
Chi s6 81. C6 hanh vi giit gin, bao vé sach. VC T3
Tap t0, tip dd cac nét chir.( ting tiét)- 1am SH
trong v& bai tip to chit, t6 s6 2GH( | T3
Tap to chiry, g,x,s ting tiét)
_ Tré thé hién mot s hidu biét ban C’hi séq 89.‘Biét “viét” tén cta ban than theo SH
XA A A 2 cach cuia minh; 1GH( | T3
dau vé viéc viét (Chuan 19) z o y o
“Viét ho va tén” tang tiet)
Chi sb6 91:Nhan dang dugc cac chir cai trong
bang chit cai tiéng Viét: y, g,X,S 4 GH T3

LINH VUC PHAT TRIEN NHAN THUC




Hinh thirc

(Gio hoc; e
.A n -, . a2 Theot gian
Muc tiéu Noi dung giao duc Chu de; .
: . thuc hién
Sinh hoat;
Vui choi)
- Tré thé hién kha nang suy luan (Chuan | Chi s6 115. Loai duoc mét dbi twong khdng cung
27) C6 kha nang phat hién va giai quyét | nhom véi cac déi twong con lai; vC T3
van dé don gian theo nhiing cach khac
nhau Lam th nghiém va sir dung cong cu don gian dé
quan sat, so sanh, du doan, nhan xét, thao luan. VC T3
Thi nghiém *“ Phao hoa trong nudc”
Tré biét phdi hop céac giac quan dé quan . . : , R
. P S q .| Phoi hgp céc giac quan dé quan sat, xem xét va thao | 3gH.cha ai
sat, xem xeét va thao luan vé sy vat, hién | .~ 3 e Ln ) L
, o .| luan veé sy vat, hién tuong nhu str dung cac giac | con theé,
tuong nhu st dung cac giac quan khac , 2 , e X el N A .. | T3
2 ) e s wts 1~ x| quan khac nhau @€ xem xét con vat va thao luan vé | bwém, rua
nhau dé xem xét con vatvathao luanve | . .., . o . .
e R s o . . dac dieém ich lgi va tac hai cua con vat
dac diém ich loi va tac hai cuaa con vat
Sy thay d6i trong qua trinh phat trién cta con vit, SH
diéu kién song ctia con vat ( chi s6 93) GH ting | T3
o ) o Tang tiét: Lam bai tap KPKH trang 13 tiét
Tre co mot s6 hiéu biét ban dau vé con ['cpi g4 92, Goi tén nhom con vat theo dic diém
ngudi , moi truong tu nhién, su vat, chung: SH T3
hién twong xung quanh( chuan 20) _ _ _ I
Thdo ludn, nhan xét, so sdnh su gidng nhau vé dac
diém cua cac dbi tuong dugc quan sat nhu mot ) SH T3
con vat
Phan loai con vat theo 2-3 dau hiéu khac nhau. SH T3




Nhan biét con s, cac chir s6, sb lwong phu hop va
s6 thir tu trong pham vi 10;

GH
T3
Gop/ tach 10 dbi tuong thanh 2 nhdm bang it nhat 2
L ‘ . .| cach va so sanh sb luong cta cac nhom( chi sb
_Tré c6 hiéu biét ban dau mot s khai | o V% > ong cu ( ve |T3
. B < PP 105); va dem
niém so dang veé toan nhu : so, s6 dem(
chuan 23,24, 25 , .
* ) So sanh s6 luwgng cua ba nhom doi tugng trong
pham vi 10 bang cac cach khic nhau va néi duoc
A 5 M A A 7 ’ A GH T3
két qua: bang nhau, nhi€u nhat, it hon, it nhat.
Biét cach do do dai mot vat hodc cac vat bang don
vi do khac nhau, so sanh va dién dat két qua do( chi GH T1/T3
s6 106)
. . . So sanh, phat hién, nhan ra tic sap xép don
~Tre bict sap xCp cdc doi tugng theo | .. - . tiép tue thue hién theo qllll}i]téc (ch? sg 11316) vC | T3
trinh tu nhat dinh theo yéu cau. g P o e s 1
Tré thé hien mot sd hiéu biét vé moi | Ké tén va néu mot vai nét dic diém noi bat cua
truong xa hoi( chuan 21) nhu dic diém | ngay Phu nit Viét nam 8/3 T
va su khéc nhau mot sd nghé; ké tén == T3

mot sb 18 hoi va néi hoat dong noi bat
cua nhiing dip 18 hoi; ké tén va néu mot




vai nét dic trung cua danh lam, thing
canh, di tich lich st ciia qué huong, dat

nudC.

LINH VUC PHAT TRIEN THAM MY

Muc tiéu

Noi dung giao duc

Hinh
thirc
(Gio
hoc;
Chu dé;

Sinh
hoat;
Vui

choi)

Thei gian
thuc hién

Tré c6 kha nang cam nhan va boc 19
cam xuc phu hop khi nghe am thanh
goi cam, cac bai hat, ban nhac va
ngim nhin vé dep cua thién nhién,
cudc sdng va tic pham nghé thuat

Cham chu lang nghe va hudng (mg cam xtc that
theo nhun, nhay, lac lu thé hién dong tac minh hoa
phu hop theo bai hat, ban nhac; thich nghe va doc
tho, déng dao, ca dao, tuc ngt, thich nghe va ké
cau chuyén.

SH

T3




Van dong nhip nhang theo giai diéu, nhip di¢u va
thé hién cam xuc, sac thai, bi€u cam phu hop vdi
nhip di€u cua cac bai hat hoac ban nhac voi céc

hinh thtrc (v tay theo cac loai tiét tu, maa) ey s
... ... ... | VITTTPH bai hat “Chi ong ndu va em bé
T{ 1Ehevhlen mchs 0 héeAu bl?t Vr?hm(?t VD mua minh hoa « Con yéu me »
50 Ky nang trong hoat dong am mhac = iai diéu 10 ca va thé hién sac thai, finh
cam cua bai hat (chi s6 100) qua giong hat, nét mat,
di€u bo, cu chi 2 GH
. : A s . T3
Hat “Chi ong nau va em bé”
Hat * cha tho con”
Phdi hop cac k¥ ning nin dé tao thanh san pham c6
bd cuc can déi. 2 GH
Tré the hién mot s0 hiéu biét va mot | Tao hinh chim ting tiét s
sfz ky nér{g tror%g hoat dong t39 hir}h Niin con cong
gﬁéﬁocghli?gu%;gt,rﬁg; }Slg}cl E;fhsf)ai Phéi hop cac k,SI nér.lg cit, >§é dan dé tz,,i(.) thanh birc 1GH
bd cuc cin dbi tl‘E}l’lh ¢6 mau sac hai hoa, boé cuc can doi. 1GH T3
Cat dan con chim’ ting tiét
Tao hinh hang kién
Luya chon phéi hop, biét sir dung cac nguyén vt
Tré 6 kha nang phéi hop va lua liéu tao hinh ( mau nu6c), vat liéu thién nhién, phé
chon cdc nguyén vat lidu tao hinh, litéu (ni long) dé tao ra cac san pham don gian.( chi | GH T2
vat liéu thién nhién dé tao ra san | s0 102)
pham Tao hinh t6 ong, con ong
Tim kiém Iya chon cac dung cu nguyén vat liéu | VC T3




phu hop dé tao ra san pham theo ¥ thich.

LINH VUC PHAT TRIEN TC- KNXH

Hinh
thic
Gio hoc; ..
Muc tiéu Noi dung giao duc (Chﬁ d.é; Tho g!?n thye
’ ’ : . hién
Sinh ’
hoat; Vui
choi)
Chi sb 39: Thich bao vé&, chim séc con vat
quen thudc SH T3
- Tré biét quan tdm dén moi
trudng Y thic duoc viéc bao vé moi truong
thong qua hoat dong lao dong va cac hanh
dong thiét thuc tir rac tai ché GH |T3
— Tré c6 kha ning nhan biét cam | Chi s6 40. Thay d6i hanh vi va thé hién
nhan va thé hién cam xtc (chu.'?in cam xuc phu hgp véi hoan canh.
9), tinh cam vd&i con nguoi, sy Sh T3
vat, hién tugng xung quanh.




Chi s6 45. San sang gitp d& khi nguoi

- ,Tré c()‘ m(f)i quan he tich UC | | hac gip kho khan: SH T3
vo1 ban be va nguoi 16n (chuan
10 . . . _ :

) Chi s6 47. Biet cho dén luot khi tham gia

. . SH T3
vao cac hoat dong.
— Tré co cac hanh vi thich hop | Nhan ra méi quan hé giira hanh vi cia tré
trong tng Xt xa hoi (chuan 12) & | (viéc 1am caa minh) c6 anh hudng dén
gia dinh, truong 16p mam non, | cdm xuc (viéc lam) cta nguoi khac. (chi SH T3
cong dong gan giii s0 53)
Tré biét mot vai canh dep, di tich | Biét va quan tam 1& hoi 8/3
lich str, 18 hoi va mot vai nét vin | Lam qua ting ba va me 1GH
hoéa truyén thong (t huc, .| T3
O6a truyén thong (trang phuc Tang tiét

mon an...) cua qué huong, dat
nudc




