KE HOACH GIAO DUC TUAN 1 THANG 03 (NHOM 12-24 THANG)

TU 03/03/2025 PEN 07/03/2025

HINH THUC , , , . .
SINH HOAT THU HAI THU BA THU TU THU NAM THU SAU
Pon tré Kiém tra suc khoe tré

Nhic tré chao ba, me, ong, ba...
Nhac tré cat do choi khi choi xong.

Thé duc sang

Céc bai tap phat trién nhom co va ho hap

H6 hap: tap hit the

Tay: 2 tay dua ra phia trudc, dua ra sau
Bung: nghiéng ngudi sang 2 bén
Chén: ngoi xuong, dung Ién.

Tro chuyén

Hoi tré ai dua con di
hoc? Cuoi tuan con di

Gidi thiéu vé nhiing
loai xe quen thudc...

Cho tré quan sat tranh
con vat, Co hoi tré

Co0 cho tré nghe va
hat cung co bai tap

cb cho tré quan sat
cac do choi ¢6 hoi: do

choi & dau?,,, day la con gi? Thich | tam véng choi mau gi? To hay
an gi?... nho...
Hoat dong THE DUC NHAN THUC (nhan | NGON NGU' AM NHAC NBPB
N Di budc qua vat can - | biét tap noi) Tho: goi nghé Van dong theo nhac: | Nhan biéet phan biét:

chung ( hoat
dong co chua
dich)

duang ném bong.
-bia diém day: trong
l6p

@H

DI BUOC QUA VAT
CAN - PUNG NEM BO

Nhan biét tap néi: xe
xich 16.

_Dia diém day: hanh
lang

]

BE NHAN BIET XE
XICH LO.docx

NGON NGU

Ké chuyén: vuon hoa
nha bé Bi

- Pia diém day: hang

- Dia diém trong 16p

GOI NGHE.docx

tap tam vong.
-bia diém day: hang
lang

@j

VDTN TAP TAM
VONG.docx

hoa to - nho ( mau
xanh)

-Dia diém day: trong
lop

@j

HOA TO - NHO (MAU
XANH).docx




lang

]

VUON HOA NHA
BE Bl.docx

Hoat dong vui
choi

Pa dang dé tai trong pham vi sinh hoat hang ngay nhu: diit bé in, ru bé ngi...
Trd choi gia bo 6 cdt chuyén
Noi dung cbt chuyén cua trd choi: Tré biét thyc hién hanh dong mé phong su viéc nhit dinh & muc do sau sac.CAc tinh
tiét choi phong pha, Tré biét thic hién hanh dong md phong su viéc nhat dinh & mirc d6 sau sac. Sir dung vat thay thé
trong trd choi khi ¢ nhu cau.
Bién phap: Tré tu choi, c6 quan sat ggi y cho tré choi khi tré choi gap khé khan.
Phuong tién: Tranh goi y bé tim , bé dn, bé ngu trén tuong. DS choi: chén, mudng, ly, khin, yém, ndi bdp bé, 4o ,quan bup
bé, thau tam, chai sita tim....
Tré thanh thao khi choi.

Tro choi ¢c6 luat:

Hanh dong choi:Tré tich cuc, hiing thg khi tham gia hoat dong, Thich tha choi véi c&c ban trong tro choi do GV t6 chirc
Bién phap: Tre tu choi, co quan sat, ho trg khi tré choi gép kho khan... ‘ ) .
Phuong tién: Tim hinh d6 choi xanh - do, tim 2 cap hinh gidng nhau, tim cé cho céa vao hg, so hinh giong nhau, 16ng hop

xanh, 16ng hop do....

Tré ¢6 y twomg truéc khi xép mo hinh

Tro choi xdy dung:

Tham gia vao tro choi cta ban, Tré tu choi véi mac hoan toan chi dong, co hd tro tré khi tré can sy trg gidp.
Bién phap: Tre tu chu dong Xxep, €6 ho tro tre khi tré can su tro gilp. )
Phuong tién: Céac lon siramau xanh - do. chau hoa...Céc khoi go nhé hinh vuéng, chir nhat, khoi tam gidc mau xanh -

do...

Hoat dong
ngoai troi

Quan sat ho ca:
+Day la con gi?
+S6ng 6 dau?

Choi ty do:

Tré cam nhan dug
cam giac ¢ doi chan.

TC Vb:
“Thé nhay”

Choi tu do:
Tap tre kheo 1éo
bolling: tré biet cam

Quan sét cay bap:
+Day la gi?
+Téncaylagi?
Choi ty do:

Tap tré khéo léo, biét
cham soc cay

Tro choi dan gian:
“Nu nang nu nong”

Choi tu do: ‘
Khéo 1éo , thang bang
trong véan dong tung

TC’VD:
“Bat buém”

Choi tu do: tap tré
khéo léo
Pong nudc: tré choi




Di trén tham: tré di
trém tham c6 do san
sui, loi, 10m... tao
cam giéc cho tré

C6 chuan bi: tham c6
d6 sam sui, 10i 16m. ..

banh lan bong lam do6
chai bolling
Cb6 chuan bi: banh va
chai bolling

Tuéi cay: tré biét cam
binh tudi cay

C6 chuan bi: binh
tudi cay..

béng
C0 chuan bi bdng
cho tré tung

dong nudc vao chai
C6 chuan bi: chai
phéu, gao nudc

Gio an V¢ sinh
Ngu

-Tap mot s théi quen
vé sinh tot.
+"Goi" ¢d khi bi uot

-Tap mot s6 thdi quen
vé sinh tot.
+"Goi" ¢c6 khi bi wét

-Tap mot s6 théi quen
vé sinh tot.
+"Goi" ¢0 khi bi uot

-Tap mot s6 thdi quen
vé sinh tot.
+"Goi" ¢ khi bi u6t

-Tap mot s6 théi quen
V¢ sinh tot.
+"Goi" ¢0 khi bi u6t

Sinh hoat chiéu
( hoat dong co

Nhom 1:
Nghe céc tir chi tén sy
vat: tré xem tranh va

Nhom 1: .
Nghe céc bai dong
dao: dung dang dung

Nhom 1:
Doc tiep cung co
tiéng cuoi cau tho:

Nhom 1:
Nghe ké chuyén don
gian theo tranh: 6ng

Nhém 1
Phat am cac am khac
nhau: tré phat am cac

chi dich) goi tén sy vat nhu troi | dé, rong ran Ién y&u me, con voi, goi | va bé tudi ciy, bac si | am gan gili nhu: a....
nang, 6ng mat troi... | may... nghé.... kham bénh. .. . Thuc hién mot s6
Nhém 2: Nhém 2: Nhém 2: Nhom 2: hanh vi giao tiép nhu:
cho vai tré chua thuc | ¢6 cho vai tré chua vai tré chua doc tho Vai tré chua van Cam on
hién dugc thé duc “Pi | nhan biét xe xich 16, | “Goi nghé” . c6 cho | dong theo nhac bai Nhom 2:
budc qua vat can - xem tranh C6 hoi tré | tré doc cuing co. hat “Tap tim vong”. | Vi tré chua nhan biét
ding ném bong”. cod xe gi? Dé lam gi?.... ¢d cho tré thyc hién phan biét hoa to - nho
cho tré thuc hién mau xanh. C6 cho tré
chon va phan biét.
Tratré Nhic tré chao c6, ba, | Nhic tré lay gio va Trao dbi v6i phu Nhic tré mic 40 Trao dbi v6i phu

me trudc khi ra vé.

gidy trong ngan ta
truae khi ra ve.

huynh vé tinh hinh
sinh hoat tré trong
ngay

khoat, doi nén bao
hiém an toan cho ban
than

huynh tinh hinh stc
khée tré trong ngay

Nhan xét cudi
ngay.







KE HOACH TUAN 1 THANG 3 (NHOM 25-36 THANG)
Tir ngay 3/3 dén ngay 7/3/2025

Hoat dong

Thir hai

Thw ba

Thor tw

Thir nam

Th sau

Don tré

- Trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh sirc khoé, théi quen caa tre.

Tro chuyén sang

- D& danh tré, choi tro choi nho tao niém wvui cho tré.

Choi - tap

Tré thuc hién
duoc thao tac
vt rac dung
noi quy dinh

Tré biét tén
va cong Vviéc
cuaa nhiing
nguoi than
gan giii trong
gia dinh

- Bai tap
(Trang 16)
Toan

Tré hiéu tra
loi va dat
cau hoi: céi
gi?, lam
gi?, & dau?,
... thé
nao?, dé
lam gi?, tai
sao?... qua
cau chuyén
“Tho con
khong
vang lo1”

Tré biéu 19 su
than thién véi
mot s6 con vat
quen thudc/gan
gili: bat chudc
tiéng kéu, tén
goi.(con ga, con
meo ...)

Tré biét xép
hang cho dén
luot khi tham
gia 1 sb hoat
dong

Hoat dong goc

*Choi thao tac vai: tré choi vai bap bé.
- Choi kham bénh cho bé

- Bé em.
- Ru em ngu.

- kham bénh cho bé

- cau ca

- HDVDV: dap bi, dap mudi, xau hat
- Nghe doc tho bai cay day leo, doan tau nho xiu

Hoat dong ngoai
troi

- Choi cau tudt, xe choi chan, choi banh.
- Cho tré lam quen 1 s6 d6 choi ngoai troi

V¢ sinh, an, ngu

* V¢ sinh:

- Lau tay va lau mit cho tré trude khi an, khi bi ban

- Thay ta, thay quén 4o cho tré

- Udng sira

- Cho tré di vé sinh; vé sinh vung kin cho tré. Lau tay va lau mat cho tré trudc




khi an.

- Tap di vé sinh dang noi quy dinh.

* Gio an:

- D6 danh dé tré an va uéng sira.

- Lam quen véi ché d6 an com va cac loai thirc dn khac nhau.
* Ngu trua:

- Tré ngu trua, c0 bao quat tré ngu.

- Ngu 1 giac budi trua.

Choi — tap - Tré nghe mot sb bai hat:xe lira pop. Choi 1ap rap

Tra tré - Trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh tré trong ngay.

Nhan xét cuoi
ngay




KE HOACH TUAN 1 THANG 3 (KHOI 3-4 TUOI)

Hoat dong Thir hai Thir ba Thir tw Thir nam Thir sau
Trao d6i nhanh véi PH tinh hinh stc khoe, s thich dn udng & nha ... ca tré.
.| cung tré thuc hién chon tam trang cam x{c cua bé khi dén 16p
Don tré i )
Bé thuc hién tim ki hiéu bang tén diém danh bé den lop
C6 6n dinh 16p, thuc hién xép hang chia 4 t6 ca 16p.
Mé chi dé:
Tro - CO trd chuyeén véi tré vé ngay 8/3
chuyén , ,
sang + D0 cac ban sap c6 ngay quan trong gi ?
+ Ngay 8/3 con duoc goi la ngay gi ?
+ Ngay 8/3 danh cho ai ?
TC: Tre kiemsodt | CCKNS: Tim | NT:Sosanhdo | NN: Tréhieu | TM:Tré tao
dugc véan dong: hiéu vé ngay dai—ngancua2 | ndidungbaitho | hinh san pham:
. Chay thay doi QTPN 8/3 doi twong “B6 hoa tang dan cénh hoa.
Giohec huong theo duong cd”
dich dac ket hop bat | TCKNXH: Tré

xa 20 - 25¢cm

biét noi duoc
diéu bé thich,




TM: Tré biét tao khong thich.
hinh tu béng

tam, dat nan - Bai
tap thuc hanh tao
hinh, trang 10

Hoat ddng | Thé chat: Bat vé phia trudc két hop di trong dudng hep ¢6 mang vat trén tay
phong | Ngh¢ thuét: Tro choi &m nhac “Hat dung tir trong bai hat”
chire ning Thong minh: Luyén tap dem trong pham vi 5

* Goc xay dwng:
- Hién dién trudc hoac trong khi Xép , sau khi mé hinh dugc lam xong

- Tré biét xay dung nhimg mo hinh don gian va gan giii ma tré thudng thay xung quanh vao
nhitng ngay gan tét (nha, vuon hoa, cong vién)

- C6 théi quen ty ldy va cat dd choi dung noi quy dinh
Hoat déng * GOc gia dinh:
goc Tro choi: Cira hang ban hoa qua
- Tao sy linh hoat tinh tiét caa noi dung cét chuyén
- Tinh hudng gia bo da dang, phong phu
- Sur dung vat thay thé khi ¢ nhu cau
- Ra nhau choi, thoa thuan vé tro choi va chuan bi dd choi, noi choi. .. cho trd choi chung

- Nhém choi quen thudc, ludn chap nhan ban méi




* Goc hoc tap:

- Tré c6 mot s6 pham chit ca nhan manh dan, ty tin, tu lec: Manh dan tham gia vao cac hoat
dong, manh dan khi tra loi cau hoi.

- N& lyuc, htng thi
* GOc tao hinh:
- Tré t6 mau cac loai qua, v& qua dua hau

- Tré ¢6 cac cu dong cua ban tay, ngon tay, phdi hop tay - mit dan tét qua thom

Hoat dong
ngoai troi

*Quan sat:

- Cay du du

- Cay xoali

- Cay mit

*TCDG:

- Ech duéi a0

- RANg ran 1én may

*TCVD:

- Tro choi: “Cao va tho”

* Cach choi, luat choi: M&i chd tho (mat tré) c6 mot cai hang (tré khac dong). Tho phai nap

vao dung hang ctia minh. Chl thé nao cham chan thi sé bi cao bat hoac chay vé nham hang




ctia minh s& bj ra ngoai mét lan choi.

*Choi tu do:

- Khu lién hoan, béng, phan vé&

* Lao dong:

- Bé truc nhat gio an, gio ngu

- Don dep, phan loai d6 choi sau khi choi.

K§ ning séng: Cai, cé nit o

Thé hién bang loi néi vé nhu cau an, ngu, vé sinh.

Vé sinh,
an, ngd | Bjét an dé chong 16n, khoé manh va chap nhan n nhiéu loai thire dn khac nhau.
Tré tap 1am mot s6 viéc tu phuc vu trong sinh hoat: str dung khin gidy lau miéng dng cach.
Hat van dong theo Xem clip hoat | Lam bai tap - Poc thude tho | Nhan xét cudi
bai hat “Mung 8/3” | dong ngay 8/3 “Bo hoa tang ¢ | tuan
Pong chu dé:
: + Ngay 8/3 la
Sinh hoat \ g y
2 ngay danh cho
chieu ai

+ Cac con phai
yéu thuong ba,
me vi da cham
soc cho chung




ta

Tratré

Trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh stc khoe tré trong nga

, ché @6 an udng cua treé tai 1p.

Nhan xét
cudi ngay




KE HOACH TUAN 1 THANG 03 (KHOI 4-5 TUOI)
Tir ngay 3/3 dén ngay 7/3/2025

Hoat déng Thir hai Thir ba Thir tw Thir nam Thir sau

Pén tré Poén tré quan sat tinh hinh stirc khoe,tdm trangcua tré.
- C6 on dinh 16p, thuc hién xép hang chia 4 to ca lop.
Mé chi de: “Mirng ngay 8/3”

Tro chuvén sana | - Tro chuyén vai tré vé ngay 8/3
ye 91. Ngay 8/3 la ngay gi? Ngay danh cho ai?
- Thé hién long biét on, yéu thuong thi con can lam gi?
THE CHAT CCKNS: KE CHUYEN: AM NHAC: KNS:
Treo qua gh¢ dai - K& tén va noi dac - K€ lai truyén da - Van dong nhip - KNS: Cam hoa
1,5m x 30cm diém noi bat cua dugc nghe, ké chuyén | nhang theo giai theo yéu cau cua
Lam bai tap NGAY 8/3 cq ma dau, ket thac. | diéu, nhip diéu cac | co
Lam bai tap Bat chu6e duoc bai hat, ban nhac Lam bai tap

Gio hoc

giong noi, diéu bo
cua nhan vat trong
truyen.

KPKH:

Lam tha nghiém va
st dung cong cu don
gian dé quan sét, so
sanh, du doan.

v&i cac hinh thuc
(VO tay theo nhip,
tiét tAu, maa).
Lam bai tap

Hoat dong goc

* GOc phéan vai

- Gia dinh, bac si, ban hang nudc giai khat

+ C6 nhém choi quen thudc, chip nhan ban mai
+ Thé hién noi dung choi, vai choi, hanh dong choi phu hop

* Goc xay dung:

-Xay cong vién,vuon hoa
+ Co thoi quen ty lay va cat do choi nhanh nhen, gon dep va diing no1 qui dinh
+ Ru nhau choi, théa thuan vé MHXD va phan cong thuc hién




+ Choi xép hinh, lip rap theo ¥ thich

* Goc doc sach:

- Boc sach theo y thich

Ké chuyén sang tao véi rdi que

- ké chuyén theo tranh

- 1am album hinh anh mat s6 loai hoa

* Goc Toan

-Tré nd luc, himg thi qua céc tro choi

+ Tim d6 vat ¢ dau( bai tap rén kha ning quan sat, tu duy)

+ Phan nhém hoa canh tron, hoa canh dai, hoa nhiéu canh, it canh, phan nhém hoa theo mau sic
+Thém bét trong pham vi 5, dém va ndi sé twong ng

* KPKH: pha mau nudc, hoa doi mau

*Goc Am nhac

- Tré vui suéng, vo tay, lam dong tdc mo phong va sir dung cac tir goi cam ndi 1én cam xtc caa minh khi
nghe cac &m thanh cua bai hat thiéu nhi. Tré hat theo nhac bai hat yéu thich

* GOc tao hinh

- V& hoa, cat dan hoa tron, hoa dai

- choi v6i dat nan: nan béng hoa

* B¢ thuc hanh K§ niing song:

K§ ning rét nudc, Ky niang lau ban, vat khin udt

Phong churc
nang

Thé chat: Bo trong dudng dich dac (3 - 5 diém dich dac, cach nhau 2m) khéng chéch ra ngoai.
Nghé thuat: Biéu dién bai hat: Mot bong hong

Steam: Kham pha, tim hiéu qui trinh 1am banh

Thong minh: Tach /gop trong pham vi 5




Hoat dong ngoai
troi

Quan sat

- Quan sat hoa ddng tién

- Hoa trong vuon truong

- Khung canh sin trudng ngay Tét

TCVD

- bi theo duong dich dic- ném banh

- Choi tu do Véi cac d6 choi c6 sdn ngoai san trudng, choi véi bong, phan, chong chong
TCDG

- Méo dudi chudt

- Choi tu do véi xe dap

Choi tw do

- Choi véi cét: vé& chir trén cat, dap hinh trén cét, xic cat vao chai.
HDLD: Tudéi cay, nhit 14,

V¢ sinh, an, ngu

- Tré biét cho dén luot, hop tac khi duoc nhac nhé.

- Tré biét an dé cao l6n, khoé manh, thdng minh va biét an nhiéu loai thirc an khac nhau dé cé du chat dinh
dudng.

- Khong an thie dn c6 mui 6i; khong an 14, qua la... khdng ubng ruou, bia, ca phé; khong tu y udng thudc
khi khong duoc phép cia nguoi lon.

- Khong cudi dua trong khi dn, uéng hoic khi an cac loai qua co hat...

Sinh hoat chiéu

Biét tu cam bat,
thia xuc an gon
gang, khong roi
vai, do6 thuc an.
Hoc ning khiéu:
Ve

N,hén dang duoc mot
so chir céi (e,é,g9,h)

Hoc ning khiéu mén
Aerobic.

Nhan xét dugc mot
s6 moi quan hé don
gian caa su vat, hién
tuong gan giii. Vi du:
“Cho thém duong/
mudi nén nudc ngot/
min hon”

So sanh sy khac
nhau va giéng
nhau cua 2 con vat,
cay, hoa, qua.

Dong chu dé, on
lai cac kien thac
da hoc trong tuan

Tratré

- Trao d6i voi phu huynh bé Minh Thu chay mau cam, me dua bé di kham va theo ddi gitp co a.




KE HOACH TUAN 1 THANG 3 (KHOI 5-6 TUOI)
Tir ngay 3/3 dén ngay 7/3

Hoat dong Thir hai Thir ba Thir tw Thir nam Thir sau
. - Quan sét tinh hinh stc khoe,tam trang.... cua tré. Trd chuyén cung phu huynh vé tré
Pon tré . e, N 2 X , N A L A . \
- Co tudng tac vai tré bang nhirng kiéu chao hanh phdc, tro chuyén véi tré theo ca nhan, nhom nho
Tro chuyén, trao d6i vé cac su kién, 18 hoi, tam trang... cua c& nhan tre.
Tro Mé chii dé “Ngay 8/3”
chuyén s x .o ‘ C
sang Tro chuyén voi tré vé 1€ hoi 8/3 sap dién ra, nhiing di€u bé da biét vé ngay 8/3
Tap doc 101 bai hat: Con yéu me
Thé duc: CCKNS: Ngay 8/3 | LQCV Toan Am nhac:
-Tré thuc hién duge | K& tén va néu mot vai | Nhan dang chix cai | Biét cach do do dai | Van dong nhip
cac van dong co ban | nét dic diém ndi bat | trong bang chit cai | mot vat hodc cac vat nhang theo giai
mot cach vitng vang, | cua Ngay Qubc té tiéng Viét (chi s6 bang don vi do khac diéu, nhip diéu va
dung tu thé, biét phdi | phu nir 8/3 91): Chir g,G nhau, so sanh va thé hién cam xuc,
hop fay- s tone Tang tét: To o chir | 5" 441 KCLAUE 00 sde thai, biéu cam
) V?n (_)’ng ém trung g chi s6 106) phu hop véi nhip
Gio hoc dich dimg (xa 2 m x diéu cua cac bai

cao 1,5 m) bang 2 tay

hat hodc ban nhac
vo1l  hinh  thic
mua

Mua: Con yéu
me!




Tang tiét:

Biét va quan tam
1€ hoi 8/3

Lam qua ting ba
va me: Cam hoa

Hoat dong

* KPKH:
- Pong nuac, phao hoa trong nudc
* Gaoc tao hinh

- V& phdi hop cac nét thang, xién, ngang, cong tron tao thanh bac tranh c6 mau sic va bd cuc véi dé tai < Me
cua be”

- Lam khung tranh tang me

- choi vé6i dat nan: nan qua mang cut thich

* Goc xay dung:

- xay dung khu nha ¢, cong vién

-C6 théi quen tu 1y va cat do choi nhanh nhen, gon dep va dung noi qui dinh
- xay dung theo mé hinh di thiét ké va phan céng nhau trong khi thuc hién

* Goc doc sach:

- DBoc sach theo y thich

- Choi véi réi tay, ké chuyén theo tranh “ Sy tich cay v( sira”

- Choi ké chuyén sang tao véi nhan vat réi

- 1am album nhiing diéu me thich.




* Goc LQCV:

- Bai tap chir céi g

- T6 6 chit cai g

- S&ng tao vai chir cai g

-On céc chir cai da hoc

* Goc Toan

-Tré nd luc, himg thil qua cac tro choi

- Bém, thém bét, tach gop trong pham vi 10

- S&ng tao Vi s6, tap viét s twong tng véi sb luong

* GOc phéan vai

- Gia dinh, bac si, ban hang nudc giai khat, tiém lam toc
Thé hién vai choi hop 1y, ¢6 nd1 dung choi, hanh dong choi, biét sir dung vat thay thé trong tro choi
*Goc Am nhac

- Tré vui suéng, vo tay, lam dong tac mo phong va sir dung cac tir goi cam ndi 1én cam xdc caa minh khi nghe
cac am thanh cua bai hat thieu nhi

- choi vai nhac cu
- chuan bi trang phuc biéu dién,

- hat karaoke cac bai hat yéu thich

Hoat dong
ngoai troi

Quan sat TCDG Quan sat TCVD TCGD

Quan sét thoi tiét - Nhay 10 ¢o Quan sét cay cai be | Ném béng vao r6 | Tréntim

hom nay Choi tu do xanh da trong Choi tu do Choi tur do
TCV]? - Choi V(’Ii’Cé.t: vé chir TCV}? ‘ B¢ choi véi cac d6 |- chay xe dap
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