TRUONG MN CAN THANH

Khoi Lé: 5-6 TUOI

K¢é hoach gido duc tuan 3 thang 1 ndm 2025

Thot gian thyc hién: 2 ngay (Tu ngay 13/01 dén ngay 14/01/2025)
TUAN 3 CHU PE: CHAO PON TET NGUYEN PAN



* Noi dung :
- Tré bibt y ng‘hia ngay tét cd truyén cua dan tdc, biét trong ngay tét dugc 1i xi, moi
ngudi mac quan 4o moi.
- Tré biét phdi hop cac k¥ ning nin dé tao thanh san phiam c6 bd cuc cin ddi: Banh
tét, banh chung.
* Hoat dong
Ngay thi nhit: Thir hai ngay 13 thang 01 nim 2025
NGAY TET QUE EM

* Hoat dong 1:
- Tro chuyén voi tré vé khong khi ngay tét, canh quang dudng trang tri ming tét
dén.
* Hoat dong 2: "Ngay tét qué em"
- ( Cho tré xem hinh anh va tro chuyén vé y nghia ngay tét co truyén ciia dan toc)
* Hoat dong 3: "Nhirng cau chiic hay"
- ( Tré suy nghi va ding 1€n no1 101 chuic hay danh cho nhitng nguodi than trong gia
dinh).
* Hoat dong 4: Bao i xi.
- Cho tré 1am bao li xi cung vdi co.
* Hoat dong 5: Bé lam album
- (' Tré suu tdm hinh anh cit lam album ngay tét) va ciing 6 trang tri 1op mung tét
dén.
- Tré manh dan ty tin bay t0 y kién cta minh khi cing co trang trf 16p.
Ngay thir hai: Thir ba ngay 14 thang 01 nam 2025

BE NAN BANH NGAY TET
* Hoat dong 1:
- Tro chuyén voi tré vé cac banh ngay tét
* Hoat dong 2: ""Bé quan sat"
- ( C6 cho tré quan sat mau banh c6 1am tir ¢at nan va hudng dan tré cach thuc
hién)
* Hoat dong 3: ""Bé niin banh ngay tét"
- ( Tré thuc hanh n@n banh tét, banh chung va nhan xét).



* Hoat dong 4: Mam banh ngay tét.
- Cho tré xép banh 1én mam trung bay.
* Hoat dong 5:
- Trung bay va nhan xét san pham ciia minh va ban.
II. KE HOACH NGAY
Ngay thir nhét: Thir hai ngay 13 thang 01 nim 2025
1. Don tré
* Trd chuyén voi tré vé khong khi ngdy tét, canh quang dudng trang tri ming tét
dén.
2. Bai tap TC-BP:
* Bat lién tuc vao vong
3. Gio hoc:
- Tré biét y nghia qgﬁy tét cd truyén ciia din tdc, biét trong ngay tét dwoc hi xi,
moi ngwdi mac quan 40 méi...
Chudn bi:
- Tranh anh vé ngay tét, cau héi dam thodi...
- Loi chuc, cau hoi dam thoai...
Tién hanh:
* Hoat dpng 1: "Ngay tét qué em”
- C6 cho tré xem hinh anh vé ngay tét va tro chuyén:
./ Sdp t&i ngay gi?
./ Cdc con thdy bé me thwong chudn bi gi vdo nhitng ngay tét?
./ Ké tén cdc hoat dong dién ra vao ngay tét?
- Cé gidi thiéu cho tré biét vé y nghia ciia ngay tét.
- Gido duc tré biét chiic tét, thwa giki, chao héi nguwoi 1ém khi dén nha.
* "Nhitng cau chuc hay"
- Thé vao ngay tét con thich nhat lam gi?
- Vdy cdc con hdy suy nghi nhitng cdu chiic khi minh di dén chiic tét nhitng nguoi
than trong gia dinh minh .
- C,o” goi ¥ cho tré néi lén nhitng 1oi chiic tt dep danh cho nhitng nguwoi than yéu
nhat.
- Dong vién tré tu tin ndi loi chuc.
- Gido duc tré phai biét cam on khi dwoc Ii xi.
* Két thiic



* Tré biét ké chuyén sang tao theo do vat

1.Chudn bi:

- Tranh phéng, cdc dé vit xung quanh tré.

- Cdu héi dam thogi vé ndi dung cdu chuyén.

2. Tién hanh:

* Hoat déng 1:~" Cung ‘ch(m voi bé"

- C6 chuan bi san cac do vdt xung quanh tré va hoi:

./ Pay la cai gi?

./ Céng dung ciia né nhw thé nao?

./ Thé cdc con sé lam gi véi nhitng do choi nay?

* Hoat dpng 2: Ké chuyén sdng tgo.

- C6 khuyén khich tré ké chuyén sdng tao véi nhitng do dimg dé choi ¢é chudn bi
san.

- Chia tré thanh 4 nhom

- M6i nhém ty suy nghi ra cdu chuyén sang tao cia nhém minh.

- Tré ké sdng tao, c6,khen ngoi tré va déng vién tré yéu.

* Két thiic:

4. Vui choi trong 16p:

* Xem MHXD 1a két qua chung ctia nhom.

* Trong khi choi: Thuc hién theo phan coéng, quan tdm dén phan viéc cta nhau;
trao doi, lang nghe ¥ kién cua nhau;

* Ru nhau choi, thoa thuan vé MHXD va phan cong thuc hién.

* Ty choi & muc “chu dong nhung c6 su goi y ho tro ctia GV”.

* R nhau choi, thoa thudn vé MHXD va phan cong thuc hién.

* Trong khi choi: Thuc hién theo phan coéng, quan tam dén phan viéc cta nhau;
trao d6i, lang nghe ¥ kién ciia nhau;

* Xem MHXD 14 két qua chung cia nhom.

* WC(') su phoi hop giira cé,c thanh vién trong nhom choi (binh dang /khong binh
dang); Nhom choi lién két roi rac.

* C6 su phdi hop giira cac thanh vién trong nhém choi (binh dang /khong binh
déng) : Nhom choi lién két roi rac;

* Nhic nho, chia sé & lang nghe y kién ciia nhau.

* Ru nhau choi, théa thudn vé cach choi.



* Goc chir viét: Nhdn dang dwoc chik cdi k - g trong bang chiv cdi tiéng Viét. (chi
6 91 - chudin 19)

* Goc khoa hoc: Dur dodn mét sé hién twong ty nhién don gian scfp xay ra. (Chi s
95 - chuin 21)

* Goc doc sach: Sir dung 107 néi dé bay t6 cam xiic, nhu cau, ¥ nghi va kinh nghiém
ciia ban than. (Chi s6 68)

5. Hoat dong ngoai troi:

5.1. Quan sat tu nhién ( Xa hoi): Nhan ra su thay d6i trong qua trinh phat trién cta
cdy: Cay mai, cdy dao. (chi s6 93 - chuan 20)

5.2. Choi tu do:

* Rén tré bdt xa, ném xa bang 2 tay va chay 150m.

* Choi tw do véi do choi tu chon trén san: Nhay bao bo, di ca khéu, ddp gado durea,
ném vong vao cé chai...

6. Gio an:

* Gio an: Khong dé com roi xudng ban

7. Sinh hoat chiéu:

- (' Tré suu tdm hinh anh cit lam album ngay tét) va cing o trang tri 16p mung tét
dén.

- Tré manh dan ty tin bay t6 ¥ kién cta minh khi cing co trang tri 16p.

- Tré tham gia hoc ngoai kho4 anh van theo lich.

8. Quan sat tré

* C6 Hoa: Lé Han - Nguyén Han

* C6 Hong: Thy - Itén

9. Nhin xét cudi ngay:

Ngay thir hai: Thur ba ngay 14 thang 01 nam 2025

1. Don tré

- Trao d6i véi phu huynh vé viéc hd tro nguyén vat li¢u mo: Lich cli phuc vu hoat
dong kham pha.

2. Bai tap TC-BP:

* Lan bong qua ban

3. Gio hoc:

* Tré biét phoi hop cac k§ ning nin dé tao thanh san phiam c6 bo cuc cin doi:
Banh tét, banh chung.



Chudn bi:

- Banh tét va banh chung thdt.

- Dat nan, ban, nhac, khan lau, dia, ban dé san phcfm.

Tién hanh:

* Hoat dong 1: ""Bé quan sat"

- Cho tré quan sdt banh tét va banh chung thdt dé tré biét vé hinh dang, mau sdc.
- C6 dam thoai cung tré: No gi dac biét?

* Hoat dpng 2: "Bé nén banh ngay tét"

- Tré thuc hién, c¢6 quan sdt, huéng dan tré lam d@é hoan thanh san pham.

- Goi ¥ twéng cho tré khd nin nhiéu banh va trang tri thém cho dep.

- Cho tré trung bay san pham ciia minh, ciia ban.

* Két thiic

4. Vui choi trong 16p:

* Xem MHXD 14 két qua chung ciia nhém.

* Troqg kl}i choi: Thuc pién theo phan cong, quan tdm dén phan viéc cla nhau;
trao doi, lang nghe y kién cua nhau;

* R nhau choi, thoa thudn vé MHXD va phan cong thuc hién.

* Ty choi & mirc “chu dong nhung c6 su goi ¥ ho tro cia GV’

* Ru nhau choi, thoa thuan vé MHXD va phan cong thuc hién.

* Troqg kl}i choi: Thuc hién theo phan cong, quan tdm dén phan viéc cta nhau;
trao doi, lang nghe y kién cua nhau;

* Xem MHXD 14 két qua chung ctia nhém.

* VC() su phéi hop giita cép thanh vién trong nhom choi (binh dang /khong binh
dang); Nhom choi lién két roi rac.

*?(’) su phdi hop giita céc,thénh vién trong nhom choi (binh dang /khong binh
dang) ; Nhom choi lién két roi rac;

* Nhic nhd, chia sé & ling nghe ¥ kién cua nhau.

* R nhau choi, thoa thuan vé cach choi.

* Goc tao hinh: Nan banh chung, banh day.

* Goc doc sach: Sir dung 167 néi dé bay t6 cam xiic, nhu cau, ¥ nghi va kinh nghiém
ciia ban than. (Chi sé 68)

* Goc kistmart: Ngoi nha khoa hoc cua Sammy

5. Hoat dong ngoai troi:

5.1. Tro choi van dong: Lon cu vong.



5.2. Choi tu do:

* Rén tré bdt xa, ném xa bang 2 tay va chay 150m.

* Choi tw do vdi7d5 choi tw chon trén san: Nhay bao bo, di ca khéu, dap gdo dira,
ném vong vao co chai...

6. Gio' vé sinh:

* Gio vé sinh: Pi vé sinh ding noi quy dinh, sir dung d6 dung vé sinh ding cach.
7. Sinh hoat chiéu:

* Trung bay va nhan xét san pham ctia minh va ban.

* Tré tham gia choi cac d6 choi c6 & 16p.

* Choi tu do véi dd choi lip rap.

8. Quan sat tré

* C6 Hoa: Hién - Huy

* C6 Hong: Toan - Vil

9. Nhin xét cudi ngay:

Thir tu, ngay 15 thang 01 nam 2025

1. Don tré

- Tro chuyén véi tré thé hién su 18 phép voi nguoi 16n khi nhan duge bao i xi.
2. Bai tap TC-BP:

* Nhay 1én dap bong

3. Gio hoc:

- Tré c6 théi quen chao héi, cim on, xung hé 1& phép véi nguwoi 16n hon.
Chudn bi:

-Tranh vé hoat déng ciia cé va tré, thé tir, bang tir, que chi.

- Buit Iéng, bai tdp, gidy, but sap, nhac.

Tién hanh:

* Hoat dpng 1: “Cdam on - xip 16i nguwoi lén ’f

- Tré xem hinh anh dwa tré den lop, don tré vé, nguoi khac vao lop tré sé hanh
dong ra sao?

+ Vi sao phdi chao moi nguoi? Chdo nhir thé ndo la 1é phép?

+ Tai sao phdi xin 16i khi lam sai? Lam ding cé can xin 16i khéng?

+ Con sé cam on ai? Khi bi ban bdt nat con cam on hay xin 16i ban? vi sao?

* Gido duc tré: Phai biét 1é phép voi moi nguoi, co 16 biét xin 16i; khi dwoc nguoi
khdc givip d& phdi biét cam on nhiwe vdy méi la me bé ngoan.



* Hoat dpng 2: Tro choi “Tim hanh dong dung - sai”

- Tré chia lam 3 nhém va tim hinh anh thé hién hanh déng ding - sai gén 1én bang
* Két thiic: ¢6 nhdn xét, khen ngoi tre.

* Tré biét do dd dai mdt vat bang cac don vi do khac nhau.

Chudn bj:

- May cattset, day, gidy, viét

- Gidy, bang dinh, que tinh....

Tién hanh:

* Hoat dong 1: Gdy hurng thu.

- Co cho tré hat bai “Nha cua toi”

- C6 hoi tré vira hat bai hat gi ?

- Néi dung bai hat néi lén diéu gi?

- Nhitng nguoi trong gia dinh nhw thé nao ?

- Gido duc, dan ddt vao bai

* Hoat ddng 2: Po d¢ dai mét vit bang cdc don vi do khdc nhau

- Luyén tdp thao tac do.

- Tré do gdy thé duc dai bang mdy ndam tay. Po mét doi twong bang cdc vit do c6
chiéu dai khéc nhau.

- Trong ré cuia con c¢é gi? - Tré do bing gidy dai bang bao nhiéu chiéu dai que tinh
mau do, xanh?

- Cé nhdc ky nang do: Tay trdi cam que tinh, tay phdi cam bit, do chiéu dai bang
gidy tir trdi sang phdi. Pt que tinh dé chiéu dai sat mét mép chiéu dai bang giay,
dau trdi ciia que tinh trimg véi dau trdi cia bang gidy, sau dé vach mét vach bt
sdt véi dau phdi ciia que tinh, nhdc que tinh 1én, roi lai dét que tinh lén bang gidy
nhw cdch ddt trén sao cho dau trdi ciia que tinh tring véi vach biit roi lai ding buit
vach mét vach sat véi dau phdi ciia que tinh. Cit tiép tuc lam nhie vdy cho dén khi
do hét bang gidy.

+ Pém xem trén bang gidy c6 bao nhiéu doan?

+ Cdy mia dai bang mdy lan chiéu dai que tinh mau d6? Pt thé sé mdy

- Tré diing que tinh xanh (ngdn hon) do chiéu dai bing gidy mét lan nira.

+ Dém xem trén bang gidy bang mdy lan chiéu dai que tinh mau do?

- Bang gidy dai bang mdy lan chiéu dai ciia que tinh xanh? (3 lan chiéu dai que
tinh xanh)? Dt thé sé6 may?

+ Tai sao khéng bang nhau?



- Tai sao van la 1 bang gidy ma méi lan do lai cho két qua khdc nhau?

->Co khai quat: C,L‘tng 1 doi tiwong, nhing néu ta sir dung thuéce ,do‘ hay don vi do
khdac nhau sé co két qua khac nhau: Thuoc do nao dai hon thi so lan do it hon,
thuée do ndo ngdn hon thi sé lan do nhiéu hon.

- Cho tré nhdc lai

* Hoat dong 3: Luyén tdp.

- Tro chuyén: Ai nho nhanh hon

+ C6 néi chiéu dai bing gidy bang mdy lan que tinh xanh (Vang) va nguwoc lai.
+ Cho tré choi 3-4 lan

./ Tro choi 2: Po day

- Cho tré do doan bang dinh xanh ¢é dan trén san bang budc chan, ban chan,
gang tay, .... 3.

Két thiic:

- Co nhan xét, dong vién, giao duc tré nhe nhang.

4. Vui choi trong 16p:

* Xem MHXD la két qua chung ctia nhoém.

* Troqg kl}i choi: Thuc hién theo phan cong, quan tdm dén phan viéc cta nhau;
trao doi, lang nghe y kién cua nhau;

* Ru nhau choi, thoa thuan vé MHXD va phan cong thuc hién.

* Ty choi & muc “chu dong nhung c6 su goi y ho tro ctia GV

* R nhau choi, thoa thudn vé MHXD va phan cong thuc hién.

* Tror{g kI}i choi: Thuc hién theo phan cong, quan tdm dén phan viéc cla nhau;
trao doi, lang nghe y kién cua nhau;

* Xem MHXD 1a két qua chung ctia nhom.

* WC(') su phéi hop giita cé,c thanh vién trong nhom choi (binh dang /khong binh
dang); Nhom choi lién két roi rac.

*Q() su phdi hop giita céc’tha‘mh vién trong nhém choi (binh dang /khong binh
dang) ; Nhom choi lién két roi rac;

* Nhic nho, chia sé & lang nghe y kién ciia nhau.

* R nhau choi, thoa thuan vé cach choi.

* C6 thoi quen tu 1y va cat d6 choi nhanh nhen, gon dep va dung noi qui dinh.
* Ty choi & muc “chu dong nhung c6 su goi y ho tro ctia GV

* Troqg kl}i choi: Thuc hién theo phan cong, quan tam dén phan viéc ctia nhau;
trao do1, lang nghe y kién cia nhau.



* C6 sy phdi hop gitra cac thanh vién trong nhom choi (binh dang /khong binh
dang).

* Goc toan: Tim hinh dnh dlng - sai.

* Goc am nhac: Thé hién cc,im xXuc va vﬁn dong phu hop voi nhip diéu cua bai hat
"mua xuan cua bé". (Chi so 101- chuan 22)

* Goc khoa hoc: Dy dodn mét sé hién twong ty nhién don gian scfp xay ra. (Chi s6
95-chuin 21)

5. Hoat dong ngoai troi:

5.1. Quan sat ty nhién ( Xa hoi): ]Yhdn ra sw thay doi trong qud trinh phdt trién
cua cdy: Cdy mai, cdy dao. (chi s6 93 - chudn 20)

5.2. Choi tu do:

* Rén tré bdt xa, ném xa bang 2 tay va chay 150m.

* Choi tw do va’i?dé‘ choi ty chon trén san: Nhay bao bé, di ca khéu, ddp gdo duea,
ném vong vao co chai...

6. Gio ngu:

* G10 ngu: Khong ndi chuyén vao gio ngu.

7. Sinh hoat chiéu:

* Rén tré hat dién cam bai hat "mua xuan cua bé".

* Tré tham gia hoc ngoai khoa anh van theo lich.

* Choi ty do véi do choi lap rap.

8. Quan sat tré

* Co6 Hoa: Ha Anh - Mdc Anh

* C6 Hong: Huy - Khang

9. Nhin xét cudi ngay:

Thir nam, ngay 16 thang 01 nam 2025

1. Don tré

* Trao d6i voi phu huynh vé viéc cho tré di hoc dung gio: Khéi, Phong..

2. Bai tap TC-BP:

* Tung va bt bong

3. Gio hoc:

* Tré biét tach - gdp 8 do6i twong tir 2 nhém va so sanh sé lrgng ciia cac nhom.
Chudn bi:

L6 16, chirsé tir 1a 7, que chi, 7.



- Bang, vach muec, [0 t6 chir s6 tir 16 8, r6 dii cho 2 nhém, nhac.

Tién hanh:

* Hoat dong 1:""Bé hoc tach - gop trong pham vi 8"

(Tré tich - gbp nhém 8 doi twong tir 2 nhém va so sanh sé lwong ciia 2 nhém.)
- Cho tré Ién ging cdc thé 16 t6 ( I6p cing dém xem cé tat cd la mdy )

- Cé va tré ciing tach - gdp 8 doi twong ciia 2 nhém. ( 5-3, 4-4, 6-2, 1-7)

- Tré thuc hién theo yéu cau ciia cé

- Nhan xet.

* Hoat dong 2:Tro choi luyén tap (2 doi thi dua cung lam bai tdp trén bang.)
- Co gidi thiéu:

+ Tén tro choi: Nhanh tay le mdt.

+ Cach choi: Khi nghe nhac thi lan luot moi ban ciia moéi nhém sé bt 1én bang
gop 7 doi twong tir 2 nhém tiy thich.

+ Ludt choi: Hét nhac dji nao lam dung va nhiéu hon thi thcfng.

- Tré choi.

- Nhan xét.

* Két thiic

4. Hoat dong ngoai troi:

4.1. Tro choi van dong: Lon cau vong.

4.2. Choi tu do:

* Rén tré bdt xa, ném xa bang 2 tay va chay 150m.

* Choi ty do véiqdé‘ choi tw chon trén san: Nhdy bao bo, di ca khéu, ddp gdo dira,
ném vong vao co chai...

+ Choi nuwoc: Cdu ca, twoi cay.

+ Choi cdt: In bdnh, xdy nha bang ban chén, ban tay.

5. Vui choi trong 16p:

* Xem MHXD 14 két qua chung cia nhom.

* Troqg kl}i choi: Thuc hién theo phan cong, quan tdm dén phan viéc ctia nhau;
trao do1, lang nghe ¥ kién cua nhau;

* R nhau choi, thoa thuan vé MHXD va phan cong thuc hién.

* Ty choi & muc “chu dong nhung c6 su goi y ho tro ctia GV

* R nhau choi, thoa thuan vé MHXD va phan cong thuc hién.

* Troqg kI}i choi: Thuc hién theo phan cong, quan tam dén phan viéc ctia nhau;
trao doi, lang nghe y kién cua nhau;



* Xem MHXD 14 két qua chung ctiia nhom.

* WC(') su phéi hop giita cé,c thanh vién trong nhom choi (binh ding /khong binh
dang); Nhom choi lién két roi rac.

* WC() su phéi hop giita céc; thanh vién trong nhom choi (binh ding /khong binh
dang) ; Nhom choi lién két roi rac;

* Nhic nho, chia sé & lang nghe y kién ctia nhau.

* R nhau choi, thoa thuan vé cach choi.

*,Gc')c toan: Tach - gop 8 di twong thanh 2 nhom bang it nhat 2 cach va so sanh
sO luong ctia cac nhom.

* Goc kistmart: Ngo61 nha khoa hoc cua Sammy

6. Gio an:

* Gid an: Gido duc tré khong dé com roi xudéng ban.

7. Sinh hoat chiéu:

* Rén tré yéu tach - gdp trong pham vi 8.

* Tré tham gia hoc ngoai khoa anh van theo lich.

* Cho tré trang tri cac chir so di hoc.

8. Quan sat tré

* C6 Hoa: Ta Anh - Qudc Bao

* CO Hong: Lé - Nhan

9. Nhin xét cudi ngay:

Thir sau, ngay 17 thang 01 nam 2025

1. Don tré

* Trao d6i véi tré vé loi ich cta viée tap thé duc.

2. Bai tap TC-BP:

* Nhay 10 co

3. Gio hoc:

* Tré biét tréo 1én xudng thang, chay nhéc cao dui.
Chudn bi:

- Nhac dén truong: “ Dén truong”, "Bé yéu bién lam .
- Vong, sot, ro, phan, tiii cat dii véi sé tré, dich dimng.
- Khéi vudng, lon sita, gach. .

- San bai sach, an toan.



Tién hanh:

* Khoi dong:

- Cho tré di thay doi nhiéu kiéu chin khdc nhau: di thuong, di bang miii chdn, di
thwong, di khom lung, di thuong, di {)dng got chan, di thuong, c‘hay chdam, chay
nhanh, chay cham, di thuong trén nén nhac. ( Thuc hién trén nén nhac bai hat:
"Dén trieong”)

* Trong dpng: Bdi tdp phdt trién chung:

Tré vé hai hang ngang tdp véi nhac: “ Bé khée, bé ngoan”

- Tay 1: Hai tay duwa lén cao, ra phia trwde, dang ngang (2 lan x 8 nhip)

TTCB: Dumg thang, chdn réng bang vai, tay thd xudi, dau khéng ciii.

Nhip 1: Hai tay dwa thang lén cao qud dau.

Nhip 2: Hai tay dwa thang ra phia truée, cao bang vai.

Nhip 3: Hai tay dang ngang cao bdng vai.

Nhip 4: Dimg thang tay thd xudi.

Nhip 5,6,7,8 thuc hién nhu trén.

- Bung-luon 2: Piing quay nguoi sang 2 bén (2 lan x 8 nhip)

TTCB: Dumg thang, khép chan, tay tha xudi

Nhip 1: Bude chan trdi sang bén trdi mét bude, tay chong hong

Nhip 2: Quay nguoi sang trai 90 do (chan khong xé dich)

Nhip 3: Nhu nhip 1

Nhip 4: Vé TTCB

Nhip 5,6,7,8 thuc hién nhw trén, déi chdan va quay nguwoi sang bén phdi.

- Chan 1: Pua chan ra phia truoce, dwa sang ngang, c:z’u’a vé phia sau. (3lanx 8
nhip) TTCB: Dung thang, hai chan chum, hai tay chong hong, dau khong cui. Nhip
1: Mot chan lam tru, chan kia dwa lén phia truoc.

Nhip 2: Pua chén vé phia sau.

Nhip 3: Dua chdn sang ngang.

Nhip 4: Pua chdn vé vi tri ban dau. Péi chan lam tru, tié}? tuc tap cac dong tac
trén.

Nhip 5,6,7,8 : Tié'p tuc thuc hién nhw trén

- Bdt 2: Bdt tach chan, khép chan (1 lan x 8 nhip)

TTCB: Dung khép chan, tay tha xuoi.

Nhip 1: Bgit tach chdn sang 2 bén (chdn rong bang vai), tay dwa sang ngang long
ban tay sap.



Nhip 2: Bat khép chan, tay tha xuoi.

Nhip 3,4,5,6,7,8: thuc hién nhu nhip 1,2

Vin djng co bin: “Tréo lén xuong thang, chay nhéc cao dii”

- Co gidi thiéu tén dong tac.

- Cé goi 1 tré lén lam mdu va gidi thich déng tdc:

- Tre thuc hién.

- Co6 quan sat, swa sai cho tré trong qua trinh thuc hién.

- Chil y tré yéu cho truc hién nhiéu hon.

* Hoi tinh: Cho tré di hit thé nhe nhang ciing ¢, thw gidn va madt xa tay chan.
* Két thiic

4. Hoat dong ngoai troi:

4.1. Quan st ty nhién ( Xa hoi): Nhdn ra s thay doi trong qud trinh phat trién
ciia cdy: Cdy mai, cdy dao. (chi s6 93 - chudn 20)

4.2. Choi tu do:

* Rén tré tréo 1én xuong thang, chay nhdc cao dii.

* Choi tw do va’iqdé‘ choi ty chon trén san: Nhay bao bé, di ca khéu, ddp gdo duea,
ném vong vao co chai...

+ Choi nuwoc: Cdu ca, twoi cay.

+ Choi cdt: In banh, xdy nha bang ban chan, ban tay.

5. Vui choi trong 16p:

* Xem MHXD 1a két qua chung ctia nhom.

* Troqg kl}i choi: Thuc hién theo phan cong, quan tdm dén phan viéc cta nhau;
trao doi, lang nghe y kién cua nhau;

* Ru nhau choi, thoa thuan vé MHXD va phan cong thuc hién.

* Ty choi & muc “chu dong nhung c6 su goi y ho tro ctia GV

*Ru nhau choi, thoa thuan vé MHXD va phan cong thuc hién.

* Troqg kl}i choi: Thuc hién theo phan cong, quan tdm dén phan viéc ctia nhau;
trao do1, lang nghe ¥ kién cua nhau;

* Xem MHXD 14 két qua chung cia nhom.

* 7C6 su phdi hop giita cé,c thanh vién trong nhom choi (binh dang /khong binh
dang); Nhom choi lién két roi rac.

* WC(') su phoi hop giira cé(; thanh vién trong nhom choi (binh dang /khong binh
dang) ; Nhom choi lién két roi rac;

* Nhac nho, chia sé & lang nghe y kién ciia nhau.



* R nhau choi, thoa thuan vé cach choi.

* Goc van hoc: Nhin tranh doc tho "Tét dang vao nha"

* Goc khoa hoc: Dur dodn mét sé hién twong ty nhién don gian scfp xay ra. (Chi s
95-chudn 21)

6. Gio ngu:

* G106 ngu: Khong noi chuyén vao gio ngu.

7. Sinh hoat chiéu:

* Rén tré yéu van dong tréo 1én xudng thang, chay nhic cao dui. * Cho tré tham
gia choi cac dd choi c6 & goc 4m nhac. * Choi trd choi dan gian: Co con cho,
domino...

8. Quan sat tré

* C6 Hoa: Gia Bao - Chau

* C6 Hong: Trong Nhan - Phong

9. Nhén xét cudi ngay:



