TRUONG MAM NON CAN THANH

KE HOACH GIAO DUC TUAN 1 THANG 02/2025
KHOI LA (5-6 TUOI)
’ Th0‘1 gian thuc hién: Tir ngay 03/02 => 07/02/2025
LKE HOACH NGAY
¢ Thw hai, ngay 03 thang 02 nam 2025
1. Don tré
- Trao d6i véi phu hU}ynh vé tinl} hi,nh strc khoé ctia tré trong nhimg ngdy nghi tét. -
Tro chuyén véi tré vé cach vo iét tau cham.
2. Bai tdp TC-BP
- Nhay 10 co.
3. Gio hgoc
3.1. Muc dich yéu ciu:
- Tré biét sir dung cac dung cu gdo dém theo tiét tAu cham bai: Co gido em.
3.2. Chuan bi:
- Nhac, may catset, dung cu am nhac.
3.3. Tién hanh:
* Hoat dong 1:
- V4 tiét tau cham bai hat: C6 gido em ( C6 day tré cach vo tiét tAu cham trén nén
nhac bai hat: Co gido em).
- C6 cho tré nghe 1 doan bai hat a Tré doan tén bai hat va tac gia.
- Lép hat + nhac.
- Co gidi thigu mot sO dung cu &m nhac va huéng dan tré cach gd dém theo tiét tau
cham bai: Co6 gido em
+ Dung cu 4m nhac nay co tén gi?
+ Am thanh khi n6 phat ra nhu thé nao?
+ Minh phai sir dung nhu thé nao dé 4m thanh nghe hay?
- Céc ban co biét gd dém theo tiét cham 1a gd nhu thé nao khong ?
- C6 hudéng dan tré cach gd cho dung.
- Cho ca 16p g0, ban trai, ban gai go, ca nhan go vo1 dung cu am nhac cho dung
cach. a Co nhan xét, khen ngoi ca 16p.
- Pé gd theo tiét tau cham cua minh hay hon minh s& g6 theo giai di¢u bai hat: C6 giao em.
- Cho tré thuc hién gd dém theo ti€t tau cham bai hat: Co giao em, dudi nhi€u hinh thirc
khac nhau:



+ Calép

+ Nhoém ban trai, nhém ban gai, 4 ban, 2 ban.

+ Ca nhan

- Co quan sat tré go, stra sai cho tré.

- Nhan xét, khen tré.

* Hoat dong 2: Bé Nghe hat “Bui phin”.

- C6 gidi thiéu tén bai hat: Byi phan

- C0 hat + nhac cho tré nghe (huong tng theo nhac).

- Lan 2 md may hat, tré hudng tng theo nhac cung cé.

* Két thic:

3.4. Muc dich yéu ciu:

- Tré biét duoc mot s6 dia dién} cong cong cua thanh phd HO Chi Minh: Khu du
lich van hoéa Sudi Tién, Thao cam vién, chg Bén Thanh.

3.5. Chuan bi:

- May tinh, may chiéu, video.

- Tranh cit roi, bang tir

3.6. Tién hanh:

* Hoat dong 1: “Bé du lich thanh phé H6 Chi Minh”

- Cho tré xem video va trd chuyén vé khu du lich van hoa Subi Tién:

+ DPoan phim vira 101 n6i vé dia diém nao? Tai sao con biét?

+ Vay trong khu du lich van hoéa subi tién c6 nhitng noi vui

choi nao?

-> C6 tom lai: Khu du lich vin hoa sudi tién 1a mot fiia ‘diém vui choi c’()ng cong
thu hit kha 16n khach vui choi giai tri cia thanh pho H6 Chi Minh. Sudi Tién la
noi tai hién lai nét van hoa cua dan tdc qua nhitng cau chuyén, quy tu cac

cong trinh‘vén héa tam linh, c6 cac tro choi mdi la, dic sic, bién tién dong ngoc
nir...1a mién dat t linh long 1an quy phung, noi an lanh hanh phuic mang lai nhiéu
may man cho gia dinh ban.

-> (Giao duc tré nh¢ gitr gin v¢ sinh moi1 truong: Khong virt rac bira bai khi di tham
quan du lich.

- Cho tré xem video va trd chuyén vé Thao Cam Vién:

+ Minh vira xem dia diém gi?

+ Trong Thao cam vién c6 gi dé con nhd?

+ Khi vao choi trong Thao cam vién thi minh phai nhu thé nao?



> C6 toém lai: Thao cAm Vién con duge goi la so tht cling 1a mét dia diém vui choi
cong cong ctia thanh phd H6 Chi Minh, 13 noi in d4u lich st caa thanh ph, 1a noi
bao tdn dong thuc vat vo cung dac sic v&i rat nhidu loai vat va thue vat quy hiém.
-> (Gi4o duc tré di tham quan khong xa rac btura bai, khong choc pha cac con thu,
khong duogc ngét hoa.

- Cho tré xem video gidi thi€u cho Bén Thanh:

+ Con biét dja diém minh vira xem & dau?

+ Moi ngudi vao cho Bén Thanh dé 1am gi?

> C6 toém lai: Chg Bén Thanh 13 noi mua sim cua thanh phé HO Chi Minh, ¢6 tén
goi khac cho Sai Gon, 1a mot trong nhiing chg nhon nhip nhat thanh phd, chg Bén
Thanh chinh 13 biéu tuong cho van hoa, lich sir gén lién véi su phat trién cua thanh
phé, cho 6 nhiéu gian hang véi rat nhiéu mat hang da dang, dd Iwu niém.

-> (G140 duc tré hanh vi van minh khi di cho.

* Hoat dong 2: Tro choi ” Bé ghép hinh”

- Co gidi thiéu tén tro chot, cach choi va luat choi cho tré nam:

+ HOm nay c6 s€ cho cac ban choi tro choi co6 tén 13~ Bé ghép hinh”

+ Céch choi: Chung ta sé€ chia lam ba dd1, ¢6 c6 ba birc tranh vé 3 dia diém cua
thanh phé Ho Chi Minh d3 bj cit ra, nhiém vu ctia cac doi 1a s& rap cac hinh ro1
thanh mot birc tranh hoan chinh va néi duoc tén cia dia diém trén tranh ma minh
vira rap duoc. Két thiic ¢6 quan sat xem d6i no rap ding tranh va noi duoc dia
diém trén tranh va nhanh nhét s& thang.

+ Luat choi: C6 bat nhac cac ban bat dau choi khi c6 tat nhac cac ban dimg cudc
choi - Tré choi, ¢6 quan sat, nhac nho tré khong vi pham luét.

- Két thic, c6 nhéan xét, khen ngoi tré.

*Két thuc

4. Vui choi trong lop:

* Str dung vat thay thé trong tro choi khi c6 nhu cau.

*Nhom choi quen thude, chﬁp nhan ban méi.

* Ty choi & muc “chu dong nhung c6 su goi y ho tro ctia GV

* C6 thoi quen tu 14y va cat d6 choi nhanh nhen, gon dep va dung noi qui dinh.

* Co6 thoi quen tu léy va cit d6 choi nhanh nhen, gon dep va ding noi qui dinh.

* Ty choi & muc “chu dong nhung c6 su goi y ho tro ctia GV

* Trong khi choi: Thuc hién theo phan céng, quan tdm dén phan viéc cua nhau;
trao do6i, lang nghe ¥ kién ciia nhau.



* C6 sy phdi hop gitra cac thanh vién trong nhom choi (binh dang /khong binh
dang).
* Cac murc d6: Tuan thi mét cach co y thuc.
* Cac muc do: Co vi pham do khong chu y.
* R nhau choi, thoa thuan vé cach choi.
* Khi choi thuc hién nhu théa thuan.
* Nhic nho, chia sé & lang nghe y kién ctia nhau.
* Goc doc sdach: "Poc” theo truyén tranh da biét. (chi s6 84 - chudn 1 8)
* Goc Am nhac: Rén k¥ nang vo itiét tAu bai " cd gido me"
* Qéc tao hinh: Nhan xét san phém tao hinh vé mau séc, hinh dang/ duong nét va
bd cuc.
5. Hoat dong ngoai troi:
5.1. Tro choi van dong; Bé khan
5.2. Choi tu do:
* Rén cac k§ nang ném, chuyén, lan bong.
* Choi tu do v&i do cqhoi tu chon trén san: Nhay bao b, di ca khéu, di trén g4ao0
dtra, ném vong vao co chai...
6. An, ngi, vé sinh
Gid an: Giao duyc tré khong 1am roi thic an xubng ban.
7. Sinh hoat chiéu
* Rén tré yéu van dong: Nhay 16 co 5m, ném tring dich nim ngang khoang cach
Im4 - 1mé.
* Tré tham gia hoc ngoai khoa anh van theo lich.
* Choi tu do véi dd choi lip rap.
8. Quan sat tré
* C6 Hoa: Ta Anh - Qudc Bao
* C6 Hong: Lé - Nhan
9. Nhin xét cudi ngay
¢ Thir ba ngay 04 thang 02 nam 2025
1. Don tré
- Tro chuyén véi tré vé canh dep qué huong cua bé dang sinh séng.
2. Bai tap TC-BP
- Bat 1én cao va dap chai
3. Gio hoc



3.1. Muc dich yéu ciu:

- Tré biét phdi hop cac k¥ ning v& dé vé& theo y thich canh dep qué em.

3.2. Chuin bi:

- Ban, ghé, giéy A4, but léngv, mau nudc, mau sap, co, nhac hoa tau, may hat, khan
lau tay, noi trung bay san pham

-Tranh mau tré 1am 3 tranh, bang tir

3.3..Tién hanh:

* Hoat dong 1 ""Bé xem tranh"

- Cho tré quan sat 3 tranh tré da lam ngoai gio

- Két luan y kién cua tré va huéng dan tré vao ban thuc hién.

* Hoat dong 2: ""Vé theo y thich canh dep qué em"

- Tré vao ban ngdi vé

- C6 quan sat, goi y tré khi can.

- Tré trung bay san pham .

* Két thuc

- Tré itép tuc thuc hién dé hoan thanh san phém cua minh.

4. Vui choi trong lop:

* Str dung vat thay thé trong tro choi khi c6 nhu cau.

*Nhom choi quen thudc, chép nhan ban moi.

* Ty choi & mirc “chu dong nhung c6 su goi ¥ ho tro cia GV’

* C6 thoi quen tu 1y va cat dd choi nhanh nhen, gon dep va dung noi qui dinh.
* C6 thoi quen tu 1y va cat d6 choi nhanh nhen, gon dep va dung noi qui dinh.
* Ty choi & muc “chu dong nhung c6 su goi y ho tro ctia GV

* Tronqg kI}i choi: Thuc hién theo phan cong, quan tdm dén phan viéc cla nhau;
trao doi, lang nghe y kién cua nhau.

* OC(') su phéi hop giita cac thanh vién trong nhom choi (binh dang /khong binh
dang).

* Cac mirc do: Tuan thi mdt cach co y thirc.

* Cac murc do: Co vi pham do khong cha .

* R nhau choi, thoa thuan vé cach choi.

* Khi chot thyc hién nhu théa thuan.

* Nhic nho, chia sé & lang nghe y kién ciia nhau.

* Goc doc sach: "Poc” theo truyén tranh da biét. (chi s0 84 - chuén 1 8)

* Goc kistmart: Ngoi nha khoa hoc cia Sammy: Chon gidy dung.



* Goc tao hinh: V& canh dep qué huong bé.
5. Hoat dong ngoai troi:
5.1. Tro choi van dong; B khan
5.2. Choit tu do:
* Rén cac k¥ nang ném, chuyén, lin bong.
* Choi tu do v6i do c}loi tu chon trén san: Nhay bao bd, di ca khéu, di trén g40
dtra, ném vong vao co chai...
6. An, ngii, vé sinh
- Gio an: {ch loi ctia n udng du luong va du chat.
7. Sinh hoat chiéu
* Nhan xét san phém tao hinh vé mau sic, hinh dang/ duong nét va b cuc.
* Cho tré van dong theo nhip cac bai hat da hoc.
* Choi cac tro choi dan gian: cap cua, bun thun....
8. Quan sat tré
* C6 Hoa: Gia Bao - Chau
* C6 Hong: Trong Nhan - Phong
9 Nhin xét cudi ngay
¢ Thir tw ngay 05 thang 02 nam 2025
1. Don tré
- Trao d6i véi phu huynh vé viéc hd tro nguyén vat li¢u mo: Lich cli phuc vu hoat
dong kham pha.
- Tro chuyén voi tré vé viéc tap thé duc rat t6t cho stc khoé.
2. Bai tdp TC-BP
- Bat vao vong
3. Gio hgc
3.1. Muc dich yéu ciu:
- Tré biét chay thay d6i tbc d6 hudéng dich dic theo hiéu 1énh va nhay xudng tir do
cao 40cm.
3.2. Chuén bi:
- Nhac dén truong: “ Pén truong”, "Bé khoe, bé ngoan”.
- San bai sach, an toan.
3.3. Tién hanh:
3.3.1. Khéi dong:



- Cho tré di thay d6i nhiéu kiéu chan khac nhau: di thuong, di bang miii chan, di
thuong, di khom lung, di thuong, di ]aéng g6t chan, di thuong, ghay cham, chay
nhaph, chay cham, di thuong trén nén nhac. ( Thuc hién trén nén nhac bai hat:
"Bén truong")

3.3.2. Trong dong:

* Bai tap phat trién chung: Tré vé hai hang ngang tap v6i nhac: “ Bé khoe, bé
ngoan”

- Tay 2: Hai tay dua ra trude, 1én cao (2 1an x 8 nhip)

TTCB: Pung thang, khép chan, tay dé doc than

+ Nhip 1: Bué:c chan trai sang bén mot budc rong bang vai, tay dua ra phia trude,
long ban tay sap.

+ Nhip 2: Hai tay dua Ién cao, long ban tay huéng vao nhau.

+ Nhip 3: Hai tay dua ra phia truéce ( nhu nhip 1)

+Nhip 4: Vé tu thé chuan bi Nhip 5,6,7,8 thuc hién nhu trén, chan phai budc sang
bén

- Bung-luon 1: ]?L'rngcﬁi gap nguoi vé trude, tay cham ngoén chan (2 1an x 8 nhip)
TTCB: bting thang, khép chan, tay tha xuoi

+ Nhip 1: Budc chan trai sang bén trai mot budce, tay dua 1én cao ( 1ong ban tay
hudng vao nhau)

+ Nhip 2: Cubi gip ngudi vé trude (chan thang), tay cham ngoén chan.

+ Nhip 3: Nhu nhip 1

+ Nhip 4: V& TTCB

+ Nhip 5,6,7,8 thuc hién nhu nhip 1,2,3,4

- Chan 3: Ptng dua chan ra phia trude, 1én cao (3 1an x 8 nhip)

TTCB: Ping thang, tay chéng hong.

+ Nhip 1: Pua thang chan trai ra phia trudc, 1én cao.

+ Nhip 2: Vé TTCB

+ Nhip 3: Doi chan phai

+ Nhip 4: V& TTCB

+ Nhip 5,6,7.8 : Tiép tuc thuc hién nhu trén

- Bat 2: Bat tach chan, khép chéan (1 1an x 8 nhip)

TTCB: Dung khép chan, tay tha xudi.

+ Nhip 1:, Bat tach chan sang 2 bén (chan rong bang vai), tay dua sang ngang long
ban tay sap.



+ Nhip 2: Bat khép chan, tay tha xudi.

+ Nhip 3.4,5,6,7,8: thuc hién nhu nhip 1,2

Van dong co ban: “Chay thay ddi tdc dd hwéng dich dic theo hiéu 1énh, nhay
xudng tir d§ cao 40cm”

- Tré vé d6i hinh 2 hang ngang.

- C6 1am mAu cho tré xem va giai thich dong tac. Co dimg & vach xuét phat. Khi
xuat phat, cho tré chay cham theo hudng dich dic khoang 5m thi ra hiéu lénh cho
tré chay nhanh, tré chay nhanh theo huéng dich dic dugc 4-5m thi ¢ lai ra hiéu
1€nh cho tré chay cham lai, roi dung han. Tiép tuc c6 yéu cau tré ding trén khdi
hop gd, ghé...co do cao tir 40-45¢m, dung tu nhién, tay dua tir sau ra trudc, dong
tho1 hoi khuy géi. C6 nhtin chan va bat 1én cao, khi roi cham dat béng miii chan,
gbi hoi khuy, tay dua ra trudc dé giit thing bang ....

- Trong qua trinh tré thuc hién c6 chu ¥ dong vién, khuyén khich tre.

- Tré thuc hién ca nhan 2-3 tré.

- Tré thuc hién theo nhom 3-4 tré.

- CO6 quan sat, dong vién tré trong qua trinh thyc hién.

3.3.3. Héi tinh: Cho tré di hit tho nhe nhang cung cd, thu gidn va mat xa tay chan.
* Két thic

3.4. Muc dich yéu ciu:

- Tré hiéu nghia mét sé tir khdi qudt chi sw vat, hién twong don gian, gan giii.( chi
s6 63-chudn 14)

3.5.Chuin bi:

- Hinh anh céc su vat hién tugng don gian, gﬁn giii (dong vat, thuc vat, do dung
trong nha, thé tir, bang ttr, thé 16 t6, nhac

3.6. Tién hanh:

* Hoat ddng 1: "Tré tim hiéu nghia mot so tir khai quat chi su vat, hién twong
don gian, gan giii"

- C6 cho tré tu do ké tén mot sd dd dung ma tré thuong thdy xuang quanh.

- C6 dua cac vat ra: ndi, chdo, chén, diia ... Nhiing vat nay goi chung 1a d6 dung
1am bép.

- Quan sat xem tré c6 hiéu mot sb tir khai quat hay khong. Sau d6 c6 hudng dan va
cung cép cho tré thém mot sd tir khac nhu: Trai cay ( man, cam, xoai...), dong vat
song trong gia dinh( chd, meo, heo...).....

* Hoat dong 2: Tro choi " Goi tén khai quat ciia do vat".

- Cho tré thyc hién bai tap: Goi tén khai quat ctia d6 vat.



- Thuong xuyén nhén ra va néi dugc mot sb tir khai quat.

Vi du: nhém d6 dung dung nudc udng bao gdm ca, cde, tach ( ly/ chén)

- Chia tré ,le‘lm (jI(f)i choi, tré thi dua 1an nhau va doi nao néi dugc nhiéu tir khai quét
l1a doi chién thang.

- Tré choi, c6 nhan xét, khen ngoi tré

4. Vui choi trong lop:

* Str dung vat thay thé trong tro choi khi c¢6 nhu cau.

* Nhom choi quen thude, ché\p nhan ban moi.

* Ty choi & muc “chu dong nhung c6 su goi y ho tro ctia GV

* C6 thoi quen tu 1y va cat d6 choi nhanh nhen, gon dep va dung noi qui dinh.
* C6 thoi quen tu 14y va cat d6 choi nhanh nhen, gon dep va dung noi qui dinh.
* Ty choi & mire “chu dong nhung c6 su goi ¥ ho tro cia GV’

* Troqg kl}i choi: Thuc pién theo phan cong, quan tdm dén phan viéc cta nhau;
trao doi, lang nghe y kién cua nhau.

* C6 sy phdi hop gitra cac thanh vién trong nhom choi (binh dang /khong binh
dang).

* Cac murc do: Tuan thu mot cach cé y thiec.

* Cac muc do: Co vi pham do khong chu y.

* Ru nhau choi, thda thuan vé cach choi.

* Khi choi thuc hién nhu théa thuan.

* Nhic nhd, chia sé & ling nghe ¥ kién cua nhau.

* Goc kistmart: Ngoi nha khoa hoc cia Sammy: Chon gidy dung.

* Goc doc sach: "Poc” theo truyén tranh da biét. (chi s6 84 - chudn 1 8)

5. Hoat dong ngoai troi:

5.1. Tro choi van dong; Bé khan

5.2. Choi tu do:

* Rén cac ky nang ném, chuyén, lin bong.

* Choi tuy do v&i dd choi tu chon trén san: Nhay bao b, di ca khéu, di trén g40
dira, ném vong vao co chai...

6. An, ngi, vé sinh

- Gio vé sinh: Tu mac, coi dwoc dao qud‘n; coi cuc, kéo khod (phéc mo tuya)(chi sé
5 - chudn 2)

7. Sinh hogt chiéu

* Reén tré cam thy am nhac khi nghe nhac bai "qua gi", "vuon cdy cua ba" .



* Tré tham gia hoc ngoai khod anh van theo lich.
* Choi tu du véi dd choi c6 ¢ cac goc 16p.
8. Quan sat tré
* Co Hoa: Co - bat
* C6 Hong: Quy - Quyén
9. Nhén xét cudi ngay
¢ Thir ndm ngay 06 thang 02 nam 2025
1. Don tré
- Tro chuyén véi vé céc bai tho di hoc.
2. Bai tdp TC-BP
- Bat 1én cao va dap chai
3. Gio hgc
3.1. Muc dich yéu ciu:
- Tré doc dién cam va hiéu ndi dung bai tho “ Loi chio budi sang”.
3.2. Chuén bi:
- Cau hoi tro chuyén cung tré, tranh minh hoa nd1 dung bai tho, bong..
3.3. Tién hanh:
* Hoat dong 1: “ Ai ngoan hon?”
(Trd chuyén véi tré vé cac hanh vi dung sai khi dén 16p)
- Khi vao dén 16p thi con phai lam gi?
- Vay con c6 nghe 161 cac ¢6 gido trong 16p cia minh khong?
* Hoat dong 2: “Loi chao budi sang”
- C6 doc tho cho tré nghe
-Trd chuyén véi tré vé ndi dung bai tho:
+ Bai tho néi vé diéu gi?
+ Vay sang khi ngt ddy con phai lam gi?
-> (G140 duc tré.
- Ca 16p doc tho cung co
- Tré cung doc tho dién cam véi nhiéu hinh thuc : ndi tiép, luan phién, to nho..)
* Hoat dong 3: “Nao ta cung choi” ( Bé choi tro choi “Chuyén béng doc tho)
- C0 gidi thiéu tén tro choti, ndi dung va cach choi.
- Chia tré 2 d6i choi xem ddi nao doc diing chuyén nhanh 13 doi chién thing. a Co
nhan xét, khen tré.



* Két thuc

4. Hoat dong ngoai troi:

4.1. Tro choi van dong; Bo khan

4.2. Choi tu do:

* Rén cac k¥ nang ném, chuyén, lin bong.

* Choi tu do v6i do c}loi tu chon trén san: Nhay bao bd, di ca khéu, di trén g40
dtra, ném vong vao co chai...

5. Vui choi trong lop:

* Str dung vat thay thé trong tro choi khi c6 nhu cau.

* Nhom choi quen thudc, chip nhan ban méi.

* Ty choi & mire “chu dong nhung c6 su goi ¥ ho tro cia GV’

* C6 thoi quen tu 1y va cat d6 choi nhanh nhen, gon dep va dung noi qui dinh.
* C6 thoi quen tu 1y va cat d6 choi nhanh nhen, gon dep va dung noi qui dinh.
* Ty choi & mire “chu dong nhung c6 su goi ¥ ho tro cia GV’

* Troqg kl}i choi: Thuc hién theo phan cong, quan tdm dén phan viéc clia nhau;
trao doi, lang nghe y kién cia nhau.

* C6 sy phdi hop gitra cac thanh vién trong nhom choi (binh dang /khong binh
dang).

* Cac muc do: Tuan thu mét cach cé y thic.

* Cac muc do: Co vi pham do khong chu y.

* R nhau choi, thoa thuan vé cach choi.

* Khi choi thuc hién nhu thoa thuan.

* Nhic nhd, chia sé & ling nghe ¥ kién cua nhau.

* Goc doc sach: "Doc” theo truyén tranh da biét. (chi s6 84 - chudn 1 8)

* Goc kistmart: Ngoi nha khoa hoc cia Sammy: Chon gidy dung.

6. An, ngii, vé sinh

- Gio an: Ich loi ciia an uéng du lugng va du chat.

7. Sinh hoat chiéu

* Reén tré noi 101 thoai nhan vat trong cau chuyén: Cay vu sira.

* Tré tham gia hoc ngoai khod anh van theo lich.

* Choi ty do vé6i dd choi lap rap.

8. Quan sat tré

* C06 Hoa: Diing - Duyén



* C6 Hong: Anh Thu - Nguyén Thu
9 Nhin xét cudi ngay
% Thir sau ngay 07 thang 02 nam 2025
1. Don tré
- Tro chuyén vé cac dang khdi xung quanh tré.
2. Bai tgp TC-BP
- Chay theo c6
3. Gio hoc
3.1. Muc dich yéu ciu:
- Tré biét, goi tén khdi cau, khéi tru va nhan dang cac khdi hinh d6 trong thuc té.
3.2. Chuén bi:
- Banh, lon sita, rd, cdu hoi dam thoai , bai tip, mau sap...
- Db choi ¢ dang khdi cau, khoi tru duge sap xép & cac goc. ..
3.3. Tién hanh: * Hoat dong 1: "Khdi cau, khoi tru"
- C6 cho xuét hién trai banh va trd chuyén:
./ Pay 1a cai gi?
./ Chiing ta s& choi nhu thé nao voi trai banh?
- Co cho tré choi tu do vdi trai banh.
- Ngoai ra trai banh con ¢6 tén gi khac khong?
- yay cac con da choi v6i khéi cau roi, thi cac con thay né co gi dic biét? (Khoi
cau co6 duong bao cong, 1an dugc & moi hudng)
- Tiép tuc ¢b ciing c6 mot loai d6 choi nira, cac ba;m nhin xem d6 13 d6 choi gi nha?
./ Cac con suy nghi thir xem minh s€ choi nhu thé nao vai lon stra?
./ Thé cac con c6 biét nd con co tén gi khac khong?
- Vay cac con da ch‘oi v6i khoi try roi, thi cac con thay né co gi dic bi’ét? (Kl}éi tru
cO 2 mat doi dién déu 1a mat phang hinh tron, chi 1an dugc khi dat khoi tru nam)
- Sglu cung c6 dua khoi cau, khdi tru 1én yéu cau tré so sanh diém khac nhau cua 2
khoi.
=> (C0 rat ra két luan:
- Khéi cau c¢6 duong bao cong, lin duoc & moi hudng.
- Khéi try c6 2 mat déi dién déu 1a mat phang hinh tron, 1an duoc khi dat khéi try
nam.
* Hoat dong 2: TC”Xem ai nhanh hon?”



- C6 va cac ban vira tim hiéu vé khéi cau va khdi try, vay cac con hay nhin xung
quanh 16p minh xem c¢6 nhitng d6 choi nao c6 dang gidng khéi cau, khoi tru.

- C6 gi6i thiéu tén tro choi va to chiic cho tré choi.

- Cb can céac ban tim cho ¢6 dd choi c6 dang gidng khéi cau cim bén tay phai va
dd choi c6 dang gidng khéi tru cam bén tay tréi.

- Co yéu cau tré dua d6 choi 18n cho ¢6 va cac ban xem dé nhin xét va sira sai kip
thoi.

- C6 t6 chtrc cho tré choi 1-2 1an

* Hoat dong 3: “Thir tai bé yéu”

- C6 d3 chuan bi sin cac bai tap co s cho ca 16p minh thuc hién.

- C6 dua bai tap 1én hudng dan tré thyc hién.

- Tré thuc hién bai tap theo su huéng dan cia co.

* Két thic

4. Hoat dong ngoai troi:

5.1. Tro choi van dong; Bé khan

5.2. Choi tu do:

* Rén cac k§ nang ném, chuyén, lan bong.

* Choi tu do v&i dd choi tu chon trén san: Nhay bao b, di ca khéu, di trén g4ao0
dira, ném vong vao cd chai...

5. Vui choi trong Ilop:

* Str dung vat thay thé trong tro choi khi c6 nhu cau.

* Nhom choi quen thude, chép nhan ban méi.

* Ty choi & muc “chu dong nhung c6 su goi y ho tro ctia GV

* C6 thoi quen tu 1y va cat d6 choi nhanh nhen, gon dep va dung noi qui dinh.
* C6 thoi quen tu 1y va cat dd choi nhanh nhen, gon dep va dung noi qui dinh.
* Ty choi & mirc “chu dong nhung c6 su goi ¥ ho tro cia GV

* Trong khi choi: Thuc hién theo phan céng, quan tdm dén phan viéc cta nhau;
trao do6i, lang nghe v kién ciia nhau.

* C6 su phdi hop gitra cac thanh vién trong nhém choi (binh dang /khong binh
dang).

* Cac murc do: Tuan thi mét cach co y thuc.

* Cac muc do: Co vi pham do khong chu y.

* Ru nhau choi, thda thuan vé cach choi.

* Khi choi thuc hién nhu théa thuan.



* Nhic nho, chia sé & lang nghe y kién ctia nhau.

* Goc doc sdach: "Poc” theo truyén tranh da biét. (chi s6 84 - chudn 1 8)
* Goc kistmart: Ngoi nha khoa hoc ctia Sammy: Chon gidy dung.

* Goc toan: Nhan biét khoi cau, khoi tru.

6. An, ngii, vé sinh

- Gi0 ngu: Gitr trat tu trong gio ngu

7. Sinh hoat chiéu

* Bé 1am album mot s6 loai qua tur sach bao.

* Tré tham gia céc tro choi dan gian: Cip cua, bin thun, 6 4n quan....
8. Quan sat tré

* C0 Hoa: Ha - Phuong Han

* C6 Hong: An Thu - Uyén Thu

9. Nhén xét cudi ngay



