TRUONG MAM NON CAN THANH

KE HOACH G|AQ DUC TUAN 2 THANG 02/2025
KHOI MAM (3-4 TUOI)

KE HOACH NGAY

Thir hai, ngay 10/02/2025

1. bon tré

* Trao d6i v&i phu huynh vé tinh hinh sirc khoe tré sau thoi gian nghi tét.
* Tap tré 6 thoi quen thyc hién cong viéc: Cat dep gidy dép 1én ké.
2. Bai tap TC- BP:

* Bat coc

3. Gié hoc:

* Tré néi dwoc tén, san pham va ich lgi cia nghé néng.

I. Chudn bi:

- Tranh vé& nghé néng

- Tranh loto mét sb dung cu vé nghé néng: Cay, cudc, noc, lua, ludi hai.
I1. Tién hanh :

*Hoat dong 1: “Bé tim hiéu vé nghé nong”.

- C6 cho tré xem hat gao va tro chuyén:

+ Hat gao c0 tur dau?

+ Do ai lam ra?

- Cho tré xem tranh canh gat lta va dam thoai:

+ Cac con thay nhitng hinh anh gi?

+ Cac c6 chu do dang lam gi?

+ Céc con thay cac cb chi c6 vat va khong?

-> Gido duc tré biét yéu quy, kinh trong cac c6 chd ndng dan, phai biét quy trong hat gao,
hat com: an hét com, khéng bo com thira.

* Hoat dong 2: TC “Bé lam bac nong dan”

- C6 gdi thiéu tén tro choi: TC “Bé lam bac ndng dan”.

- C6 cho tré xem mét s6 hinh anh vé cac dung cu caa nghé ndng: Cay, cudc, noc, lla,
ludi héi...

- Cho tré chia lam 2 nhém: Tim nhiing cung cu cta nghé néng.

- C6 nhan xét sau khi cac nhém choi xong.

* Két thuc

4. Hogt dong ngoai tro:

4.1. Quan sat : Vwon rau cria bé

4.2. Choi tir do: Nhay bao bé, lwa dau, théi bong béng, vé phan...

- Rén k¥ ning di chay thay d6i huéng theo duong dich dac.

- Choi d6 choi lién hoan: Bat lién tuc qua 3 - 4 vong, ném bong.

- Choi cat: Xe cho cat, dong cat.

- Choi nudc: Tudi cay, dong nudc.

* Nhom tré xudng tudi nude cho rau.

* Nhom tré rén ki ning di, chay thay d6i hudng theo duong dich déc.
5. Vui choi trong lop

* C6 thoi quen ty lay va cat do choi nhanh nhen, dung noi quy dinh.

* Co d6 vitng chdi nhat dinh: md hinh phai vitng chic



* CO thdi quen tu 1y va cat dd choi nhanh nhen, ding noi qui dinh.

* Goc doc sach: Cho tré tim nhitng hinh anh vé nghé nong.

* GAc toan: Cho tré tim nhitng dung cu vé nghé néng.

* Goc khoa hoc: Thi nghiém "Sy nay mam cua hat lua".

6. Ngu:

* Ngu: Tap tré c6 thoi quen thuc hién cdng viéc: Cat dep ném sau khi ngu day.

7. Sinh hoat chiéu:

* Nhom tré swu tam nhitng hinh anh vé nghé néng

* Nhom tré lam quen cau chuyén "Cha db con".

* Nhom tré 1am bai tap trong sach toan (Bé ndi hai nhom dé duoc sé luong 4 va nbi 2
nhom c6 sé lugng phu hop).

8. Quan sat:

* C6 Hoa: Kha Han - Hao

* C0 Nga: Phat - Pha

* C6 Minh: Thién An - Phuc An

9. Nhdgn xét cudi ngay:

Thik ba, ngay 11/02/2025

1. bon tré

* K¢ lai su viéc (Trd chuyén goi hoi dé tré ké lai sy viéc da dién ra hang ngay. H6m qua
& nha con lam gi?)

2. Bai tgp TC- BP:

* Chay dudi theo bong

3. Gio hec:

* Tré biét tach, gop hai nhém déi twong va dém trong pham vi 5

I. Chudn bi:

- Tranh 16 t6 vé mit troi, mat tring, ngdi sao, cac sé thir tw 1,2,3,4,5.

I1. Tién hanh :

* Hoat dong 1 :

- C6 x08 ban tay va cho tré dém

- HOm nay cd s& day cho cac con tach va gop hai nhom dbi tuong va dém trong pham vi
5.

* Hoat dong 2:

- C6 cho tré lap lai tén dé tai

* On tap dém trén ddi tugng trong pham vi 5:

- CO cho tré I&n gan tranh 16 t6 vé mat troi 1én bang

- C6 chi vao ting tranh mat troi cho tré dém

- CO moi tré 1&n gan sb thix tu twong tng véi s6 lugng tranh d gan

* Day tré gop hai nhom d6i twong va dém pham vi 5 :

- C6 c6 bao nhiéu tranh 16 t& mat trang?

- C6 thém vao d6 bao nhiéu tranh nira c6 dugc 5 tranh 16 t& mat trang?

- Vay ¢b gan chit s6 may vao day?

- C6 ¢6 bao nhiéu cach gop s luong 5?

- Tiép tuc bén ndy cb c6 bao nhiéu tranh 16 t6 ngdi sao? Dé cho sé ngdi sao nay bang véi
s6 ngdi sao thi ¢d phai 1am sao?

- C6 thém vao may tranh 16 t6 ngdi sao?

- Vay bay gio 2 nhém tranh 16 t6 mat triang va tranh 16 td ngdi sao cua ¢d bang nhau
chua? Va bang may?

- Pé cho nhém nay bang nhom kia c6 c6 chir s6 may gan vao?



- Cho ca lép nhac lai cung ¢6 2 - 3 1an, va 1am dong tac md phong s 5 trén khong.

- Cho ca lép choi tro choi “Chiéc tai ki diéu”

- Cach choi: C6 duara 1 sb loai 6 dung dd choi va hoi tré d6 choi dy tén gi? Sau do, co
y&u cau tré tim trong tai 1 loai do dung d6 choi ma cd yéu cau tré phai liy dlng ma
khong duoc nhin vao trong tdi va phai goi ding tén cuaa d6 dung dd choi do.

- Ai tim khong dugc s& pham luat va s& bi phat. Khuyén khich tré thi dua xem ai tim
nhanh. Cho tré choi 3 - 4 lan

*Két thac.

4. Hoat dégng ngoai troi:

4.1. Quan sat : San truwong

4.2. Choi tir do: Pd banh, lwa ddu, théi bong béng, vé phan...

- Rén k§ ning di, chay thay doi téc d6 theo hiéu lenh.

- Choi d6 choi lién hoan: Bi trong dudng hep- ném bong.

* Nhom tré chay xe theo dudng thang.

5. Vui choi trong lop

* Mirc do phong phu caa cac tinh tiét noi dung cét chuyén

* Khoe vgi ban vé mé hinh dang lam (hodc lam xong), chap nhan sy tham gia cia ban
(dua @ choi, ciing xép...), tham gia vao trd choi cia ban

* Phi hop vé6i d6 tudi

* GOc toan: Cho tré tach gop trong pham vi 5

6. An:

* Nhic nho tré biét moi cd, moi ban khi vao ban an.

7. Sinh hoat chiéu:

* Day tré cach sir dung chén, mudng, ly.. diing cach.( nhac tré cdm chén mudng dung
céch tay phai cam mudng. tay trai vin chén ..

* Nhom tré tap xé dai theo duong thang.

* Nhom tré hoc tiéng Anh

8. Quan sat:

* C6 Hoa: Hung - Huy

* C06 Nga: Phuc - Trung

* CO6 Minh: Diéu Anh - Tam Anh

9. Nhdn xét cudi ngay:

Thir tw, ngay 12/02/2025

1. bon tré

* Nhic tré c6 thdi quen tu thuc hién cdng viéc: Cat dép, gio dung noi qui dinh

2. Bai tap TC- BP:

* Chay duoi theo bong

3. Gio hgc:

* Tré biét sir dung mot sé ki niang xé dan ( Xé dai, xé dai) dé tao ra san pham don
gian: Xé dan banh pizza (theo dé tai).

I.Chudn bj:

- Gidy thu cdng, hd dan,

- Ban, ghé, tranh mau cua c.

- May nghe nhac

I1.Tién hanh:

* Hoat dong 1: “Ctra hang banh pizza

- C6 cho tré di dén cira hang banh pizza va dam thoai:

+ Pay la banh gi?



+ C6 dung gi dé 1am?

+ C6 1am nhu thé nao?

- C6 vira la vira huéng dan tré cach 1am banh piza.

- C6 goi Y cho tré vé ban ngoi lam.

*Hoat dong 2: Bé lam banh.

- C6 quan sat va giup d& tré khi can thiét.

*Két thac

4. Hogt dong ngoai troi

4.1. Choi vin déng: O t6 va chim sé

4.2. Choi tir do: Di ca kheo, lwa ddu, théi bong béng, vé phdn...

- Rén k¥ ning di chay thay doi téc do theo duong dich dic.

- Choi d6 choi lién hoan: Bat lién tuc qua 3-4 vong- ném béng.

5. Vui choi trong lop

* THGB da dang phong phu: Tré biét thé hién vai ngudi khac qua cir chi, nét mat, hanh
dong cu thé khi choi.

* Ty choi & mic “chi dong nhung c6 sy goi ¥ hd tro cia GV: Tré choi nhung ludn can
su goi Y, ho tro cta gido vién.

* Mittc do: thuong vi pham.

* GAc tao hinh: St dung mot sb ki ning xé dan ( Xé dai, xé dai) dé tao ra san pham don
gian theo y thich.

* Goc khoa hoc: Thi nghiém "Sy nay mam cua hat lua".

6. Ngu

* Nhac tré khong cam d6 choi khi ngi

7. Sinh hoat chiéu:
* Nhom tré 1am bai tap trong sach toan (Bé ndi cac manh ghép dé duoc hinh).
*Nhom tré nghe va van dong theo bai hat "Ca nha thuong nhau".
* Nhom tré xem lai asn pham lam lc sang.

8. Quan sat:
* Co Hoa: Khang- Linh Pan

* Co Nga: Tuong- Ai Vy
* C6 Minh: Khanh Chi- Boi Chau

9. Nhdn xét cugi ngay:
Thr nam, ngay 13/02/2025

1. bon tré
* Tro chuyén véi tré vé mot sb hanh vi khong nén lam khi tham quan vuon hoa
2. Bai tap TC- BP:
* Chay duoi theo bong

3. Gio hgc:
* Tré biét vd tay theo nhip bai hat “ca nha thwong nhau

I.Chudn bi:

- D6 ding cia cb va tré: dan nhac co bai hat ca nha thwong nhau va bai hat Gia dinh nho -
hanh phuc to

I1.Tién hanh:
* Hoat dongl: Vo tay theo nhip bai hat Ca nha thuong nhau

- Cho tré nghe giai diéu bai hat Ca nha thuong nhau

- Hoi tré tén bai hat, tac gia

- C6 van dong theo nhip 2 1an cho tré quan sat

- Két hop nhac (tré hat)



- C6 véan dong vo tay theo nhip tron ven tir dau dén hét bai hat

* Day tré van dong vo tay theo nhip

+ Lan 1 :Day tré tirng dong tac

Cd hat va vo tay theo nhip cham rd 1oi tirng cau hat cho dén hét bai

+ Lan 2 :Tré hét va vd tay theo nhip theo c6 tir dau dén hét bai hat

- C6 cho tré hat va vd tay theo nhip theo c6 tir dau dén hét bai hat 2-3 lan

Két hop nhac cham,nhac nhanh dan

- C6 bao quat chung néu thay tré vo tay theo nhip chwa tét ¢ cho ca 16p van dong vo tay
theo nhip dé

- Cd nhac tré thé hién biéu cam nét mat, anh mét

- Cb cho tré thuc hién dudi nhiéu hinh thic:

+ Tap thé

+ Nhom

+ Ca nhan

* Hoat dong 2: Gia dinh nho hanh phuc to.

- C0 cho tré nghe bai hat "Gia dinh nho hanh phdc to".

- C6 tro chuyén vé giai diéu bai hat.

- C6 khen tre.

* Két thuc.

* Tré nhan biét mét s6 thuc pham thong thwong trong cac nhém thuc pham

I. Chudn bi:

- Nhac bai hat : Bé khoe bé ngoan, Ién tau ltra, moi ban an.

- 4 nhém thuc phém : Tom, cua, ¢4, gio cha, thit ga, rau, cu, qua, trang, khoai, san...

- 2 bang gan 16 t6 vé céc loai thuc pham.

- Vong thé duc, 2 hop qua trao thudng.

11.Tién hanh :

* Hoat dong 1: Tro chuyén gay hung tha.

- Xin chao murng cac vi dai biéu cung toan thé khan gia dén vai hoi thi “M6n ngon mdi
ngay” véi chu dé “ Nhitng thuc pham can thiét cho co thé khoe manh”.

- Va mot phan khong thé thiéu trong hi thi d6 1a cac doi choi dén tir I65p Mam 1

- Poi thir nhat mang tén “ vitamin va chat khoang”

- Boi thir 2 mang tén “ chit dam va chat duong bot”.

- Xin quy vi mét trang phao tay danh cho 2 doi choi, va trudc khi tam du cac phan thi
trong hoi thi ngay hdm nay, xin mai 2 doi cung 1én tau dé tham du hoi thi, 2 doi cing
khoi dong theo giai diéu cia bai hat “ Lén tau Itra”.

* Hoat dong 2 : Chdc mung 2 d6i d& vé vai hoi thi va dé chuan bi tdm thé budc vao hoi
thi xin moi 2 doi cing tham gia man dong dién thé duc véi bai “Bé khoe bé ngoan” .

* K¢ tén cac loai thuc pham.

- Trudce khi vao hoi thi, ¢6 mudn hoi & nha chiing minh thuong dn nhiing mén in nao?
- Moén an d6 cung cap cho chiing minh chat gi?

- Muén co thé khoe manh cac con phai an uéng nhu thé nao?

- Pé biét 2 d6i hom nay an udng cé du chat hay khong c¢o ciing chung minh dén véi phan
thi thir nhét :

- Phan thi mang tén “Bi siéu thi” O phan thi nay thoi gian danh cho 2 doi 1a mot ban
nhac, nhiém vu caa 2 doi 1a chay nhanh dén siéu thi mua thyc pham mang vé cho doi.
Doi nao mua dc nhiéu thi doi d6 sé& chién thiang ( Luu y mdi lan di ching ta chi duoc mua
1 thyc pham) Céac d6i d4 san sang chua? 1,2,3 bat dau.

- C6 kiém tra két qua cua 2 doi.



- Phan thi tha 2 mang tén « tro tai”

* Phan nhom thuc pham.

- Trudce khi vao phan thi tha 2, cd muén hoi cac con 1a c6 may nhém chit dinh dudng?
b6 1a nhirtng nhém nao?

- Muén biét co ding 12 4 nhém chat dinh dudng khdng cd mai cac con dén véi phan thi
thi 2 mang tén “ Trd tai”. Nhiém vu cua cac con trong phan thi nay 1a mét ban nhac, doi
nao nhanh tay chia dung 1a d6i d6 danh chién thang.

- C6 kiém tra két qua.

- Phan thi thir 3 “ chung site”: O phan thi nay nhiém vu cua cac con la phai bat qua vong
va chay 1én chon 16 t6 thuc pham gén ding vao nhém chit dinh dudng ma ban to chirc
y&u cau, & phan thi nay doi hoi sy chung strc ciia doi rat 1a cao, thoi gian 1a mot ban nhac
Vi vy cac doi phai ¢6 gang I&n nhé. Co kiém tra két qua va tuyén bd doi thang.

- Két thic 3 phan thi cac doi déu rét gioi, cd tuyén b ca 2 doi déu chién thang va nhan
dugc phan qua cua chuong trinh. Qua hoi thi hém nay ¢ thiy cac con ra ngoan va gioi
d4 biét lra chon nhitng thuc pham gidu chat dinh dudng va cac con nhé phai an day da
cac chat dé giup co thé ludn khoe manh va khong c6 ai bi suy dinh dudng cac con c6
dong y khong nao?

* Két thuc: Hat “Bé khoe bé ngoan” va di ra ngoai

Tré nghe va van dong theo nhac.

4. Vui choi trong lop

* Ru ban cung choi (thoa thuén ai s& lam gi), Cung nhau chuan bi do dung dd choi.

* Quan tam dén sy hai hoa can dol cia MH vé hinh dang, kich thuéc va mau sic: Bé cuc
ctia mo hinh: Can d6i hai hoa vé tuong quan vi tri trong khong gian.

* Mirc do: P6i khi con vi pham, ¢6 vi pham, do khong chu ¥ dén qui tac caa tro choi

* GOc am nhac: Cho tré nghe va vo tay theo nhip bai hat "Ca nha thuong nhau".

5. Hoat dong ngoai troi:

5.1. Choi vin d¢ng: O t0 va chim sé.

5.2. Choi tir do: Vé phdn, kéo co, di ca kheo, bat nhdy rit bia.

- Rén ky nang lan bong.

- Choi d6 choi lién hoan: di trong dudng hep - dau doi tui cat.

* Nhom tré di bon phan cho rau.

6. Ngu:

* Tap tré tu thuc hién cong viéc: Phu giap co trai ném, kéo ném.

7. Sinh hoat chiéu:

* Nhom tré hoc tiéng Anh

* Nhom tré lam quen cau chuyén "Cha db con".

8. Quan sat:

* C6 Hoa: Nam - Nghi

* C6 Nga: Gia Vy - Bao Yén

* C6 Minh: Hai bang - Minh Pang

9. Nhdn xét cudi ngay:

Thir sau, ngay 14/02/2025

1. Don tré

* Nhic tré biét tu thuc hién cong viéc: Tu cat gidy dép 1én ké.

2. Bai tgp TC- BP:

* Bat coc

3. Gio hgc

* Tr¢ biét thé hién cam xac vui, budn, so hai, tic gian qua tranh anh



I.Chuadn bi:

- Tranh khuén mat (Rdng), bat sap, bat 16ng, mat bitis, hd dan.

- Hinh anh khudn mit vui, budn, so hi, tic gian.

I1. Tién hanh :

* Hoat dongl: Nhitng cam xac xung quanh bé.

- C6 cho tré xem lai nhitng hinh anh vé cam xac vui, budn, so hai, tc gian va dam thoai
cung tre:

+ Con thay hinh anh gi trong tranh?

- CO cho tré thé hién nhitng khudn mit theo nhirng cam xuac khac nhau: Vui, budn, so hai,
tuc gian.

- C6 cho tré choi 2-3 lan.

- C6 goi y cho tré dan khuén mat theo cam xuc cua tré.

* Hoat dong 2: Cam xuc cau con

- C6 cho tré ty chon nguyén vat li¢u dé tao ra khuén mat ma minh thich: Dan khudn mat
vui, budn, so hai, tirc gian theo cam xuc, y thich cua tré. -
C06 quan sat tré va giap d khi can thiét.

* Két thac:

* Tré nghe hiéu ndi dung truyén ké "Chua Pé con".

I. Chudn bi:

- Tranh minh hoa truyén “Cha D6 con”

- May vi tinh: ké truyén trén may.

- M4y nghe nhac, nhac nén ké truyén

I1. Tién hanh :

*Hoat dong 1: “C6 ké bé nghe”

- C6 cho tré choi tro choi "Tap tam vong".

- Trén tay cd xuat hién hat dau.

- C6 goi y ké cho tré nghe cau chuyén "Chua D con".

- Co ké lan 1, dam thoai :

+ CAu truyén cd vira ké co tén la gi ?

- Co ké 1an 2 véi tranh minh hoa, dam thoai:

+ P4 con nam ngi & dau?

+ Khi ngu day B4 con ngac nhién vi diéu gi?

+ PAu tién ai danh thirc DS con day?

+ C6 mua xuan di dem gi dén DS con?

+ Khi nghe tiéng sao vi vu trén mat dat B3 con da hoi nhu thé nao?

+ Chi gi6 xuan d noi véi DS con diéu gi?

+ Ai dem nhitng tia nang 4m ap dén cho P4 con?

+ Ong mat troi khuyén D4 con nhu thé nao? -> Gi4o dyc tré: Cay db ciing giéng nhu tat
ca cac loai cay xanh khac, mudn 16n va phat trién déu phai can nuéc, anh sang, gio,
khong khi va ban tay cham s6c cua con ngudi. Cac con phai biét cham soc cay va bao vé
moi truong.

* Hoat dong 2: “Thur tai cua bé”

- Cho tré ké lai cau truyén véi tranh minh hoa hozc véi md hinh va réi roi

- Tre ké, co giup tré khi can.

* Két thuc

4. Vui choi trong lop

* Quan hé gitta cac thanh vién trong nhom choi & mac canh nhau, khong thuong xuyén.
* M6 hinh 12 hinh anh mé phong cua d6 vat nhat dinh.



* Quan tam phdi hop hanh dong véi ban trong cac trd choi chung (Giit nhip chung, chd
dén luot di trong céc trd choi hai ngudi)

* Goc van hoc: Cho tré tap ké lai chuyén "Chua D con” theo tranh.
* Goc tao hinh: Cho tré vé nét mat vui, budn, so hai, tac gian.

5. Hogt déng ngoai troi:

5.1. Choi vin déng: Cd sdu 1én bo.

5.2. Choi tw do: Pd banh, ném véng vao cé voi, di ca kheo, bt nhay rut bia..
- Rén k¥ di chay thay d6i hudng theo dudng dich dic.

- Choi d6 choi lién hoan: Bat nhay qua day - ném tui cat.

* Nhom tré chay xe theo tin hiéu dén.

6. Ngu:

* Cho dén luot (Tap tré biét chd dén luot khi cat dep goi, ném)

7. Sinh hoat chiéu:

* Rén ky nang rira tay - lau mat.

* Nhom tré nghe cd va ban ké lai chuyén "Chu D6 con".

* Cho tré xem lai cac san pham da hoc trong tuan vira qua.

8. Quan sat:

* C6 Hoa: Ngoc - Nhi

* C6 Nga: Phuong Yén - Phat

* C6 Minh: Thu Ha - Long

9. Nhdn xét cuéi ngay:



