TRUONG MAM NON CAN THANH

KE HOACH TUAN 3 THANG 4/2025
KHOI MAM (3-4 TUOI)

|. KE HOACH TUAN (CHU DE)

1.CHU BE: TAU HOA

1.1. NOI DUNG:

- Tén, dic diém, céng dung cua tau hoa.

- Boc thudc va doc dign cam bai tho: "Con rin thép"

- Hat dang giai di¢u, loi ca bai hat: " Poan tau nho xiu".

1.2. HOAT PONG:

1.2.1.Ngay thi# nhat: Thet fue, ngay 16/4/2025 “Bé tim hiéu vé tau héa”

* Hoat dong 1: Bé xem tranh (Cho tré xem tranh vé céc loai phuong tién giao thong
duong sit: Tau hoa)

* Hoat dong 2: Bé biét gi vé tau hoa?

- Cho tré so sanh, phan biét giita dic diém, cong dung cia tau hoa, tau dién ngam.

- Cho tré tim hinh dang (Tim nhitng hinh anh vé phuong itén giao thong duong sat).
* Hoat dong 3:Ai nhanh hon! (Cho tré chia nhom ghép hinh tau hoa)

* Hoat dong 4: Bé suu tim nhitng hinh anh vé tau hoa

* Hoat dong 5: Bé rap hinh tau hoa.

* Hoat dong 6: Bé lam quen bai tho 'Con ran thép".

1.2.2. Ngay the hai: Thit nam / 17/ 4 /2025 “Bé doc tho: Con ran thép”

* Hoat dong 1: Tro chuyén vé dic diém, cong dung cua tau hoa.

* Hoat dong 2: "Bé doc tho"

- Day tré doc tho: "Con ran thép " .

* Hoat dong 3: Cung nhau di tau lra

- C6 mad nhac va cho tré van dong theo bai hat “Poan tau nho xiu” cta tac gia Mong Lan.
* Hoat dong 4: Cho tré doc tho cung ban.

* Hoat dong 5: Choi rap hinh tau hoa

* Hoat dong 6: Cho tré lam quen bai hat “oan tau nhé xiu”.

1.2.3.Ngay thir ba: Thir $au/ 18/ 4 /2025 “Bé hat: Poan tau nho xiu”

* Hoat dong 1: "Tro chuyén cung bé yéu"

- Trd chuyén cuing tré vé nhitng chuyén du lich bing tau hoa ma bé di di. (Con di d&én
dau? di véi ai? Ngoi trén tau con thay gi?)

* Hoat dong 2: B¢ hat "Poan tau nho xiu"

* Hoat dong 3:

- Nghe hat "Moi 1én tau lua".

* Hoat dong 5:

- Cho tré nghe nhac va van dong theo bai hat "Poan tau nho xiu".



* Hoat dong 4: Cho tré xem, nhan xét nhitng san pham tré da hoc va 1lam dwoc qua chi
de.

Il. KE HOACH NGAY

The hai, ngay 14/4/2025

1. bon tré

* Trao doi véi phu huynh vé tinh hinh sirc khoe tré sau 2 ngay nghi ¢ nha

2. Bai tdp TC- BP:

* Chay lién tuc theo huéng thang

3. Hoat déng gio hoc:

* Tré biét phdi hep tay- mat trong thuc hién van déng: Bit va tung bong bing 2tay
I. Chudn bj:

- Béng, sot, mii cao

- San tap thoang sach, an toan

- Nhac bai hat "Bé khoé¢, bé ngoan”, may catssete.

I1. Tién hanh:

1. Khéi dong:

- Cho tré di thay d6i nhiéu kiéu chan khac nhau: di thuong, di bang miii chan, di thuong,
di khom lung, di thuong, di bang got chan, di thuong, chay cham, chay nhanh, chay
cham, di thuong trén nén nhac "Bé khoé bé ngoan”

2. Trong dong:

2.1. Bai tap phat trién chung:

Tay 2.1. Hai tay dwa ra phia truéc, gap khuyu tay, bét chéo hai tay trwéc nguc (3
lan x 4 nhip)

- Tu thé chuan bi: Bang tu nhién, chan rong bang vai, tay tha xuéi, dau khdng cui.
Nhip 1: Hai tay dua ra phia truéc, cao ngang vai.

Nhip 2: Gap khuyu tay lai, bat cheo truéc nguc.

Nhip 3:Dudi thang tay ra phai truéc.

Nhip 4: Hai tay ha xudng, xudi theo ngudi.

Bung 1.3. Hai tay dé sau lwng, cudi xudng, dieng 1én, nga nguoi ra sau. (2 1an x 4
nhip)

- Tu thé chuan bi: Bang thang, hai chan rong bang vai, hai tay dé sau lung, dau khdng
cUi.

Nhip 1: Cui ngudi vé phia trudc, hai chan thang goi.

Nhip 2: Bting thang, hai tay dé sau lung.

Nhip 3: Ngang dau, nga nguoi vé phia sau.

Nhip 4: Bting thang, ha xudi hai tay

Chan 1.2: Ngoi xom, ding Ién (2 1an x 4 nhip)

- Tu thé chuan bi: Bang thang, hai chan chum, tay chdng hong, d¢au khong cui.

Nhip 1: Ngdi xom (ngdi thap), hai tay tha xudi.

Nhip 2: Btng lén (dung thang) vé TTCB.

Bat: Bat tai chd (2 1an x 4 nhip)

TTCB: Btng thang, tay chéng hong

- Hai chan chum lai, bat tai chd lién tuc theo nhip dém cua cd.



2.2. Van ddng co ban: "Bt va tung bong bang 2 tay"

- Tré vé doi hinh 2 hang doc déi dién nhau.

- Gi6i thiéu van dong "Bat va tung bong bang 2 tay"

- C6 thyc hién cho ca 16p xem lan 1.

- Lan 2, cd vira thuc hién vira giai thich: Hai tay cam bong, tung Ién cao, chd béng roi
xuéng va bat bong bang 2 tay.

- C6 moi 1 tré thyuc hién lai.

- Cho ca 16p thuc hién lan luot.

- C6 cho tré thuc hién tir 2-3 lan

- C6 quan sat, stra sai cho tré trong qua trinh thuc hién.

2.3. Tro choi van dgng ""Cao va thé"

- Tré 1am tho, c¢d 1am cdo. Tho di an gip cdo dang ngi, tho gheo céo, céo ruot bt tho.
- Cho tré choi 3- 4 lan.

3. Hoéi tinh:

Cho tré di hit thé nhe nhang cung ¢6, thu gidn va mat xa tay chan.

4. Hoat dong ngoai tror:

4.1. Quan sat: Cay du du

4.2. Choi tir do: Nhay day, nhdy bao bé, cau tugt, vé phan..

- Rén k¥ ning ném trang dich bang 1 tay.

- Choi d6 choi lién hoan: Ném xa bang 1 tay- chay theo huéng thang.

* Choi cat: Bé in banh, dao hang.

* Choi nudc: Tudi cay.

* Nhom tré di nhat la sau cho rau

5. Vui choi trong lop

* Ty choi & mire “chu dong trién khai noi dung choi, choi véi tinh huéng thay thé, vat
thay thé va déng vai” & mic choi theo cac ban.

* Ty choi & mirc hoan toan chi dong (Tu nghi ra md hinh s& 1am; tu chon d6 choi va lam
mo hinh theo y minh; ty tham gia vao tro choi cua ban.)

* Muc d6: B6i khi cd vi pham

* Goc doc sach: Tré nghe, hiéu khi trao d6i ngudi khac néi va trao doi duoc véi ngudi
d6i thoai

6. An:

* Thé hién bang 1oi n6i vé nhu cau khi an (Biét nhd ¢o chan canh sau khi an xong).

7. Sinh hogt chiéu:

* Tré lam bai tap trong sach kham pha khoa hoc "Nuac".

* Nhom tré choi rap hinh

8. Quan sat:

* CO Hoa: Kha Han- Hao

* CO Nga: Bao Yén- P.Yén

* CO Minh: Thién An- Phuc An

9. Nhdn xét cusi ngay:

Thr ba, ngay 15/4 /2025

1. bon tré



* Tro chuyén véi tré vé hanh vi khi di tau hoa

2. Bai tgp TC- BP:

* Bat coc

3. Gio hgc:

* Tré biét chor dén hrot, lich swr vao gio an.

I. Chudn bi:

- Tranh hanh vi lich su vao gi¢ an: Tranh tré chd ldy com; Tranh ngdi 4n ngay ngén;
Tranh cat dep ghé sau khi 4n xong.

- Tranh lo to hanh vi dung- sai khi an; bang tir, ro, gia tranh, ban thap.

I1. Tién hanh :

* Hoat dong 1: Bé tim hiéu hanh vi lich su vao gio an.

- C6 cho tré xem hanh vi lich sy vao gio n: Tranh tré cho lay com; Tranh ngdi an ngay
ngan; Tranh cat dep ghé sau khi dn xong.va dam thoai:

+ Con thay hinh anh gi trong tranh?

+ Ban d6 lam gi khi dtng lay com?

+ Khi ngdi an ban d6 da lam gi?

+ An xong ban ay lam gi?

+ Vay theo con, khi minh dn com thi minh ko dwoc lam gi?

- C6 cho tré xem thém maét vai hinh anh c6 hanh vi khéng lich sy vao gio an.: Chen 14n
lay com, ngdi dua gion khi an, 1am roi vii com ra ngoai...

-> C06 tom lai: Nhu vy khi dn ching ta phai xép hang liy com, phai ngéi ngay ngan khi
an, khong dua gion va lam roi vai com ra ngoai....

* Hoat dong 2: Ai nhanh hon!

- CO cho tré chia lam 2 nhém.

- CO yéu cau m3i nhom sé& tim tranh ¢6 hanh vi lich su trong khi an va gan 1én bang.
- C6 quan sét tré choi.

- C6 nhan xét va khen tré.

* Két thuc:

4. Hogat dong ngoai trori:

4.1. Choi vin déng: O t6 va chim sé

4.2. Choi tir do: Nhay day, nhdy bao bé, cau tugt, vé phdn..

- Rén k¥ nang bat va tung bong bang 2 tay .

- Choi d choi lién hoan: Bi theo duong dich dic 3-4 diém- ném bong.

* Nhom tré chay xe theo itn hiéu den

5. Vui choi trong lop

* Pong vai ngudi khac khi choi (Nhan va xung vai, goi ban bang tén cua vai choi).
* Pa dang vé dé tai (nha, hang rao, tau, 6t0...).

* Mhrc d6: COn mot vai ban vi pham do khong cha y dén qui tac caa tro choi

* Goc toan: Cho tré rap hinh tau hoa

6. Ngu:

* Nhic tré phu cd trdi ném vao gio ngu

7. Sinh hogt chiéu:

* Cho tré lam bai tap trong sach toan "Cao hon- thap hon".



* Cho nhém tré hoc anh van

* Cho nhom tré lam quen vé tau hoa.

8. Quan sat:

* C6 Hoa: Hung- Huy

* C0 Nga: Phat- Pha

* C0O Minh: Diéu Anh- Tam Anh

9. Nhdn xét cugi ngay:

Ngay thie nhat: Thir tw, ngay 16/4/2025

1. bon tré

* B¢ xem tranh (Cho tré xem tranh vé céc loai phuong tién giao théng duong sat: Tau
hoa).

2. Bai tgp TC- BP:

* Bat coc

3. Gio hec:

* Tré nhan biét tén, dic diém, cong dung ciia mat sé6 phwong tién giao théng quen
thudc: Tau hoa . (Chu de)

I. Chudn bi:

- Hinh anh tau hoa, may vi tinh.

- Tranh tau hoa cit roi.

I1. Tién hanh:

* Hoat dong 1: “Bé biét gi vé tau hoa”

- C6 cho tré xem hinh anh tau hoa trén may vi tinh, dam thoai:

+ Pay la gi?

+ Con thay tau hoa chu? O dau?

+ Tau hoa géom nhiing bo phan nao?

+ NO chay ¢ dau?

+ C4c toa ctia nd thé nao?

+ Al biét tiéng coi tau hoa kéu nhu thé nao?

+ Ngoai tén tau hoa nguoi ta con goi tén khéc la gi?

-> Tau hoa hay con goi la xe lua, tau hoa gom 2 dau tau va nhiéu toa tau, cac toa va dau
tau duoc ndi véi nhau. Tau hoa chay trén duong ray bang sat, nén nguoi ta gol Ia phuong
tié giao thong duong sat. Khi tau chay dén ga tau s& phat tiéng coi “tu tu tu..

-> Cac con nh¢ khi di tau hoéa voi nguoi 16n phai ngdi yén, khdng chay nhay, dua gion va
khong tho dau hay dua tay ra ctra s6.

* Hoat dong 2: “Ai nhanh hon?”

- CO cho tré choi rap hinh tau héa tir nhitng hinh roi

- Cho tré choi theo nhém, c4 nhan va choi 2-3 lan.

4. Hoat dong ngoai trori:

4.1. Choi vin déng: Lén cau vong

4.2. Choi tw do: Nhdy day, nhdy bao bé, cdu tugt, vé phan.

- Rén k¥ nang tung va bat bong bang 2 tay.

- Choi d6 choi lién hoan: Bi theo duong dich dic 3-4 diém, ném bong.

5. Vui choi trong lop



* Choi v6i tinh huéng gia bo da dang.

* Biét phdi hop thao tac xép chong va dit canh dé tao ra mo hinh xay dung hinh khéi dic
hodc c6 khong gian rdng trén 1 mat phang

* Phil hop véi do tudi

* GAc sach: Cho tré suu tam nhitng hinh anh vé tau hoa.

* Gg’)c tao hinh: Cho tré 1am bai tap trong sach tao hinh "Dan canh buom".
6. An:

* Ty thuc hién cong viéc: Nhic tré biét tu dén ban Iy com va thic an
7. Sinh hogt chiéu:

* CO cho tré veé tau hoa

* Cho nhém tré di hoc anh van

* Cho nhom tré 1am quen bai tho "Con rin thép".

8. Quan sat:

* C6 Hoa: Khang- Pan

* C6 Nga: Phuac- Trung

* C06 Minh: Chi- Chau

9. Nhdn xét cuéi ngay:

Ngay thw hai: Thi nam, ngay 17/4/2025

1. bon tré

* Tro chuyén vé dic diém, cdng dung cua tau hoa.

2. Bai tdp TC- BP:

* Chay lién tuc theo hudng thang 10m

3. Gio hgc

* Tré doc thudc va doc dién cam bai tho “Con rin thép” (Cha dé)
I. Chudn bi:

Tranh, mé hinh tau hoa.

I1. Tién hanh:

* Hoat dong 1: “Bé doc tho™

- C6 goi ¥ doc cho tré nghe bai tho “Con ran thép” cua tac gia Nguy&n Quynh Thi
- C6 doc cho tré nghe 1an 1 véi tranh va dam thoai:

+ Trong bai tho no6i vé céi gi?

- CO giai thich mot s6 tir kho cho tré hiéu:

+ Con ran thép

+ Truon

+ Khuac quanh, khuc co

+ Ngoi trong bung ran.

- C0 giai thiéu lai tén bai tho va tén tac gia cho tré nghe.

- C6 doc lan 2 véi mé hinh va dam thoai:

+ Téc gia vi chiéc tau héa nhu con gi?

+ Chiéc tau hoa nay dang lam gi?

+ Ngoai chiéc tau hoa thi trong bai tho nay con néi vé ai?

+ Em bé ngoi trong toa tau ¢ cam giac nhu thé nao?



- CO trd chuyeén cung tré: Em bé rat vui khi di tau hoa, khi ngdi trong toa tau em bé ngoi
rat ngay ngan khong dua gion, chay nhay. Cac con thdy em bé c6 ngoan khong? Vay khi
di tau cac con ciing phai ngoan nhu vay nha!

- Day tré doc bai tho “Con rin thép” vai nhiéu hinh thuc:

+ Calop

+ Nhém nho

+ Ca nhén

- Co cho tré doc d6i dap

* Hoat dong2: "Cung nhau di tau lia"

- C6 mo nhac va cho tré van dong theo bai hat “Poan tau nho xiu” cta tac gia Mong
Lan.

4. Vui choi trong lop

* Ty choi & mirc “chii dong trién khai noi dung choi, choi vai tinh hudng tudng twong,
vat thay thé va dong vai” & mic can su goi y thuong xuyén caa c.

* Ty choi & mic “chit dong nhung c6 sy goi y hd tro cia GV”: Tré choi nhung ludn can
su goi Y, ho tro cua gido viéen.

* Phi) hop Vé6i do tuoi

* Goc van hoc: Biét nhin vao sach, tranh minh hoa va goi tén nhan vat trong tranh (Cho
tré doc tho cung ban).

5. Hoat déng ngoai troi:

5.1. Quan sat: Cay mdn

5.2. Choi tir do: Nhdy day, nhdy bao bé, cdu tugt, vé phan.

- Rén k¥ niang ném trang dich bang 1 tay.

- Choi d6 choi lién hoan: Pi theo duong dich dac 3-4 diém- ném bong.

* Nhém tré di tudi nudc cho rau

6. Ngu:

* Nb lyc thuc hién cac cdng viéc duoc giao: Nhic tré biét tu cat dep ném gbi sau khi ngua
day.

7. Sinh hogt chiéu:

* Cho tré rap hinh tau hoa

* Nhom tré di hoc anh van

* Nhom tré lam quen bai hat "Poan atu nhé xiu'".

8. Quan sat:

* C6 Hoa: Nam- Nghi

* C6 Nga: Tuong- Ai Vy

* CO6 Minh: Hai Pang- M. Dang

9. Nhdn xét cugi ngay:

Ngay thw ba: Tha sau, ngay 18/4/2025

1. Don tré

* Tro chuyén clng tré vé nhirng chuyén du lich bang tau hoa ma tré da di.

2. Bai tgp TC- BP:

* Bat coc

3. Gio hgc:



* Tré thé hién sw tw nhién khi hat, hat dwgc theo giai diéu bai hat "Poan tau nhé
xiu™.(Chu de).

I. Chudn bj:

- M6 hinh tau hoa.

- May nghe nhac, bai hat “Poan tau nho xiu”

I1. Tién hanh:

* Hoat dong 1. B¢ hat "Poan tau nho xiu"

- C6 hat mot doan va cho tré doan tén bai hat.

+ Bai héat cé tén la gi?

- C0 giai thiéu tén bai hat “Poan tau nho Xiu” va tén tac gia (Mong Léan)
- C6 hat cho tré nghe két hop vai nhac.

- C6 khuyén khich tré hat cting ¢6 .

- C6 cho tré hat dudi nhiéu hinh thirc:

+ Calop

+ Nhém nho

+ Ca nhan

* Hoat dong2: Nghe hat “Moi 1én tau lta”

- C6 cho tré nghe bai hat “Moi 1én tau lrra” cua tac gia Bui Anh Ton

- C0 tro chuyén cuing tré vé noi dung bai tho:

+ Bai hét ndi vé diéu gi?

+ Con ¢6 thich di tau Itra khdng? Vi sao?

- C6 cho tré lam mot doan tau vira nghe vira van dong theo bai hat “Maoi 1én tau hra™.
* Tré biét ké lai mot vai tinh tiét cia truyén da dwoc nghe: Chim con va ga con.
I. Chudn bi:

- M0 hinh, nhén vat roi truyén “Chim con va ga con”.

- May nghe nhac, bai hat “Con chim non”.

I1. Tién hanh:

* Hoat dong: Ké truyén “Chim con ga con”

- C6 ké cho tré nghe cau truyén chim con ga con két hop voi mé hinh.
- C6 vira ké vira hoi tré vé dién bién tiép theo cua cau truyeén.

* Pam thoai :

+ Trong cau truyén co ai?

+ Thay chim con bay dugc ga con da nghi gi?

+ Ga con da lam gi?

+ Chim con céng ga con bay Ién dau?

- Lién hé giao duc:

* Hoat dong 2: Bé tap ké truyén.

- C6 cho tré chia nhom va ké lai cau truyén "Chim con va ga con".

+ Nhom ké bang tranh.

+ Nhom ké bang md hinh.

* Két thic: Hat van dong "Con chim non”

4. Vui choi trong lop

* Sir dung vat thay thé trong tro choi khi ¢6 nhu cau.



* Quan tam dén su hai hoa can dbi cia MH vé hinh dang, kich thuéc va mau sic: B cuc
ctia m6 hinh: Can d6i hai hoa vé tuong quan vi tri trong khéng gian.

* Murc d6: Boi khi ¢ vi pham

* Goc van hoc: Cho tré tap ké chuyén chim con va ga con.

* Goc &m nhac: Tré biét sang tao mot sé van dong theo y thich cac bai hat, ban nhac quen
thudc.

5. Hoat déng ngoai tro1:

5.1. Choi vin djng: O td va chim sé

5.2. Choi tir do: Nhdy day, nhdy bao b, cdu tugt, vé phan.

- Rén k¥ ning ném trang dich bang 1 tay.

- Choi d6 choi lién hoan: Di theo duong dich dic 3-4 diém, ném bong.

* Nhom tré chay xe cung cac ban.

6. Vé sinh:

* Cho dén lugt khi di vé sinh

7. Sinh hogt chiéu:

* Nhom tré van dong theo bai hat "Poan tau nho xiu".

* Cho tré lam bai tap trong sach kham pha hoa hoc "ich loi ciia nugc”.

* Cho tré xem, nhan xét nhiing san pham tré d& hoc va 1am duoc qua chu de.
8. Quan sat:

* C6 Hoa: Ngoc- Nhi

* C6 Nga: Gia Vy- Bao Yén

* C6 Minh: Thu Ha- Long

9. Nhdn xét cusi ngay:



