TRUONG MAM NON CAN THANH
KE HOACH TUAN 1 THANG 4/2025
NHOM CHAO — COM NAT (12 - 24 THANG)
Thati gian thuc hién: T 31/3/2025=>4/4/2025

|. KE HOACH NGAY
s Thar hai, ngay 31 thang 3 niam 2025

1. Pon tré

* Trao doi vai phu huynh vé tinh hinh stc khoe cua tre.

2. Bai tap TC-BP:

* Chay dudi theo cd.

3. Gio hoc: ‘

3.1. Muc dich yéu cau:

- Tré biét chi, goi tén mot sé dic diém ndi bat cua xe dap- xe may cung co.
3.2. Chuan bi:

- Tranh anh xe dap- xe may, que chi.

3.3. Tién hanh:

* Hoat dong: Nhan biét xe dap- xe may

- C6 dua tirng tranh xe dap- xe may cho tré xem va hoi

[ Xe gi day ? (xe dap- xe may).

./ Cai gi day ? (Pau xe, tay 13i, banh xe, yén xe, ban dap.)

/ Xe chay bang gi ? (Xe dap: ban dap, xe may: dong co)

./ Xe bop coi kéu thé nao ? (Xe dap: “kinh koong, kinh koong”, xe may: Bin bin).
- C0 cho tung tré chi vao tirng bo phan va luyén phat am cho tré.

* Két thic: Gigo duc tré khi ngoi xe khong duogc dua gion.

4. Hoat dong vui choi trong l6p:

* Tré biét pét chuée du:qcrmcf)t vai hanh vi x& hoi nhu: choi bé em, cho em an, lau
mat em, day em di choi, tam em ...



* Khuyén khich tré biét xép chong xép canh cac khéi dé tao thanh nha thap, nha
cao, thap, duong di, xe 6 t6, tau hoa, ban, ghé, cong, hang rao.. .

* Hudng dan cho tré biét lang nghe va thuc hién cac hanh dong 1ong hop tron, hop
vuong, xau hoa 14 thanh vong, xau vong theo mau xanh, do.

* GOc NBPB: Chon dung hinh xe dap- xe may.

5. Hoat dong ngoai troi:

5.1. Quan sat: Cay man,

5.2. Choi ty do:

* Rén cac k¥ nang: Pi bude qua chuéng ngai vat, Ngdi tung bong cho co.
* Choi cac d6 choi ty chon: Do choi ngoai troi.

6. Gio an:

* Tiép tuc 1am quen ché d6 an com nét nau vai cac thuc pham khac nhau.
7. Sinh hoat chiéu:

* CO cho tré 6n nhan biét xe dap- xe may

* C0 cho tré Iam quen bai tho: "Con tau".

8. Quan sat:

* Tuyét: Phuong- Khanh

* Lién: Phong- An

* Nga: Giau- Nha

* Hoang: Tué Anh- Mi An

9. Nhan xét cudi ngay:

* Tinh trang strc khoé:

* Trang thai cam xdc:

* Kién thuc va ky nang:

s Thar ba, ngay 01 thang 4 nam 2025

1. Pon tré

* Tro chuyén vai tré vé cac phuong tién ba me chd bé di hoc.

2. Bai tap TC-BP:

* Chay dubi theo ¢

3. Gio hoc: ‘

3.1.1. Muc dich yéu cau:

- Tré doc vudt theo cd tir cudi cua bai tho: “Con tau”.

3.1.2. Chuan bi:



- May casset, nhac nén, nhac bai hat: “Poan tau nho xiu”.
* Hoat dong 1: Poc tho “Con tau”

- Cho tré xem tranh bai tho: “Con tau”

-Trd chuyén vé tranh: Tranh noi vé gi?

-> CO0 gidi thiéu tén bai tho va tén tac gia.

- C6 doc lan 1 két hop nhac nén.

- C doc 1an 2 két hop véi tranh, nhac nén.

- Pam thoai vé ndi dung bai tho:

+ C0 vura doc bai tho gi?

+ Bai tho néi vé céi gi?

+ Tau chay chay thé nao? (tau chay nhanh)

+ COi tau kéu thé nao?

- Noi dung bai tho: Bai tho noi vé con tau hoa chay xinh xich, chay nhanh va tiéng
coi tau kéu: Tu tu tu.

- C0 day chau doc tho:

+ Ca lép doc tho 3-4 lan.

+ Nhom: 1-2 nhom.

+ C& nhan: 2-3 tre.

- Co nhan xét va khen tré.

* Hoat dong 2: Nghe hat “Poan tau nhé xiu”

- C6 gidi thiéu bai hat.

- C6 ma nhac cho tré nghe: 1-2 lan.

- Két thuc. ‘

3.2.1. Muc dich yéu cau:

- Tré biéu 16 cam xdc: vui, budn cia minh véi ngudi xung quanh.
3.2.2. Chuan bj:

- Tranh céc trang thai cam xdc: vui, budn.

- Que chi.

3.2.3. Tién hanh:

* Hoat dong: Cam xUc vui- budn

- C6 cho tré xem tranh céc trang thai cam xdc: vui, budn.
- Co dam thoai cung vai tré.

+ C0 c0 hinh gi day cac ban?



+ Hinh nay khuén mat thé nao?
-> Két luan: Tranh thé hién cac trang thai cam xdc: vui, budn.
- C6 cho tré thé hién cac trang thai cam xuc theo y&u cau cuaa co.
- Két thic: C6 nhan xét va khen tré.
4. Hoat dong vui choi trong l6p:
* Tré biét pét chudce du’(yclmét vai hanh vi xa hoi nhu: choi bé em, cho em in,lau
mat em, day em di choi, tam em ...
* Khuyén khich tré biét xép chdng xép canh géchhéi dé tao thanh nha thap, nha
cao, thap, duong di, xe 6 t0, tau hoa, ban, ghé, cong, hang rao...
Hudng dan cho tré biét 1ing nghe va thuc hién cac hanh dong 16ng hop tron, hop
vuong, xau hoa 14 thanh vong, xau vong theo mau xanh, do.
* Goc doc sach: Poc tho: "Con tau".
5. Hoat dong ngoai troi:
5.1. Choi van dong: Méo va chim sé.
5.2. Choi tw do:
* Rén cac k¥ nang: Pi budc qua chudng ngai vat, Ngoi tung bong cho co.
* Choi cac dd choi tu chon: D6 choi ngoai troi.
6. Gio ngu:
* Tap tré ngu 1 giac budi trua.
7. Sinh hoat chiéu:
* CO cho tré 6n lai bai tho: “Con tau”.
* C6 cho tré lam quen bai hat “Tap tim vong”.
8. Quan sat:
* Tuyét: Y- Quynh Anh
* Lién: Thanh An- Huy
* Nga: Tuan An- Lam
* Hoang: Duyén An- Vinh
9. Nhan xét cudi ngay:
* Tinh trang strc khoé:
* Trang thai cam xdc:
* Kién thuc va ky nang:
% Thir tw, ngay 02 thang 4 nam 2025
1. Po6n tré



* Tro chuyén vai tré vé thdi quen chao hoi.

2. Bai tap TC-BP:

* Nhat bong cung co.

3. Gio hoc: ‘

3.1.1. Muc dich yéu cau:

- Tré biét hat vudt theo co bai hat: “Tap tam vong”.
3.1.2. Chuan bi:

- May casset, nhac bai: “Tap tam vong”

3.1.3. Tién hanh:

* Hoat dong: Day hat: “Tap tAm vong”

- Gigi thiéu: C6 gigi thiéu tén bai hat: “Tap tam vong

- CO hat cho tré nghe 2 lan.

- Tro chuyén vé bai hat:

+ C0 vira hat cho con nghe bai gi?

+ Bai hat noi vé cai gi?

- CO giai thich noi dung bai hat: Bai hét ndi vé tro choi tap tam vong.
- C06 day chau hat:

+ Ca I6p: 2- 3 lan.

+ Nhom: 1-2 nhom.

+ Ca nhan: 2-3 tré

* Két thc: C6 cho chau véan dong theo nhac bai: Tap tam vong”.
3.2.1. Muc dich yéu cau:

- Tré doc vubt theo cd tir cudi cua bai tho: “Ca vang”.
3.2.2. Chuan bj:

- My casset, nhac nén, nhac bai hat: "Ca vang boi".

- Tranh bai tho: “Cé vang”, que chi

3.2.3. Tién hanh:

* Hoat dong 1: DPoc tho “Ca vang”

- C6 xem tranh va gigi thiéu bai tho “Con c4 vang” cua tac gia Nguyén Bao
- C6 doc lan 1: C6 doc dién cam véi nhac nén.

+ CO0 vira doc bai tho gi?

- C6 doc lan 2: C6 doc dién cam, két hop tranh minh hoa.
- Trod chuyén vé ndi dung bai tho:



+ Bai tho néi vé con gi? (Con cé vang).

+ Ca vang quang khan gi? (Quang khan lya).

+ Cé vang lam gi? (Cung ban mada).

=>N0oi dung bai tho: Bai tho noéi V’é con c4 vang, quang khan lua, giit nudc trong va
dang muia. Vi vay cac con phai biét cham soc ca, cho ca dn mdi ngay

- Ca lép doc 2-3 lan theo cd.

- Cho 1-2 nhom doc.

- Cho 1 - 2 ¢4 nhan doc

=> C0 chl y stra sai cho tré nhiing tur tré doc chua rd, huéng dan dong vién tré doc
dién cam.

* Hoat dong 2: Nghe hat “Ca vang boi”

- C6 gidi thiéu bai hat

- CO ma nhac cho tré nghe: 1-2 lan.

- Két thuc.

4. Hoat dong vui choi trong 16p:

* Tré biét pét chuéde duqc,m(f)t vai hanh vi x& hoi nhu: choi bé em, cho em an, lau
mat em, day em di choi, tam em ...

* Khuyén khich tré biét xép chéng xép canh <,:échh6i dé tao thanh nha thap, nha
cao, thap, duong di, xe 6 t6, tau hoa, ban, ghe, cong, hang rao...

* Hudéng dan cho tré biét ling nghe va thuc hién cac hanh dong 16ng hop tron, hop
vuong, xau hoa 14 thanh vong, xau vong theo mau xanh, do.

* Géc am nhac: Hat bai: “Tap tim vong”.

5. Hoat dong ngoai troi:

5.1. Quan sat: Cay man

5.2. Choi tw do:

* Rén cac ky nang: Pi bude qua chuéng ngai vat, Ngdi tung bong cho co.

* Choi cac d6 choi ty chon: Do choi ngoai troi.

6. Gio vé sinh:

* Tap thoi quen rura tay trudce khi an, sau khi di vé sinh.

7. Sinh hoat chiéu:

* CO cho tré 6n lai bai hat: "Tap tam vong".

* C0 cho tré 6n lai bai tho: "Ca vang".

8. Quan sat:

* Tuyét: Uy- Triét



* Lién: Thién Duy- Bao

* Nga: Kién- Chi

* Hoang: Tin- Tué Anh

9. Nhan xét cudi ngay:

* Tinh trang strc khoé:

* Trang thai cam xuc:

* Kién thirc va ky nang:

% Thir nam, ngay 3 thang 4 niam 2025

1. Pon tré

* Trd chuyén véi tré vé cach chao hoi.

2. Bai tap TC-BP:

* Chay theo c6

3. Gio hoc:

3.1. Muc dich yéu cau:

- Treé thich nghe c6 ké truyén “Qua trimg” va biét c4c nhan vat trong chuyén.
3.2. Chuan bi:

- Tranh theo ndi dung cau truyén, que chi

- May casset, nhac nén, qua tring nhua.

3.3. Tién hanh:

* Hoat dong: Ké chuyén: “Qua trimg”

- C6 cho tré xem qua tring nhya va hoi tré:

+ DPay la qua gi? (Qua trang)

- CO giai thiéu truyén: “Qua tring”.

- CO ke truyén cho chau nghe véi tranh 2 lan.

- CO trd truyén vé ndi dung cau truyeén:

+ Trong cau truyén Qua trang co ai? (Ga trong, Vit con, Heo con)
+ Ga trong di trén duong nhin thay gi? (qua trang).

+ Ga trong da gay lam sao? (6 6 0)

+ Ban heo da kéu lam sao? (ut it. Tring ga hay trang vit?)

+ Qua trimg nhu thé nao? (luc lac IGc lac roi va danh tach mot caii)
+ Con gi 16 dau ra? R6i n6 kéu 1am sao? (Vit con & trong trimg 16 dau ra kéu vit,
vit, vit)

* Két thc: CO cho tré nghe hat bai: “Maot con vit”.



4. Hoat dong vui choi trong l6p:

* Tré biét pét chudce du’qclm(}t vai hanh vi x4 hoi nhu: choi bé em, cho em an, lau
mat em, day em di choi, tam em ...

* Khuyén khich tré biét xép chdng xép canh géchhéi dé tao thanh nha thap, nha
cao, thap, duong di, xe 6 t0, tau hoa, ban, ghé, cong, hang rao...

* Hudng dan cho tré biét 1ing nghe va thuc hién cac hanh dong 1dng hop tron, hop
vuong, xau hoa 14 thanh vong, xau vong theo mau xanh, do.

* Goc doc sach: Ké chuyeén: "Qua tring".

5. Hoat dong ngoai troi:

5.1. Choi van dong: Méo va chim sé.

5.2. Choi tw do:

* Rén cac k¥ nang: Pi budc qua chudng ngai vat, Ngoi tung bong cho co.
* Choi cac d6 choi ty chon: Do choi ngoai troi.

6. Gio an:

* Tap udng nuéc bang cdc.

7. Sinh hoat chiéu:

* CO0 cho tré 6n lai cau truyén: "Qua tring".

* C6 cho tré choi 10ng hop.

8. Quan sat:

* Tuyét: Tuan- Phuong

* Lién: Hoang Duy- Huy

* Nga: Khiém- Giau

* Hoang: Duyén An- Vinh

9. Nhan xét cudi ngay:

* Tinh trang strc khoé:

* Trang thai cam xuc:

* Kién thuc va k§ nang:

% Thir sau, ngay 4 thang 4 nam 2025

1. Pon tré

* Trd chuyén vai phu huynh vé stc khoe cua tre.

2. Bai tap TC-BP:

* Nhat bong cung c6.

3. Gio hoc:



3.1. Muc dich yéu cau:

- Tré biét ném bong qua day.

3.2. Chuén bi:

- May casset, nhac: “Bé tap thé duc”, tiéng méo kéu.

- BAng vira tim tay véi tré da véi sb tré hoat dong, vach muc, khoang céch cao 70
cm, dé)f thun, gia cot.

2.3. Tien hanh:

3.3.1. Khéi dong

- Co va tré cung khai dong trén nén nhac: “Bé tap thé duc”: C6 va tré di nhe nhang
két hop Vo tay.

3.3.2. Trong dong:

3.3.2.1. Bai tap phat trién chung:

- Tay: Dua tay ra phia truéc, gidu tay ra sau lung (3 1an 4 nhip)

- Lung -Bung-Luon: Pimg nghiéng ngudi sang 2 bén (2 1an 4 nhip)

- Chan: Pung 1én ngdi xudng lam chim mé thoc (2 1an 4 nhip)

3.3.2.2. Van dong co ban: “Ném bong qua day”

- C6 giai thiéu tén van dong: Ném bong qua day.

* Lam mau:

- C6 l1am mau lan 1: khdng giai thich

- C6 l1am mau lan 2 va giai thich cho tré xem: C6 dimg dudi vach mic, c6 diing
chan trudc chan sau, tay c6 cam bong dua 1én cao dung si¢c manh caa canh tay
ném bong that manh vé phia truéc qua day. (Khoang cach 70 cm)

* Tré thuc hién:

- C6 khuyén khich tré thuc hién nhiéu lan

- C6 quan sat dong vién khuyén khich tré, chii y giup d& tré yéu.

3.3.2.3. Tro choi van dong: “Méo va chim sé”

- Luat choi: Khi nghe tiéng méo kéu meo meo thi chim sé chay nhanh vé to.

- Cach choi: Chlm me va chim con di choi, gap méo duéi’thi chim me, chim con
chay nhanh vé t6 (cho tré choi trén nén nhac: &m thanh tieng méo kéu).

- Cho chau choi 1- 2 lan

3.3.3. Héi tinh:

- C0 cho tré hit thd nhe nhang.

4. Hoat dong vui choi trong 16p:



* Tré biét pét chudce du’qc,m(f)t vai hanh vi x4 hoi nhu: choi bé em, cho em an, lau
mat em, day em di choi, tam em ...

* Khuyén khich tré biét xép chong xép canh g:écokhéi dé tao thanh nha thap, nha
cao, thap, duong di, xe 6 t0, tau hoa, ban, gh¢, cong, hang rao...

* Hudng dan cho tré biét lang nghe va thuc hién cac hanh dong 1ong hop tron, hop
vuong, xau hoa 14 thanh vong, xau vong theo mau xanh, do.

* Goc doc sach: Xem tranh anh vé cac xe dap- xe may.

5. Hoat dong ngoai troi:

5.1. Quan sat: Cay man

5.2. Choi tw do:

* Ren cac ky nang: i bude qua chudng ngai vat, Nem bong qua day.

* Choi cac d6 choi ty chon: Do choi ngoai troi.

6. Gio an:

* Tap tu xtc an bang thia.

7. Sinh hoat chiéu:

* C0 choi tré choi: Ném bong qua day.

* C6 cho tré choi: Long hop tron, vudng, xép chang thap.

8. Quan sat:

* Tuyét: Y- Khanh

* Lién: Phong- An

* Nga: Nh&- Lam

* Hoang: Tué Anh- Mi An

9. Nhan xét cudi ngay:

* Tinh trang strc khoé:

* Trang thai cam xdc:

* Kién thuc va ky nang:



