
TRƯỜNG MN CẦN THẠNH 

 KHỐI CHỒI : 4-5 TUỔI 

 Kế hoạch giáo dục tuần 1 tháng 4 năm 2025 

1  Kế hoạch tuần (chủ đề) 

1.1 TUẦN 1                                                                                             

1.2 Chủ đề: GIỖ TỔ HÙNG VƯƠNG (MÙNG 10/3) ( Thực hiện 4 ngày từ 1/4 

- 4/4/2025 ) 

1.2.1 NỘI DUNG 

- Biết ý nghĩa của ngày mùng 10 tháng 3 âm lịch là ngày giỗ Quốc tổ Hùng Vương 

- Nghe và hiểu nội dung câu chuyện "Bánh chưng bánh dày"  

- Sử dụng các kỹ năng: véo, ngắt, nhồi, xoay tròn, ấn dẹp đất nặn...tạo thành bánh 

chưng, bánh dày .                                                         

- Vận động nhịp nhàng theo giai điệu, nhịp điệu của bài hát, bản nhạc.                                                    

+ Múa minh họa bài hát " Dân nước Nam". 

1.2.2 HOẠT ĐỘNG 

* Hoạt động 1:  Trò chuyện cùng trẻ về các hoạt động trong ngày giỗ Tỗ 

* Hoạt động 2: Bé tìm hiểu về ngày giỗ Tỗ Hùng Vương                                                                                                            

* Hoạt động 3: Bé cùng xem lễ hội                                                                

 - Cho trẻ xem một số hình ảnh người dân tổ chức lễ hội đền Hùng          

* Hoạt động 4: Bé cùng cô làm mũ                                                               

 - Cho trẻ làm một số mũ, trang sức thuyền thống 

* Hoạt động 5:                                                         

- Trò chuyện với trẻ về một số loại bánh mà trẻ thường ăn 

* Hoạt động 6: Kể chuyện Bánh chưng bánh dày Trẻ nghe kể chuyện                                                                                                             

* Hoạt động 7: Bé kể chuyện theo tranh 

* Hoạt động 8: Cho trẻ rèn thao tác đánh răng 

* Hoạt động 9: cho trẻ xem các loại bánh làm từ đất nặn 

Hoạt động 10: Bé nghe các bài hát về giỗ tỗ Hùng Vương 

* Hoạt động 11: Bé nặn bánh chưng bánh dày                           

- Trẻ thực hiện nặn bánh 

* Hoạt động 12: Trẻ tiếp tục hoàn thiện sản phẩm của mình  

1.2.3 KẾ HOẠCH NGÀY 

 Thứ hai ngày 31/3/2025  

1. Đón trẻ : Trao đổi với phụ huynh về những trẻ thừa cân, béo phì 

2.Bài tập TC-BP: Nhảy lò cò 

3.Giờ học:                                                                                                               

* Trẻ biết đo dung tích bằng 1 đơn vị đo  

I. Chuẩn bị: - 12 cái ly và 20 cái chai nhựa lớn và nhỏ 
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II Tiến hành:  

1. Hoạt động 1: Trẻ làm thử nghiệm 

-  Cho trẻ đổ 2 ly nước bằng nhau vào 2 cái chai : 1 lớn và 1 nhỏ  

+ Cho trẻ nói nhận xét kết quả. Cô cung cấp kiến thức, tóm từ ý của trẻ  

2. Hoạt động 2: Trẻ tập đo dung tích  

- Cho mỗi trẻ 1 bộ dụng cụ đo dung tích, trẻ tự thực hành và nói lên kết quả  

- Cô kiểm tra và hỏi trẻ kết quả  

- Động viên, hướng dẫn những trẻ chưa làm được.  

- Giúp đỡ trẻ khi cần thiết. 

4.Hoạt động trong lớp:       

Cùng kết thúc, thu dọn đồ chơi    

Xem MHXD là kết quả chung của nhóm 

Nhóm chơi quen thuộc, chấp nhận bạn mới  

* Góc toán:                            

- Cho trẻ so sánh và cắt dán các loại hoa củ quả theo quy tắc sắp xếp.                                                                

* Góc âm nhạc:                           

 - Trẻ lựa chọn, thể hiện các hình thức vận động theo nhạc 

5. Hoạt động ngoài trời:                    

* Quan sát: Nắng  

* Rèn kỹ năng:  Chơi đẩy gậy  

* Chơi tự do: Ném còn, giũ bóng, nhảy dây, nhảy bao bố, cà kheo, ném bóng vào 

rổ 

6. Giờ vệ sinh: Nhắc nhở trẻ đội mũ khi ra nắng 

7. Sinh hoạt chiều: Gíao dục trẻ biết nói với cô khi bị đau, khó chịu trong người.                                     

Học ngoại khóa. 

8. Nhận xét cuối ngày: 

9.Quan sát trẻ: 

* Cô Hân: Như Ý, Phú  

* Cô Thúy: Kiệt, Hoàng Quân 

* Cô Oanh; Trâm Anh, Bình 

Ngày thứ nhất, thứ ba ngày 1/4/2025  

1. Đón trẻ : Trò chuyện với trẻ về một số trò chơi dân gian 

2.Bài tập TC-BP: Chạy theo bóng 

3. Giờ học:                                                             

- Trẻ biết ý nghĩa của ngày mùng 10 tháng 3 âm lịch - ngày giỗ Quốc tổ Hùng 

Vương     

I. Chuẩn bị:                                                                                                   

- Hình ảnh người dân tổ chức lễ hội đền Hùng, máy catset, nhạc có lời bài hát  

"dòng máu lạc hồng"    
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II. Tiến hành:  

1. Hoạt động 1: Bé tìm hiểu                                                                      

- Cô cho trẻ xem mội vài hình ảnh nhân ngày giỗ Quốc tổ Hùng Vương.  

- Trò chuyện:               

+ Đây là lễ hội gì?  Vào ngày tháng năm nào ? Có những hoạt động nào được tổ 

chúc trong ngày đó? Vì sao các con được nghỉ học vào ngày mùng 10 tháng 3 âm 

lịch 

- Cô cung cấp kiến thức cho trẻ 

2. Hoạt động 2: : Bé cùng xem lễ hội                                                                

- Cho trẻ xem một số hình ảnh người dân tổ chức lễ hội đền Hùng    

3. Hoạt động 3: Cho trẻ nghe hát "dòng máu lạc hồng"  

- Cho trẻ nghe hát "dòng máu lạc hồng"  

4.Hoạt động trong lớp:            

Mức độ sâu sắc của nội dung cốt truyện  

Chấp nhận bạn mới khi chơi 

Hợp lý    

* Góc khám phá:  

- Ly nước đầy mà không tràn 

* Góc tạo hình:  

- Tự chọn dụng cụ, nguyên vật liệu để tạo ra sản phẩm theo ý thích (làm mũ, trang 

sức) 

5.Hoạt động ngoài trời:                                         

* Chơi vận động: Bịt mắt bắt dê  

* Rèn kỹ năng: Ném trúng đích đứng            

* Chơi tự do: Chơi ném còn, thảy vòng, giũ bóng, nhảy bao bố. 

6. Giờ vệ sinh:                

Nhắc nhở mang dép khi vào nhà vệ sinh. 

7. Sinh hoạt chiều:                         

- Nhắc nhở trẻ đội mũ khi ra nắng.                                          

- Học ngoại khóa. 

8. Nhận xét cuối ngày: 

9.Quan sát trẻ: 

* Cô Hân: Thảo Vy, Gia 

* Cô Thúy: Minh Quân, Quốc  

* Cô Oanh;Ánh Dương, Hào  

Ngày thứ hai, thứ tư ngày 2/4/2025  

1. Đón trẻ : Trò chuyện với trẻ về đặc điểm của một số loại cây che bóng mát 

2.Bài tập TC-BP: Chạy theo bóng 

3. Giờ học:                                                                                 

- Trẻ nghe và hiểu nội dung câu chuyện "Bánh chưng bánh dày". 
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III. Tiến hành: 1. Hoạt động 1: Bé tìm hiểu                                                                     

- Cô cho trẻ xem mội vài hình ảnh nhân ngày giỗ Quốc tổ Hùng Vương.  

- Trò chuyện:                

+ Đây là lễ hội gì?  Vào ngày tháng năm nào ? Có những hoạt động nào được tổ 

chúc trong ngày đó? Vì sao các con được nghỉ học vào ngày mùng 10 tháng 3 âm 

lịch  

- Cô cung cấp kiến thức cho trẻ  

* Hoạt động 2: : Bé cùng xem lễ hội                                                               

- Cho trẻ xem một số hình ảnh người dân tổ chức lễ hội đền Hùng    

* Hoạt động 3:  

- Cho trẻ nghe hát "dòng máu lạc hồng"  

- Cho trẻ nghe hát "dòng máu lạc hồng"  

4. Hoạt động trong lớp:            

Mức độ sâu sắc của nội dung cốt truyện  

Chấp nhận bạn mới khi chơi 

Hợp lý    

* Góc khám phá:  

- Ly nước đầy mà không tràn 

* Góc tạo hình: 

- Tự chọn dụng cụ, nguyên vật liệu để tạo ra sản phẩm theo ý thích (làm mũ, trang 

sức) 

5. Hoạt động ngoài trời:                                          

* Chơi vận động: Bịt mắt bắt dê  

* Rèn kỹ năng: Ném trúng đích đứng            

* Chơi tự do: Chơi ném còn, thảy vòng, giũ bóng, nhảy bao bố. 

6. Giờ vệ sinh:               

- Nhắc nhở mang dép khi vào nhà vệ sinh. 

7. Sinh hoạt chiều:                        

- Nhắc nhở trẻ đội mũ khi ra nắng.                                           

- Học ngoại khóa. 

8. Nhận xét cuối ngày: 

9.Quan sát trẻ: 

* Cô Hân: Thảo Vy, Gia 

* Cô Thúy: Minh Quân, Quốc  

* Cô Oanh;Ánh Dương, Hào  

Ngày thứ hai, thứ tư ngày 2/4/2025  

1. Đón trẻ : Trò chuyện với trẻ về đặc điểm của một số loại cây che bóng mát 

2.Bài tập TC-BP: Chạy theo bóng 

3. Giờ học:                                                                                  

- Trẻ nghe và hiểu nội dung câu chuyện "Bánh chưng bánh dày"    
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I. Chuẩn bị: 

- Nội dung trò chuyện và tranh nội dung câu chuyện  

II. Tiến hành:  

* Hoạt đông 1: Kể chuyện  "Bánh chưng bánh dày”  

- Cô giới thiệu câu chuyện “ Bánh chưng bánh dày”.  

- Cô kể lần 1: cử chỉ minh họa:  diễn giải nội dung  

- Cô đọc lần 2: Tranh nội dung câu chuyện và đàm thoại về nội dungcâu chuyện :  

+ Câu chuyện nói về điều gì?  

+ Trong câu truyện có những nhân vật nào?  

+ Lang Liêu làm bánh gì ?  

+ Bánh hình tròn tượng trưng cho cái gì?  

+ Bánh hình vuông tượng trưng cho cái gì ?  

+ Vua Hùng đã truyền ngôi cho ai ?  

+ Vì sao vua Hùng truyền ngôi cho ai?  

+ Vua Hùng đã truyền ngôi cho Lang Liêu ?  

- Cô giáo dục trẻ thông qua câu chuyện  

3. Hoạt động 2: “ Kể chuyện theo tranh”  

- Cô cho trẻ kể chuyện theo tranh theo yêu cầu của cô, ai kể hay, sáng tạo sẽ thắng. 

4.Hoạt động trong lớp:        

- Hiện thực đa dạng được phản ánh trong trò chơi: 

* Mô hình phức tạp về cấu trúc: là công trình với nhiều "hạng mục" liên quan với 

nhau. 

* Các mức độ: Tuân thủ một cách có ý thức, có vi phạm do không chú ý, cố tình vi 

phạm.  

* Góc văn học:                                                                                                

- Cho trẻ kể truyện bánh chưng bánh dày theo tranh.                  

* Góc tạo hình:  

- Cho trẻ thực hiện tự đặt tên cho sản phẩm của mình 

5.Hoạt động ngoài trời:                                          

* Quan sát: cây mận                             

- Rèn kỹ năng ném xa hai tay, chạy nhanh nhặt bóng.  

* Chơi tự do: Chơi ném bóng vào rổ, thảy vòng, giũ bóng, ném vòng vào chai, cà 

kheo  

Chơi cát: in bánh Chơi nước: Đong nước vào chai Hoạt động chăm sóc vườn cây 

của bé: Nhặt lá úa, tưới cây 

6. Giờ vệ sinh:               

- Nhắc nhở trẻ chải răng sau khi ăn 

7. Sinh hoạt chiều:                        

-  Tiếp tục cho trẻ làm nón, đồ trang sức 

8. Nhận xét cuối ngày: 
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9.Quan sát trẻ: 

* Cô Hân: Trầm Quân, Đạt  

* Cô Thúy: Quỳnh, San 

* Cô Oanh; Huy, Khôi 

Ngày thứ ba, thứ năm ngày 3/4/2025  

1. Đón trẻ : Trò chuyện với phụ huynh về việc không đeo nữ trang cho trẻ 

2.Bài tập TC-BP: Chạy theo bóng. 

3. Hoạt động học:                                               

-Trẻ sử dụng các kỹ năng: véo, ngắt, nhồi, xoay tròn, ấn dẹp đất nặn...tạo thành 

bánh chưng, bánh dày.  

I. Chuẩn bị: 

- Mẫu nặn bánh chưng, bánh dày, đất nặn, khăn lau tay, dĩa đựng sản phẩm, nhạc.. 

II. Thực hiện:    

1. Hoạt động 1: Trẻ xem mẫu  

- Cho trẻ xem một số mẫu nặn bánh chưng, bánh dày của trẻ, trẻ tự trò chuyện, tự 

thảo luận về mẫu của trẻ.   

2. Hoạt động 2: : Trẻ thực hiện:            

- Cho trẻ thực hiện sản phẩm theo nhóm, khuyến khích trẻ sáng tạo - Cô theo dõi 

và giúp đỡ trẻ khi cần thiết.  

3. Hoạt động 3: Sản phẩm của trẻ  

- Cho trẻ trưng bày sản phẩm , trẻ và cô cùng nhận xét sản phẩm của bạn. 

4.Hoạt động trong lớp:   

- Rủ nhau chơi, thỏa thuận về trò chơi, cách chơi, nơi chơi    

- Rủ nhau chơi, thỏa thuận về MHXD, phân công thực hiện         

- Hứng thú khi được chơi với nhau 

* Góc toán:                                                                      

- Ghép hình từ hình hình học để tạo thành những dạng hình khác.   

* Góc tạo hình:  

- Trẻ nặn bánh chưng bánh dày.     

* Góc đọc sách: Xem và đọc các loại sách khác nhau 

4. Hoạt động ngoài trời:                                         

* Chơi vận động: Bịt mắt bắt dê                               

* Rèn kỹ năng: ném trúng đích đứng   

* Chơi tự do: Chơi ném còn, thảy vòng, giũ bóng. 

5. Giờ vệ sinh:               

 Nhắc nhở đánh răng sau khi ăn. 

6. Sinh hoạt chiều:                       

- Giáo dục trẻ biết nói với người lớn khi bị đau, chảy máu.  

8. Nhận xét cuối ngày: 

9.Quan sát trẻ: 
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* Cô Thúy: Sơn, Thanh 

* Cô Hân: Bảo Vy, Khánh Ngọc 

* Cô Oanh; Kiên, Phát  

Ngày Thứ tư, thứ sáu ngày 4/4/2025  

1. Đón trẻ : Trao đổi với phụ huynh về việc không cho trẻ mang nữ trang khi đi 

học. 

2.Bài tập TC-BP: Nhảy lò cò 

3. Giờ học:                                                                                                                    

* Trẻ tham gia lễ hội " Giỗ tồ Hùng Vương".                                                    

4.Hoạt động trong lớp:       

- Phối hợp trong nhóm khi chơi: Chia sẻ, lắng nghe, chấp nhận ý tưởng của bạn, 

phối hợp hành động phù hợp tình huống chơi       

- Rủ nhau chơi, thỏa thuận về mô hình xây dựng và phân công thực hiện. Khi chơi 

thực hiện như thỏa thuận. 

* Góc sách:                            

- Cho trẻ xem sách phù hợp với chủ đề                      

* Góc âm nhạc:                           

 - Trẻ hát với nhau kèm nhạc cụ. 

5.Hoạt động ngoài trời:                     

* Trò chơi vận động: Lộn cầu vồng      

* Rèn kỹ năng: Đi bước dồn ngang  

* Chơi tự do:  Chơi ném còn, thảy vòng, giũ bóng, đi trên gáo dừa, nhảy dây, nhảy 

bao bố. 

6.Giờ vệ sinh:               

- Nhắc nhở trẻ chờ đến lượt khi rửa tay 

7. Sinh hoạt chiều:                        

-  Nhắc nhở trẻ cắt móng tay. 

8. Nhận xét cuối ngày: 

9.Quan sát trẻ: 

* Cô Hân: Chí Nhẫn, Hoa Mây  

* Cô Thúy: Nhất Thiên, Võ Trân  

* Cô Oanh;Linh Lan, Lê Minh. 

 

 

       

 

            

                           


