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Hinh thirc
Muc tiéu giao duc thang Noi dung giao duc thang Sinh Gio Cha dé
] ] ] hoat hoc
I. PHAT TRIEN THE CHAT
- H6 hap: Coi kéu tu...tu TDS
- Tay:
Tré thuc hicn dine. da + Dua 2 tay 1én cao, ra phia TDS
re huc hien dung, day trudc, sang 2 bén.
da, nhip nhang cac dong L b Lon:
tac trong bai thé duc theo :r I\l; nﬁg.l ung, rom. tréi TDS
hiéu lénh. (MT 1) Nghiéng ngudi sang trai, sang
phai.
- Chan:
+ Ngﬁi xom, dung 1én, bat tai TDS
cho
Trephovhop tay -3t | 1y gap - biit bong duoc 3 1an | onp | L
trong van dong. (MT 2.3) | ;& (duong kinh bong 18cm)
Tré thé hién nhanh,. Amanl‘lf - Batvé phia truéc VCNT 1
khéo trong thuc hién bai
tap tong hop. (MT 2.4) - Bat xa 20-25cm vent | 1
- Thuc hién dugc cac van dong:
Xo,ay tron co tay, gap, dan cic VCTL
ngon tay vao nhau, quay ngon
tay, co tay, cugn co tay
Tré thyc hién va phoi - Phoi hop duoc cir dong ban
" A . dong: dan, tét; xép Chong cic
cua ban tay ngon tay,
e v e 2 y‘ .| hinh khéi khac nhau; xé, dan VETL
phoi hgp tay - matvasa | .z =, P
NP giay; su dung kéo, bat; to vé
dung mdt s6 do dung dung nguéch ngoac.
cu. (MT 3) o VCTL
- Tu cai, co1 clc
- Xép chdng 8-10 khéi khong dé | YCTL
- Cit theo dudng thing ngan. VCTL
- Thuc hién duoc mot s6 viée vé
| sinh cd nhan: ddnh rang, lau mat, | AN
Tré thuc hién dugc mot sO | rira tay bang xa phong véi su
viéc tu phuc vu trong sinh | gitip d& cua nguoi 16n
hoat. (MT 2.1) - The hién bang 151 noi vé nhu <
AN
cAu an, ngu, vé sinh, biét tr phuc
vu ban than: théo tt, cdi quan,




4o va su dung d6 dung an uong
ding cach

- Lot ich cua viéc gilt gin v€ sinh

than thé, vé sinh méi truong doi AN
voi1 suc khde con ngudi
Tré c6 mot s6 hanh vi tét | - Nhan biét trang phuc phu hop AN
trong v¢ sinh, phong bénh | theo thoi tiét & c6 mot s6 hanh
khi dugc nhic nho. vi tt trong viéc phong bénh
(MT 3.2) - Chap nhan mét s6 hanh vi bao
vé stre khoe khi thoi tiét thay ddi | AN
va nhan biét mot sb biéu hi¢n
khi dm
Tré biét trénhvmét s hanh | - Khong tréo ban ghé, lan can. MLMN
d(_)r}g neuy hiém khi duoc Khong theo nguoi la khi ra MLMN
nhdc nho. (MT 4.3) khdi khu vuc truong 16
L g 1op
II. PHAT TRIEN NHAN THU'C
- Quan tam, hl'Ing tha véi cac su
V@.'E, hlen’tuong gan gul,Anhum VCTL
cham chl quan sat su vat, hién
Tré xem xét, tim hiéu dic | tuong; hay dit cau hoi vé ddi
diém cua céc su vat hién tuong
tuong. (MT 1) - Str dung céc giac quan dé xem
xét, tim hiéu ddi tuong: nhin, VCTL
nghe, ngui, so.. . dé nhan ra dic
diém nbi bat ciia ddi tuong
Tré phan logi cac ;dm A - Pic diém qua 1 hat va qua
tuong theo mdt dau hiéu hidu hat
ndi bat. (MT 1.5) hiet g
Tré lam thir nghiém don
gian voi su gitp do cua - Kham phé vét chim, vat ndi VCTL
ngudi 16n dé quan sat, tim | trong nudc.
hiéu déi tuong. (MT 1.3)
- Dic diém nodi bat va ich lgi cia | VCTL
cac loai cay, qua quen thudc
Tré nhan biét mdi quan | - Mdi lién hé don gian giita con
hé don gian cuasy vat, | vat, cdy quen thudc vdi moi VCTL
; g I vat, at, cay q 0
hién tuong. (MT 2) truong séng cua ching
- Cach cham séc va bao vé con VCTL
- i vat, cay gan giii
Egﬂ?é‘&bﬂ;o dem, 01 Nhan biét s6 luong 3 VeTL
Tre so sanh s0 lugng hai | g 01 o8 1yone hai nhom déi | VCTL
nhom - doi tugng trong tuong trong pham vi 3
pham vi 5. (MT 1.3) oNg tong ph
Tré so sanh hai doi tuong N Lk T U
vé kich thuée va n6i duge | JNhan DIt swrihdebictvedolon | VETL
cac tu: to }10’n/ nhé hon; dai ng
hon/ ngan hon; cao hon/ VCIL

thip hon; rong/hep; bang
nhau. (MT 3)

- So sanh chiéu dai 2 ddi tuong




Tré nhan biét mot so 1¢

hoi, danh lam, thing ek . VCTL
canh, sy kién van hoa. Tet Nguyen Dan
(MT 3.1)
III. PHAT TRIEN NGON NGU
- Nghe hi¢u ni dung truyén k¢,
truyén doc phu hop v6i dg tudi. VCTL
Tré lang nghe va tra 101 Lang nghe va tra 101 dugc cau
duoc cau hoi cua nguoi hoi cua ngudi doi thoai
doi thoai. (MT 1.3) - Nghe cac bai hat, bai tho, ca
A N A 2k VCTL
dao, dong dao, tuc ngir, cau do,
ho ve phu hop véi d6 tudi.
"ljge ph%t am, No1 1o cac - Phat 4m, noi rd cac tiéng cua VCTL
tiéng cua tiéng Viét. tiéne Viat
(MT 2.1) g Vit
Tré nghe va hiéu noi dung | "1:1;11yen Bac gau den va 2 chi VCTL
truyén ké. (MT 2.3) tho :
i ' ' - Truyén “Cay tdo than”
Tré doc cac bai tho phu Y ” VCTL
hop lita tudi. (MT 2.3) Doc tho “Bap cai xanh
Tre ke lai mot vai tinh et | 155 thogi nhan vat cau VCTL
cua truyén da dugc nghe. chuvén “Chi d3 con”
(MT 2.4) e
Tré sur dung dang cac tu
phu hop véi hoan canh - Str dung céc tur: “Vang a”, VCTL
trong giao tiép hang ngay. | “Da”, “Thua”,...trong giao tiep
(MT 2.8)
Tré n6i du nghe, khong néi | ... .. o o VCTL
li nhi. (MT 2.9) Noi du nghe, khong no6i 1i nhi.
Tré ti€p xac vaoi chir, sach | Tiéo xtic v6i chit. séch truvén VCTL
truyén. (MT 3.1) P : Ye
Tré thich v&, ‘viét’ nguéch | .. o e Aur n VCTL
ngoac. (MT 3.3) Thich v&, “viét” nguéch ngoac
IV. PHAT TRIEN TINH CAM VA KY NANG XA HQI
Tré ¢b gang thyc hién cong ) o VCTL
viéc don gian dugc giao. | - Chia giay vé&, xép do choi
(MT 2.2)
- Biét chao héi va npi cam on, VCTL
xin 16i khi duwgc nhiac nhd
Tré biét thé hién hanh vi | - Cha ¥ nghe khi ¢6, ban noi, VCTL
va quy tac ing xu. (MT 1) | bict chd dén luot
- Choi hoa thuan véi ban trong VCTL
cac tro choi theo nhém nho
1re thich quan sat canh VAt | _pysop quan sat canh vat thien | VONT
thién nhién va cham séc nhién va chim soc ca
cay. (MT 2.1) Y
V. PHAT TRIEN THAM MY
Tré cam nhan va thé hién | - Boc 16 cam xtic vui sudng, vo VCTL

cam xuc trudc vé dep
cua cic su vat hién tugng

tay, ndi lén cdm nhan cua minh

khi nghe am thanh gogi cadm, céac




trong thién nhién, cudc
song va cac tac pham
ngh¢ thuat. (MT 1)

bai hat, ban nhac gan giii va
ngim nhin vé dep ndi bat cia
cac su vat, hién tuong trong
thién nhién, cudc séng va tac
phém nghé thuat

- Chu y nghe, thich tha (hat, v
tay, nhun nhay, lic Iu) theo bai
hat, ban nhac; thich nghe va doc
tho, déng dao, ca dao, tuc ngir;
thich nghe va ké cau chuyén

VCTL

- Vui sudng, chi, so, ngém nhin
va noi 1én cam nhan cua minh
trude vé dep ndi bat (vé mau
sdc, hinh déng...) cua céc tac
pham tao hinh

VCTL

Tré thé hién k¥ ning trong
hoat dong am nhac.(MT 2)

- V6 theo nhip bai hat “Qua gi”

- Hat thugc 101 va nhip nhang
theo nhac bai hat “Bau va bi”

- Hat thudc 161 va nhip nhang
theo nhac bai hat “Ra vuon hoa
em choi”

- Hat thudc 101 va nhip nhang
theo nhac bai hat “Bap cai xanh”

Tré thé hién k¥ ning trong
hoat dong tao hinh.(MT 2)

- V€ qua

- Nan qua

- Cit theo duong thang ngan dan
quai hoan thién do6i dép.

- Nhan xét san phém tao hinh.

Tré thé hién sy sang tao
khi tham gia cac hoat dong
nghé thuat. (MT 3)

- Van dong theo y thich khi hat/
nghe cac bai hat, ban nhac quen
thudc

- Tao ra cic san pham don gian
theo y thich

- Pit tén cho san pham tao hinh
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