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LOP LA

Linh | Muc tiéu giao duc Noi dung giao duc Hinh thac Ghi chu
V1 Chédj | Gio | Cha
phat sinh hoc | dé/Sw
trién hoat/ kién I8

Vui héi

choi

1. Phat trién van dong:

Gi4ao | 1.1 Thuc hién cac dgng tac phat trién cac nhém co va ho hap
duc |- Tré thuc hién dang, thuan | - Thuc hién cac dong | TDS
phat | thuc cac dong tac phat trién | tac phat trién cac nhom
trién | cac nhom co va hd hap co va hd hap theo hiéu
thé lénh, theo ban nhac
chat | 1.2 Tap luyén cac k§ niing van dong co ban va phat trién cac td chit trong van déng:

-Pitrénvanké doc | VCNT
- Tré giit thang bang caa co | (2m x 0.3m)
thé khi thyc hién cac van -bung 1 chan va gitt | VCNT
dong thang nguoi trong 15
giay
- Di thay d6i toc 46, | VCNT
huéng, dich dic theo
- Tré c6 thé kiém soat dwgc | hiéu lénh (d6i huéng it
van dong (Chuan 1) nhat 3 1an)
- Chay thay d6i toc d9, | VCNT

huéng, dich dic theo
hiéu lénh (d6i hudng it
nhat 3 1an)

- Tré phoi hop tay - mat - Bat xa 50cm, ném xa 1

trong khi thuc hién cac van | bang 2 tay (MT2.11)

dong - Bat qua vat can 20 - 1
25cm (MT2.4)

- Tré thé hién nhanh, manh, | - Chay ning cao dui — 1

khéo, déo dai cua co thé chay nhanh 10m

trong thuc hién cac baitap | (MT2.2).

tong hop (Chuan 4) - Chay lién tuc 150m 1

(MT2.2).

1.3 Tap cac cir ddng ciia ban tay, ngon tay, phdi hep tay-mit va sir dung mét sé dé dang,

dung cu:

Tré c6 thé kiém soat va phoi
hop van dong cac nhom co
nho (Chuan 2)

- V& theo y thich
(MT2.7).

- Xé tua, xé theo tri

VCTL




tudng tugng

- Kham theo hinh vé

VCTL

- XAau, ludn budc day

SH

- Tré biét tim kiém, lua
chon NVL phi hop dé

tao ra san pham theo y

thich (MT3.4)

SH

2. Giao duc dinh dwéng va s

uc khoe:

- Tré c6 mot s6 hanh vi va
thoi quen tdt trong an uéng

- Moi ¢0, ban khi an
Va dn tir ton

- Khong dua nghich,
khong lam d6 vai thtc
an.

- An nhiéu loai thirc 3n
khac nhau.

- Khéng udng nuéc |3,
an qua vat ngoai
duong.

- Moi ¢b, moi ban khi
an va an tir ton.

- Khong dua nghich,
khong lam d6 vai thic
an.

- An nhiéu loai thirc an
khac nhau.

MLMN

- Tré c6 mot s thoi quen tét
trong vé sinh ca nhan, biét
cach phong bénh

- Loi ich cua viéc gitr
gin vé sinh than thé, vé
sinh méi trudong dbi
Vi strc khoe con
nguoi

- Biét hat la 1a ¢6 hai
va khong lai gan nguoi
dang hut thubc
(CS26).

- Ung xu khi o cac
loai thudc (khong tu y
udng thudc) va héa
chat

MLMN

- Tré ké duoc tén va budc
dau biét phong tranh mot s6
hanh dong nguy hiém, noi
khbng an toan,

- Nhan ra va khong
choi nhitng d6 vat c6
thé gay nguy hiém
(CS21).

nhitng vat dung nguy hiém

- Nhan biét dugc 1 sd

MLMN




trrong hop khong an
toan va goi nguoi giup
do

Giao
duc
phat
trién
tinh
cam
va ky
nang
hé xa
hoi

1. Phat trién tinh cam:

Y thirc vé ban than

- Biét vang loi, giup
dd bb me, c6 giao
nhiing viéc don gian,
tryc nhat, xép dd choi.

MLMN

- Chu dong va doc lap

trong mét s6 hoat dong
(CS33)

- Manh dan, tu tin bay

to y kién (CS34)

MLMN

Tré thé hién su tu tin, tu luc

- Tu lam mét sd viéc
don gian hang ngay
(vé sinh ca nhén, truc
nhat, choi, ...)

- Cb gang tu hoan
thanh cdng viéc duoc
giao (CS31)

MLMN

Tré nhan biét va thé hién
cam Xxuc vai con nguoi, su
vat va hién tuong xung
quanh

- Biéu 16 cam xic cua
ban than bang loi néi,
cua chi va nét mat
(CS36)

MLMN

- Thé hién su an ui
chia vui véi nguoi than
va

ban bé (CS37)

MLMN

- Bay to tinh cam phu
hop véi trang thai cam
XUc cua nguoi khac
trong cac tinh huéng
giao tiép khac nhau
(CS40)

MLMN

2. Phat trién k§ ning xa hoi:

Tré nhan ra mi quan hé
tich cuc véi ban bé va nguoi
I6n (Chuan 10)

- Chu dong giao tiép
véi ban va nguoi 16n
gan giii (CS43)

MLMN

- Thich chia sé cam
xuc, kinh nghiém, do
dung, d6 choi voi
nhitng ngudi gan giii
(CS44)

MLMN




- Quan tam, chia sg, MLMN
san sang giup do khi
ngudi khac gap kho
khan (CS45)
- Ling nghe y kién cua | TCS
ngudi khac, sur dung
Tré thé hién duoc sy hop tac | 161 noi, cir chi 18 phép
véi ban be va nguoi lon lich sy (CS48)
xung quanh (Chuan 11) - Cha y nghe khi ¢,
ban noi , khéng ngit
161 nguoi khac.
- C0 thoi quen chao MLMN
hoi, xung ho 1& phép
v6i ngudi 16n, biét
cam on, xin 16i (CS54)
Tré co cac hanh vi thich hop | - Thé hién hanh vi van GDKNS:
trong tng xtr xa hoi (Chuan | minh noi cong cong Day tré quy
12) phl hop do tudi va biét tic an toan
nhac nho ngudi khac giao thong
va hanh vi
van minh
khi ngoi
trén xe 0 t0
- Nhan xét va to thai HDbC
d6 véi hanh vi "dang -
sai", "tot - xau" cua
con ngudi doi voi moi
- Tré bat dau biét quan tam | truong (CS56)
dén moi truong xung quanh | - Thich cham séc cay
cdi, con vat quen thudc
(CS38)
- C6 hanh vi bao vé
moi truong trong sinh
hoat hing ngay (CS57)
- Tré quan tdm va biét mot | - L& 30/4 va 1/5 Lé - Quan sét
vai canh dep, di tich lich s, 30/4 | mét sb hinh
1€ hoi va mot vai nét vin va 1/5 | anh, di tich
hoa truyén thong (trang danh lam
phuc, mén an,...) cua qué thang canh
huong dat nuéc. ciia mién

Nam




Giao
duc

phat
trién
tham

my

1. Mt sé k¥ niing va thé hién sw sang tao khi tham gia hoat dong &m nhac:

- Tré biét hat dung giai diéu, | - Hat ding giai diéu 2 Day hat:
rd 101, thé hién sic thai cua | bai hat cua tré em Anh phi
bai hat (CS100) cong oi, qué
huong tuoi
dep
- Thé hién cam xuc
cua bai hat hoac ban
- Tré biét thé hién cam xuac, | nhac (CS101).
van dong phu hgp theo nhip | - Tu nghi ra cac hinh
diéu cua thirc dé tao ra am
bai hat thanh van dong theo
cac bai hat, ban nhac
- Tré biét st dung cac dung | - Tré str dung cac dung 3 Tiét tau
cu g dém tiét tau cua bai cu go dém theo phach, cham/ phéi
hat nhip, tiét tiu cua bai hop: Puong
hat. em di, Em
di qua nga
tu duong
phd, Em di
choi thuyén
2. Mot so k¥ niing va thé hién su sang tao khi tham gia hoat dong tao hinh:
- Phéi hop cac ki ning 2 Vé nga tu
V&, cat xé dan,..dé tao duong phé,
ra san pham co mau Lam thuyén
sac, kich thudéc, hinh noi dugc
- Tré biét sir dung cac k¥ dang, va bd cuc can trén mit
nang v&, Cit, xé dan dé tao | ddi (MT2.7) nudce (tng
ra cac san pham tao hinh dung steam)
- Phdi hop cac k§ ning 1 Gap may
gap dé tao ra san pham bay
co6 mau séc, kich
thudc, hinh dang,
duong nét va bé cuc
Cach st dung mau VCTL
nudc, pha mau tir cac
- Tré biét sir dung mau nudc | mau co ban
dé tao san pham tao hinh Phan biét sac thai caa | VCTL
mau: Bam — nhat,
nong — lanh
- Tré lya chon va phdi hop | - Dan cac hinh vao X

cac NVL tao hinh, vat liéu

dang vi tri cho trudc,

thién nhién, phé liéu dé tao

khéng bi nhin (CS8).




ra san pham.

- Biét sir dung céc vat
li¢u khac nhau dé lam
mot san pham don
gian (CS102).

Giao
duc
phat
trién
ngon
ngt

1. Nghe hiéu loi néi:

- Tré nghe va nhan ra sic - Hiéu cac tir khai TCS
thai cua loi néi, hiéu tir khai | quat, tir trai nghia chi
quat gan giii su vat, hién tuong don
gian, gan giii (CS63)
- Hiéu néi dung cau MLMN
don, cau phuc, cau mé
rong
- Ling nghe va nhan
- Tré nghe hiéu khi nguoi | xét y kién ctia nguoi
Khac noi va trao doi dugc dbi thoai (CS48)
Vv6i ngudi di thoai - Nghe cac bai hat, bai
tho, ca dao, déng dao,
tuc ngi, cau d, ho, vé
phl hop do tudi.
- Nghe hiéu noi dung
truyén ké, truyén doc
phU hop do tudi
(CS 64)
2. Sir dung loi ndi trong cudc séng hang ngay:
- Tré phat am cac tiéng c6 | - Phat &m cac tiéng co | VCTL
phu am dau, phu am cudi phu am dau, phu &m
gan gidng nhau va cac thanh | cudi gan gidng nhau
diéu. va cac thanh dicu.
- Tré stir dung cac tir chi tén | - Str dung cac tur chi HDbC
goi, hanh dong, tinh chat va | tén goi, hanh dong,
tir biéu cam trong sinh hoat | tinh chat va tir biéu
hang ngay cam trong sinh hoat
hang ngay (CS66)
- Tré doc cac bai tho, cao - Boc tho, ca dao, HDC
dao, d6ng ddng dao, tuc ngir, ho,
dao, tuc ngir, ho, ve phu hgp | vé
lta tuoi
- Ké vé mot su viéc, HDC

- Tré biét ké lai sy viéc theo
trinh ty, ké chuyén sang tao

hién tuong nao dé dé
ngudi khac hiéu duoc
(CS70)

- K& lai duogc ndi dung
cau chuyén da nghe,

Truyén:
Kién con di




su Viéc theo trinh tu
nhat dinh (CS71)

0 0, Ba
ngon den
giao thong,
qua duong

- Ké c6 thay doi mot
vai tinh tiét nhu thay
tén nhan vat, thém bat
su kién, thay doi két
thac trong noi dung
truyén (MT2.14)

VCTL

- Ké c6 thay doi mot
vai tinh tiét nhu thay
tén nhan vat, thém bat
su kién, thay doi két
thuc trong noi dung
truyén (MT2.14)

VCTL

- Tré diéu chinh giong noi
phu hop vai ngir canh.

- biéu chinh giong noéi
phu hop vai ngit canh
(CS73) (MT2.19)

MLMN

3. Lam quen véi viée doc - v

iet:

- Treé thé hién hang tha doi
va c6 K§ nang ban dau viéc

- Thé hién su hiing tha
véi sach (CS80)

VCTL

doc

- Co6 hanh vi git gin va
bao vé sach (CS81)

VCTL

- Tré thé hién mot s6 hanh
vi ban dau cua viéc doc

- Biét y nghia mot so
ky hiéu, biéu tuong
trong cudc séng
(CS82)

- Xem va nghe doc cac
loai sach khac nhau

MLMN

- T6 do cac nét chi,
sao chép mot s6 ky
hiéu, chix cai, tén minh

Onchit I, k,
t,u,sYy,a,
g

- Biét " viét" chir theo
tha ty tu trai sang
phai, tir trén xudng
dusi (CS90)

VCTL

- Nhan dang duoc chit
cai trong bang chtr cai
tiéng Viét. Hudng viét
cua cac nét chir; doc
ngét nghi sau cac dau
(CS91).

VCTL




Giao | 1. Kham pha khoa hoc :
duc |- Treé biét xem xét tim hiéu | Tré biét dac diém, 2 Xe may,
phat | dic diém cua su vat hién cdng dung cua mot sb phuong tién
trién | twong (Phuong tién giao phuong tién giao théng giao thong
nhan | thong) va phén loai theo 2-3 duong thuy
thirc dau hiéu (MT1.3).
- Nhan biét méi quan hé don | - Tré biét giai quyét MLMN
gian caa sy vat hién tuong | van dé don gian bang
va giai quyét van dé don cac cach khac nhau
gian (MT3.2).
- Thé hién hiéu biét vé cac | - Tré biét nhan xét, 1 Mot s6 bien
déi twong bang céc cach thao luan vé dic diém bao giao
khac nhau. su khéc nhau, gidng thong duong
nhau cua cac ddi tuong bo
duogc quan sat
(MT4.1).
2. Lam quen véi 1 s6 khai niém so ding vé toan:
- Tré dém cac doi tuong va 2 Nhan biét s6
nhan biét cac chir sb trong lwgng trong
pham vi 10 (MT5.1). pham vi 9,
10.Chit s6 9,
10
- Tré biét céc chit sd, sO VCTL
luong va sé thir tu trong
pham vi 10 (MT5.2).
- Tré biét gop cac doi tuong 1 Thém bét so
trong pham vi 10 va dém lugng trong
(MT5.3). pham vi 9
- Tré biét tach mot nhom 1 Téch gop
trong pham vi 10 thanh hai trong pham
nhém bang céc cach khac Vi 9
nhau (MT5.4)
TONG CONG 30




