KE HOACH GIAO DUC THANG 5/2025

NHOM 12 - 18 thang
(Thue hién tir ngay 05/5/2025 den ngay 16/5/2025)

HINH THUC
MUC TIEU NOI DUNG SINH GIO KY
HOAT HQC | NANG
PHAT TRIEN THE CHAT
A. Phdt trién vin dpng
- Tré biét bd theo |- Tap truon, bo qua | Choi tap
bong 1an/dd choi duge | vat can Sinh hoat
khoang 2,5 - 3m. chidu
- Tré thé hién duoc |- Ngoi lan (2,5m),| Choi tap
sttc manh ctia co bap | tung bong (70cm) Sinh hoat
trong van dong lan, chiéu 1

ném bong

- Tré thuc hién duoc

- GO, dap, cam, bop

Tro chuyén
sang

cu dong ban tay, ngon | 43 vat Choi tap 2
tay Sinh hoat
chi€u
. .. |Choitap
- Xoay ban tay va cur | 1
dong cac ngon tay SH}P hoat
chiéu
Tfe biét thao lap long | _ Pong mo nap khong | Choi tap
hop ren :
. Sinh hoat
chiéu
B. Gido duc dinh dwéng va suc khee:
- Rua tay, lau mat V¢ sinh
- Tré c6 mot sb thoi | Twéc khi an, rua tay | 1 chuyén
quen vé sinh tét sau khi choi va sau séng

khi di v€ sinh.

- Qoi cO khi bi uét, bi
ban

Moi luc moi
noi




- Tré lam duoc mot so6
viéc voi sy giup 4o
cua nguoi 16n

- Tap tu xuc an bang Gi10 an
thia, uong nudc bang

coc.

- Tap ngo1 vao ban an Gi0 an

PHAT TRIEN NHAN THUC

- Tré biét chi hoic
noi duoc tén cua
minh, nhitng nguoi
gan giii khi duoc hoi.

- Tén cua ban than

Tro chuyén
sang

Sinh hoat
chiéu
- Hinh anh cua ban Sinh hoat
than trong guong chiéu

Tré biét chi/ldy/ noi

Tén phuong tién giao

Tro chuyén

tén d6 dung d6 choi, | thong gan giii séng

hoa qua, con vat quen Sinh hoat
tI}uéc tl‘lf:o, yéu cau chidu
ciia nguoi 1on

Chi hoic 14y d6 choi | Mau do-xanh Trd chuyén
c6 mau do hodc xanh sang

theo y€u cau hodc goi Sinh hoat
¥ cua nguoi 1én chidu
PHAT TRIEN NGON NGU

- Tré lam theo dugc | - Bé chao- khoanh | Pon tra tré

mot vai yéu cau don
gian

tay, hoan ho- vo tay,
tam biét-vay tay

- Tré hiéu cau hoi don

- Nghe cac cau hoi:
me dau?, ba dau? vit
dau?... & dau?, con
gi?,... thé nao? (ga gy
thé nao?), cai gi? lam

gi?

Tro chuyén
sang

Sinh hoat
chiéu

Tré biét nghe cac bai
hat, bai tho, dong
dao, ca dao, truyén ké
don gidn theo tranh

Nghe cac bai hat, bai
tho, dong dao, ca dao,

Tro chuyén
sang




truyén ké don gian
theo tranh

Sinh hoat
chiéu

Tré dugc lam quen
v6i sach

Mo sach, xem tranh
va chi vao cac nhan
vat, su vat trong tranh

Tro chuyén
sang

Sinh hoat
chi€u

PHAT TRIEN TINH

CAM KY NANG XA HQOI VA THAM MY

- Tré biét giao tiép
v&1 ¢O va ban.

- Biéu 16 su giao tiép
bang ctr chi, 161 ndi
v6i nhitng ngudi gan
gfii.

Moi lic moi
noi

Sinh hoat
chiéu

- Choi véi @6 choi/dd

Tro chuyén

- Tré thich choi véi | Vat sang

d6 choi, c6 dd choi Sinh hoat

yéu thich va quan sat chiéu

mot so con vat. - Quan tdm dén cac Sinh hoat 1
vat nuol. chiéu
Tap cam but vé Choi tap 1

Tré thich v€, xem

tran Sinh hoat

] chiéu
TONG CONG 10 GIO

HOC




KE HOACH GIAO DUC THANG 5/2025
NHOM 19 — 24 thang
(Thue hién tir ngay 05/5/2025 den ngay 16/5/2025)

MUC TIEU

NOI DUNG

HINH THUC

SINH
HOAT

KY
NANG

GIO
HQC

PHAT TRIEN THE CHAT

A. Phdt trién vin dpng

2.2 Tré c6 mot sb to
chit van dong ban
dau (nhanh nhen,
khéo 1éo, thang bang
co thé)

- bing tung béng

2.4. Tré biét thuc
hién phéi hop van
dong tay — mat

- Lan bat bong vai co

2.5. Tré biét phdi hop
tay, chan, co thé
trong bo, truon

chui qua vong, qua
vat can

- Phoi hop co thé
trong bo qua vat can

Hoat dong
ngoai troi

2.6. Tré biét thé hién
stc manh cua co bap
trong van dong ném,
da bong.

- Pung ném bang mot
tay lén phia trudc
dugc khoang 1,2m

Hoat dong
ngoai troi

3.1.Tré biét thuc hién
van dong ctr dong cua

+ Cam, bop d6 vt

Choi tap goc

ban tay, ngon tay.

+ Go, dong d6 vat

Choi tap goc

3.2. Tré co6 kha nang
phdi hop khéo 1é0 cir
dong ban tay, ngoén
tay va phdi hop tay —
mat.

+ X¢ép chong 4-5 khoi

Choi tap goc

B. Giao duc dinh dwéng va sic khoe:




1.2. Tré 1am quen ché

-Tré nga mot giac

A a Al ik 2. Gid ngu
d6 ngu mot giac. budi trua g
- Tré biét 1am mot sb | + Tap ty xuc dn bang
viéc ty phuc vu trong | thia, uéng nudc bang Gio an

an udng, ngu va vé
sinh ca nhan véi su
gitp do cua nguoi 16n

cocC

+ Tap thé hién khi c6
nhu ciu an, ngu, Vé
sinh.

G106 an, ngu,
v€ sinh

+ T4ap ngdi bd khi co
nhu cau vé sinh.

Gi0 v¢€ sinh

1.4. Tré biét thuc hién
mot sb thoéi quen ve
sinh tt.

+ “Go1” ¢6 khi bi udt,
bi ban

Gi0 v¢€ sinh

+ Biét goi nguoi l6n
khi ¢6 nhu cau di vé
sinh.

V¢ sinh

3.1. Tré nhan biét mot
s6 vat dung nguy
hiém, nhitng noi nguy
hiém khéng duoc
phép sd vao hodc dén
gan.

- Tré biét tranh vat
dung, noi nguy hiém
(phich nuéc néng,
ban 1, bép dang
dun..) khi dugc nhac

nhd.

3.2. Tré nhéan biét mot
s6 hanh dong nguy
hiém va phong tranh.

- Tré biét tranh mot
s6 hanh dong nguy
hiém, nguy co khong
an toan (so vao 6
dién, leo treo Ién ban,
ghé..) khi duoc nhéc
nho

Sinh hoat
chiéu

PHAT TRIEN NHAN THUC




- Tré c6 su nhay cam
cua cac giac quan: so,
nén, nghe, nhin... dé
nhan biét dic diém
d6i tuong

- Nghe am thanh va
tim noi phat ra am
thanh

Sinh hoat
chiéu

2.2. Tré thich tim
hiéu, kham pha vé thé
gi61 xung quanh

+ Tén va mot vai dac
diém noi bat cua con
vat quen thugc

Tro chuyén
sang

+ Biét chi/lay/ndi tén

Tro chuyén

con vat quen thudc sang
theo yéu cau cua
nguoi 16n.
2.7. Tré nhan biét - Biét kich thuéc to - | Sinh hoat
kich thudc to, nhd nho theo yéu cau hoic chiéu
goi y cua nguoi 1on.
2.6. Tré nhan biét - Biét chi hoac ldy| Sinh hoat
mot sd mau co ban dugc d6 choi c6 mau chiéu

do6 hoac xanh.

PHAT TRIEN NGON NGU

1.2. Tré c6 kha nang
cam nhan van diéu,
nhip diéu cua cau tho
va ngitr diéu cua loi
noi

- Tré lang nghe, bai
hat, bai tho, dong dao,
ca dao, truyén ké don
gian theo tranh

+ Truyén: “Vé sinh
budi sang”

Tro chuyén
sang
Sinh hoat
chiéu

1.3. Tré hiéu tir
“khong”: ding hanh
dong khi nghe.

- Tré hiéu dugc tir
“khong”: dirng hanh
dong khi nghe
“Khéng dugc lay!”;
“Khong dugce so”,...

Tro chuyén
sang




1.4. Tré nghe va biét
tra 101 dugc cau héi
don gian.

- Tré biét tra 10i dugc
cau hoi don gian: “Ai
day?”, “Con gi day?”,
“Cai gi day?”, “Lam
gi?”

Tro chuyén
sang

2.1. Tré biét phat am
cac am khac nhau

+ Nhac lai duoc tur
nglr va cau ngan: con
vit, vit boi, bé di choi,

Tro chuyén
sang

+ Goi tén cac hanh
dong gan giii

Tro chuyén
sang

2.3. Tré biét doc theo,

- Biét doc tiép tiéng

Tro chuyén

doc tiép clng cd tiéng | cudi cia cau tho khi sang
cubi cua cau tho. nghe cac bai tho quen

thudc.
3.1. Tré biét néi cau | - Tré biét ndi ciu don | Sinh hoat
don 2-3 tiéng 2-3 tiéng: con di choi; chiéu

bong da; me di lam...

3.2 Tré thé hién nhu

- Cha dong néi nhu

Tro chuyén

Cau mong mudn cia | cAu mong mudn cua sang
minh bang cdu don | ban than (chau udng

gian. nuéc, chau mudn..).

- Tré biét mo sach, |- Tré biét mo sach, | Sinh hoat
xem tranh va chi vao | xem tranh va chi vao chiéu

cac nhan vat, su vat
trong tranh.

cac nhan vat, su vat
trong tranh.

PHAT TRIEN TINH

CAM VA KY NANG XA HQI VA THAM MY

2.2. Tré biét biéu 16

- Tré cam nhan va

Tro chuyén

cam xtc khac nhau | biéu 16 cam xdc vui, séng
v6i nhitng ngudi xung | budn, so hai cua minh

quanh. véi ngudi xung quanh

2.3. Tré thich choi véi |+ Tap st dung d6| Sinh hoat
dd choi, c6 dd choi | dung d6 choi chiéu




yéu thich va quan sat | + Quan tdm dén cac| Sinh hoat
mot s con vat. vat nuoi chiéu
3.1.Tré thuc hién|+ Tap tré thuc hién Don tré
dugc mot sb hanh vi | mét s6 hanh vi: chao
giao tiép don gian cd, chao ba me, tam
biét khi dugc nhéc
nho.
+ Tap cho tré noi tu Doén tré
“9” “dg”
3.2. Tré biét bat chudc | - Tré biét bat chuéc
dugc mot vai hanh vi | duwgc mot vai hanh vi | Choi tap goc
xa hoi x& hoi( bé blp bé, cho |  Sinh hoat
bup bé an, nghe dién chiéu
thoai...)
4.1. Tré thich nghe | - Nghe hat, nghe
hat, hat va van dong | nhac, nghe a&m thanh | Choi tap goc
don gian theo nhac . | cua cac nhac cu. Sinh hoat
+ Nghe hét = éch 6p” | chidu 2
+ Nghe am thanh
nhac cu “ Tiéng kén”
- Jﬂat theo vg otap van Choi tap gbe
dong don gian theo .
nhac(dam chan, lac Smh{loat
N chiéu
lu, vO tay...).
4.2. Tré thich v&, xem | + Tap cam bUt Vv&. Choi tap goc
tranh. Sinh hoat 1
chiéu
+ Xem tranh Choi tap goc
Sinh hoat
chiéu
TONG CONG 10 GIO

HOC




KE HOACH THANG 5/2025
NHOM 25 - 36 THANG
(Thue hién tir ngay 05/5/2025 den ngay 16/5/2025)

Muc tiéu Noi dung Hinh thirc
Sinh Gi0 | K¥ niang
hoat hoc
PHAT TRIEN THE CHAT
e Phat Trién van dong

3.1 Tré biét thuc hién van | - Tap cam but t6, vé, Sinh hoat

dong co tay, ban tay, ngon | dan.

tay.

3.2 Tré biét phdi hop duoc | - Xoa tay, cham cac dau | Sinh hoat

ctr dong ban tay, ngon tay | ngon tay vaéi nhau, rot,

va phoi hop tay- mat trong | nhao, khuay, dao, vo xé,

hoat dong. nan.

e Gido duc dinh dudng va strc khoe

4.2 Tap cho tré c6 motsd | - An chin, udng chin. Gio dn

thoi quen tot trong sinh

hoat

4.3 Tré ngu 1 giac budi - Chuan bi chd ngu, lay | Gio ngu

trua. cat goi trude, sau khi
ngu dung noi qui dinh

4.4 Tré biét di vé sinh dung | - Tap cho tré di vé sinh, | Vé sinh-

noi qui dinh. coi quan 4o khi bi ban, | Sinh hoat
bi uat.

5.1 Tré c6 kha niang lam - Mic quan 4o, di dép, di | Vésinh

duoc mot sé viéc tu phuc | vé sinh, coi quan khi bi

vu Vi sy gitp d& cua wdt, ban

nguoi lon. - Tap cho tré mot s6 thao Tro
tac don gian trong raa chuyén
tay, lau mat. sang-

Vé sinh

6.2 Tré nhan biét va tranh | - Nhan biét va tranh mot Tro

mot s6 hanh dong nguy s6 hanh dong nguy hiém | chuyén

hiém va phong tranh. (leo tréo Ién lan can, sang-
choi nghich céc vatsic | Sinh hoat




nhon, ..) khi dwgc nhac
nho.

PHAT TRIEN NHAN THUC
2.4 Tré nhan biét tén va - N6i dugc tén va mot so | Tro
mot vai dic diém ndi bat | dic diém noi bat cua con | chuyén
ctia con vat, rau, hoa qua | vat, rau, hoa, qua quen | sang -
quen thugc. thuoc. Sinh hoat
+ Qud quyt Tuan 2
2.3 Tré nhan biét tén dic | - Nhan biét va néi tén, Tro
diém noi bat, cdng dung dic diém ndi bat va céng | chuyén
ciia mot s6 phuong tién dung cua phuong tién séng-
giao thong quen thugc. giao théng gan giii. Sinh hoat
+ Xe dap Tuan 1
3.1 Tré biét chi/ noi tén - Nhan biét, phan biét Trod
hoic lay cat dang do choi | mau do, vang, xanh. chuyén
c6 mau sac theo yéu cau. | + Phan biés mau do- s&ng-
vang Tuan 1 Sinh hoat
+ Phan biét mau xanh —
vang Tuan 2
3.2 Tré biét chi lay hoac cat | - Nhan biét, phan biét Tro
dung d6 choi c6 kich thudc | kich thudc to - nho. chuyén
theo yéu cau. S&ng-
Sinh hoat
3.3 Tré biét chi/ noi tén - Nhan biét, phan biét Tro
hoic lay cit dang hinh hinh vuéng, hinh tron. chuyén
dang theo yéu cau. s&ng-
Sinh hoat

PHAT TRIEN NGON NGU

1.4 Nghe hiéu noi dung
truyén ngan don gian .

Nghe va hiéu noi dung
truyén ngan don gian, tra
loi cac cau hoi veé tén
truyén, tén va hanh dong
cua cac nhan vat.

+ Truyén: O t6 con hoc
bai, Ng6i nha mau vang
Tuan 1, Tuan 2

Sinh hoat

1.3 Tré nghe, hiéu noi dung
bai tho, c0 kha nang cam
nhan van diéu, nhip diéu
Cua cau tho va ngir di¢u cua
161 noi.

- Nghe va hiéu noi dung
bai tho don gian, ndi
dung dong dao, ca dao,
ho ve, cau db don gian.

Sinh hoat




+ Tho: Dan gc‘g con,
Bong may. Tuan 1, Tuan
2

2.2 Tré biét doc bai tho, ca | - Poc dugc bai tho, ca | Sinh hoat
dao, dong dao véi sy gitp | dao, ddng dao co cau 3-4
dd cua cd giéo. tiéng voi sy gitp do caa
cb giao
3.1 Tré biét n6i dugc cdu | - Néi duge cau don, cau Tro
don, ciu c6 5-7 tiéng, chi | c6 5-7 tiéng, cd cAc tur chuyén
su vat, hoat dong, dic diém | thdng dung chi su vat, sang-
quen thudc. hoat dong, dic diém Sinh hoat
quen thudc.
3.2 Tré biét sir dung 10i ndi | - Sir dung céc tir chi do Tro
dé giao tiép, dién dat nhu | vat, con vat, dac diém, chuyén
cau.Tre biét st dung 1oi n6i | hanh dong quen thudc S&ng-
véi cdc muc dich khac trong giao tiép. Sinh hoat
nhau.
4.1 Tré biét lang nghe khi | - Liang nghe khi nguoi Sinh hoat
nguoi lon doc sich. I6n doc sach.
PHAT TRIEN TINH CAM, KY NANG XA HQI VA THAM M
2.4 Tré biét biéu 16 su than | - Biéu 16 sy than thién Tro
thién vai mot sé con vat véi mot s6 con vat quen | chuyén
quen thugc, gan giii. thudc/gan giii: bat chudc | sang-
tiéng kéu, goi. Sinh hoat
3.1 Tré thuc hign mots6 | - Treé biét chao, tam biét, Tro
hanh vi van hoa va giao cam on, noi tur "da", chuyén
tiép. "vang a"; choi canh ban, sang-
khong cau ban. Sinh hoat
3.2 Tré thuc hién duoc mot | - Thuc hién mot s6 quy Tro
s6 quy dinh dinh don gian trong sinh | chuyén
trong sinh hoat. hoat & nhom, 16p: dé do6 sang-
choi vao noi quy dinh. Sinh hoat
Xép hang cho dén luot.
4.1 Tré biét hat va van Tré biét hat va tip van Sinh hoat | 1
dong don gian theo mot vai | dong don gian theo
bai hat/ ban nhac quen nhac.
thuoc. + Day hat: Chii éch con,
Tuén |
4.2 Tré biét nghe hat, nghe | - Nghe hat, nghe nhac Sinh hoat

nhac ,nghe am thanh cua
cac nhac cu

Vi cac giai diéu khac




nhau. Nghe am thanh
cua cac nhac cu.

4.3 Tr¢ thich t6 mau, V&, - V@& cac duong nét khac | Sinh hoat
nan, xé, dan, xép hinh, xem | nhau
tranh( cam bat di mau, vé | - Xé, vo, dan Sinhhoat | 1
nguéch ngoac) + Dan tua long den
Tuan 1
Tong cong: 10

Gio
hoc




KE HOACH GIAO DUC THANG 5/2025

KHOI MAU GIAO 3-4 TUOI
(Thue hién tir ngay 05/5/2025 den ngay 16/5/2025)

) HINH THU'C
MUC TIEU NOQI DUNG SINH GIO » 2
'7 - : HOAT HOC CHU DE
1.Phat trién the chat
Tré thuc hién dugc k¥
na}ng, to ;Che.lf trong van - ]30 trong dudng hep - Hoat déng |
dong, thé h1¢n? nhanh, Bat xa 20-25cm ngodi tro 1 gi0 hoc
manh, khéo dé thuc hién
van dong
Tré kiém soat duoc van - Chay lién tuc trong
dong chay, thuc hién duge | duong dich dic - B0 | Hoat dong N
e A < 22 . 2 ... .. | 1giohoc
k¥ nang van dong bo dé chui qua cong ngoai troi
thuc hién van dong
1.2 Tré biét ich loi ctia - Nhan biét sy lién
mgt Sf)_ m’on an: thuc pham quan gﬂlu:aq an uf)ng j/oq Sinh hoat
doi vai sac khoe bénh tat (ia chay, sau .
< : . G10 an
rang, suy dinh dudng,
béo phi...).
3.2 Tré biét phoi hop dugc | - Xé, dan giay.
cu dong ban tay, ngon tay Hoat dong
trong mot s6 hoat dong goc
3.2 Tré nhan biét mot s6 | - Loi ich coa viée gitt
hanh vi t6t trong vé sinh, | gin vé sinh than thé, vé
phong bénh khi dugc nhic | sinh méi truong d6i v6i | Sinh hoat
nhé suc khde con nguoi.
2.2 Tré biét sir dung do |- St dung bat, thia, coc
ding phuc vu an udng | dang cach. Gio 3n
ding cach




2.1 Tré biet thuc hién .
duoc mot sb viec don gian |~ Tf‘p t,ré tw thao tat, coi Thay ad
voi sy gitp dd cud nguoi | qUan, a0..
lon - Day tré thé hién bang | V& sinh
161 néi vé nhu cau an, Gi0 an
ngu, v€ sinh.
] Tong cong 2 gio hoc
2. Phat trién nhan thire
2.1 Tré biét quan tam,
himg thu mot s6 su vat, - Hién tugng néng,
hién tuong gén glii, nhu mua, noéng, lanh va anh .
- , , A , g gL s Sinh hoat
cham chu quan sat sy vat, | huéng ctia n6 dén sinh
hién tuong; hay dat cau hoat cua tré.
hoi vé ddi tuong.
Tré biét nhan ramot vai | - Mot sé ngudn anh
mbi quan hé don gian cua | sang trong sinh hoat Sinh hoat
su vat, hién tuong quen hang ngay. Hoat dong
thude khi duoc hoi. ngoat trot
Tré biét so sanh s6 luong | - So sénh s6 luong 2
2 nhom ddi tugng trong | nhém d6i twong trong
pham vi 5 bang c4c cach | pham vi 5 bang céc N
khac nhau v n6i duoc tir: | céch khc nhau va ni L giohoc
bang nhau, nhiéu hon, it | duoc tir: biang nhau,
hon nhiéu hon, it hon
3.2, Tre bidt ké tén mot vai | "0 T6 quéc, tén di Sinh hoat
z . . . .. |tich lich st, danh lam, X
danh lam thang canh & dia . , NP 1 chude
phuong. tlfang. canh, ngay 1€ hoi
cua dia phuong.
Tong cong 1 gio hoc | 1 chi dé
3.Phat trién ngon ngir:
- Tré nghe hiéu noi Sinh hoat | 2 gio hoc
dung truyén ké, truyén




1.3. Tré lang nghe va tra
161 dugce cau hoéi cua nguoi
ddi thoai.

doc phu hop v6i do
tudi. :

+ Tho con khong vang
101

+ Hat giong nho

- Tré nghe cac bai hat
cac bai tho, ca dao,

déng dao, tuc ngit, cau Sinh hoat
d4, ho, vé phu hop véi
do tudi.

2.3 Tré st dung duoc cau | - Tré bay té tinh cam,

don, cau ghép nhu ciu va hiéu biét
ctia ban than bang cac Sinh hoat
cau don, cau don m&
rong,

2.4 Treé ké lai dugc nhitng | - Tré ké lai sy viéc don

su viée don gian di dién ra | gian di dién ra ciia ban

cua ban than than nhu: tham 6ng ba, | Sinh hoat
di choi, xem phim,..

2.5 Tré doc cac bai tho, - Tre df’)c thuge tho, fa )

cao dao, d 6ng dao. . dE\lO, ‘dong dao.tuc ngir, Sinh hoat
ho ve.

2.7. Tré biét bat chudc - N6i va thé hién ctr chi,

giong noi cia nhan vat diéu b9, nét mdt phu| Sinh hoat

trong truyén. hop
v6i yéu cau, hoan canh
giao tiép.

3.1 Tré biét dé nghi ngudi | - Cam sach dung chiéu,

khac doc sach cho nghe, tu | mé sach, xem tranh va

gid sach xem tranh Sinh hoat

doc truyén

Tong cong

2 gio hoc

4.Phat trién tinh cam va ky niing xi hoi:




4.5 Tré cung choi véi cac | - Cho dén luot Gi0 an
ban trong cac tro choi theo Gi10 sinh
nhoém nho hoat
- Nhan ra hinh anh Bac
H6 qua doc tho, ké| Sinh hoat 1 cha dé
3.3 Tré nhan ra hinh anh chuyén vé bac
Bac HO, biét kinh yéu Bac | -Thich nghe ké chuyén,
HO nghe hat, doc tho, xem | Sinh hoat
tranh anh vé Bac Ho
- Hanh vi tiét kiém
gt .n ... | dién, nudc (Tatdeénkhi | .

5.3 Tré biét tiet kiém dién, L. (A , Sinh hoat
. ra ngoai, khong mé e A
nudc. e . G106 vé€ sinh

nuodc 16n khi rira tay..)
4.2 Treé biét giit gin vé sinh | Bé6 rac dung noi quy | Hoat dong
moi truong dinh. ngoat troi
4.4. Tré cha ¥ lang nghe | - Chtl ¥ nghe khi c6, ban ..
11 y g1he . yne i Siinh hoat
nguoi khac noi nol
Tong cong 1 chii dé
5. Phat trién tham my:
2.7. Tré biét st dung ki - Tré 1an doc, xoay tron, | Hoat dong
nang nan dé tao ra san an dep dat nan dé tao géc
pham don gian thanh cac san phamc6 1 | Sinh hoat | 1 gio hoc
khdi hodc khéi
- Nin vo 6c¢
Tré vui suéng, vo tay,
ot khi nghe am thanh goi
1.1 Tré biét boc 16 cam \ e 1se 12
; , N . | cam, cac bai hat, ban
xtc khi nghe dm thanh goi A ey
. \ nodm nhin vé de nhac gan gfii va ngam
angamn . X LA :
cam vang P | hin vé dep ndi bat cia | Sinh hoat

cua cac su vat hién tuong.

cac sy vat, hién tugng
trong thién nhién, cudc
song va tic pham nghé
thuat.




2.2 Tré van dong theo nhip | Tré van dong don gidn
di€u cac bai hat, ban nhac | theo nhip di¢u bai hat, Hoat dong
ban nhac (vo tay theo goc
phach, nhip, van dong Sinh hoat
minh hoa)
2.1 Tré biét hat dung giai | - Tré hat dung giai
diéu 161 ca va thé hién sic | diéu, 101 ca bai hat Hoat dong
thai, tinh cam cua bai hat | quen thudc : goc .
Co s ) 2 gio hoc
+ Em mo gap bac ho Sinh  hoat
+ Trai dat nay 1a cta chiéu
ching minh
2.3 Tré sir dung cac - Tré str dung céc
nguyén vat liéu tao hinh dé nguyén vat liéu tao Hoat dong 1 gid
tao ra cac san pham hinh dé tao ra céc san goc - Sinh hoe &
pham theo su goi ¥ hoat '
+ T6 mau 14 co
2.10 Tré biét nhan xét san | - Nhan xét cac sanpham | .
2 . Sinh hoat
pham tao hinh
3.,1 Tré,VEfm‘ 'dcf)r,lg tlfeo y - Tré Vén fi(f)ng theo ,}'I Hoat déng
thich cac bai hat, ban nhac | thich khi hat / nghe céac L
o et 1 goc Sinh
quen thudc. bai hat, ban nhac quen
A hoat
thuoc.
Tong cong 4 gio hoc




KE HOACH GIAO DUC THANG 5
KHOI MAU GIAO 4-5 TUOI
(Thuc hién tir ngay 05/5/2025 dén ngay 16/5/2025)

Hinh thirc té chic

Muc tiéu N@i dung gido duc i dé
’ QIAUNG GIA0 CMC 1 ia Sinh hoat | Gidrhoe | S @8
Phat trién thé chat
- Tré biét giir dugc thang | - Chay 15m trong 10 | Hoat dong
bang co thé khi thuc hién | gidy ngoai troi
van dong
q - Tung- Bét bong va di 1
- Tré thé hién nhanh, | khuy goi
manh, khéo léo trong
thuc hién van dong bat, | -BO bang ban tay va 1

bai tap tong hop

ban chan- ném tring
dich ding

- Treé biét phéi hop dugc
cac cuir dong cua ban tay,
ngon tay, phéi hop tay-
mat trong mot s6 hoat
dong

- T6, v& hinh

Gio sinh hoat
Hoat dong goc

-Tré ty ria tay bang xa
phong

Rén luyén thao tac rira
tay bang xa bong.

V¢ sinh
Sinh hoat

- Tré nhan biét cac bira
an trong ngay va su lién
quan gira an ubng Voi
bénh tat

- Nhan biét sy lién
quan giita an uéng véi
bénh tat (ia chay, sau
rang, suy dinh dudng,
béo phi...)

Sinh hoat
Gio an

- Tré ¢6 1 s6 hanh vi tét
trong vé sinh, phong
bénh khi dugc nhic nho

- Lgi ich cua viéc lua
chon trang phuc phu
hop véi thoi tiét

Sinh hoat

-V¢ sinh rang mi¢ng,
d6i mii khi ra nang,
mac 40 am, di tat khi

troi lanh, di dép, giay

Tro
sang

chuyén




khi di hoc

- Tré nhan ra mot sb
truong hop nguy hiém
va goi moi nguoi gidp
do

- Biét goi nguoi 16n | Sinh hoat
khi gap mot s6 truong
hop khan cap: chay

- Tré nhan ra nhiing noi
nguy hiém, khong duoc
choi gan

Tré nhan ra nhitng noi
nhu ao, hd, muong | Sinh hoat
nude, sudi, bé chua
nudc...la noi nguy
hiém, khong duoc
choi gan

Tong cong:

3 gio hoc

Phat trién TC&KNXH

- Tré biét thé hién tinh
cam di v4i Bac HO

- Thé hién tinh cam | Sinh hoat
dbi voi Bac Ho, qua
hat, doc tho, cung co
ké chuyén vé Bac Ho

Tré nhan ra hinh anh Bac | - Day tré biét vé Bac 1
Ho, lang Bac Ho. Ho, lang Bac Ho thong | .
qua cac hinh anh, tu liéu Sinh hogt
va bai hat vé Bac
- Tré nhan ra mot so | - Bict goi nguoi gitp | Sinh hoat
truong hop nguy hiém|ds khi bi lac. Noi
va goi moi nguoi gilp | dugc tén, dia chi gia
do dinh, s6 dién thoai
nguoi than khi can
thiét
X ., - Quan tAm dén di tich | Sinh hoat
- Tré biét mot vai canh .Q . x '
x e . | lich su, canh dep, 1€
dep, 1€ héi cua qué|. .. | R x
B ) hoi cuia qué huong, 1€
huong, dat nudc a4k ;
hoi, dat nudc
Téna con 1 chu
0 ong: N
g cong ae

Phat trién ngdn ngir

- Tré biét lang nghe va

- Nghe hiéu noi dung | Sinh hoat




trao d6i véi ngudi doi
thoai

truyén ké, truyén doc
phu hop voi do tudi

- Nghe cac bai hét, bai | Sinh hoat
tho, ho, veé, ca dao,
cau db, phu hop véi
do tudi
- Tré bat chudc giong |- Tré biét dong kich | Sinh hoat 1
noi, di€u bd cuanhan vat | qua cau chuyén da
trong truyén dugc nghe
- Tré doc thudc bai tho, | - BPoc thudc bai tho, ca | Sinh hoat
ca dao, dong dao,tuc | dao, ddng dao, tuc
ngt, ho, ve ngii, ho, ve
- Tré nhan dang mot s6 | - Nhan dang mét sb | Sinh hoat
chit cai. Tap o, 6 cac | chit cai
nét chir - Tap t6, d6 c&c nét | Sinh hoat
chir
- Tré biét cach cam, doc | - Biét cam sach ding | Sinh hoat
va bao vé sach chiéu va gio tung
trang dé xem tranh
anh. “Doc” sach theo
tranh minh hoa (doc
vet)
- Tré biét mo ta - Huéng doc viét: tur
hanh dong cua nhén vat | trdi sang phai, tir dong
trong tranh trén xuéng dong dudi. ,
huéng viét ciia cac nét Sinh hoat
chix, doc ngat nghi sau
cac dau
Tong cong: 2 gio hoc
Phat trién thAm mi
- Tré biét boc 16 cam xtc | - Cha y nghe, thich | Sinh hoat 1

phu hop khi nghe am
thanh goi cam, cac bai
hat, ban nhac va ngam
nhin vé dep cua Cac su
vat, hién tuong trong

thu (hat, vo tay, nhun
nhay, lac lu) theo bai
hat, ban nhac; thich
nghe va doc tho, dong
dao, cac dao, tuc ngir,

Hoat dong goc




thién nhién, cudc séng

thich nghe va ké cau

va tac pham nghé thuat. | chuyén

- Tré biét st dung céac ki | To, vé hinh Sinh hoat
ning vé dé tao ra san Hoat dong goc
pham V& hinh nguoi, nha, | Sinh hoat

cay

Hoat dong goc

- Tré biét hat dung giai
diéu 1oi ca va thé hién
sac thai, tinh cam cua bai
hat

- Hat ding giai diéu,
loi ca, hat r6 1oi va thé
hién sic thai cua bai
hat qua giong hat, nét
mat, diéu bo.

Hoat dong goc

- Tré biét noi 1én ¥ tudng
tao hinh

- Tu chon dung cu,
nguyén vat liéu dé tao
san pham theo y thich

Sinh hoat
Hoat dong goc

Tré biét phoi hop céac ky
nang xép hinh dé tao
thanh san pham

- Gap giay

Tong cong:

3 gio hoc

Phat trién nhan thic

5.2. Tré biét mo ta cac sur
kién xdy ra don gian
trong ngay.

- Nhan biét cac buoi
sang, trua, chiéu, toi
va cac hoat dong
tuong Ung Vvoi thoi
gian

Sinh hoat

- Tré nhan xét dugc mot
s0 moi lién h¢ don gian
cua su vat, hién tuong

- Quan sat, phan doan
moi lién hé don gian
gifra con vat, cay véi
moi trudng sdng

Sinh hoat
Hoat
ngoai troi

dong

3.2. Tré ké tén va néu
mot vai dic diém cua
canh dep di tich lich str,
¢ dia phuong

- Pic diém noi bat cua
mot sb di tich, danh
lam, thang canh, ngay
I& hoi, su Kién van hoa
cia qué huong, dat
nuoc

Sinh hoat

- Tré biét quan tam,

- Mét s6 hién tuong

Sinh hoat




hing tha  dén nhiing
thay di cua su vat, hién
tuwgng xung quanh vai su
goi y, huéng dan cua co
giao

thoi tiét theo moa, anh
huong caa nd dén sinh
hoat con nguoi

Tong cong:

2 gio hoc




KE HOACH THANG 5/2025
KHOI MAU GIAO 5-6 TUOI
Thoi gian thwe hién: 05/5/2025 den 16/5/2025

MUC TIEU

NOI DUNG

HINH THUC

SINH HOAT

GIO
HQC

CHU DE

Phat trién thé chat

Tré co thé kiém soat
va phdi hop van dong
cac nhom co 1én mot
cach virng vang, dting
tu thé.

Chi sé 3: Ném va bat
bong voi nguoi doi
dién bang 2 tay tur
khoang cach xa4 m

Hoat
ngoai troi

dong

Tré c6 hiéu biét va
thuc hién dwoc mot
sé vieéc tu phuc vu
trong sinh hoat.

Str dung do ding phuc
vu dn udng thanh thao

Gio An

Tré ¢6 mot s6 hanh vi
va thdi quen tét trong
vé sinh

bi v¢ sinh ding noi
quy dinh, biét di xong
gidi/giat nudc cho
sach, sir dung dd ding
V¢ sinh dung cach

Vé sinh

Tré biét duoc nguy co
khong an toan khi an
uéng va phong tranh.

Biét: dn thirc dn c6 mui
hoéi, an 14, qua la dé bi
ngd doc, udng ruou,
bia, ca phé khong tot
cho stc khoe.

Sinh hoat

Tré c6 mot s6 hanh vi
va thoi quen tbt trong
vé sinh

V¢ sinh rang mi¢ng sau
khi an hoac trudc khi di
ngu, sang ngu day.

Vé sinh

Tré c6 mot sé hiéu
biét va thyc hanh dam
bao sy an toan cho
ban than.

Sau gid hoc vé nha
ngay, khong tu y di
choi.

Sinh hoat

Tong cong

1 gio hoc.

Phat trién nhan thirc




Tré c6 mot sd hiéu
biét vé sd, sb dém

Chi s6 104. Nhan biét
cacconsd tr5-10 va
st dung céac sb do6 dé
chi sb luong va sé tht
tu trong pham vi 10

Hoat dong vui
choi

- Chi 6 105. Gop / tach
cac nhom déi tuong
trong pham vi 10 bang
cac cach khac nhau (it
nhat 2 cach ), dém va
so sanh sb luong cua
cac nhom.

Hoat dong vui
choi

Quan tdm dén cac con
s6 nhu thich néi vé s6
lwong va dém, hoi: bao
nhiéu? day la may?...

Sinh
chung

hoat

Tré c6 kha nang quan
sat va thé hien kha
nang suy luan.

Biét siap xép cac ddi
tuong theo trinh tu nhat
dinh theo yéu cau.

Hoat  ddng

géc

Chi s6 114. Giai thich
duoc mbéi quan hé
nguyén nhan - két qua
don gian trong cugc
séng hang ngay.

Sinh
chiéu

hoat

Chi s6 115. Loai dugc
mot déi tuong khdng
cung nhom véi cac doi
tugng con lai.

Sinh hoat

Tré ¢6 kha ning dién
dat sy hiéu biét bang
cac cach khac nhau

Thé hién hiéu biét vé
dbéi tuwong qua hoat
dong choi, am nhac va
tao hinh...

Hoat dong
géc

Tré c6 thé nhan biét
dic diém ndi bat cua
mot s6 di tich, danh

Chi s6 97. Ké dugc mot
s6 dia diém cbng cong
gan gili noi tré song;

Sinh hoat
chung




lam, thang canh, ngay
I& hoi, su Kién vin
hoéa cia qué huong,
dat nude, noi tré séng

Tong cong 2 gio hoc
Phat trien ngon ngir
Tré c6 kha niang ling | Chi s6 64. Nghe hiéu
nghe, hiéu 1oi n6i, | noi dung cau chuyén,
hiéu nghia tir khai|tho, ddng dao, ca dao | Sinh hoat 2
quéat trong giao tiép | danh cho l&a tudi cua
hang ngay tre.
Tré thé hién mot s6 | Chi s6 91. Nhan dang
hiéu biét ban dau vé | dugc chit céai trong | Sinh hoat 1
viéc viét bang chir cai tiéng Viét
, Ké c6 th 5i mot vai
Tré c0 kha nang \e CO.; ay doi mo .
. .2 | tinh tiét nhu thay tén
nghe, kha nang biéu R FO
. N nhan vat, thay doi ket
dat bang nhiéu cach | ., . ; .
, .. .. |thuc, thém bét su | Sinh hoat
khac nhau (loi noi, Kien.. trona nai dun
nét mat, ce chi, diéu |, = g ne g
o truyen.;
bo.
Chi so 85 Biét ke
Tré c6 kha nang ké lai | truyén theo dd vat, theo | .
eA anangké la yén heo do a\ | Sinh hoat
truyén. tranh minh hoa va kinh
nghiém cua ban than.
Chi sb 76. Héi lai hoac
c6 nhiing biéu hién qua
Tré thuc hién mot sé | Cir chi, diéu bg, nét mat | Sinh hoat
trong giao tiép va|khacnoi;
giao tiép c6 van hoéa | oy o5 73 Pidy chinh
trong cuoc song hang | giong noi phit hop véi |
ngay. - \ ., | Sinh hoat
ngu canh, tinh
chung

hudng va nhu cau giao
tiép;




Téng cong

3 gio hoc

Phat trién tinh cim va k§ ning xa hji:

Tré tin twéng vao kha
nang cua ban than, cé

Chi s6 33. Chu dong va
doc lap lam mot s

mot sé pham chat ca| . .~ | Sinh hoat
A cong viéc don gian
nhan: manh dan, tu h3nd NOAY:
tin, tu luc g ngay,
Tré thé hién su hop | Chi s6 52. Sin sang
tac vai ban bé va moi | thuc hién nhiém vu don | Sinh hoat
nguoi Xung quanh gian cung nguoi khac.
Moi quan hé gitra hanh | _.
° ,q ) e\glf .| Sinh hoat
vi cua tré va cam xulc
) s chung
cua nguoi khac.
Nhan ra hinh anh Bac
Tré c6 kha nang nhan | H6 va mot s dia diém | _.
A s A ban o . .| Sinh hoat
biet va thé hién cam | gan vai hoat dong cua 1
Cn , . . ixsax . . ... |chung
xuc tinh cam véi con | Bac Ho (cho ¢, noi lam
nguoi Sy vat hién | viéc...).
tugng xung quanh. | Kinh yéu Bac Hb, thé
hién tinh cam doi véi | _.
,¢ . ar‘r? ,O N Sinh hoat
bac ho qua bai hat, doc
. 2 ~ | chung
tho, cung cd ké chuyén
vé Bac ho.
Biét mot vai canh dep,
Tré quan tam dén di | ditich lich st, I8 hoi va
tich  lich s, canh | mot vai nét van hoda | Sinh hoat 1
dep, I& hoi, cua qué |truyén thong (trang | chung
huong, dat nudc. phuc, mén an...), cua
qué huong, dit nuéc
Tré thuc hién mot so
dinh & 16p, gia . . A
q}ly 1‘ 0. OP J Trat tu khi ngu, khi an nq
dinh va noi1 cong Ngu

cong...

- Bac Ho
- Qué
huong dat
nuoc

Tong cong

2 gio hoc

Phat trién tham my:




Tré biét thé hién cam
xac, biét cam nhan vé
dep trong thién nhién,
cudc soéng va trong
tac pham nghé thuat.

Cham chu lang nghe va
huéng tng cam Xuc
(hat theo, nhun nhay,
lic lu, thé hién dong tac
minh hoa phu hop)
theo bai hat, ban nhac;
thich nghe va doc tho,
ddng dao, ca dao, tuc
ngit; thich nghe va ké
chuyén.

Sinh hoat

Tré thé hién mot sb
hiéu biét vé am nhac
va tao hinh

Chi s6 100. Hat dung
giai diéu loi ca, hat
dién cam va thé hién
sac thai, tinh cam phu
hop cua bai hat tré em
gua giong hat, net mat,
diéu bo, cu chi...

Sinh hoat

Chi s6 101. Thé hién
cam xdc va van dong
phu hop véi nhip diéu,
phli hop véi sac thai
cua cac bai hat hoac
ban nhac véi cac hinh
thuc (vo tay theo céc
loai tiét tu, mia)

Hoat dong
géc

Tré yéu thich, hao
htrng tham gia vao
cac hoat dong nghé
thuat

Phoi hop cac ki ning
xép hinh dé tao thanh
cac san pham co kiéu
dang, mau sac hai hoa,
b cuc can ddi

Hoat dong
géc

Phoi hop cac ki ning
vé dé tao thanh bic
tranh ¢ mau sic hai
hoa, bb cuc can doi

Hoat dong
goc

Tong cong

2 gio hoc




