

THỰC ĐƠN TUẦN 4
  Từ 24/2/2025 đến 28/2/2025
	THỜI GIAN
	LỚP
	SÁNG
	TRƯA
	XẾ

	
	
	
	MẶN
	CANH
	XÀO (LUỘC)
	TRÁNG MIỆNG
	

	Thứ hai
(24/22/2025)

	Nhà trẻ
	Hủ tiếu mực
Sữa Grow IQ plus
	Thịt gà kho gừng

	Canh bắp cải, cà chua, thịt băm
	TC, BP: Dưa leo xào
	Mít thái
	Bún gạo, tôm, thịt, mướp, nấm
Nước tắc
SDD: Sữa GrowIQ

	
	Mẫu giáo
	
	
	
	
	
	

	Thứ ba
(25/2/2025)
	Nhà trẻ
	Bò kho bánh mì
Sữa Grow IQ plus
	Cá ba sa kho thơm
	Canh mồng tơi, cua đồng
	TC, BP: Cải thảo luộc
	Bánh flan AH
	Nui ôngq tôm thịt
Nước sâm
SDD: Sữa Grow IQ

	
	Mẫu giáo
	
	
	
	
	
	

	Thứ tư (26/2/2025)
	Nhà trẻ
	Cháo thịt gà, nấm rơm
Sữa Grow IQ plus
	Thịt viên sốt cà
	Canh bí xanh, thịt băm
	TC, BP: Đậu đũa xào
	Sữa chua AH
	Bún cá cờ
Sữa đậu xanh
SDD: Bánh flan

	
	Mẫu giáo
	
	
	
	
	
	

	Thứ năm
(27/2/2025)
	Nhà trẻ
	Miến thịt băm, cải thìa
Sữa Grow IQ plus 

	Chả chưng + Nước mắm ngọt
	Canh đậu hủ, hẹ, thịt băm
	TC, BP: 
Bắp cải xào
	[bookmark: _GoBack]Dưa hấu
	Bánh ướt, chả lụa
Nước cam
SDD: Sữa chua


	
	Mẫu giáo
	
	
	
	
	
	

	Thứ sáu
(28/22/2025)
	Nhà trẻ
	Phở bò
Sữa Grow IQ plus
	Cá lóc kho hành
	Canh  khoai mỡ nấu tôm
	TC, BP: Rau dền luộc
	Chuối La ba Đà Lạt
	Bánh ngọt
Sữa Grow IQ

	
	Mẫu giáo
	
	
	
	
	
	


               Ngày 24 tháng 2 năm 2025 
	 P. Hiệu trưởng	                                  Cấp dưỡng                                          Duyệt Hiệu trưởng

