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TRUONG MAM NON HOA HONG Péc 1ap - Tw do - Hanh phiic
Sé: 130 /KH-MNHH Qudn 7, ngay 23 thang 6 nam 2025
KE HOACH
Phong, chong dich bénh Tay chan miéng
Nam 2025

Cin ctr Ké hoach s6 770/KH - GDDT ngay 04 thang 6 nam 2025 ctia Phong
Gi4o duc va Pao tao vé ké hoach phong, chéng bénh tay chan miéng trén dia ban
Quan 7 nam 2025;

Trudc dién tién dich bénh tay chan miéng c6 xu hudng gia ting, nham chi
dong trong cong tac phong, chéng dich bénh Tay chan miéng. Truong Mam non
Hoa Hong xay dung ké hoach phong, chdng dich bénh Tay chdn miéng tai trudng
nam 2025, cu thé nhu sau:

I. MUC TIEU:

- Thuc hién triét dé cac bién phap phong, chéng dich bénh Tay - Chan -
Miéng, khong ché, dap tic dich ngay tai chd, khong dé lay lan thanh dich.

- Tang cuong phoi hop voi cha me hoc sinh trong viéc phong, chéng dich
bénh Tay - Chan - Mi¢ng.

- Han ché lay lan bénh tay chan miéng (TCM) trong trudng hoc, can b9, giao
vién, nhan vién tang cuong kiém tra va quan sat phat hién som cac dau hiéu ning
ctia bénh cia tré, han ché 1y nhiém chéo trong 16p, giam thiéu ti da cac truong
hop nhiém bénh tay chan miéng.

II. HOAT PONG CU THE:

1. Kién toan ban chi dao phong chdng dich bénh:

- Trudc tinh hinh dich bénh trong nam dién ra phuc tap nguy co lay lan va
bung phat dich rat cao dic biét 1a cac truong hoc ban tri vi vy trudong Mam non
Hoa Hong kién toan ban cham soc suc khoe truong hoc.

- Ban suc khoe truong hoc xay dung chuong trinh hanh dong va phan cong
trach nhiém cu thé cua timg thanh vién trong ban chim soc stc khoe.

2. Cong tic tuyén truyeén:

- Phéi hop voi Trung tim Quan 7 va Tram y té phuong Pha Thuén t6 chic
thuc hién.

- Gi4o duc cho tré biét giit gin vé sinh c4 nhan, méi truong, biét gitr gin
ngudn nudc.

- Tuyén truyén sau rong trong doi ngil can bd, gido vién, phu huynh vé bién
phap phong, chong dich bénh Tay - Chéan - Miéng.

- Tim hiéu thong tin chung vé dich bénh Tay- Chan - Miéng.

- Bénh Tay - Chan - Mi¢ng khong cé thudc diéu tri dic hiéu va chua co
vacin phong bénh.

- Dan cac tranh anh, ap phich, cung cap cac to budm vé bénh Tay - Chan -
Miéng c6 thé 13y lan cho phu huynh tim hiéu.
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- Tuyén truyén, huéng dan tré rira tay bang xa phong sau mdi gid choi, trudc
g10 an va sau khi di v¢€ sinh.

- Tang cuong giam sat dich Tay - Chan - Miéng trong truong, khi phat hién
truong hop nao nghi ngo nhiém bénh phai thong bao kip thoi vé Tram Y té phuong
va Phong Gido duc dé co bién phap ph01 hop xtr 1y kip thoi va triét dé.

- Thuc hién nghiém tac ¥ kién chi dao cua Ban chi dao phong, chdng dich
tay chan miéng cia UBND Quén 7 va cac quyét dinh ctia nganh.

- Phéi hop véi tram y té phuong, Trung tim y té Quéin 7, co quan y té cip
trén trong viéc phat hién, cach ly va diéu tri.

- Y té trudong hoc phai thuong xuyén tham gia cac 16p tap huén vé cac dich
bénh do trung tim y té to chtrc. Cap nhat thém kién thire va k¥ nang phong, chdng
dich bénh Tay - Chan - Mi¢ng.

3. Céc giai phap phong chéng dich bénh:

- Nam bat thong tin hang ngay, hang tun vé tinh hinh dich bénh Tay - Chan
- Miéng tai dia phuong.

- Van dong, tham gia va to chirc cac chién dich vé sinh méi trudng, vé sinh
ca nhan va cac hoat dong phong, chéng bénh theo quy dinh.

- Thyc hién tot vé sinh méi truong, ting cudng cong tac v¢ sinh, khur khuan
trong 16p hoc: Thuc hién vé sinh 16p hoc, mo6i truong, d6 dung day hoc, dd choi,
ban ghe hoc sinh ban trt, nham dam béao truong hoc ludn sach s€ va an toan.

- Thudng xuyén rira sach ban tay cia tré, nguoi tiép xuic tré, vat dung va do
choi cua tré bang xa phong, lau chui sach khu vyc sinh hoat cta tré bang dung dich
sat khuan Chloramin B, Javel chia theo ti 1& quy dinh.

- Lén ké hoach vé sinh, khir trung 16p hoc hang ngay, hang thang: tuong,
tran, quat, ban ghé hoc sinh, san nha, bon ria tay, ban cau... bang dung dich khur
khuan thich hop.

- Khi co dich phai thuc hién day du nguyén tic chéng dich Tay - Chan -
Miéng theo hudng dan cua y té, sat trung, tay ué, cach ly chuyén 1én co quan y té
tuyén trén khi can thiét, bao céo vé co quan quan ly.

- Danh gia rat kinh nghiém, chuan bi cac diéu kién ung pho vaéi dich.

4. Cong tac vé sinh trwomg hoc:

4.1 V¢ sinh méi truong:

- Ludn luén dam bao moi truong su pham xanh, sach, dep va thong thoang.

- Lép hoc phai ¢6 anh sang, an toan, gon gang, sach s¢.

- Truong c6 da nudc sach phuc vu sinh hoat, ddm bdo cong trinh v¢ sinh
luon sach sé€.

- Trién khai cac bién phép 1am sach moi trudong khi chua c6 dich va ¢ dich
xay ra, tong két rat kinh nghiém, chuan bi cac diéu kién dap tng khi dich bénh tai
phat.

- Ban chi dao truc tiép kiém tra, giam sat vi¢c thuc hién cong tac phong,
chéng dich trong nha trudng.

4.2. V¢ sinh phong chéng dich

- Phan cong cu thé cac thanh vién trong ban chim soc sirc khoe, chi dong
phat hién cac truong hop nhiém dich dé c6 bién phéap xir 1y kip thoi.

- Thyc hién nghiém tac cc ndi dung trong ké hoach.
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- Chuan bi chloramin B, Javel 5% dé sat khuan khi phat hién c6 dich &
truong. Phéi hop cung tram y té phuong va trung tam y té quan dé duoc hd trg vé
chuyén mon trong cong tac phong chong dich.

- Khi phat hi¢n c6 tr¢ bi mac bénh Tay - Chan - Miéng can cho tré nghi hoc
& nha 14 ngdy va bao cao phdi hop véi co quan y té dé co bién phap xtr Iy kip thoi.

III. TO CHUC THUC HIEN:

1. Hi¢u trudéng

- Hiéu trudng x4y dung ké hoach phong, chéng dich bénh Tay chin miéng
tai don vi.

- Ban Giam hiéu tai truong thyuc hién mot sé noi dung sau:

- Chu dong thyc hién cac bién phap giam sat, phat hién, cach ly som ca bénh
theo dung quy dinh vé kiém soat bénh truyén nhlem trong truong hoc, dong thoi
thong bao ngay cho Tram Y té phudng phuong dé t6 chuc xir 1y 6 dich kip thoi;

- Tang cuong giam sat thuc hién vé sinh 16p hoc, vé sinh moi truong, vé sinh
mit ban, ghé, lam sach bé mit va d6 choi hang ngay bang xa phong hodc cac chat
tay rira thong thudng;

2. Phé Hiéu trudng:

- Truc tiép chi dao cac hoat dong cu thé theo phan cong cua Hiu trudng.

- Pon dbc, kiém tra viée thue hién ké hoach cta cac bd phan.

- Phéi hop véi cac td chirc doan thé trong trudng trién khai cac hoat dong
phong, chong dich bénh.

- Pho Hi€u truong chdm soc nudi dudng phan cong cho nhan vién y té va
phuc vu bé tri xa phong tai cac khu vuc rira tay dé tré ria tay trude khi vao 16p,
trudce khi an va sau khi di vé sinh;

- Pho Hiéu truéng chim soc nudi dudng cung cap du nude udng, nudce sach
va chii y cong tac dam bao v¢ sinh an toan thyc pham trong truong hoc;

- To chtic cac doan ty kiém tra, giam sat hoat ~dong phong chéng Tay chan
miéng & tt ca cac 16p; tip trung vao cac noi dung: t6 chirc phat hién, cach ly sém
ca bénh theo “Quy trinh phat hién tré nghi mac bénh & truong - 16p” va bao cao
dung quy dinh cho nhan vién y té, Ban Giam hiéu t6 chirc thyc hién rira tay phong
bénh cho tré, giao vién va nhan vién, vé sinh khur khuén vat dung dd choi.

3. Pdi voi gido vién

- Thuc hién ding quy ché cham soc tré, dic biét 1a vé sinh c nhan cho tré,
v¢é sinh gi¢ an, v€ sinh phong nhém...

- Ty theo ddi stc khoé hang ngay dé phat hién triéu chimg ctia bénh. Néu
6 biéu hién sdt trén 38 - 39 d6 C lién tuc, dau dau, dau co, mét moi, thong bao cho
y té nha trudng hoic dia phuong dé tu van, kham va diéu tri.

- Gi4o vién phai vé sinh 16p hoc, quét don sach sé& va lau 16p 3 1an/ ngay.

- Hang ngay gido vién chi nhiém cé trach nhiém ghi nhan theo doi, phat
hién sém va kip thoi nhitng tré nghi méac bénh Tay- Chan- Miéng va bao cho nhan
vién y té trudong hoc biét dé theo ddi va c6 hudng xir tri kip thoi.

- Long ghép cac nodi dung gido duc vé sinh cho tré vao cac thdi diém sinh
hoat trong thang.

4. Nhén vién y té:

- Tham muu cho Hiéu trudng vé cong tac phong, chdng dich bénh.
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- Xay dung ké hoach va trién khai cac hoat dong y té tai truong. T chic cac
budi tap huan, huéng dan vé phong, chéng dich bénh cho can b, gido vién, nhan
vién.

- Theo doi, gidm sat tinh hinh strc khoe cua can bd, gido vién, nhan vién va
hoc sinh.

- Thuc hién so ctru, xtr 1y ban dau cac trudng hop mic bénh va bao cio theo
quy dinh.

- Phéi hop voi co quan y té dia phuong trong cong tac phong, chdng dich
bénh va tiém chung.

- Thuc hién viéc tuyén truyén cac bién phap phong, chong dich Tay chén
miéng cho gia dinh va cong dong.

- Gi4o vién, cong nhan vién duoc tap huin phong, chong dich bénh Tay chan
miéng.

- Trién khai ké hoach khtr khuan toan trudng.

- Tich cuc tham gia phong, chdng dich khi nha trudng huy dong.

- Pay manh kiém soat bénh trong trudng hoc.

- Thuc hién thong tin, truyén thong, gido duc suc khoe bﬁng nhiéu hinh thuc
dén cha me hoc sinh thyc hién 3 sach “dn sach, uéng sach, & sach”; dam bao ban
tay sach va d6 choi sach, rira tay bang xa phong va nudc sach hodc dung dich sat
khuén tay.

5. P6i v6i nhan vién:

- Thuc hién tét cac bién phap v€ sinh cd nhan, noi &, moi trudong, 16p
hoc...dé phong, chéng dich Tay chan miéng.

- Tham gia tich cuc cac hoat dong v¢ sinh moi truong tai nha truong, gia
dinh va cong dong.

Trén day l1a ké hoach phong, chdng dich bénh Tay chan miéng tai trudng
Mam non Hoa Héng nam 2025. Pé nghi can bg,giao vién, nhan vién nha truong
nghiém tlc trién khai thuc hién./.

Noi nhén: HIEU TRUONG
- CB-GV-NV (thyc hién);
-Luu: VT,YT.

Tran Thi T Trinh



