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( GIAO DUC THANG 03 - NAM HQC 2024 - 2025
NHOM NHA TRE 19 - 24 THANG
Thoi gian/ Tuén 1 Tuén 2 Tuén 3 Tuén 4
hoat dong | Tir 03/03 dén 07/03 | Tir 10/03 dén 14/03 | Tir 17/03 dén 21/03 |Tir 24/03 dén 28/03
~ Chao tam biét khi dugc nhéc nho.
- Tro chuyén voi tré vé nhitng nguoi than gan giii (me, ba, chi...)
- Tré nghe va hudéng tng theo bai hat "Qua 8/3"
L - Tré c6 thoi quen 1& phép, manh dan tu tin khi giao tiép v6i moi nguoi xung
Don tre
quanh.
- Tro chuyén voi tré vé cac bo phan trén co thé (Mit, mili, miéng, tai...tay)
- Trao dbi voi phu huynh vé tinh hinh cta tré & 16p nhu gio an, gid ngu, vui choi
cua tré khi ¢ nha
- H6 hép: tap cho tré hit vao, tho ra.
- Tap theo nhac bai hat: Chu voi con ¢ Ban bon.
* Ho hap: Guri hoa
* Tay:
Thé duc sang |- Hai tay dua sang ngang.
* Lung- Bung- luon:
- Nghiéng nguoi sang hai bén.
* Chéan:
- Ngdi xudng, dtmg lén.
Hoat dong véi d6 vat|Hoat dong voi d6 vat| Hoat dong nhin biét | Hoat dong véi do
vat
Thit hai Xép chéng duoc2-3 Xau vong Nhan biét phan biét: ) )
khoi tru Mau xanh- mau vang | Dong mé nap chai
Nhén biét tip n6i | Nhan biét tip n6i | Nhan biét tdp n6i | Nhén biét tap
Thir ba "Xe may" "Xe dap" “Xe 0 t0” "Xe ciru hoa"
Choi
- tap . . .
co Am nhac Am nhac Am nhac Hoat dong nhan
chi biét:
dinh | Thi tw Nghe hat bai hat "Qua[Nghe hat "Di xe dap" Nghe hat: "Em tap lai
8/3" 0 to" Nhan biét mau do -
mau vang
Lam quen tho - Lam quen tho - Lam quen tho - Am nhac
truyén truyén truyén
Thw ) ) i Lam quen véi am
nim [Nghe va doc vuot dudi| Keé chuyén “Qua * Ké chuyén: "Qua | thanh cta nhac cu
theo bai tho "Yéu me" Tring” duong" "Phéch tre" qua bai
hat "Chau yéu ba"




cam vat nho trén tay.

trudc

ngai vat

Thoi gian/ Tuan 1 Tuan 2 Tuén 3 Tuan 4
hoat djng Tie 03/03 dén 07/03 | Tir 10/03 dén 14/03 | Tir 1 7/03 dén 21/03 |Tir 24/03 dén 28/03
Van dong Van dong Véan dong Vién dong
bi theo duong thing, [Ném bong vé phia  |Di bude qua chuéng  [Bo chui qua cong

Hoat dgng
ngoai troi

Quan sat: Nha xe
cac co
- TCVD: 6 t6 va
chim sé
- TCDG: Dung dang
dung dé
- Choi tu do: Choi kéo
xe, choi véi cac dd
choi ngoai troi.

Quan sat: Xe dap
- TCVD: 6t6 va
chim sé

Quan sat: Xe dang
chay & ngoai
duong.

- TCDG ‘Nunanu |- TCVD: 6 t6 va
nong, chi chi chanh chim sé

chanh.

- Choi tu do: Choi
kéo xe, tha banh,
choi véi cac @b
choi ngoai troi

- TCDG : Chi chi

chanh chanh.

- Choi tu do: Choi
kéo xe, di trén tham
tham, choi vé&i cac
dd choi ngoai troi

Quan sat: Xe
dang chay &
ngoai duong.
-TCVD: 6 t6 va
chim sé

- TCDG : Dung
dang dung dé

- Choi tu do:
Choi kéo xe, tha
banh, choi vdi cac
do choi ngoai troi

goc

Choi tip ¢ cac

+ May hat va nhac bai
hat: “Qua 8/3".

e Do dung: Phach tre,
trong lic.

- GOc sach truyén:
+Xem album vé ngay
&/3

- G6c¢ hoat dong véi
do vat:

+ Xép chéng, léng
hop.

+ Xau, ludn day.

- Goc thao tac vai:
+Bé em, cho em an,
mac quan 4o cho em.
+ Chuén bj: Bup be,
bt thia, xong, noi,
bép, khan, quan do...
- G6c nhén biét: On
mau doé

+ May hét va nhac | bai hat: " Em tap lai
bai hat: “Pi xe 0 to"
dap". +Pd dung: Phach

+ Db ding: Phach
tre, trOng lac.
- GOc sach truyén:

+ Album hinh c4c | loai hoa

loai xe +Tranh céu chuyén:
Tranh truyén "Qua | "Qua duong"
trang" - G6c hoat dong véi
- Goc hoat dong do vat:

véi do vat: + Xép chdng, 10ong

+ Xép chéng, 16ng hop.

+ May hat va nhac

tre, tréng lic.
- GOc sach truyén:
+ Album hinh c4c

hop. + Xau, ludn day.

+ X4u, ludn day.
- Goc thao tac vai:
+ B¢ em, cho em

cho em.
+ Chuan bi: Bip
bé, bat thia. ..

- Géc thao tac vai:
+Bé em, cho em an,
mic quan 4o cho
an, méc quan 4o em.

+ Chuén bi: Bup be,
bat thia, xong, noi,
bep, khéan, quan
4o...

+ M4y hat va
nhac bai hat:
"Chdu yéu ba"
+Pd dung: Phach
tre, tréng lic.

- Goc sach
truyén:

+ Album hinh cac
loai xe

- G6c¢ hoat dong
véi db vat:

+ Xép chéng,
1ong hop.

+ Xau, ludn day.
- Go6c thao tac
vai:

+Bé em, cho em
an, mac qu?ln 4o
cho em.

+ Chuén bj: Bip
be bat thia, xong,
n01 bép, khan,
quan 4o..

- Goc nhén biét:
Nhan biét mau
do, mau vang

Hoat dgng in,

Hoat djng choi:

ngu, vé sinh

-Tap thoi quen vé sinh ¢4 nhan: ria tay, lau mat trudce khi an.




Thaoi gian/
hoat djng

Tuz“m}
Tir 03/03 dén 07/03

Tué’inr2
Tir 10/03 dén 14/03

Tuf“m}
Tee 17/03 dén 21/03

Tu?m,4
Tir 24/03 dén 28/03

- Chu dong noi nhu cAu ciia ban than (Chéau ubng nudce, chau muén #n com...)
- Biét goi c6 khi bi uét, bi ban, khi ¢6 nhu cau di vé sinh.

- Lam quen ché dd an com nét véi cac loai thire an khac nhau.
- Tap cho tré udng nudc bang ly.
- Tap cho tré ngu 1 gidc budi trua.

Choi - tap buodi

chiéu

me khi ra vé

- Luyén cho tré phat
am céc tiéng quen
thudc (phach tre)

- Biét chao c6 chao ba

- Xem tranh cac
loai xe

- Biét tranh mot s&
noi nguy hiém.

- Biét chio c6 chao
ba me khi ra vé
- Choi tu do & cac
gbc

- Choi tu do voéi
ddchoi trong goc
l6p
- Biét tranh mot
s6 noi nguy hiém.
- Biét chao ¢ khi
Ve.







GIAO DUYC THANG 3 - NAM HQC 2024 - 2025
NHOM NHA TRE 24-36 THANG

Thoi gian/hoat Tuin 1 Tuan2 Tuan3 ‘Tu?m 4
- ' Tir 03/03 Tur 10/03 dén | Tir 17/03 dén Tir 24/03 dén
' den 07/03 14/03 21/03 28/03
- Manh dan tu nhién va biét thua goi khi giao tiép voi ngudi 16n
Don tré - Biét nhan si(‘A) vat bang 2 tay tir nguoi 16n ,
Thoi quen 1€ phap chao ¢, ba me va chao khach khi dén 16p.
- C6 théi quen cat d6 dung cé nhan dung chd va ngan nap
- Khéi dong: Di cac kiéu chan, di nhén gét, chay cham, chay
nhanh. Tap theo bai hat: Chu voi con & Ban Pon
- T4p theo nhac bai: Ning sém
3 , + Ho hap: Thoi no (tré hit vao thd ra that sau)
The duc sang b Tav: 2 t : o 18
ay: 2 tay giang ngang, gio 1én cao
+ Bung: nghiéng nguoi sang 2 bén
H Chan: Ngbi xudng dimg 1én
- Hoi tinh: C6 va tré di lai nhe nhang
Hoat dong [Hoat dong véi do|Hoat dong nhan| Hoat dong nhan
The | VO d0 Vit vat biét biét
. | Xép hinh 6 | Choi véi céi chai | Nhan biét xe Itra| Nhan biét phan
hai X o «
to biét hinh tron,
hinh vuéng
Am nhac | Lam quen van | Lam quen vin | Hoat djng tao
Thi Van dong ~ hoc q hoc ’ hinh
L theo nhac bai| K& chuyén “Qua |Ké chuyén “Kién| T6 mau 6 tod
Choi-tdp | ba ') «Chide trimg” con di 6 t6”
3(') chh u khan tay”
o Thi Y@n dong Vén dong Y@l} dong Vén djng
o Di c6 mang | Nhay bat tai cho | Di déubudec |Tung bong bang 2
vat trén dau | bang hai chan tay
Hoat dong | Hoat djng nhin| Hoat djng tao [Hoat dong véi do
The | t20 hinh biét hinh vat
. |Né@n banh xe|Nhan biét tap néi | Dan nhitng qua |Xau vong hoa qua
nam g . 3 N
“Qua quyt” béng mau xen ké
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Hoat dong Am nhac Am nhac: Lam quen vin
Thic nhzfln b?ét Véan d‘c?)ng theo | Nghe h4t f‘BéC ~ hoc
AU Nhén biet |nhac bai “Em tap |dua thu vui tinh”| K& chuyén “Tho
phia trén — lai 6 t6” con khong vang
phia dudi loi”
- Van dong: [+ Quan sat cay, - Van dong: Tép
Chay theo  |hoa trong san +Quan sat xe  |budc 1én xubng
hudng thang truong may cau thang
- TCVD: - Van dong: Chay |- TCVD: - TGN B
+May bay thay doi tbc 46 |+ Chim sé va 6 to+ Nu na nu néng
+ Bong tron  [nhanh cham theo |- TCDG: + Phi ngua
to co + Dung dang - TCDG:
- TCDG: - TCDG: dung dé + Chi chi chanh
+ Dung dang [+ Lon cau vong |- Choi véi nuée: [chanh
Hoat dong ngoai |[dung dé +Nu nanunéng [+ Tuéi cdy, nhat - Choi véi nudc:
+Tap tdm |- Choi véi nude: |14 vang Tudi cay
vong + Tu6i cdy, nhit |- Choi véi cat: |- Choi véi dd choi
- Choi véi dd|la vang + Xay nha tai khu vui choi
choi tai khu |- Choi véi d6 choil+ In ban tay nha tré, kéo xe.
vui choi nha [tai khu vui choi |- Choi véi nude: |- Choi trd choi
tré, kéo xe. |nha tré, kéo xe. [Tudi Cay cam giac cua doi
- Choi tro - Choi tro choi  |ban chan
choi cam cam giac cua doi
giac cua doi ban chéan
ban chan
- Thao tac |- Goc doc sach - e R | Goc HDVDV :
vai: van hoc: |+ My hat Vé Fa +,Xép §ét gath,
+ Cho em an [+ Album hinh ve hac bai hat “Di xép chong
+ Kham mot sO phuong " %C » «p + X4au hoa, qua, 14
bénh cho em [tién giao thong gia ?lfu’vuiatlic ah” thanh vong
+ Téam cho |quen thuoc o+ Tiliie 1o - Thao tac vai:
em + Sach, truyén ke hich tre x;ic + Cho em n
- Goc vé mot sO phuong 5 Se ’ + Kham bénh cho
Choi tap 6 cac [ 1DyDVi  [éngisothong 7o, o0 lem
: + Xeép , quen thudc X ép ali Sng + Tam cho em
chong, xép [+ Tranh truyén A ’ - Goc HDbVDbV:
sat canh “Xe lu xe ca” va Xe}? ‘sah i + Xép chong, xép
(nha, hang  nhan vat roi trong 8 N ’tA ans lr 0 lsat canh (nha,
rao, xe 0 t0, |cau chuyér) ie)é)éuoﬂf lga’") hang rao, xe 6 t0,
xelra...) |- Nhan biét phan | . P ke lira.)
+ Xau hat, |biét: rap T + Xau hat, lép rap
lap rap + Chon xe theo | (.}.OC oo ls e tao hinh:
-Goc am mau (xanh, @6 | °F <
+ Cho em an
nhac: vang)




+ May hat va
nhac bai hat
“Di xe dap”,
“Béc dua thu
vui tinh”

+ Trong lic,
phach tre,
XUc Xac

+ Tranh so hinh
vé mot s phuong
tién giao thong
quen thudc

- Goc thao tac
vai: + Cho em an
+ Kham bénh cho
em

+ Tam cho em

- G6c HDVDV:
Xau hoa, qua, l&
thanh vong theo

mau

+ Kham bénh
cho em
+ Tam cho em

- Géc nhan biét -
phén biét: Nhan

biét to — nho

+ Tranh mau cua
co (Dén béanh xe 6
t0)

+ M6t sb hinh
tron bang dé can,
hinh xe 6 t6 chua
co banh xe

+ Tranh v& rong
vé mot sb mot sd
phuong tién giao
thong quen thudc
tré choi t6 mau

Hoat dong an,
ngu, vé sinh

- Biét tu giac trong viéc thuc hién mot sb k¥ ndng v¢€ sinh: rira tay,
lau mét, stic miéng.
- Biét bo chén mudng do vao ding noi, xép chong chén gon gang lén
nhau khong 1am d6 thirc an.
- Biét xép gbi phu c¢6 dé chuén bi chd ngu
- Thoi quen viit rac vao ding chd

Choi - tap budi

oA
chieu

- Xem album
vé cac loai
phuong tién
giao thong

- Poc tho:
Xe chira

- Ren k¥ néng lat
mo trang sach,
chap ghép hinh.

- Van dong theo
nhac bai “Em tap
1ai 6 t6”

chay

- Ren k¥ nang di

mau ( Di mau
cay)

- Poc dong dao

kéo cua Itra xé

- Xem album
hinh, sach truyén
vé cac loai
phuong tién giao
thong duong bd




N TAN PHU
JOA HONG

KE i"IAO DUC THANG 03 - NAM HQC: 2024 - 2025

LOP MAU GIAO 3-4 TUOI (MAM 1)

Théi gian/hoat Tuén 1 Tuén 2 Tuén 3 Tuén 4
dong Tir 03/03 dén 07/03 |Tic 10/03 dén 14/03| Tir 17/03 d@én 21/03 | Tir 24/03 dén 28/03
* Pon tré:

Pon tré, thé duc
sang

- Ctr chi, 101 noi 18 phép: biét chao héi, noi 16i cam on.
- Tap théi quen nhan vat bang 2 tay.
- C6 trao ddi v6i phu huynh vé tinh hinh hoc cac phuong tién giao thong, y thirc tham

gia giao thong cua tré.

* Thé duc sang:

- Khéi dong: di vong tron phéi hop di bing miii ban chan, got ban chan, chay budce nho,
chay nang cao goi, chay got cham moéng, chay chdm — nhanh, vé hang

-Trong dong:

+ Ho hap: vuon ngudi hit thé
+ Tay: tay dua sang ngang, gép khuy tay, miii tay cham vai.

+ Bung: hai tay gio thing I1én cao, nghiéng ngudi sang trai - phai.
+ Chan: budc ting chan Ién phia trudc.
+ Bat: bat tach - khép chin

- Hoi tinh: van dong nhe nhang, tha 16ng co thé

Tro chuyén

- Tro chuyén Ve ngay Qudc té Phu Nir 8/3
- Tro chuyén Ve cac PTGT duong thuy: tau, ca nd, ghe, thuyén, thing...

- Tro chuyén Ve cac PTGT duodng bd: xe dap, xe may, xe 0 t, xe tai..

- Trod chuyén vé cac tir khai quat nhu: xe cg, phuong tién giao thong, du'ong thuy, bién, song...

TC: Bat lién tuc qua

TC: Bo theo duong

TC: Bo trong duong

TC: Bat qua véat can

Th‘.r 5 vong dich dic — Chuyén |hep
hai g 3
qua bong dau
The MTXQ: Nhanbiét  IMTXQ: Nhan bict MTXQ: Nhin biét [MTXQ: Nhén biét cic
ba cac dic diém cua xe |cac dac diém clia  |cac ddc diém cua may k¥ nang ngOi sau xe
dap, xe may tau thuy, ca nd bay, khinh khi ciu  |mdy an toan

Hoat

LQVT: Nhan biét sb

luong 4 va dém dén 4.

Am nhac: Day hat:

LQVT: On nhan
biét cac hinh hi,fnh
hoc va nhan biét

LQVT: So séph kich
thudce cua 3 doi tugng
(dai nhét,, ngén hon,

LQVT: So §énh chiéu
cao cua 3 doi tugng
(cao nhat, thap hon,

déng hoc Thi ["Di xe dap" cac hinh trong thuc r}gén nhat) tpép nhét)
) Tl tw te. Am nhac: Nghe hat |Am nhac: Day hat:

Am nhac: Day hat: [“Anh phi cong 0i”.  [“Em di qua nga tu
“Em di choi duong phd”
thuyén”

Thir [Tao hinh: Véxe 6t0 Tao hinh: V& con [Tao hinh: To mau  [Tao hinh: V& dén giao

nim thuyén khinh khi cau thong

The [LQVH: Truyén “Xe |[LQVH: Truyén: [LQVH: Doc tho: LQVH: Doc tho: Ben

sau |lu xe ca” “Tau thuy ti hon” |"May bay" giao thong
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Thoi gian/hoat Tuén,I Tuén 2 Tuan 3 Tuén 4
dong Tir 03/03 dén 07/03 |Tir 10/03 dén 14/03| Tir 17/03 dén 21/03 | Tir 24/03 dén 28/03

Hoat dong ngoai

troi

dap co6 tai nha truong
- Tro choi van dong:
Kéo co; Chay tiép
suc.

- Tro choi dan gian:
Nu na nu néng; Bit
mat bat dé

- Choi tu do:

+ Cling c6 ky nang
chay, di theo dudng
dich déc

+ Cling ¢d ky nang
bat vé phia trude

+ Phat trién k¥ ning
ném: ném vao chai,
ném vao lon...

+ Phat trién ky nang

+ Choi cac do dung
do choi c6 san ngoai
troi.

- Quan sat: cac loai xe

tung bit bong cung ¢d

- Quan sat thoi tiét
- Tro choi dan gian:
Réng ran 1én may,
dung dang dung dé,
16n cau véng.

- Tro choi van
dong: Tung va bit
bong. ném vong cd
chai

- Choi tu do véi cac
do choi ngoai troi:
CAu tudt, tudi cay,
choi cat.

+ Cung ) k¥ néng
van dong co ban:
Ném trung dich
bang 1 tay.

- Quan sat cac
phuong tién giao
thong di trén duong.

- Tro choi véan dong:
chay dich dic qua cac
cOt, qua cac chai
nuéc. vé ding nha,

- Tro chot dan gian::
Lon cau vong, Rong
ran 1én may.

- Choi tu do: Choi voi
vong, bong, cac hat

tai khu vui choi cua
truong choi cic do
choi: du quay. cau
truot. ..

s0i, 14 cdy... Van dong

- Thuc hanh cac tinh
hudng giao théng don
gian trén mo hinh giao
thong tai san truong

- Tro choi véan dong:
vé diing nha, chay tiép
stre, ai nhanh nht,
gieo hat.

- Cung ¢b ky ning van
dong co ban: chay
dich déc, bat xa, ném
trang dich nim ngang.
- Choi tu do: Choi vai
vong, bong, cac hat
01, 14 cdy... Van dong
tai khu vui choi cia
truong choi cac do
choi: du quay, cau
truot...

- Nhat 14, tudi cay
trong sin truong

Hoat dong choi
goc

- Goc phén vai: Cua
hang ban xe 0 td/xe
may/xe dap.

- Géc xay dung: Xép
ga ra 0 t0, xdy nha
ga, lap rap 6 to

- Goc tao hinh: To
mau, v€, nan cac
phuong tién giao
thong.

- Goc lam quen véi
toan: Choi cdc tro
choi: Dém, so sanh
2 nhém phuong tién
giao thong trong
pham vi 5

- G6c van hoc: Xem
tranh, anh vé

phuong tién giao

- Goc x4y dung:
lap rap tau thuy, ca
no...

- Go6c tao hinh:
V¢, xé dan, t6 mau
con thuyén, tau
thuy.

- Goc lam quen
voi toan: Choi cac
trd choi: Pém, so
sanh 2 nhom
phuong tién giao
thong trong pham
vi 5, chip ghép
cac hinh hinh hoc
dé tao thanh con
tau, con thuyén...
- G6c van hoc:
Xem tranh, anh vé

- Goc xay dung: lap
rap may bay, xay
dung san bay ...

- Goéc tao hinh: Xé,
dan, t0 mau may
bay, khinh khi cau.

- Goc lam quen voi
toan: Choi cac tro
choi: so sanh kich
thuéc cua 3 doi
tugng, xép hinh
puzzle, chip ghép
cac hinh hinh hoc dé
tao thanh may bay,
khinh khi cau. ..

- G6c van hoc: Xem
tranh, anh vé
phuong tién giao

thong, tap gio sach

- Goc xay dung: lap
rap ngd tu duodng
phd, lap rap PTGT.

- G6c tao hinh: VB,
dén céy den giao
thong, t6 mau nga tu
duong phd...

- Goc lam quen véi
toan: Choi céac tro
choi: so sanh chiéu
cao ctia 3 doi tugng,
xép hinh puzzle, xép
trong tmg 1-1, chip
ghép cdac hinh hinh
hoc dé tao thanh nga
tu duong ph. ..

- Goc van hoc: Xem
tranh, anh vé phuong
tién giao thong, tap
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Thoi gian/hoat Tu:“mrl Tuén’Z Tu?m’3 Tui‘ln’4
déng Tir 03/03 d@én 07/03 |Tir 10/03 dén 14/03| Tir 17/03 dén 21/03 | Tir 24/03 dén 28/03
thong, tip gid sach | phuong tién giao |tranh va ké vé céc | gid sach tranh va ké
tranh va ké vé cac |thong, tdp gi¢ |phuong tién giao vé cac phuong tién

phuong tién giao
thong. C6 cung tré
lam sach tranh vé
cac phuong tién giao
thong (bd suu tap vé
cac loai phuong tién
giao thong).

- Goc am nhac: Hat,
van dong, nghe nhac
vé phuong tién giao
thong “Em di qua
ngd tu duong phd,
em tip lai & t0”.
Choi v6i nhac cu.

sach tranh va ké
vé cic phuong
tién giao thong.
C6 cung tré lam
sach tranh vé céc
phuong tién giao
thong .

- G6c am nhac:
Hat, van dong,
nghe nhac vé
phuong tién giao
thong “Em di choi
thuyén”, “Chiéc
thuyén nan. Choi
v6i nhac cu.

- Goc phéan vai:
Choi dong vai bd
me dua con di du
lich béng tau hoa,
dong vai cha thuy
thu 1ai tau,

thong. CO cung tré
lam sach tranh vé
cac phuong tién giao
thong .

- G6c am nhac: Hat,
véan dong, nghe nhac
vé phuong tién giao
thong “Anh phi
cong oi”, “Em tép
lai may bay”... Choi
v@i nhac cu.

- Goc phén vai: Choi
dong vai bé me dua
con di du lich bing
may, dong vai chu
phi cong, nhén vién
hang khong.

giao thong. Co cung
tré lam sach tranh vé
cac phuong tién giao
thong .

- Goc am nhac: Hat,
van dong, nghe nhac
vé phuong tién giao
thong “Em di qua nga
tu duong phd”, “Em
tap lai 0 t6”... Choi
vO1i nhac cu.

- Goc phan vai: Choi
dong vai chu 6ng an,
cac phuong tién tham
gia giao thong.

- Biét dung tay che

miéng khi ho, ngap,
ht hoi.

- Nhén biét mén an

- Lam quen 1 5O
ki hi€u (nguy
hiém, thoat hiém,
nha v¢ sinh ...)

- Ky nang bé to, 2
tay giir to de an.
- Tré biet giup co ké

- Cam thia xuc an
dung cach, khong
tréu dua, xac thirc an
cta nguoi khac.

quen thudc. - Nhan biét mon | ban, ghé an - Chuén bj ban an:
Hoat déng dn, | An;dﬁ nﬂhém chat, |an quen thu(.f)’c. - R}’Ia ta.yv xa phong kej: ban ghé, trai khan
ngi, v¢ sinh an he,t 51’1at. . - Biét phu‘glup co trude khl‘an L ban, e
- Ngu dung tu thé don dep ban ghé |- An hét suat an, |- An hét phan an cua
- Chu dong tw 1ay sau khi dn xong. | khong lang phi minh, tranh lang phi.
cap thay do, tu thay | - Biét giir im lang | - Nhén biét va khong | - Rira tay, danh rang,
qué.n ao. khi ngu. an mot s6 mon dn ¢6 | xtic miéng, di vé sinh
- Biét xép hang ch | - Tép cai, cdi cac | hai cho sire khoe. trude gio ngu
dén luot. ao khi thay ao. - Ngu du giic.
- Tro chuyén vé cac |- Tro chuyén vé céac |- Chuén bi hoc cu cho |- Tro chuyén vé cach
loai PTGT ma tré loai PTGT ma tré  [tiét hoc ctia ngay hom bay to cam xuc va thé
biét, GD tré biét doi  |biét. sau. hién trang thai thoai

Hoat dong chiéu

n6n bao hiém khi di
duong.

- Cung ké lai cau
chuyén: “Tau thuy
ti hon”.

- Suru tAm céc hinh
anh vé cac phuong
tién giao thong.

mai va dé chiu cta ban
than.




4

Thoi gian/hoat
dong

Tuan 1
Tir 03/03 dén 07/03

Tuﬁn’Z
Tir 10/03 den 14/03

Tuz"in'3
Tir 17/03 dén 21/03

Tuén 4
Tir 24/03 dén 28/03

- Cung ke lai cau
chuyén: “Xe lu, xe
ca’.

- TCDG: Bit mét, bit
dé. ca sau lén bo.

- Tuyén duong tré.

- Choi tu do

- Tré sip xép, dd
ding d6 choi tai cac
20cC.

- Tiép tuc hoan
thanh bai vé con
meo.

- Tuyén duong tré.

- Choi tu do

- Tré nhan biét cac tir
khai quat nhu:
phuong tién giao
thong, duong bo,
dudng thiy, duong
hang khong. ..

- Tuyén duong tré.

- Choi tu do

- Hat céc bai hat da
hoc.

- Trd chuyén vé cach
ngdi trén Xe may an
toan.

- Choi céc tro choi dan
gian: kéo cua ltra xé,
dung dang dung dé

- Tuyén duong tré.

- Choi tu do




ACH GIAO DUC THANG 03 - NAM HQC: 2024 - 2025
LOP MAU GIAO 3-4 TUOI (MAM 2)

Thoi Tudn1 Tuds 3 Tuin3 ke
gian/hoat Tur 03/03 den . z Tir 17/03 dén . £
déng 07/03 Tur 10/03 dén 14/03 21/03 Tir 24/03 dén 28/03
* Don tré:
- Quan tdm dén sirc khoe ciia tré, cd nhic nhé cac con chao co gido, chao bb me
ong ba khi vao 16p,biét néi 16i cam on, Xin 101 trong cac tinh huong thuong ngay.
- Khuyén khich tré thuc hién diing cac né nép dau gio khi dén: Cét d6 cung cac
nhan ding noi quy dinh, giay dép dé gon gang, choi doan két véi cac ban...
Pén tré, thé |* Tap thé duc sang: ’ ’
dycsang  |* Khoi dong: Tré di vong tron két hop cac ki€u chan di, chay trén nhac

+ Ho hip: Théi no

+ Tay: Lén cao, ra trudc, sang 2 bén, xudng dudi
+ Bung: Nghiéng nguoi sang trai, sang phai.

H+ Chan: Ngbi khuyu gbi

+ Bat: Chan trudc chan sau

Tro chuyén

- Trod chuyén véi tré vé y nghia ngay 8/3:

+ La ngay bao nhiéu? Ngay danh cho ai? Con s€ 1am gi vao ngay nay?...
~>Tré biét ngay 8/3 1a ngay quéc té phu nir 1a ngay danh riéng cho céc ba cac me,
cac co, va tat ca nhing ngudi phu nir.

- M6t sé phuong tién giao thong:

+ Nhirng loai phuong tién giao thong ma bé biét.

- Mot sO phuong tién giao thong

+ Nhitng loai phuong tién giao thong ma bé biét.

+ Bé thay dén tin hiéu giao thong & dau?

- M4t so0 phuong tién giao thong:

+ Nhing loai phuong tién giao thong ma bé biét.

+ Phan loai mdt so phuong tién giao thong.

H+ Mot sb loai PTGT hoat dong & dau?

Lam quen vin |Lam quen viin hoc:| Lam quen vin |Lam quen van hoc:
hoc: Truyén: Xe lu va xe hoc: K€ chuyén sang tao

Thiw ca Truyén: Xe dap con theo do vat.

—_ hai | Tho: Loi chuc 8/3 trén duong pho
0a ” 7 A
dng hge cua bé (Suu tam)
Thi Am nhac Am nhac Am nhac Thé chit:
ba“ - Day hat: Bong  [Day hat: Mgt doan | Day hétg bi xe dap [VDCB: :‘Tru(‘m chui
hoa murng c6 tau Thé chat: qua cong,bat xa




Thé chit:
Bat sau 10 - 15cm

Thé chit:
VDCB: “Ném tring
dich thang dimg
bang mot tay” (Lan
2)

Thé duc: Truon vé
phia trudce, bat sau
15cm

25cm.”
: Am nhac
Day héat: Em tap lai
0to

Hoat dong tao hinh

V& theo y thich

Hoat dong tao hinh

T6 mau PTGT bé
thich

Hoat dong tao hinh
V& theo nét cham
mo va to mau chiéc
xe dap

Hoat dong tao hinh

X¢ dan may bay

Thir

Lam quen voi
toan
Phan nhdm nhimg

Lam quen v¢i toan
Dém dén 5 va nhan
biét chir s 5

Lam quen véi
toan
Tach nhom co6 5

Lam quen véi toan
So sanh s6 lugng 2
nhom trong pham vi

mo va td mau chiéc
xe dap

fr dd vat co cing dau ddi tuong thanh 2 |5
hi¢u chung cho nhoém nho
Moéi treong xung |[Moi treong xung  [Moi trwong xung |[Méi truong xung
Thic quanh: quanh: quanh: quanh: )
nim Tim hiéu vé ngay (Tim hiéu vé PTGT | Tim hiéu vé PTGT PTGT duong sat,
8/3 ma tré biét dudng bd duong hang khong
Hoat dong tao |Hoat dong tao hinh| Hoat dong tao |Hoat dong tao hinh
Thie hinh T6 mau PTGT bé hinh X¢é dan may bay
siu Vé theo y thich thich Vé theo nét cham

Hoat dong
ngoai troi

* Quan sat: Tranh
cac ban nho tang
hoa cho ba, me

* TCVD:

- Vé dung nha

- Troi néng- troi
mua

* Choi tu do:

- Choi véi phan,
choi véi vong,
bong, cac hat soi, 1&
cay...

- Van dong tai khu
vui choi trong
truong.

* Quan sat: Xem
tranh anh vé nhimng
noi khong an toan
cho tré

=TV

- Lam theo tin hiéu ;
- O t6 vao bén,

G L1

- Ném vong tha

- Van dong tai khu
vui choi cta truong
choi cac d6 choi : du
quay, cau truot...

* Quan sat: Cay
cho boéng mat
*TCVD:

- Kéo co

- Cudp co

* Choi tu do:

- Ném bong vao sot
- Van dong tai khu
vui choi cua truong
choi cac db choi:
du quay, cau
truot...

* Quan sat: Thoi tiét
* TOCVE:

- Méo dudi chuot.

- Kéo co

* Choi tu do:

- Ném bong phi tiéu
- Van dong tai khu
vui choi cta truong
choi cac d6 choi: du
quay, cau truot...




Hoat dong
choi goc

- G6c Phan vai:

+ Gia dinh: Bé bé
em, bé 1am nhitng
cong viéc gia dinh,
bé tét toc cho em.
+ Bac si: Bé kham
va chira bénh.

- Goc xay dung:
X4y chudng thy,
xay cong vién

- G6c tao hinh: Bé
vé va td mau cac
con vat

- Goc thién nhién:
Gieo hat, tudi cay,
trong hoa. ...

- Goc am nhac: Tré
hat va van dong bai
hat “Ga tréng méo
con va cin con”.

- Goc xay dung: Xay
nha xe, san bay

- Goc tao hinh: Bé
v€ va td mau cac con
vat séng dudi nudc.
- Goc thién nhién:
tudi cay, nhat 1a
vang cho cay

- Goc am nhac: Tré
hat va van dong bai
hat Ca vang boi

- Goc Phan vai:

+ Ban hang: Ctra
hang ban xe may, xe
0 to,...

+ Gia dinh: bé bé
em, bé 1am nhing
cong viéc gia dinh,
bé tét toc cho em.

+ Bac si: Bé kham

va chira bénh.

- Goc xay dung:
Xay nha xe, san
bay

- Goc am nhac: Tré
hat bai; D6 ban

- Go6c Phan vai:

+ Gia dinh: bé bé
em, bé lam nhitng
cong viéc gia dinh,
bé tét toc cho em.
+ Bac si: Bé kham
va chira bénh.

- Go6c tao hinh: Bé
vé va t6 mau cac
con Vit séng trong
rung

- Goc thién nhién:
Gieo hat, tudi cay,
trong hoa. ...

- Goc xay dung:
Lam dudng ray xe
Itra

- Goc tao hinh: Bé
v€ va td mau cac con
vat bé thich.

- Goc thién nhién:
tudi cay, nhat 1a
vang cho cay

- G6c am nhac: Tré
hat va van dong bai
hat da hoc

- Goc Phan vai:

+ Gia dinh: bé bé
em, bé lam nhirng
cong viéc gia dinh,
bé tét toc cho em.
+ Bac si: Bé kham
va chira bénh.

Hoat dong an,
ngu, vé sinh

- Luyén tap rira tay bang xa phong, di vé sinh ding noi quy dinh, lau miéng sau
khi #n, st dung bat, thia, cbc diing cach ding céch.
- Luyén tap rira tay bang xa phong, di v€ sinh ding noi quy dinh, lau mi€ng sau
khi an, sir dung bat, thia, céc ding cach dung cach.
- Thuc hién cac thoi quen van minh trong khi &n: biét moi ¢, moi ban trude khi
an, khong néi chuyén trong khi an, khong lam roi vai com, dong vién khuyén

khich tré an het Xuat.

Hoat dong
chieu

- Trd chuyén veé cac
con vat quen thudc.
- Choi theo y thich
- TCDG: Nu na nu
ndng, Chi chi chanh
chanh

- Tré ké lai nhitng
viéc don gian da dién
ra trong dip Tét:
tham Ong ba, di choi,
xem phim...

- Choi theo y thich
- Lau don , sap xép,
dd dung d6 choi tai
cac goc.

- Trd chuyén vé cac
loai dong vat nudi
trong nha ma tré biét.
- Cung ké lai cAu
chuyén: « Cai tét cua
meo con’.

- Tré sép xép, d6 dung
dd choi tai cac goc.

- Rén tré k¥ néng
budc toc, chai toc.

- Chuén bi hoc cu
cho tiét hoc ciia ngay
hom sau.

- Suru tam cac hinh
anh vé cac dong vat
song trong rimg.

- Tré nhan biét cac tir
khai quat nhu: trai
cdy, dong vat nuoi
trong nha, dong séng
trong rung, dong vat
séng dudi nudc, con
trung...

- Sinh hoat van
nghé, néu guong bé
ngoan.

- Laudon, sép xép,
d6 dung do choi tai
cac goc.

- Tro chuyén vé cach
bay to cam xiic va thé
hién trang thai thoai
mai va dé chiu cua
ban than.




N TAN PHU
HOA HONG

IAO DUC THANG 03 - NAM HQC: 2024 - 2025
LGP MAU GIAO 3-4 TUOI (Mam 3)

Thoigian/|  Tuén 1 Tuén 2 Tuin 3 T#TZ“‘;‘; ;én
hoat dong|Tir 03/3 dén 07/3| Tir 10/3 dén 14/3 | T w17/3 den 21/3 28/3
- Nghe céc bai hat, ban nhac gan giii
- Di kiéng got lién tuc 3 mét
Don tré, |- Di bang gt chan
the duc |- Di, chay thay d6i toc dd theo hiéu lénh
sang - Bat tai cho
- Bat vé phia trudc 7
- Tép céc bai tap phat trién cdc nhém co (tay 1, chan 3, bung 3, bat 4)
- Biét ca“m’phéi ubng dt nuoc va ubng nude da néu chin
- Nh,an biét tén goi, dac diém cdc con vat
Tro - Biet yéu thuong, cham soc cac con vat gan giii .
N - Nhéan biét mdt s6 thye pham, mon @n quen thudc hang ngay, an nhicu loai
chuygn thirc an
_ C6 théi quen chao khach dén 16p, 12 phép, nhan vat bing 2 tay
- Manh dan tham gia vao céc hoat dong, tham gia khi tra 101 cau hoi
LQVT: On nhan [LQVT: On nhan [LQVT: On nhan [LQVT: Thém
Ibiét to nho, cao  |biét s6 lugng 4 |biét phan biét cac bot trong pham
Thw|, z , Ae , o oo s .
. thap cua 02 doi hudng phai trai  |vi 4
hai . o aky
tuong trude sau cua doi
tuong
Thi|Tao hinh: Lam (Tao hinh: V& theoTa0 hinh: X¢é dan|Tao hinh: Dan
ba [thiép ting me |y thich ly kem hang rao
Thé duc: Ném  [Thé duc: Bo trong[The duc: Ném Thé duc: Ném
Thirjxa 1 tay duong hep trung dich dung  [trang dich ngang
Hoat 5
A | tw (3mx0,4m) khong (xa 1 m)
dong 5 a3
e chéch ra ngoai
’ LQVH: Ké LQVH: Tapnéi |[LQVH: Doc tho LQVH: Tap
Thir/chuyén “Mon 1o thoai truyén  [“Pan ga con”.  |dong kich “Poi
nim|qua cia cb gido” [“Mon qua cua co ban tot”
giao”
GDAN: Biéu  |GDAN: Vétay |GDAN: Day hat |(GDAN: Vo tay
.|dién cac bai hat |[theo nhip “D6 “Cht tho con”  [theo nhip “Cha
Thw| . N 5 2 99
<4y [Ung ngay 8/3 |ban thd con
Kham pha: Hoa Kham pha: Hoa
doi mau doi mau (lan 2)




Tuin 4

Thoigian//  Tuan 1 Tuén 2 Tuén 3 Tir 24/3 dén
hoat dong |Tir 03/3 dén 07/3| Tir 10/3 dén 14/3 | Tir 17/3 dén 21/3 !
QSTN: Céc loai | QSXH: Nhan QSXH: Thé QSXH: Céch

hoa trong san
truong, thoi tiét.
- Tro choi van
dong: Tho doi
10ng; Bat budm,

biét 1 s6 ki higu
(cau thang, nguy
hiém, thoat
hiém,..).

- Tro choi van

hién bang 10i
néi nhu cau vé
sinh ca nhan,
Nhan biét 1 s6
ki hiéu (cau

cham séc va
bao vé cdy, hoa
quen thudc.
M&bi lién hé
gifra cay, hoa

- Phat trién van dong: Troi néng, thang, nguy quen thudc vai
dong: Budce [én | troi mua; hiém, thoat moi truong
xuong buc cao | Chuyén bong, e M) song cua ching
30cm Chim bay, co - Phat trién van | Tro choi van
- TCDG: Nhay | bay. dong: Chay thay | dong:
Hoat day, Bun thun - Phét trién van | d6i toc d¢ theo | Chuyén béng,
don - Choi tu do: Choi | dong: Budc 1én | hiéu 1énh Tho doi 16ng,
ne 0§i nudc, choi cat, xudng buc cao - TCDG: Nhay | Bat buém.
trtg(‘ri cham soc cay, nhat| 30cm day, Bun thun - Tro choi dan
la vang. Ném - Choi tu do: - Choi tu do: gian: Nhay
bong vaord, BDi | Ném bdéng vao Choi voi cat, day, Bun thun
chay dich dac, Di| ro, Bi chay dich | nude. Choi véi | - Phat trién van
ca kheo. Thuc dac, choi vdi cét, | cac do choi ngoai | dong: Chay
hanh cham sé¢ | nudce, do choi troi. Thuc hanh | thay doi toc do
vuon rau. Bo rac | trén san, choi vdi | suu tam la va theo hiéu Iénh
dung noi quy cac do choi dém. Thuc hanh | - Choi tu do,
dinh ngoai troi. Thue | cham séc vuon | choi vadi cat,
hanh cham séc rau. Bo rac nudc, choi voi
vuon rau. Bo rdc | dung noi quy cac do choi
ding noi quy dinh ngoai troi
dinh
i - Goc Lam quen o - Goc Lam
-Goc Lamquen | ., ] - Goc Lam quen - gl
3 2 .| voi toan: Do e, s . quen voi toan:
vo1 toan: PO choi . A .z £ | vOltoan: Cac A e
A 1A choi nhan biét so . A D6 choi nhan
nhén biét cao - thanh vién trong | ..z, x
X . A |lugng 4. Bai tép - z biét so luong 4.
thap, to nhd. Do g o ot gia dinh (b0 me. | .. . K
v oaox aak 2 | JUyen tdp dem . | Bai tap luyén
choi nhén biét so | 7 x_ pot, | GOILBHL) Gho e | o o " :
Hoat ...~ | dén 4, nhan biet | , by thém bat trong
2 lugng 4. Baitap | .. | On nhan biét cao : i
dong e i sO lugng 4. Bai I ; pham vi 4. Bai
> . [luyén tap dém gy ~. | thap,cachuéng | ..~ . .,
choi goc tap tim dung doi. tap tim dung

dén 4, nhan biét
s6 luong 4. Bai
tap tim dung doi.
D6 choi chép
ghep,

D6 choi chap
ghép

- G6c phéan vai:
Do dung nau an,
bac si, udn toc.

phai trai tudc
sau. D6 choi
nhén biét s6
lugng 4. Bai tap
luyén tap dém

ddi. D6 choi
chip ghép,

- Géc phan vai:
Do dung niu
an, bac si, udn




Tuan 4

Thoi gian/ Tuén 1 Tuan 2 Tuén 3 Tir 24/3 dén
hoat ddng|Tir 03/3 dén 07/3| Tiv 10/3 dén 14/3 | Tir 17/3 dén 21/3 iy

- Géc phén, vai: |- Goc am nhac: dén 4, nhan biét | toc.

D6 dung nau an, | Nhac cy, miam | s6 luong 4. - G6c am nhac:

bac si, udn toc.

- G6c am nhac:
Tré biéu dién ty
do cac bai hat vé
me va co giao:
Co va me, Tay
thom tay ngoan,
Co gido em,
Bong hoa mirng
11 -

- Goc xay dung:
Tu chon d6 choi
theo y thich va
biét phdi hop céc
nguyén vat liéu
dé xay dung cac
cong trinh.

- Goc doc sach:
Suu tam hinh anh
vé ¢ gido em.

- Goc tao hinh:
Glay V€, cac loai
gidy mau, hd
dan, kéo, mau
nudc, but
mau.Tré thuc
hanh lam thiép
8/3 tang me.

- Goc van hoc:
Tranh lién hoan
cau chuyén “Moén
qua cua cd giéo
Cac loai r01 tay,
rdi 6ng, rdi ngon.
Nhan vat roi cho
tré ké chuyén

sang tao

nhac, nhac
khong 101 bai hat
P4 ban

- Goc xay dung:
Tu chon dd choi
theo y thich va
biét phdi hop cac
nguyén vat liéu
dé xay dung cac
cong trinh.

- Goc doc sach:
Suu tam lam
anbum vé cac
con vt séng
trong rung

- Go6c tao hinh:
Gidy v8, céac loai
gidy mau, mau
nudc, but mau,
nguyén vat ligu
ma,. Tré thuc
hanh vé theo y
thich..

- Goc van hoc:
Tranh lién hoan
cau chuyén
“Mén qua cua co
giao”, céc loai
r01 tay, rdi ong,
rdi ngén. Nhan
vat roi cho tré
tap noi 1o1 thoai
cau chuyén.

- Géc phan vai:
D6 dung niu an,
béc si, udn toc.
- G6c am nhac:
Tré tap hat ro
101 dién cam bai
hat “Chu thé
con”

- Géc xay dung:
Tu chon d6 choi
theo y thich va
biét phéi hop
cac nguyén vat
lidu dé xay
dung céc cong
trinh.

- G6c doc sach:
Suu tdm lam
anbum vé cac
con vt séng
trong rung

- Géc tao hinh:
Gidy V&, cac
loai gidy mau,
hd dén, kéo,
mau nudc, but
mau.Treé tiép tuc
thuc hanh xé
dan ly kem.

- Géc van hoc:
Tranh tho “DPan
ga con” Céc
loai réi tay, rdi
ong, rbi ngon.
Nhaén vat roi
cho tré ké
chuyén sang tao

Tré biéu dién
lai bai hat
“Chu tho con”
két hop vd tay
theo nhip bai
hat

- Goc xay
dung: Tu chon
d6 choi theo y
thich va biét
phdi hop céac
nguyeén vat liéu
dé xay dung
cac cong trinh.
- Go6c doc sach:
Suu tam lam
anbum veé céc
con vat nudi
trong gia dinh
- Goc tao hinh:
Gidy v&, but
mau, ho dan,
kéo, mau nudc.
Tré thuc hanh
dan hang rao

- G4c van hoc:
Tranh lién
hoan cau
chuyén “D6i
ban tét” Cac
loai r01 tay, roi
6ng, rdi ngon.
Nhan vat roi
cho tré ké
chuyén sang
tao




Tuan 4

Thoi gian/ Tuén 1 Tuén 2 Tuan 3 ; r
a \ ) . F y X Tur 24/3 dén
hoat dong|Tir 03/3 den 07/3| Tir 10/3 dén 14/3 | Tw 17/3 den 21/3 28/3
- Bjét st dung - Ngu ngoan, - Lam quen 1 s6 | - Hoan thién k§
thict bi vé sinh dung gio ki hiéu (nguy nang vé€ sinh ca
- Annhanh, hét | - Thé hién bang | hiém, thoat nhan

suat, biét che

101 néi vé nhu

hiém, nha vé

- Thé hién

miéng khi ho, cau an, ngy, vé | sinh ...) bang 101 néi vé
ngap sinh - Chu dong lam | nhu cau an,
- Bo rac ding noi| - Bo rac ding 1 s6 cong viéc | ngu, vé sinh
Hoat quy dinh noi quy dinh don gian héng - Bo rac ding
dong an, |- Khong noi - Khong noi ngay noi quy dinh
ngii, vé [chuyén trong gio | chuyén trong gio | - Bo rac dung - Khéng noi
sinh ngu ngu. noi quy dinh chuyén trong
- Biét phu co gap - Biét phu co gap - Khong noi feale] ngfl
ném, cét g01 va ném, cht g01 va chuyén trong - B1et phu co
ném dung chd sau | ném ding chd sau | gio ngu gap ném, cét g01
khi ngu day. khi ngu day. - Biét phu co gap vaném diung
ném, cét g01 va | chd sau khi nga
ném dung chd day.
sau khi ngu day.
- Tré cung co - Biét manh dan | - Nghe, hiéu ndi | - Thuc hién bai
chuén bi hoc cu | khi giao tiép dung tho “DPan | tap trong v&
cho ngay hom - Luyén phat am | ga con” - Biét manh
sau: Lam th1ep ro re‘mg va qéi rd | - Luyén phat dan khi giao
8/3, nhan biét s6 | cac tieng, day du | am rd rang va tiép
lugng 4, nguyén | cau khi doc tho | noi ro cac tiéng, | - On cac bai
liéu cho hoat va dam thoai. dy du cau khi | tho bai hat d&
dong kham pha | - Biét cach dat doc tho va dam | hoc: tho Con
“Hoa ddi mau”,.. | cdu hoi & tra 161 | thoai. | vai con voi,
sk - Thuc hién bai dl:lpg theo cau - Cfmg cd chuan | Pan ga con,...
dﬁn'g tap trong vo ho1‘ A . bi hoc cy cho‘ - Cing ¢b
chidu - Biét manh dan | - pung ¢ chuan | hoat dong ngay | chuan bi hoc
khi giao tiép bi hoc cu cho hoém sau: cac cu cho ngay
- On luyén nhan hoat dong kham | nguyén vat liéu | hdom sau
biét s luong 4, pha “Hoa doi mo, hoc cu toan | - Co nhan xét
nhan biét nhém 4 mau”, V& theo y | cho hoat déng | tré cudi ngay
- C6 nhan xét tré thich; .o thé bot trong trén “Bang
cudi ngay trén |~ Co nhéan xét tré | pham vi 4... tuyén duong”

“Bang tuyén
duong”

cuoi ngay trén
“Bang tuyén
duong”

- C6 nhan xét
tré cudi ngdy
trén “Bang

tuyén duong”




KE A0 DUC THANG 3/2025 - NAM HQC: 2024 - 2025
LOP MAU GIAO 4-5 TUOI (CHOI 1)
ik .8 Tuan 1 Tuin 2 Tuin 3 Tuin 4
Thoi gian/ . £ \ £ : Py \ &
hoat 85 Tir 03/3 den T 10/3 dén T 17/3 den Tir 24/3 den
oatdong 07/3 14/3 213 28/3

Pon tré,
the duc

sang

Thé duc sang:

- Bat cao tai cho.

- H6 héap: Ga gay, thdi bong bay.
- Tay: Dua 2 tay 1én cao, ra phia trudc.
- Lung - Bung - Luon: Dua 2 tay 1én cao, nghiéng nguoi sang 2 bén,
két hop chan budc sang phai, sang trai.

- Chan: bung, l~an luot timg chan co cao dau gdi.

- Tré biét chao hoi 1& phép khi dén 16p. Thuc hién mot sé quy dinh &
16p: diém danh, c4t d6 ding c4 nhan ding noi quy dinh.

Tro chuyén

- Tro chuyén Ve ngay 8/3

- Tro chuyén ve mot s6 con vat song trong rung.
- Tro chuyén Ve 1 s6 phuong tién giao thong duong thuy.
- Tro chuyén vé mét s6 bién bao giao thong.

Kham pha: Tim

Kham pha:

Kham pha: Tim

Kham pha:

hiéu v& ngay 8/3.Tim hiéu mot  |hiéu 1 sb phuong[Mot sb bién bao
Hoat Thi TC: Ném tring s6 con vat song [tién giao thong |giao thong.
dong hai dich bang 01 tay.[trong rung. duong thuy. TC: Bat qua
hoc TC: Bat xa 35- [TC: Bat xa 35- |chudng ngai vat,
40 cm. 40 cm. dap va bit vong,
tréo 1én xudng ghé.
Am nhac: Hat |Tao hinh: Tao hinh: Nin |Am nhac: Vin
"Qua mung 8/3". Tao hinh con |cac phuong tién |dong “Em di qua
Tao hinh: Dan  |vattirlacdy  |giao thong. nga tu duong phb”
Thié |hoa tang me, Am nhac: Hat |[Am nhac: Tao hinh:
ba |tdng ba. “Cha voicon ¢ VDTN "Em di |[V& va t6 mau dén
ban don”. choi thuyén". giao thong.
K§$ ning song: [Steam: Lam |[Rén ky nang: [Steam: Thi nghiém
The Khong dugc ra  |ban tay robot  [Day tré cach su d6i mau cla
| ol PR A 5w
- khcAn truong khll cu dong. chdm s6c cdy. |hoa.
khong dugc phép

cua co giao.




Thei sian/ Tuan 1 Tuan 2 Tuan 3 ] Tuin 4 ]
Y 0: §'f‘“ Tiw 03/3dén | Tiwel0/3dén | Tir17/3 dén Tir 24/3 dén
SRS 07/3 14/3 21/3 28/3
Thé Vin hoc: Doc  [LQVH: Tho  |Vin hoc: LQVH: Ké chuyén
M ltho“Dénhoa  [“Pén giao Truyén “Qua  [“Xe Lu va Xe Ca”.
nam - LY A L1 X 2
tdng me”. thong”. duong”.

Thw
sau

Lam quen vai
Toan: Tach
nhém d6i tuong
trong pham vi 5.

Lam quen voi
Toan: Do do
dai mot vat
bang cac don vi
do khac nhau.

Lam quen véi
Toan: Gop 2
nhom ddi tuong
dé thanh 1 nhém
c6 s6 lugng 5.

Lam quen véi
Toan: On xac dinh
phai trai clia dbi
tuong khac.

Hoat dong
ngoai troi

- Quan sat vuon
hoa.

- TCVD: Vé
ding nha.

- Choi tu do:
Chot voi cat,
choi v&i nudc,
tudi cdy va cham
sOc cay.

- Quan sat cac
loai thu trong
truong.

- TCVD: Meo
bat chuot.

- TCDG: Ca
sdu 1én bo.

- Quan sat cac
loai xe trong
truong.

- TCVD: Ném
béng vao ro.

- TCDG: Lua
vit.

- Quan sat mo
hinh sa ban trong
san truong.

- TCVD: Méo
dudi chudt.

- TCDG: Kéo cua
[tra xé, 10n cau
vong.

- Phén vai: Gia
dinh bé, udn toc,
ban hang.

- Xay dung: Xay
dung vuon rau
cua bé, cong
vién.

- Ngh¢ thuéat: To
mau, vé cac loai

- Phan vai:
Gia dinh bé,
udn toc, ban
hang.

- Xay dung:
vuon thq,
Théo cam
vién.

- Goc toan:

- Phan vai: Gia
dinh bé, uén
toc, ban hang.
- Xay dung:
Xay dung ho
ca, dai duong.
- Géc toan:
Gop 2 nhom
d6i tuong dé

- Goc am nhac:
hat va mua cac
bai héat vé dong
PTGT.

- Gé6c toan On
xac dinh phai trai
clia d6i tuong
khac.

- Goc van hoc:

Hoat dong |hoa, lam thiép. | Po do dai mét | thanh 1 nhom Ké chuyén theo
choigoc |- Goc toan: Tach | vat bang cac | c6 sb lugng 5. | tranh “Xe Lu va

nhém ddi tuong | don vi do - Thién nhién: | Xe Ca”.

trong pham vi 5. | khac nhau. Tudi cdy, lau

- Thién nhién: - Thién nhién: | 14, choi cat

Tudi cay, lau 14, | Tudi cay, lau | nudec...

choi cat nudc... |14, choicat |- Van hoc: Ké

- Van hoc: Poc | nudec... chuyén “Qua

tho “Dan hoa - Van hoc: duong”.

tang me”. Poc tho “DPen

giao thong”.

Hoat ddng |- Biétanrauva |- Biéttucam |- Biét khong - Biét rira tay
in, ngu, vé |an nhiéu loai bat, thia xtc uéng nuoc 1a. béng xa phong
sinh thuc an khac in gon gang, |- Biét khong tu | trudc khi an, sau




_ Tuin 1 Tuan 2 Tuén 3 Tuin 4
Thoi gian/ ; £ s X : i ) 5
hoat djng Tw 03/3 dén Tur 10/3 déen Tw 17/3 dén T 24/3 den

o 07/3 14/3 213 28/3

nhau. khong roi vai, |y uéng thudc. | khi di vé sinh va
- Biét rira tay do thire an. khi tay ban.
bing xa phong | - Tap luyén - Biét khong cudi
trudce khi dn, sau | k§ nang: danh dua trong khi an,
khi di v€ sinh va | rang, lau mat, udng.
khi tay ban. rira tay bang
xa phong.
- Poc tho chu deé | - DPoc tho cht | - Poc tho chu | - Poc tho chu dé
8/3. dé dong vat. | @& PTGT. PTGT.
- Lam bai tap -Choitudo ¢ |- Choitudo & |- Choi tu do & cac
Hoat dong [trong v& bai tap. | cac goc. cac goc. goc.
chiéu - Néu guong - Hoan thanh | - Hoan thanh - Hoan thanh cac

cuoi tuan.

cac bai tap
trong v bai
tap.

cac bai tap
trong v& bai
tap.

bai tap trong v&
bai tép.
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LOP MAU GIAO 4-5 TUOI (CHOI 2)

Thoi gian/ Tuﬁn’l Tuﬁn’Z Tuén 3 Tuén 4

hoat dong Tir 03/3 den 07/3 Tir 10/3 dén 14/3 T 17/3 dén 21/3 T 24/3 dén 28/3
Pon tré: Ren cho tré co thoi quen chao hdi. Pong vién tré méi di hoc, dap ung
nhu cau chinh dang cua tré khi can giup do.
- Cho tré quan sat va phat hién ra nhirng thay doi & 16p.
Trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh hoc tap, stuc khoé cua tré, phat hién
nhimg diéu khac la & tré. Quan tAm dén tinh trang strc khoe cia tré, dén nhiing

Dén tré, | tréméi di hoc, nhimg tré nghi 6m dai.

thé duc sang

Thé duc sang:

* Ho hap: Ga gay, thoi bong bay.
* Tay: Pua 2 tay dang ngang tim khily tay , chum ngén tay 1én vai.
* Lung - Bung - luon: Xoay nguoi sang trai, sang phai.
* Chan: Hai tay dang ngang, ra trudc, khuy g6i.

* Bat- nhay: Bat khép tach chan.

Tro chuyén

- Trd chuyén véi tré vé ngay QTPN 8/3 : y nghia cua ngay 8/3, cong viéc cla
ba me va cb gido, mot s hoat dong trong ngay 8/3.
- Trd chuyén cac con sbng trong gia dinh, moi trudng sdng clia chiing ...
- Trd chuyén véi tré vé mot sd con vat nudi trong gia dinh.
- Tro chuyén vé diéu bé thich, khong thich, nhitng viéc gi bé co thé 1am duoc.
- Trd chuyén véi tré vé chi dé, cho tré bd xung y kién cho nhau.

- Thong diép sang “Ngdi truong la nha, cé gido la me, cdc chdu la con”.

Hoat
dong
hoc

Thw
hai

Kham pha: Tro
chuyén vé ngay
Quéc té phu nit
8/3.

Kham pha: Tim
hiéu mét sd con
vat séng  dudi
nudc.

Phat trién tinh
cam xa hoi:
Chim so6c bé ca
canh, cho c4 an.

IZham pha: Tim
hiéu mot s6 vat
dang yéu trong
nha.

Phat trién tinh
cam xa hoi:

“Bé bao vé cham
soc con vat”.

Kham pha: Tim
hiéu mot s6 ky tu
trong rung.

Hoat dong: Phat
trién tinh cam xa
hoi: Day tré k¥
nang phong tranh
nhing nguy hiém.

Thw
ba

Thé duc: Bat qua
chuéng ngai vat,
dap va bat bong,

tréo 1én xuodng
ghé.
Vian hoc: Ké

chuyén "Bong hoa
cuc trang”.

Thé duc: Ném
trung dich ngang
(xa 2 m).

Am nhac V3 theo
tiét cham bai hat:
“Cé vang boi”.

Thé duc: Tréo
Itn  xubng 5
giong thang.
Tao hinh: Nan
con vat theo y
thich.

Thé duc: Ném
trung dich dung
(xa 1,5 m x cao
1,2 m).




Thoi gian/ Tuén 1 Tuén 2 Tuén 3 Tuén 4
hoat dong Tir 03/3 dén 07/3 T 10/3 den 14/3 T 17/3 dén 21/3 T 24/3 dén 28/3
Am nhac: Day Am nhac: Héat|Am nhac: Vin
hat: “Ngay tam |Vian hoc: Ké|bai “Ga trong, | dong  tiét  tau
. | thang ba”. chuyén “Nong noc | méo con va cun | chdm bai hat “P
Thw . iZ 5 . 5 »
o Phat trien tinh | tim me”. con. ban”. ,
cam xa hoi: Day | Thi nghiém: Ly | Kham pha thi|Van hoc: K&
tré noéi loi yéu | nudc sic mau. nghiém: Trung | chuyén "Cao tho
thuong. chim — trimg ndi. | va ga trong".
- Tao hinh: Tao
hinh lam mat na
Hoat Thic Lam quen véi| Tao hinh: Xé dan | Van hoc: Ké | con vat bé thich.
dong . toan: “So sanh | dan ca. chuyén “Dé con | Phat trién tinh
hoc nam | chidu dai 3 déi nhanh tri” cam xa hgi: Day
tuong” tré biét cho dén
luot
. ,.|Lam quen voi
Lam quen voi La’m qu?n V‘f" toan: So sanh, bd
Thir Tao hinh: Lam |toan: Do do dai toan: Thém .bo“[ sung va tao su
AU | hog ting me. cac vat bang 1 don tong pfAlan} Vi3, bang nhau trong
: nhéan biét s6 5. :
vi do. pham vi 5.
- Quan sat: Quang | - Quan sat: Con |- Quan sat: Con |- Quan sat: Bau
canh san truong. | ca. - ga, con vit. troi
- Cling ¢b k¥ nang | - Cham séc con ca - Cham soc con |- Cung cb k¥
van dong co ban: | Cung ¢b k§ nang | ga. ’ nang van dong co
bat chum tach|vandongcoban: |- Cung c6 k¥ |ban: Nhay 1o co.
chan. - Trd choi van|ndng van dong|- Tro choi vén
- Trdo choi van|dong: vé ding|co ban: di thing | dong: “Tho dbi
dong: Trong hoa, | nha, ga trong vuon | bang. 16ng”, “Bit
hai hoa, chon hoa | rau. - Tro choi van | buém”.
- Tro choi dan|- Tro choi dan|dong: “Tung cao|- Trd choi dan
Hoat dong | gian: Dung dang | gian: Rong ran lén | hon nita, Chéo | gian: Rong rin
ngoai troi | dung dé, nu nbéng, | may, Cudp co, |thuyén”. 1én may, chi chi
16n cau vong nhay ddy.| - Tro choi dan | chanh chanh, gap
* Choi ty do: Cho |- Choi ty do: | gian: Bit mat bat | cua.
tré choi voi d0|Choi vdéi  cat, | dé, Tha diéu”. - Choi tu do:

choi ngoai troi
hoac choi véi
phan, bong, 1a...

nudc, do choi trén
san.

- Choi tu do:
+ Choi v6i céac do
choi ngoai troi.

+ Choi voéi cat,
nudc.

+ Choi véi cac do
choi ngoai troi.

* Go6c tao hinh:
VE, xé dan ,nan, t0
mau lam qua, buu
thiép tang ba me,

* Goc am nhac:
Hat mua céac bai
hat vé con vat:”Ca

* Goc am nhac:
hat va mua cac
bai hat vé cac
con vat nuoil

* Goc am nhac:
bai hat:“Ta di vao
rung xanh, Chu
tho con, Ga trong




Thoi gian/
hoat dong

Tuﬁn,l
Tir 03/3 dén 07/3

Tuﬁn’z
Tir 10/3 dén 14/3

Tuin 3
Tir 17/3 dén 21/3

Tu?ln,4
Tir 24/3 dén 28/3

Hoat dong
choi goc

cb giao ngay 8/3.

* Goc xay dung:
Album xay dung.
Tu chon dd choi
theo y thich va
biét phdi hop cac
nguyén vét liéu dé
xay dung cac cong
trinh.

* Goc Lam quen
v6i  toan: Noi
tuong Ung 1-1.
Chon hoa cung
mau. Choi cac loai
cO, domino, 10 t6
dd vat.

* Goc am nhac:
hat va mua cac bai
hat vé ngay 8/3:
Me o1 con biét,
Mung 8/3, Ngay
vui 8/3.

* Go6c Khoa hoc:
Sy d6i mau cua
hoa cuc.

* Go6c van hoc:
Ké chuyén theo
tranh “Hoa cuc
trang”

* Goc phan vai:
Goi y tré thoa
thuan, ban bac,
phdn cong vai
choi.

* Goc doc sach:
Mo ta su vat, hién
tugng, tranh anh.

vang boi, chu éch
con, ...”.

* Goc tao hinh:
V&, xé dan, nan, to
mau lam con vat
theo y thich

* Goc van hoc:
Ké chuyén theo
tranh “Dé con
nhanh tri”

* Goc xay dung:

- Tré phdi hop céc
loai dd choi, vat
liéu choi, cac thao
tac choi khac nhau
dé tao ra san
pham.

* Goc phan vai:

- Goi y tré thoa
thudn, ban bac,
phdan cong vai
choi.

* Goc Lam quen
vé6i  toan: Nboi
tuong Uung 1-1.
Chon con vat cung
nhéom. Choi cac
loai co, d6mind, 16
t6 do vat.

- Po chiéu dai cua
cac  d6i tuong
bang 1 don vi do

* Goc Khoa hoc:
Ly nudc 3 mau.

* Goc doc sach:
Mo ta su vat, hién
tuong, tranh anh.

trong nha: Chu
méo con, ga
tréng meo con va
cuin con, Rua
mat nhu meo

*  Go6c Lam
quen vOéi toan:
Néi tuong tng 1-
1. Chon con vit
cung nhom. Choi
cac loai ¢,
doming, 16 to do
vat.

- Chap ghép céc
hinh hinh hoc tao
thanh con vat.

* Goc tao hinh:
V&, xé dan, nan,
t6 mau lam con
vat theo y thich.

*  Goc  xay
dung:

- Goi y cho tré
choi theo su sang
tao cua tré.

* Goc phan vai:
- Goi y tré thoa
thuan, ban bac,
phdn cong vai
choi.

*  Goc Khoa
hoc: Thi ngiém
“Trang chim -

2
A 29

noi”.
* Goc van hoc:
Ké chuyén theo
tranh “Dé con
nhanh tri”.

thoi ken, ...

* Goc LQVT:
Tao nhém trong
pham vi 5

- Nhéan biét chit
s6 5

- Pém va gach
nbi cac nhém cé
du s6 luong 5

- Lam quen co
“Ai vé dich”

* Goc tao hinh:
Lam mat na cac
con vat.

- V&, nan nhiing
con thu bé thich.

* Go6c van hoc:
Ké chuyén theo
tranh “Céo tho va
ga trong”.

* Goc doc sach:
M0 ta su vat, hién
tuong, tranh anh.

* Goc xay dung:
- Tré phdi hop
cac loai do choi,
vat liéu choi, cac
thao tac choi khac
nhau dé tao ra san
pham.

- Goi y cho tre
choi theo su sang
tao cua tré.

* Goc phan vai:

- Céch st dung
dd6 choi khi tham
gia choi.

Hoat dong
an, ngu, vé
sinh

- Biét cach an dé
bao vé suc khoe.
- Cé théi quen lich
su trong an uéng
- Thé hién bing

- Sir dung d6 in
dung thanh thanh
ngl - ng du gidc,
dung gio.

- Noi tén mon an
hang ngay, nhan
biét mot sé thuc
phim thong

- Biét khong cuoi
dua trong khi an,
ubng hodc an cac
loai qua co hat dé




Thoi gian/ Tu?m,l Tuﬁn’z Tué’in’3 Tuﬁn’4
hoat dong T 03/3 den 07/3 T 10/3 dén 14/3 Tw 17/3 dén 21/3 Twr 24/3 dén 28/3
16i n6i vé nhu cau |- On luyén ky | thuong va loi ich bi héc, sic,...
an, ngu, vé sinh. ndng: danh rang, |cia chung ddi |- Biét phu c6 gip
- Chu dong trong | lau mat, rira tay | véi strc khoe. ném, cat gbi va
mot s6 k§ nang tu | bang xa phong. - Biét moi ¢6 va | ném dung chd sau
phuc vu. - C6 cung tré|ban khi dn; 4n tir | khi nga ddy.
A - Biét lua chon | chuan bi ban an, | ton; khong dua |- Huéng dan tré
?O?t df-’“% thire thitc an theo | cac d6 dung, dung | gion; khéng lam | cach thay quan 4o
an, ngt, V€ |y muén, lay thirc | cu an udng. roi  vdi thtc | khi bj uét, ban.
sinh thic &n vira du |- Pdng vién tré an | an;... - Bi vé sinh dung
dung, dn hét nang | hét xuit. - Khéng néi|noi quy dinh, sir
- Chuén bj giuong | - Cho tré vé sinh, | chuyén trong gid dung d6 dung vé
chiéu, gbi cho tré | lau miéng sau khi | ngu. sinh dung céch.
ngu. an. - Mot sb bai hat
- Nghe bai hat ru. 35 B
- Trang tri 16p |- Tap hat “Ca vang | - Tap hat “Ga |- Tap hat “Ta di
ngay 8/3. boi”. tréng, méo con | vao rung xanh”,
- DPoc Tho: Dén | - Poc tho: C4 ngu | va ctin con”. - Poc tho: Méo di
hoa tang me. o dau. - DPoc tho: Bép | cau ca.
- Hudng dan tré | - Nghe ké chuyén; | #n cta cac con | - Nghe  ké
tro choi: Tim dung | Nong noc tim me | vat. chuyén; Cao tho
Hoat dong | cdy, tim la cho cdy |- Tap dém trong |- Nghe  ké | va ga trbng.
chiéu - Luyén tré tdp céc | pham vi 10. chuyén; Dé con | - Rén k¥ ning vé&
dong tic ket hop |- Reén k§ ning xé | nhanh tri. - Choi tu do cac
101 bai hat ‘Me oi | dan dan ca. - Tap dém trong | géc choi.
con biét”. ‘ - Choi tu do céc | pham vi 10. - Rén tré &ém trén
- Day tré dong | géc choi. - Rén ky nang |dbi tuong trong
dao: Reénh rénh |- Giai cdu d6 vé | nin. pham vi 10 va
rang rang. mét sé con vat. - Choi tu do cac | dm theo kha
- Cho tre thyc |- Hudéng dan tro | goc choi. nang.
hanh rira tay, rira | choi méi: Ai vé |- Giai cau dé vé |- Néu guong cudi
mat. dich. mat s6 con vat. | tudn “Bang tuyén

- Phan biét hanh vi
tét - x4u- ding —
sai.

- Néu guong cudi
tudn “Bang tuyén
duong”.

- Lam qua tang ba,
me, cb gido.

- Choi theo y thich
O cac goc.

- Ren k¥ nang
Lich sy khi ho, sb
miii.

- Néu guong cubi
tuan “Bang tuyén
duong”.

- Trao d6i v6i phu
huynh vé tinh hinh
trong ngay cua tré.

- Choi tro choi
méi: Bat budm.

- Bé biét phan
biét hanh vi ding
— sal.

- Qé nhan xét tré

cudi ngay trén
“Bang tuyén
duong”.

- Van nghé cuoi
tuan.

duong”.

- Trd choi:
nhanh nhét.

- Cho tré nghe hat
dan ca trong chu
dé.

- Vui van nghé
cubi tudn

- Giao duc bé vé
sinh goc, cat xép
d6 dung db choi
gon gang.

Al




LOP MAU GIAO 4-5 TUOIL (CHOI 3)

Thaoi gian/
hoat dong

Tuin 1
Tir 03/03 dén 07/03

Tuin 2
Tir 10/03 dén 14/03

Tuén 3

Tir 17/03 dén 21/03

Tuin 4
Tir 24/03 dén 28/03

Pon tré,
thé duc sang

Dén tré: Tré biét chao hoi 1& phép khi dén 16p. Thyc hién mdt s6 quy dinh & 16p:
diém danh, cit dd dung c4 nhan dung noi quy dinh.
- Rén cho tré cé thoéi quen chao hdi. Cung cb théi quen biét xin 13i khi lam didu
sai, biét thua goi khi n6i chuyén véi nguoi 16m, tra 101 manh dan, ty tin.

* Co gido don tré: Poén tré, trao doi v6i phu huynh vé tinh hinh hoc tap, strc khoé
cta tré, phat hién nhig diéu khac la ¢ tré.

Thé duc sang:

* Ho hip: Ga gay, thoi bong bay.
* Tay: Dua 2 tay dang ngang gép khuy tay, cham ngén tay 1én vai.
* Lung- Bung- ludn: Xoay ngudi sang trai, sang phai.
* Chan: Pung, 1an lugt timg chan co cao dau goi.

* Bat- nhay: Bat chan trude chan sau.

Tro chuyén

- Tro chuyén Ve mdt s6 loai dong vat quen thudc: tén goi, ddc diém, ich loi.
- Tro chuyén vé diéu bé thich, khong thich, nhimg viéc gi bé co thé 1am dugc.
- Tro chuyén véi tré vé noi séng va thirc an cia céac loai dong vat.

- Tro chuyén vé cach chim soc va bao vé cac loai dong vat.

Am nhac: Day Am nhac: V0 theo Am nhac: Day Am nhac: Day van
hét: “Qua 8/3”. tiét thu cham bai | hat “Ga tréng, dong bai: “Db
hat: “Ca vang meéo convacun | ban”.
| Kham pha: Tim | boi”. con”.
Thir | hidy y nghia vé Kham pha: Tim
hai | noay tam thang Kham pha: Tim | Kham pha: Tim | hiéu mot s6 con vat
ba. hiéu mét sé con hiéu mot sb con | séng trong rimg.
Hoat vat song dudi vat sdng trong
dong nudec. nha .
Hge _ | Tao hinh: Lam Tao hinh: Vé dan | Tao hinh: X¢é Tao hinh: Nan con
Tbha“’ thiép tang me. ¢4 boi. dan dan ga. vét bé thich.
Lam quen voi Lam quen véi Lam quen véi Lam quen vo&i
toan: Dém, tao toan: Do do dai toan: So sanh, toan: So sanh
Thi nhom co 36 luqng, czj'lc vat béng 1 don thérq bét va tao chiéu dai 3 ddi
b 5, nhan biét chit so | vi do. su bang nhau tuong
Ja trong pham vi 5.




Thoi gian/ Tuan 1 Tuén 2 Tuin 3 Tuén 4
hoat dong | Tir 03/03 dén 07/03 | Tir 10/03 dén 14/03 | Tir17/03 dén 21/03 | Tir 24/03 dén 28/03
Thé duc: Batxa, | Thé duc: Ném Thé duc: Bat qua | Thé duc: Bo bang
Ném xa 1 tay, trang dich thang vat can cao 10 — | ban tay, ban chan
chay nhanh 10m . | ding. 13 . 3 —4m.
Hoat | Thir | Ky nang sf)ng: Ki nang séng: Ki nang séng: Ki nang séng:
dong | nim | Day tré néi 1oi yéu | Day tré cach chdm | Day tré cach yéu | Day tré k¥ ndng
hoc thuong véi O6ng soc va nudi ca. thuong va cham | phong tranh nhiing
ba, cha me. sOc con vat trong | con vat nguy hiém.
nha.
Vin hoc: Ké Vin hoc: Ké Vin hoc: Ké Vin hoc: Ké
Thé | chuyén "Bong hoa | chuyén "Cai hd chuyén "Dé con | chuyén "Cudc chay
sdu | clc tring”. nho”. nhanh tri”. dua trong rung”.
- Quan sat: Quan | - Quan sat vuon - Quan sat vuon | - Cung cb k¥ nang
sat vuon cdy cua | hoa cua truong. rau trén san véan dong co ban: :
o8 Cung cb ky nang | thuong. Bat qua vat can cao
- Cung ¢ k§ ning | van dong co ban: : | - Cung cd ky 10-15cm.
van dong co ban: | Batxa, Némxa 1 |ndng vén dong co |- Tro choi van
Btnhay tir trén | tay, chay nhanh | ban: Ném tring | déng: “Tho doi
cao xudng ( cao 10m. dich thang dung. 16ng”, “Bjt
30-35 cm). - Tro choi van - Tro choi van budém”.
- Tro choi van dong: vé dung dong: “Meéo duoi | - Trd choi dén
dong: Chuyén nha, ga trong vudn | chudt, ai ném xa | gian: Rong rén 1én
Hoat dong | hang vé kho, chéo | rau. nhét. may, chi chi chanh
ngoai troi thuyeén. - Tro choi dan - Tro choi dan chanh.
- Tro choi dan gian: chong nu gian: dung dang | - Choi tu do:
gian: Bit mét bat chdong hoa, Cuép | dung dé, rong ran | + Choi véi cét,
dé, kéo co. c0, nhay day. 1én may,... nudc.
* Choi tu do: Cho | - Choi ty do: Choi | - Choi tu do: + Choi véi cac db
tré choi véi do vOi cat, nudc, dd |+ Choi voi cét, choi ngoai troi.
choi ngoai troi choi trén san. nudc.

hoac choi vai
phén, béong, 14...
Choi voi cét: in
dau ban tay, ban
chan va uém thu,
choi véi nudc,
tudi cay va cham
sdc cay.

- Géc thién nhién:
Cham séc vuon
cdy cua truong (
nhat 1a vang, tudi
nudc,...)

+ Choi vai cac do
choi ngoai troi.




Thoi gian/ Tuén 1 Tuin 2 Tuan 3 Tuin 4

hoat dong | Tir 03/03 dén 07/03 | Tir 10/03 dén 14/03 | Tir 17/03 d@én 21/03 | Tir 24/03 dén 28/03
* Goc tao hinh: * Goc am nhac: | * Géc vin * GOc am nhac:
V& va trang tri hat va mua céc bai | hoe: Ké chuyén | hat va mua cac bai
thiép ting me va | hat vé con vat theo tranh “Rua | hat vé con vat
co. dudi nudce: Ca va thd”. trong rimg: Ta di
Gidy v&, dét nin, vang boi,cht é&ch | * Gée tao vao rung xanh,
cac loai giéy mau, |con,... hinh: Giéy V€, Chu tho con,..
hd dén, kéo, mau | * Géc LQVT: bit | dat nan, cac loai | * Goc tao hinh:
nudce, bt mau, dia | sé lugng qua gidy mau, hd dan, Gidy v&, dit nan,
dung san pham, tuong ung vdi kéo, mau nudec, céc loai gidy mau,
cac nguyén vat chit sb cho trude. | but mau, dia hd dan, kéo, mau
liéu ma,.... - Choi domino. dung san phém, nudc, but mau, dia
* Goc xay dung: | * Géc Khoa hge: | cic nguyén vat dung san pham,
Xay cong vién ciy | Ly nudc sic mau. | liéu mg,..... cac nguyeén vat
xanh, XD nha é. | * Goc tao hinh: - V&, né@n con vét | [iéu mg,,.....
Album xay dung. | Gidy v&, datnan, | bé thich. * Goc toan:
Tu chon d6 choi cac loai giéy mau, | * Goc toan: + Phan loai db

Hoat dfng | theoy thich va hd dén, kéo, mau | + Chap ghép cac | dung,

choi gée | biét phdi hop céc | nuéc, bit mau, dia | hinh hinh hoc. + Xép theo yéu

nguyén vat liéu dé dung san pham, +‘Phén loai d6 cau.
xay dung céc cong | cac nguyén vat dung. + Pém va gach ni

trinh. Goi y cho
tré choi theo su
sang tao cua tré.

* Goc Lam quen
voi toan:

- Ghép d6i. Choi
cac loai co,
domina, 16 t6 do
vat.

* Goc am nhac:
hat va mua cac bai
hét vé ngay 8/3:
Qua 8/3, Bong
hoéng tang c6, Co
gido em,....

* Goc van hoc:
Doc tho: “ B6 hoa
tang cd, Déan hoa
tdng me”.

* Go6c phan vai:
Ctra hang ban hoa.
D6 ding néu an,
bac si, udn toc.
Goi y tré thoa

liéu mo,.....

V¢& con vat theo
mau.

* Goc van hoc:
Ké chuyén theo
tranh “ Chu vit
xam”.

* GOc xay dung:
- Tré phdi hop cac
loai d6 choi, vat
liéu choi, cac thao
tac choi khac nhau
dé tao ra san
pham.

- Goi y cho tré
choi theo sy sang
tao cua tré.

* GOc phan vai:
- Cach str dung
d6 choi khi tham
gia choi

- Goiy tré thda
thuan, ban bac,
phan cong vai

+ Xép theo yéu
cau,

* Goc phan vai:
Db dung niu an,
bac si, ubn toc.
Goi y tré thoa
thuén, ban bac,
phan cong vai
choi. Cam nang
me cham sdc bé,
cach cham séc
doi tay, loi
khuyén strc khoé
cho phu nfr.

* Goc xay dung:
Album xay dung.
Tu chon dd choi
theo y thich va
biét phdi hop cac
nguyén vat liéu
dé xay dung céc
cong trinh. Goi y
cho tré choi theo
su sang tao cua
tré.

cdc nhém co du sb
lugng 5.

* GOc van hoc:
Lam sach “Cac
loai con vat”, Ké
chuyén theo tranh
“Céo tho va ga
tréng”.

* Goc phan vai:
D6 ding niu an,
béc si, udn téc.
Goi y tré thoa
thuan, ban bac,
phén cong vai
choi.

Cam nang me
cham soc bé, cach
cham séc doi tay,
161 khuyén sirc
khoé cho phu nir.
* Goc xay dung:
Album xay dung.
Tu chon db choi
theo y thich va biét




Thoi gian/ Tuén 1 Tuén 2 Tuén 3 Tuln 4
hoat dong Tir 03/03 den 07/03 Tir 10/03 dén 14/03 | Tir 17/03 dén 21/03 Tir 24/03 dén 28/03
thuan, ban bac, choi. * Goc kham pha | phdi hop céc
phan cong vai * Goc doc sach: | thi nghiém: nguyén vat liéu dé
choi. Xem sach, tho Tring chim, xdy dung cac cong
* Goc dge sach: | truyén vé thé gi6i | trimg noi. trinh.
Xem sach, tho dong vat. Goi y cho tré choi
truyén vé me va theo sur sang tao
co. cua tré.
MO0 ta su vat, hién
tuong, tranh anh.
- On luyén k§ -Rén luyén thao |- Noi tén mén an | - Biét khong cudi
ning: danh rang, | tAc rira tay bang xa | hang ngay , nhan | dua trong khi an,
lau mdt, rira tay phong. biét mot s6 thue | ubng hodc an céc
bang xa phong. - Pi vé sinh ding | phdm thong loai qua c6 hat dé
- Biét luya chon noi quy dinh. thuong va loi ich | bi héc, séc,...
Hoat dfng | thirc an theo y - Biét moi co va ctia chting ddi véi | - Biét phu cb gép
an, ngu, vé | muon, lay thic an | ban khi dn, an tor | strc khoe. ném, cht géi va
sinh vua du dung, an tén, khong dua - Biét moi co va | ném dung chd sau
hét suat. gion, khong lam | ban khi dn, &n tir | khi ngu déy.
- Cho tré vé sinh, | roi vai thuc an. tdn, khong dua - Hudng dan tré
lau miéng sau khi | - Biét phu giup c6 | gion, khong lam | cach thay quan 4o
an xép ném géi dé roi vai thuc an. khi bi udt, bén.
- Chuén bi ném chuén bi gio nga. | - Sirdung do - Bi vé sinh dung
gbi cho tré ngt - Ngu du gidc, dung an ubng noi quy dinh, st
- Mot s6 bai hat ru | ding gio. thanh thao. dung d6 dung vé
- Khéng noi - Khéng noi sinh ding céach.
chuyén trong gi¢ | chuyén trong gio
ngu. ngu.
-Poc Tho: Dan |- Giai cauddvé |- Rén tré dém - Choi trd choi
hoa tang me. mot sb loai con trén dbi tuong mai: Gieo hat.
- Huéng dan tré vat. trong pham vi 10 |- Bé biét phan biét
trd choi: Tim dung | - Rén k¥ ning : va dém theo kha | hanh vi ding- sai
cdy, tim 14 cho cdy | Lich sy khi ho, s6 |nang. |- Vén dong theo
- Luyén tré tap cac | miii. - Néu guong cudi | nhac: Vi diéu rira
Hoat dong | dong tac két hop |- Phu giup cd sip | tuan “Bang tuyén | tay
chiéu 161 bai hat ‘Qua xép dd choi cac duong” - C6 nhan xét tré
8/3°. gbc. - Tro choi: Ai cuoi ngay trén
- Phan biét hanh vi | - Néu guong cubi | nhanh nhét “Bang tuyén
t6t - x4u- dung — tudn “Bang tuyén |- Vui védn ngh¢ duong”.

sai( vdi cay coi)
- Néu guong cuodi

duong”
- Trao doi véi phu

cuOi tuan
- Gido duc bé vé

- Vin nghé cuoi
tuan




Thoi gian/ Tuén 1 Tuén 2 Tuin 3 Tuan 4

hoat dong Tir 03/03 dén 07/03 Tir 10/03 dén 14/03 | Tic 17/03 dén 21/03 | Tir 24/03 d@én 28/03
tuan “Bang tuyén huynh vé tinh hinh | sinh goc, cAt xép |- Choi theo y thich
duong” trong ngay cua tré. | do dung do choi | & cac géc.

Hoat dong gon gang.

o A
chieu
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LOP MAU GIAO 4 -5 TUOI (CHOI 4)

Thoi gian/
hoat dong

Tuén 1 ]
Tir 03/03 den
07/03

Tuén 2 ]
Tir 10/03 dén
14/03

Tuén 3 ]
Tie 17/03 dén

21/03

Tuén 4
Tir 24/03 dén 28/03

16n.

quy dinh.
Thé duc sang:

- Ho hap: 2 tay dua 1én dong tac ga gay O...0...0.

- Tré c6 thoi quen chao hdi, cam on, xin 16i va xung hé 1& phép vdi nguoi

- Thyc hién mot s6 quy dinh & 16p: diém danh, cit do dung cé nhan dang noi

gl%ndt;‘:, - Tay: 2 tay dang ngang - 2 tay song song trudc mit - 2 tay dang ngang - 2
proc tay ha xuong.
g - Lung - bung — ludn: 2 tay gio cao qua dau - cubi xudng 2 tay cham chan - 2
tay gio cao qua ddu - ding thang 2 tay tha xudi theo nguoi.
- Chan: Chén phai try - tay chdng hong, chan trai bugc Ién khuy, gbi, chan
trai tryu - tay chong hong, chan phai budc 1én khuy gbi
- Bat: 2 tay dang ngang - chan b4t dang ngang - 2 tay budng xudi - 2 chan
bat khép.
- ) ‘ A - Tt chuyén - "',FroA chuyfpn cung
- Tro chuyén - Tro chuyén . 5 X tré v€ ngudn nudc,
5 e . 9 At Ee cung tre ve p m o "
5 cung tré v€ cac | cung tré thoéi ich lgi cua nudec,
Tro % : " nhitng hanh i g
x hoat dong chuc | quen doc séch cach giilr gin
chuyén : - S i i dong nguy hiém X x
mung phu nir va cac loai sach dan dén bi dién nguon nudc sach,
Viét Nam 08/03. | bé biét. cach st dung nudc
giat. Ky i A
tiét kiém.
Mdi trromg xungMdi treong xung Moi trueong xung (Moi trudng xung
Thl,rquanh: Tim hiéu |quanh: Tim hiéu |quanh: Tim hiéu quanh: Tim hiéu va
hai |V3 nhan biét mimg |va nhn biét cic  |va nhén biét cic  [nhdn biet vé vong
18 hoi ngay 08/03. |loai Sach va truyén.|do dung st dung  [tudn hoan cta nudc.
dién.
Hoat Am nhac: Day |Am nhac: Day Am nhac: Day Am nhac: Day hat
q . hat bai “Qua hat “Em yéu doc |hat “An toan bién”.[“Cho t6i di lam mua
h‘-’“g Thit/08/03”. sach”. VGi”.
'9¢ | ba Hoat dong tao |Hoat dfng tao  |Hoat dfng tao  Hoat ddng tao
thinh: “Lam thi€p |hinh: Lam siach  |hinh: Nin noi hinh: V€& cau vong.
Ltefmg Meg”. cua bé. com dién.
Thi Viin hoc: Ké Viin hoc: Ké Van hoc: Doc tho|Van hoc: Ké
tur chuyén “Mon qua chuyéno“Méo con [“Tict kiém dién [chuyén “Giot nudc
cua Co6 gido”. va quyén sach”. |[nudc”. ti xiu”.




Tuin 1 ] Tuin 2 ) Tuan 3 ’
T 03/03 deén T 10/03 dén Tw 17/03 deén
07/03 14/03 21/03

Tuﬁn’4
T 24/03 dén 28/03

Thoi gian/
hoat djng

Lam quen véi [Lam quen véi  |Lam quen véi  [Lam quen véi
toan: Do dung  {tean: So sénh toan: Do d) dai [toan: Do dung tich 1
Thirftich bing mot donichiéu dai cua3  |cdc vatbang | |d6i tuong bang 1 don
niim|vi do, so sanh va |ddi tugng. don vi do. vi do.

dién dat két qua
do.

Thé dyc: Tréo  Thé duc: Bat qua [Thé dye: Ném  [Thé duc: Dp va bit
Ién xuong ghé¢  [chudng ngai vat, [tring dich ngang  |bong

(cao 35cm). dap va bat bong, |(xa2 m). Kham pha khoa
Thi|K§ ning-TCXH: tréo 1én xudng Ky nang-TCXH: |hoc: Su ky di€u cua
sau |- Bé néi 101 yéu  |ghé. K§ nang an toan |nudec.

thuong dén Me.  [K§ niing- khi str dung dién.

TCXH:KYJ nang

dong — ma sach.

- Quan sat: Quang| - TCVD: “Chay | - Tro choi van - TCVD: “Céo oi

canh trudc ngdy | tiép suc, kéo co. | dong: Kéo co, ngt 4”, “Lon cau
1€ hoi 8/3 - Choi tu do: nhdy bao bo. vong”.
- TCVD: “Bit + Cung co k¥ | - Tro choi dan - TCDG: “Cé sau
mat bat dé¢”, “Bat | ndng van dong | gian: Cé sau Ién | [én bd”, “ROng ran
qua sudi” co ban: Bat qua | bo, tha dia ba [én may”.
Hoat - Choi tu do: chudng ngai vat, | ba. - Choi tu do:
déon + Cling ¢0 k¥ | dap va bat bong, | - Choi tu do: + Cung cd k¥ ndng
n 'Oégi nang van dong co | tréo 1€n xudng + Cung co k¥ van dong co ban:
g0 ban: Bat lién tuc | ghé. nang van dong | Ném tring dich
tron . T . 2 ‘
qua céac vong, + Choi véi cat, | co ban: Ném ding (xa 1,5 m x
treo 1€n xuong. nudc. trang dich ngang | cao 1,2 m).
+ Choi véi cat, + Choti voi (xa2 m). + Choi tu do voi
nudc. cac do choi + Choi tu do vai | cat, nudc, tudi cay
+ Choi v6i cac | ngoai troi. cat, nuoc, do va cham soc cay.
do choi ngoai choi ngoai troi.
troi.
g, 7 & - Goc Lam quen |- Goc Lam quen | - Goc Lam quen
- Goc Lam quen bl iy b il
15 ok vai toan: Thuc vo1i toan: Thuc voi toan: Thuc
vdi toan: Thuc R R 2 kT 5 S Y I
o e hién bai tdp “So | hi€n bai tdp Do | hién bai tap Do
hi¢n bai tap Do g e R 08 gl ; e
I sénh chiéu dai dd dai cac vat dung tich 1 doi
dung tich bang , 5 3 : X
Hoat . . cua 3 doi bang 1 don vi tugng bang 1 don
e mot don vi do, ” . ] 2 .
dong = e . .| tuong”. do, choi cac loai | vi do, choi cac loai
> . |choi cac loai co, ; " : s me @ A | D e ap o Mox
choigoc | . . ", 2 |-GoOcphanvai: |cd, doming, 10 cO, domind, 10 16
doming, 10 t6 do -y " T 54 ,
5 Ctra hang ban t6 do vat. do vat.
vat. . " A ‘ . a .
sach. - Goc phén vai: | - Goc phan vai:

- Goc phan vai:

e ei ks, | Goc am nhac: | Cira hang ban do | Ctra hang ban

Hat va mta cac | dién. nudc giai khat.




Thai gian/
hoat dong

Tuén 1
Tir 03/03 den
07/03

Tuén 2 )
Tir 10/03 deén
14/03

Tuin 3 )
Tir 17/03 dén
21/03

Tu?ln’4
Tir 24/03 dén 28/03

- GOc Am nhac:
Hat va mua cac
bai hat "Qua
08/03", céc bai
hat theo chu dé.
- Goc xay dung:
Tu chon d6 choi
theo y thich va
biét phdi hop cac
nguyén vat li¢u
dé xay vudn hoa
bé yéu thich.

- Goc doc sach:
Xem tranh anh,

lam album vé Me.

bai hat " Em yéu
doc sach ", cac
bai hat theo chu
dé.

- Goc xdy dung:
Tu chon dd choi
theo y thich va
biét phdi hop
cac nguyén vat
ligu dé xay
truong, xay thu
vién doc sach.

- Goc doc sach:
Xem sach, doc
sach, phan loai

- G6c am nhac:
Hat va mua cac
bai hat "An toan
dién", cac bai
hat theo chu dé.
- Goc xay dung:
Tu chon dd choi
theo y thich va
biét phdi hop
cac nguyén vat
liu dé xay theo
y thich.

- Goc doc sach:
Xem tho, truyén
tranh, suu tAm

- G6c am nhac:
Hat va mua cac
bai hat "Cho t6i di
lam mua vai", cac
bai hat theo chu
dé.

- Goc xay dung:
Tu chon d6 choi
theo y thich va
biét phdi hop cac
nguyén vat liéu dé
xay dai phun
nudc.

- Goc doc sach:
Lam sach vé chu

Hoat
dong in,
ngu, vé
sinh

va sau khi di vé
sinh.

- Luyén k¥ nang
chuan bi gio an,
cach bé khay, lay
thirc an vira du
an.

- Luyén k¥ nang
chuan bj chd
ngu va lay cit
g6i, xép ném
gong gang sau
khi nga day.

khong lam roi
vai thire dn va
ké tén mot s6
mon an.

- Luyén k¥ nidng
chuan bi chd
ngu va lay cit
géi, xép ném
gong gang sau
khi ngu day.

- Go6c tao hinh: sach theo chu tranh anh cac dd | dé Nudc va cac
V&, to mau lam | dé. vat str dung hién tugng thién
thi¢p tdng me. - Goc tao hinh: | dién. nhién.
Lam sach - Goc tao hinh: | - Goc tao hinh:
truyén, sitra chita | V€, t6 mau, cac Giéy vé&, cac loai
sach bi hu. d6 dung sir dung | gidy mau, hd dan,
di¢n theo y kéo, mau nudc,
thich. bat mau v& cau
vong, sy tuan hoan
cua nudc.
- Luyén ky nang | - Luyén k¥ ndng | - Luyén k¥ ndng | - Luyén k¥ nang
rua tay, lau mat | danh rang lau Tu cam thia xac | chudn bi gio an,
trudc khi dn com | mdt ding cach. | dn gon gang cach bé khay, 1dy

thirc @n vira du an.
- Luyén k¥ nang
chuén bi chd ngu
va lay cét gbi, xép
ném gong gang
sau khi ngu day.




-l W 53%13{1‘ Ti %éonfd" Ti Tzl;éansz'd‘ Tudn 4
» w én w en w en . £
hoat dong 07/03 14/03 21/03 Tw 24/03 dén 28/03
- Lam quen bai |- Lam quen bai |- Lam quen bai |- Lam album tranh
hat “Qua 08/03”. | hat “Em y&u doc | hat “An toan anh vé sy tuan
- Hoan thién v& | sach”. dién”. hoan cua nudc.
va to mau tranh | - Hoan thanh séan | - On doc tho - On bai hat “Cho
lam thiép tdng phim “Sach ctia | “Tiét kiém dién | t6i di lam mua
me. bé”. nudc”. voi”.
- Tap luyén noi | - Poc tho “Bé - On cach do do | - Doc bai tho
161 yéu thuong doc sach”. dai cac vat bang | “Nudc”.
Hoat dén Me va Ba. - Hoan thanh cac | 1 don vi do. - Hoan thanh cac
dong - Hoan thanh céc | bai tdp trong vé | - Hoan thanh céc | bai tap trong v&
chiéu bai tap trong vo | mdi truong xung | bai tdp trong vo | moi trudng xung

moi truong xung
quanh, kham pha
khoa hoc, [am
quen vai toan,

gido duc k¥ nang.

- Hoat dong néu
guong.

quanh, kham
pha khoa hoc,
lam quen voi
toan, gido duc
k¥ nang.

- Hoat dong néu
guong.

moi truong xung
quanh, kham
phé khoa hoc,
lam quen voi
toan, gido duc
k¥ nang.

- Hoat dong néu
guong.

quanh, kham pha
khoa hoc, lam
quen vai toan,
giao duc ky nang.
- Hoat dong néu
guong.
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LOP MAU GIAO 5-6 TUOI (LA 1)

A GIAO DUC THANG 03 - NAM HQC: 2024 - 2025

Thoi gian/ Tuén 1 Tuén 2 Tuan 3 Tuan 4
hoat ddng | Tir 03/03 dén 07/03 |Tir 10/03 dén 14/03|Tie 17/03 dén 21/03| Tir 24/03 dén 28/03
- Tro chuyén vé thoi tiét trong tuin vira qua.
- Thay d6i hanh vi va thé hién cam xac phit hop véi hoan canh.
Thé duc sing:
* Ho hap: Ga gay, thbi bong bay, thdi co, thdi no bay
* Tay:
- Pua tay ra phia trudc, 1€n cao.
Pén tré, ; }?3‘}? tz.:ly ra phia trudc, sang ngang
thé duc DY 2 £
, - Pung khuyu goi.
Salg - Pua chan ra céc phia
* Lung - Bung- luon:
- Duing nghiéng ngudi sang hai bén.
- Quay nguoi sang hai bén, 2 tay dang'ngang
* Bat
- Bat, dua chan sang ngang, 2 tay dang ngang
- Bat tién vé phia truée
- Tro chuyén cac hoat dong thuorng dién ra trong ngay 1& hoi 8-3
- Tro chuyén vé lgi ich cua viéc 3n diy di cac loai rau cia tot cho strc khoé
Tro chuyén |- Tro chuyen cach sir dung cac dd ding st dung dién an toan, tiét kiém
Hanh vi cia con ngudi trong st dung dién
- Tro chuyén vé cac loai sach
Hoat djong tao hinh| Hoat dong tao Kham pha Am nhac
Thiép chiuc mirng |hinh: Dén trang tri| “Cac khu vyc sir Day hat bai hat :
ngay 08/3 hinh tron dung nudc trong sach 1a sach hay
Thir truong mim non
hai |Hoat dong Am nhac| Kham pha Kham pha
Day vén dong : Bé bao v€ moi K§ niing song Bé voi sach
“Bong hoa mirng truong Pic diém cua nuéc
Hoat c0”.
dong Viin hec Viin hoc Viin hoc Viin hoc
hoc Tho: B6 hoa tang cd [Ké chuyén “Tam su| Truyén: giot nuéc | Truyén: M&o con va
ctia chiéc vé hop” ti xiu quyén sach
Thir Am nhac Hoat dong tao
Hat van dong bai hinh Hoat dgng tao hinh
ba Em yéu cdy xanh [Tao hinh véi 14 cdy | Bé tap lam sach
Nghe hat: Cay trac
xinh (DC quan ho
béc ninh)
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Thoi gian/ Tuﬁn’l Tu?m’Z Tuﬁn’3 Tuén 4
hoat dong | Tir 03/03 dén 07/03 \Tir 10/03 dén 14/03\Tir 17/03 dén 21/03| Tir 24/03 dén 28/03
Thé duc Thé duc Thé duc Thé duc
Bo dich dic bing | Bo dich déc bang | Truon theo huéng | Di ndi ban chan tién
Thi | bantay ban chan | ban tay ban chan thang vé phia truéc
tw |qua 5 hdp cach nhau| qua 7 hdp cach |Tro choi van dong:
60cm nhau 60cm Ai nhanh nhét .
Lam quen véi toan [Lam quen chir viét| lam quen chir viét | 1am quen chir viét
Thir | So sanh, thém bét Chir d,n Cung choi véi  [chitp, q
nam | trong pham vi9 chir d,n
K¥ ning song Lam quen véi |[Lam quen véi toan| Lam quen véi toan
Biéu dién vin nghé: toan Tach 9 dbi trong | Po bang nhiéu cach
Thiér | ngay hoi me vacd | Sip xép theo qui |thanh 2 nhém bing |do lién tiép: do cach,
sau thc — xen k& 3 d6i |itnhdt 2 cichvaso|  do xép chdng
tugng sanh sb lugng cua |nhan biét két qua do.
cac nhom
- Trd choi van dong i - Quan sat : Cac |- Quansétvamd |- TCVD : Chuyén
+ Ném va bit bong loai rac, phan ta vé cac khu vuc | sach
bing 2 tay tir khoang| 10ai sir dung nudc - Choi céc tro choi
cach xa 4 m. - Chefl 658 T trong truong dan gian: Qua cau
+ Tung dép bong tai | choi dan gian: - Quan sat: Sy di | khi, Rong ran 1én
cho Qua céu khi, chuyén cua nudc | may
- Choi cat : xay Rong rén 1én may | (trong Hon non - TCVD: “Chay
truong 16p cia b€ | _ Tro choi lién bo) tiép c&”, “Céo oi
- Choi céc tro choi | hoan : CAu tuot, |- 110 choi van ngu a”, Chuyén
dén gian: Qua cu | xich du... dong: bong qua dau qua
khi, nhay déy, d4 cau| _ B4t lién tuc vao | - 1r0 choi méi: chan
- Quan sat : Quang | cac vong “Chay ti€p sirc - Choi ty do:
Hoat dong [canh ngay 08-3 - Di giat Ii tir 5m | chuyén nuéce vao | + Cing ¢d k¥ ndng
ngoai troi - Tr0 choi van ddng :| - Trp choi: Bat | binh” i vén dong co ban:
[Ném va bat bong chuéc tao dang - Ném xa bang 2 | Chay dich déc qua
bang 2 tay tir khodng| _ TC :Chim bay- | tay trong khoang | 7 diém, ném xa
cach xa 4 m. Co bay cach 4 mét bang 1 tay.
- Choi nudce : Chdm | _ Choi nuée - - Tro choi dan + Choi véi cét,
soc cdy, tudi cdy, gian: O an quan, | nuéc.

nhat 14 vang.

Chéam séc cay,
tudi cay, nhét 14
vang.

- Bét lién tuc vao
cac vong

- Choi tro choi
lién hoan : cau
tudt, xich du.

ném lon... .

- Choi tu do véi
cat, nudc: tudi
cdy, v€ trén cat...

+ Choi véi cac do
choi ngoai troi




Thaoi gian/ Tus“m’l Tuﬁn’Z Tuﬁn'S Tuén 4
hoat dong | Tir 03/03 d@én 07/03 \Tir 10/03 den 14/03\Tir 17/03 dén 21/03| Tir 24/03 dén 28/03
- Choi céc tro
choi dén gian
1 ) Goc tao hinh:

Hoat dong
choi goc

- Tranh miu v& vé 8-3: Co gido, em va me¢, em va c0 gido, bé ting hoa cho co,....
Mot s6 mau thi€p, mau tranh
- Pb ding: But mau, gidy A4 mau, kim sa, 14 kho, hoa vai...
2) Goc choi phan vai:
- Chuén bi:
Do choi niu an: Bep, ndi, chao, chén, to, muong, diia, thét, dao nhua, rd nhya,
Lt:nhau nhura, tap dé. Rau cui nhya: Bép cai, ca rdt, khoai tay, dau que, ca tim. Hai san
ya: TOm, cua, ca..
+ Pd choi bac si: Ao Blu n6n, khiu trang, bao tay, cdy d¢ ludi, ong nghe, kim
tiém, hop thuoc s6 kham bénh. Mot so thi nhdi bong hoic con vat bang nhya.
J:r Db choi ubn toc: May sdy toc, keo xit toc, lugce, catalogue cac kiéu toc, dd udn
6c.
- Goi y tré thoa thuan, ban bac, phan cong vai choi.
- C6 quan sat kha ning phéi hop giifa cac vai choi.
- C6 quan sat, goi y, dong vién, khuyen khich tré choi.
+ Quén 4o, gidy dép, vay ddm, non..
3) GOoc toan:
- Tao, tich nhom, thém bét trong pham vi+9. Viét chit s6 9. — Viét s6 theo thir tur
ting, giam dan trong pham vi 9.
- Bang phén nhém cong viéc, s¢ thich cia me va co
-bd dung: rd dung tap chi, hinh anh suru tAm, kéo, hd dén, but chi, bt viét bang.
4) Géc Am nhac:
- Nhac céc bai hat theo chu dé.
- Nhac cu: gdo dira, phéch tre, tréng l4c, mii 4m nhac.
5) Goc chir viét:
- But viét bang. Gidy, bao, but chi, kéo, keo dan.
- Bai tap cho tré¢ lam: Bai tap dién khuyét chir P,Q,D,N trong bai ddng dao vé ning,
sao chép, suru tdm tir c6 chira chir.
6) Goc xay du'ng
- Xay cong vién.
- Chuan bi: Khéi gd cac loai, gach, x5p bitit, hop gidy, bia cimg, cdy xanh, chai
(nhura, 0 ong chi, hoa nhva...
- Dong vién tré thao luan va dua ra cach choi, cach chon vét liéu khi xdy dung cac
cong trinh.
- Gi4o duyc tré thu don dd choi.
7) Go6c doc sach:
- D6 dung: Sach hu, kéo, gidy mau A4, keo 2 mit, hd dén, bat 16ng, but sap mau..
- Stra chitra sach hu.
- Lam sach méi.
8) Goc van hoc:
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Thoti gian/
hoat dong

Tuén 1
Tir 03/03 dén 07/03

Tuén;
Tir 10/03 dén 14/03

Tué‘in’3
Tie 17/03 déen 21/03

Tu?m’4
Tir 24/03 den 28/03

- Tap ké lai truyén: “Tam sy cua chiéc vo hop”; “giot nudce ti xiu”; “Meo con va
quyén sach”;“Bé hoa ting c6”
- Tranh truyén, nhén vt roi
- Tranh ké chuyén séng tao

Hoat dong
an, ngu, vé
sinh

- An nhanh, hét xuat.
- Biét lwa chon mén
an theo y thich
- Khong ndi chuyén
[trong gid ngu va
nhic ban ciing thuc
hién (CS73-C16)
- Ngu ngoan, ding
gio. Cing cb k¥
Ez’mg v€ sinh sau gio
gu: xép ném, lau
mat, chai toc gon
gang

- An nhanh, hét
Xuét,

- Biét lya chon
mon dn theo y
thich

- Khong noéi
chuyén trong gio
ngu va nhic ban
cung thyce hién

- Ngu ngoan,
dung gio.

- Ciing cb ky
nang v¢ sinh sau
gid ngu: xép ném,
lau mit, chai téc

- C6 trach nhiém
khi dugc phan
cong: truc nhét.
Cung thuc hién
nhiém vu

- An hét xuét,
khong bo da:
Chdng t6 gon
gang

- Khéng noéi
chuyén trong gi¢
ngu va nhic ban
cung thyce hién

- bi v¢€ sinh ding
chd, giat nudc
bon cau, khong

- Hoan thanh ky
nang v¢ sinh ca
nhan lau mat, rira
tay véi xa phong.

- Béanh rang ding
phuong phép.

- Biét phu c6 gép
ném, cit gbi va ném
ding chd sau khi
ngu day.

gon gang 1 :
nho bdy va nhac
ban cung thuc
hién
- Choi tu do céc goc | - Biét cot day no |- On bai hat - Ty chai toc, biét
choi trong 16p 4o giup ban “Nudc can cho lam dep (cét no,
- Tu chai toc, biét -Ké chuyén bé”. kep toc) cho ban
lam dep (cOt no, kep | “Tam su cua vo - Thuc hién bai - Phén cong tré suu
toc) cho hop” tap trong vo. tam tr va ciu c6
- Hat cac bai hat vé | - Hat cac bai hat | - Poc tho: Tia chira chir q,p
Hoat dong |ngay 8/3 vé moi truong ning nho, Ning | - Ké chuyén sang
chiéu -Ké chuyén “Moén | - Tu chai toc, biét | bén mua. tao tir sach da lam
qua cua ¢ giao” lam dep (¢t no, |- Pong kich theo | - Phén cong tré
- Doc tho : B6 hoa | kep toc) cho ban | cau chuyén: “Giot | mang hdp
ting co - Phu gitip ¢6 sdp | nudc ti xiu”. gidy.khbi gd,sach
xép dd choi cac truyén

goc.

- Hat cac bai hat vé
sach
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LOP MAU GIAO 5-6 TUOI (LA 2)

GIAO DUC THANG 03 - NAM HQC: 2024 - 2025

2 o Tuan 1 Tuén 2 Tuan 3 Tuin 4
Thoi / B i
T Tie 03/03 To 10/03 Tir 17/03 Tir 24/03
at dong den 07/03 den 14/03 den 21/03 den 28/03
- Tré c6 théi quen chao héi, cdm on, xin 16i va xung ho 1& phép véi nguoi
16m.

Pon tré,
theé duc

sang

Thé duc sang:

- H6 hap: Hit vao, tho ra.
- Tay: Pua 2 tay lén cao, ra phia trudc, sang 2 bén (két hop véi vay ban tay,
quay cb tay, kiéng chan).
- Lung - Bung- Ludn: Nghiéng nguoi sang hai bén, két hop tay chong hong,
chéan budc sang phai, sang trai.
- Chan: Dua ra phia truéc, dua sang ngang, dua vé phia sau.
- Bat, dua chan sang ngang, 2 tay dang ngang.

Tro chuyén

- Tro chuyén vé vong tuan hoan nudec.

- Tro chuyén vé cac loai sach bé thich.

- Tro chuyén vé y nghia va cac hoat dong vé ngay 8/3.
- Tro chuyén vdi tré veé tac hai va ich loi cua anh nang.

Hoat
dong
hoc

Thw
hai

Kham pha:

Tim hiéu y nghia

cua cac hoat dong
mumg ngay Qudc

té Phu nir 8/3.

Am nhac:
Day hat bai “Qua
8/3”

Kham pha:

Tim hiéu vé loi
ich, tac hai cua
nang.

Am nhac: Vo tiét
tau phdi hop bai
hat “Nang sém”.

Kham pha thi
nghiém: "Su hoa
tan cua nudc".

Am nhac: Day
hat bai “Nudc can
cho bé”.

|Kham Phé:

Tim hiéu vé cong
dung va ich lgi
ctia nhitng cudn
séach.

Am nhac: Day
hat bai “Sach that
la hay”.

Thw
ba

Van hoc: Ké
chuyén "Mon qua
cua co giao"

Vin hoc: Ké
chuyén "Su tich
ngay va dém".

Van hoc: Ké
chuyén "Cudc
phiéu luu cua giot
nudc".

Van hoc: Ké
chuyén "Meo con
va quyén sach".

Thw
tw

Lam quen chir
viét: Nhan biét chir
“g,X”

Lam quen chir
viét: Nhan biét
chir “d, g”.

Lam quen chir

<K I . 7.
viet: Bé choi vai
chit “v, y”.

Lam quen chir
viét: Nhan biét
chtr “1,t”

Thw
nam

Thé duc: Tréo lén
xuong gheé (cao
35cm).

Thé duc: "Chu‘yén
bat bong qua dau,
qua chan".

Thé dyc: Bo dich
dac qua 7 diém.

Thé duc: Van
déng tong hop
“Bat xa 45-50cm
- Tung va bit




Thoi gian/ T‘uén 1 T‘uﬁn p. T‘uén 3 Tuén 4
hoat dong T, s 03/03 TAu° 10/03 Twl 7/03 T 24/03
£ den 07/03 den 14/03 den 21/03 den 28/03
oo Kl VE b6 Lam quen véi  |Lam quen voi boéng bang 2 tay
e ting c6 toé/n: N’hém l?l-ét tozi,p: Nhan plét‘ tir khoang cach xa
nhom co 9 doi khoi tru, khoi cau.|4m”.
tuong, nhan biét Lam quen v&i
chirs6 9. toan: PBo dung
tich ciia mdt vat
bang céac dung cu
do khéc nhau. So
sanh va dién dat
két qua do.
Thi TCKNXH: Tao hinh: Vé theo[Tao hinh: Trang |Tao hinh: Nan
W |2 TS - W L , - 4 ro1r
AU T(g cl?u’c Lé hoi |y thich. tri quat giay. theo y thich.
Co6 va Me”.
- Quan sat thoi tiét | - Quan sat "Trdi | - Quan sat vuon | - Quan sat thoi
hom nay. nang" cay an qua. tiét.
- Tro choi van - Tro choi van - Tro choi van - Tro choi van
dong: “Chay cudp | dong: “Batcao | dong: “Chay dong: “DPua
co”, “Ganh nudc". | dap bong”, tiép ed”; “Céao ol thuyén”, “Bat
- Tro choi dan “Chim dbi 16ng”. | ngt a”. cao dap bong”.
gian: “Chi chi - Tro choi dan - Tro choi dan - Tro choi dan
chanh chanh”, gian:“Ném lon”, | gian: “Kéo co”. | gian: “Ném
“Rong ran lén “An 6 quan” “Pi ca kheo”. vong”, “Ca sdu
Hoat déng may”. - Choi ty do: - Choi tu do: lén bc‘;f”.
- - Choi tu do: +Cung co ki + Cung co ki - Choi tu do:

ngoai troi

Chay nhanh 5m,

+ Choi voi cat,
nudc.

+ Choi véi cac do
choi ngoai troi.

+ Cung ¢6 ki nang:

ném xa bang 1 tay.

nang: Bat khép
va tach chan qua
7 &, chuyén bat
bong qua dau
qua chéan.

+ Choi voi cat,
nudce, cham séc
cay: tudi nudc,
nhd co, nhat 1a

ndng: Ném xa
bang 1 tay, chay
dich déc qua 7
diém.

+ Choi voi cat,
nudc, cham soc
cay: tudi nuoc,
nhd co, nhat 14
vang.

+ Cung cb ki
nang: Ném xa
bang 1 tay, chay
dich déc qua 7
diém.

+ Choi véi cat,
nudce, cham soc
cay: tudi nudc,
nhd co, nhit 14

Hoat dong
choi goc

vé cac hoat dong
mung ngay Quoc
té Phu nit 08/3,

vé cac cong
dung tac hai cua
nang.

xem sach truyén vé

- G6c LQVT:

bai hat: "Giot
mua va em bé,
Nudc can cho

bé" va cac bai

vang. vang.
- Géc doc sach: - Goc doc sach: | - Géc am nhac: | - Goc x@y dung:
Xem album hinh | Xem album hinh | Nhac cu va nhac | Tu chon do choi

theo y thich va
biet phoi hop
cac nguyén vat

liéu dé xay dung




Thoi gian/ 1:u£‘1n 1 T‘uz;in 2 Tuén 3 Tuan 4
hoat ddng 7;u’ 03/03 Tfr 10/03 Tf)’ 17/03 Tf‘r 24/03
s den 07/03 den 14/03 den 21/03 den 28/03
mam non. + Lam bai tap vé | hat da hoc. | cac cong trinh.
-G6oc LQVT: | nhén biét nhém | - Géc LQVT: - Géc phan vai:
+Lam bai tap vé | co s6 lugng 9 + Lam bai tap vé | D6 dung nau an,
nhén biét nhém ¢6 | + Choi co “con | nhan biét kh6i | bac si.

s6 luong 9
+ Choi co “con

ngua”

- G6c am nhac:
Nhac cu va nhac
bai hat: Qua 8/3,
Co6 va me...

- Géc chir viét:
Sao chép va dién
khuyét tén cac con
vat thiéu chit “g,
x”. Choi co tim
chit, 1ap ghép chi.
- Goc van hoc:

Ké chuyén: "Mén.
qua cua co giao",
ké chuyén theo
tranh, do vat, sang
tao.

- Goc tao hinh:
Giéy v8, dat nan,
céc loai gidy mau,
ho dén, kéo, mau
nudce, but mau, dia
dung san pham,

ma,...
- Goc xay dung:
Tu chon d6 choi

phéi hop cac
nguyén vat liéu dé

trinh.
- G6c phan vai:

b6 dung nau an,

canh cam”, co “Ca

cac nguyén vat liéu

theo y thich va biét

xay dung céac cong

canh cam”, co
“Céa ngua”.

- Goc am nhac:
Nhac cu va nhac
bai hat: Néng
sém, Ong mat
troi, tia néng, hat
mua” va cac bai
hat da hoc.

- Géc chit viét:
Sao chép va dién
khuyét tén cac
con vat thiéu chit
“d, g”. Choi co
tim chit, lap
ghép chi.

- G6c¢ phan vai:
Do dung nu an,
bac si.

- Goc van hoc:
Ké chuyén: "Su
tich ngay va
dém", ké chuyén
theo tranh, d6
vat, sang tao.

- Goc tao hinh:
Giay v8, dét nan,
cac loai giéy
mau, ho dan,
kéo, mau nudc,
but mau, dia
dung san pham,
cac nguyén vat
liéu mao,...

- Goc xay dung:
Tu chon dd choi
theo y thich va

tru, khéi cau.

+ Choi co “Con
canh cam”, co
“Cangua”.

- Géc chir viét:
Sao chép va dién
khuyét tén céac
con vét thiéu

chir “v, y”. Choi
co tim chit, lap
ghép chi.

- Goc phan vai:
Do dung nau an,
bac si.

- Goc van hoc:
Ké chuyén:

"Cudc phiéu luu
cua giot nudc",
ké chuyén theo
tranh, do vat,
sang tao.

- Goc doc sach:
Xem album hinh
vé cac cong
dung cia nudc.

- Goc xay dung:
Tu chon d6 choi
theo y thich va
biét phéi hop
cac nguyén vat
liéu dé xay dung
cac cong trinh.

- Goc tao hinh:
Gidy v&, dat nan,
cac loai giéy
mau, hé dan,
kéo, mau nudc,

| - G6c¢ van hoc:

Ké chuyén:
"M¢o con va
quyén sach", ké
chuyén theo
tranh, do vét,
sang tao

- Goc doc sach:
Stra chita mét sb
loai séach bi hu,
cu.

- Goc LQVT:
+ Lam bai tap
vé do mot vat
béng cac loai
dung cu do. '
+ Choi co “con
canh cam”, co
“Cangua”.

- Go6c tao hinh:
Giay v&, dat
nan, cac loai
gidy mau, ho
dan, kéo, mau
nudc, but mau,
dia dung san
pham, cac
nguyén vat liéu
151 [ P9

- Géce chir viét:
Sao chép va
dién khuyét tén
cac con vat
thiéu chir “i, t”.
Choi co tim
chix, lép ghép
chit.




Théi gian/ T‘uﬁn 1 T\ué‘in 2 ; T‘uz}in 3 T‘u?ln 4
it daxs T, w 03/03 Tnu’ 10/03 T:r 17/03 Twe 24/03
= den 07/03 den 14/03 den 21/03 den 28/03
bac si. biét phdi hop cac | but mau, dia
nguyén vat liéu | dung san pham,
dé xay dung cic | cac nguyén vat
cong trinh. liéu mao,...
- Co mot s6 hanh | - Biét giit gin vé | - i vé sinh - Biét khong |

Hoat dong
an, ngu, vé
sinh

an nhiéu loai thuc

cho dén luot khi
lay thuc an.

- bi vé sinh ding
noi quy dinh, su
dung db dung vé
sinh dung cach.

- Biét khong thay
quan 4o trudc
nguoi khac giéi.

mit, rira tay bang
xa phong.

vi va thoi quen tot
trong an uong: Biét

an khac nhau, biét

- Tu danh réng, lau

sinh rang miéng
- Biét rira tay
bang xa phong
trude khi an, sau
khi di vé sinh va
khi tay
ban.(CS15-C5).
- Biét khong
cuoi dua trong
khi an, udng
hodc an cac loai
qua co hat dé bi
hoe, SHC, .

- Biét phu gitp
o xép ném g6i
dé chuén bi gio
ngu.

ding noi quy
dinh, st dung do
dung vé sinh
dung cach.

- Biét an nhiéu
loai thirc @n
khac nhau, biét
cho dén lugt khi
l4y thire &n.

- Biét giir gin vé
sinh rdng miéng.
- Biét rtra tay
bang xa phong
trudce khi an, sau
khi di vé sinh va
khi tay
ban.(CS15-C5).

thay quéan 40
trudc nguol
khac gidi.

- Biét cho dén
luot khi 14y thirc
an.

- Tu danh rang,
lau mat, rua tay
bang xa phong.
- Biét phu gitp
co xép ném gbi
dé chuan bi gio
ngu.

Hoat dong
chiéu

nguyén vat liéu
lam thiép mung
ngay Quéc té Phu
nir 08/3.

"Qua 8/3"
- Phu c0 sap xép

- Suu tam tranh
“g x” lam album.

- Poc tho: "Bo
hoa tang co".

- Cho tré chuan bi

- On luyén bai hat

lai do choi cac goc.

anh co tu chira chit

- Phu c6 sap xép
db choi cac goc.
- On van dong
vé tiét tAu phoi
hop "Néng sém”
va cac bai hat da
hoc.

- Cho tré hat bai
“Nhimg thién tai
nho”

- Xem phim "Su
tich ngay va
déem"

- Poc tho: “Bé
hoc toan”.

- Phan cong truc
nhat.

- On luyén bai
hat "Nudc can
cho bé".

- Xem phim
"Cudc phiéu luu
cua giot nuoc".
- C6 nhan xét tré
cudi ngay trén
“Bang tuyén
duong”

- Phu giup ¢o
sap xép d6 choi
cac goc.

- Cho tre trang
tri va lam khau
hiéu gifr gin
sach.

- Xem phim -
"M¢éo con va
quyén sach".

- On luyén bai
hat "Sach that la
hay" .

- Poc tho:
“Sach va bé”

- C6 nhan xét
tré cubi ngay
trén “Bang
tuyén duong”.




ACH GIAO DUC THANG 3 - NAM HOQC: 2024 - 2025
LOP MAU GIAO 5-6 TUOI (LA 3)

Thoi gian/
hoat dong

Tuan 1 Tuin 2 Tuin 3 _
Tic 03/03 dén | Tie 10/03 dén |, p ‘ #
07/03 14/03 Tw 17/03 dén 21/03| Tur 24/03 déen 28/03

- Tre c6 théi quen chao héi, cam on, xin 18i va xung ho 1& phép véi nguoi 16n.
Thé duc sang:
- H6 hép: Hit vao, thd ra.

Don tré, |- Tay: Dua 2 tay én cao, ra phia trudc, sang 2 bén (két hop vdi vy ban tay, quay
thé duc  [cd tay, kiéng chan).
sang - Lung - Bung- Ludn: Nghiéng ngudi sang hai bén, két hop tay dang ngang, chan
budc sang phai, sang trai.
- Chan: Pua ra 2 tay lén cao két hop nhén chan, khuy gbi 2 tay ra phia truéec.
- Bt, dua chan sang ngang, 2 tay dang ngang.
- Tro chuyén vai tré vé ngay 8/3.
Tro - Tro chuyén vai tré Ve do dung cén st dung dién trong gia dinh.
chuyén |- Tro chuyén vdi tré ve tAm quan trong cua nudc.
- Trd chuyén véi tré vé anh ning va cudc séng con ngudi.
Kham pha: Kham pha: P6  [Kham pha: Nhian [Kham pha: Biét
Tro chuyén vé  |dung cén sir dung  |biét diic diém, tinh |duoc ich loi va tac
ngay 8/3 dién trong gia dinh [chét cua nuéc hai ctia anh ning ddi
Thir|Tao hinh: Lam  |[va ¢ 16p i véi cude séng con
hai [thiép ming ngdy [Tao hinh: Nin ndi [Van hoe: Ké ngudi, con vat va
8/3 com dién chuyén “Cugc cay cOi..
phiéu luu cia
nhitng giot nudc”
Lam quen véi Steam: (Tiét 1)  [Lam quen véi toan: [Vin hoc: Ké chuyén
Hoat toan: Tach nhém [Ché tao may quat [Po dung tich ciia mdt[“Sy tich ngay va
dong trong pham vi9  |mini vat bang cac dung cu |dem”.
hoe | 1w do khac nhau. So-  ITag hinh: V& theo y
sanh va dién dat ket | . sh
ba .
qua do.
Steam: (Tiét 2)
Ché tao may quat
mini
Am nhac: Am nhac: Day van Am nhac: Day vd [Lam quen chir viét:
Thw [Van dong mua dong miia xoe quat [tiét tu nhanh theo [Bé choi véi chit p,6
tw |minh hoa theo bai [Phat trién tinh  |bai hat “Cho i di
hat “Qua 8/3” cam x4 hgi: Cach [lam mua v6i”




¥ o Tuén 1 Tuén 2 A A
Thoi gian/ g ) s X Tuan 3 Tuan 4
A Tw 03/03 den T 10/03 den i £ . X
hoat dong 07/03 14/03 T 17/03 den 21/03| Te 24/03 den 28/03
nhén dién va ky

nang Xu ly nguy co
bi dién giat.

Thw
nam

Lam quen chir
viét: Nhan biét chif
v,y trong cac tu
gan giii

Lam quen chir
viét: Nhan biét chix
£ b

Lam quen chir

oK 7 . p—
viet: Bé choi voi
chirn, |

Am nhac: V0 tiét
tau phoi hop theo
bai “Nang sém”

K& chuyén: “Moén [Thé duc: Bo dich (Thé duc: Bo dich  [K¥ niing song:
Thic quéxcﬁa cod giéo’: dEflC bérAlg bénﬂtay dic qua 7 diém Khéng nhér‘l gué va
-l Thé duyc: Treo 1én |ban chan — Bét xa di theo nguoi la

xuong ghé (cao  [50cm

35cm)

- Quan sat con ga, | - Quan sat thoi - Quan sét bau - Quan sat bau troi,

con Vvit, vuon hoa tiét, vuon rau. troi Vuon cay an qua.

- Tro choi van - Tro choi van - Tro choi van - Tro choi van

dong: “Chuyén dong: “Bo chui dong: “Bat cao dong: “Bat cao dap

bong qua dau, qua | qua cong, bat xa | dép bong”, “Cao | béng”, “Céo va

chan”, “O t6 va va chay zic zéc.”, | va tho”, “Chuyén | tho”, “Chuyén

chim sé”, “Nhay 10| “Céo va thd”, béng qua dau”, bong qua dau”,

¢d”, “Cudp ¢&” | “Nhay bao b6”, | “Méo dudi chudt” | “Méo dudi chudt”

- Trd choi dan “Meéo dudi chudt” | - Trd choi dan - Tro choi dan

gian: “Lon cau - Tro choi dan gian: “Kéo co”. gian: “Kéo co”.

vong”. “Pi ca gian: “Kéo co”. | “Di ca kheo”, “Pi ca kheo”, “Chi
Hoat donglkheo”, “rong rin | “Bi ca kheo”, “Chi chi chanh chi chanh chanh”,
ngoai troi [én may”, “Tha dia| “Chi chi chanh chanh”, “Lon cdu | “Lon cau Véng”

ba ba” chanh”, “Lon cau | vong” - Choi tu do:

- Choi tu do: vong” - Choi tu do: + Cung ¢b ky ning

+ Cuing ¢b k¥ nang| - Choi tu do: + Cung ¢ k¥ van dong co ban:

van dong co ban: | + Cung cd k¥ nang van dong co | Bat lién tuc qua 5

Tréo 1én xudng ghé
(cao 35cm)

+ Choi voi cat,
nudc.

+ Choi véi cc do
choi ngoai troi.

nang van dong co
ban: B zic zac
qua 5 diém

+ Chot voi1 cat,
nudc.

+ Choi véi cac do

choi ngoai troi.

ban: Bat lién tuc
qua 5 vong,

+ Choi voi cat,
nudc.

+ Choi v6i cac do
choi ngoai troi.

vong, ném trung
dich thing dimg.
+ Choi vdi cat,
nudc.

+ Choi véi céc do
choi ngoai troi.

Hoat dong
choi goc

- Géc Lam quen véi toan: Bai tp tach nhém trong pham vi 9. Choi céc loai co,
d6mino, 16 to do vat.
- Géoc chir viét: Tap dd theo nét, dién khuyét, sao chép chir cai, sao chép tén
minh, tén d6 choi. Choi c& tim chi.




Thoi gian/ Tuan 1
- (gr Tir 03/03 dén
oat dong 07/03

Tuén 2 )
Tir 10/03 den
14/03

Tuin 3
Tir 17/03 dén 21/03

Tuin 4
Tir 24/03 dén 28/03

- G6c phan vai: Pd dung niu 3n, bac si, udn toc.

- G6c Am nhac: Nhac cu va nhac c4c bai hat mam non.
- Géc xay dung: Ty chon dd choi theo y thich va biét phdi hop cac nguyén vat
lidu dé xay dung céc cong trinh.
- Géc doc sach: Xem album hinh veé loi ich va tac hai ciia mua, néng.

- Goc tao hinh: Giéy v&, dat nin, cac loai giéy mau, hd dan, kéo, mau nudc, but
mau, dia dung san phim, cac nguyén vat liéu ma,....
- Géc xay dung: Ty chon dd choi theo y thich va biét phdi hop cac nguyén vat
lidu dé x4y dung céc cong trinh.

Hoat dong

- Tu danh rang, lau
mit, rira tay bang
xa phong.

- C6 mdt s6 hanh
vi va thoi quen t6t
trong an udng: Biét
chdr dén luot, biét
nhuong nhin khi
liy thirc an. Nhai
tur tén khi an.

- Blet phu glup co
xép ném goi dé
chuén bj gid ngu.

- Ty dénh rang, lau
mit, rira tay bang
xa phong.

- C6 mdt s6 hanh
vi va thoi quen t6t
trong an udng: Biét
chd dén Iuot, biét
nhuong nhin khi
liy thic an. Nhai
tir tén khi an.

- Biét phu gitip cb
xép ném goi dé
chuan bj gio ngu.

- Ty danh rang, lau
mit, rira tay bang
xa phong.

- C6 mét s hanh
vi va théi quen tét
trong an uéng:
Biét chd dén luot,
biét nhuong nhin
khi 14y thirc an.
Nhai tir ton khi an.
- Biét phu gitip c6
xép ném goi dé
chuén bi gio ngu.

- Ty danh rang, lau
mit, rira tay bang
xa phong.

- C6 mjt s6 hanh
vi va thoéi quen t6t
trong an udng: Biét
chd dén luot, biét
nhuong nhin khi
ldy thirc an. Nhai
tir ton khi an.

- Biét phu gitp c6
x€p ném goi de
chun bj gio ngu.

Hoat dong
oA

- Poc dong dao
"Con co"

- Suu tAm tranh
anh cac loai thiép
ngay 8/3

- Poc tho: “Qua
8/3”

hat "Qua 8/3"

- Cho tré xem
video cach lam
thiép don gian, dé
lam.

- Poc déng dao:
"Chim Ri la di
sao Sau"

- Phu gitip ¢6 sip
xép dd choi cac
goc.

- CO nhan xét tré
cudi ngay trén
“Bang tuyén
duong”

- Hat bai hat "céi
quat may".

- CO nhan xét tré
cubi ngay trén
“Bang tuyén
duong”

- Cho tré suu tAm
hinh anh vé l¢i
ich, tac hai cua
mua va lam
album.

- Poc tho: “ Mua”
- Tro choi:“Nhac
trudng”, Hat bai:
“ Cho t6i di lam
mua voi”

- Hat bai “Néng
som”.

- Cho tré suu tAm
tranh anh vé loi
ich, tac hai ctuia
ning va lam album
hinh.

- C6 nhan xét tré
cudi ngay trén
“Bang tuyén
duong”.

- Van dong theo
nhac mot s6 bai hat
quen thudc.

- Phu gitip cd sap
xép db choi cac
goc.




