GIAO AN PHAT TRIEN THAM MY
(3 - 4 tudi)

I. Muc dich yéu cau

Tré biét str dung cac nguyén vat liéu tao hinh (bong tay trang, 14 cdy, gidy mau,
nilong x0p...) dé tao ra san pham theo sy goi y.

II. Chuén bi

- Bong tay trang c¢6 dang hinh tron (to - nho)

- L4 cay, nilong Xép, giéy mau, dit nan, bia 16t, khan lau tay

- Mau nudc, cay mut thAm mau, keo sira, ho dan ...

- Tranh trén moi trudong, tranh nghé thuat tré quan .

- 04 gidy A2 tré t6 mau nén trudc hoat dong

- Béng treo san pham.

I11. Tién hanh

* Hoat dong 1

- C6 dan tré di xem trién 1am tranh, tré xem va néu nhan xét nhimg bire tranh sau
khi xem trién 1dm tranh.

+ Con ¢6 nhan xét gi vé nhitng buc tranh sau khi minh xem trién 1am? (goi y
cho tré nhan xét vé hinh dang, mau sic, cach sip xép...)

+ Cac buc tranh ndy duoc st dung nhirng nguyén vat liéu nao?

+ C6 ban nao phat hién birc tranh dic biét trong phong trién 1dm tranh khong?

+ Gi6i thiéu mot sb nguyén vat li€u tao hinh goi y tré vé nhom thao luan va tao
ra buc tranh cho nhom minh.
* Hoat dong 2:

- Tré vé 04 nhom ty thao ludn va thuc hién san phém theo y tudng, c6 quan sat
go1y thém cho tré.

- Tré trung bay san pham, ghép 04 tranh ctia cac nhém tao birc tranh tong thé.

- C6 va tré nhan xét san pham.

- Két thtc: Tré thu gian van dong theo nhac.



GIAO AN PHAT TRIEN NHAN THUC
(4 - 5 tudi)

I/ Muc dich yéu cau:
- Tré biét chirc ning ctia mot s gidc quan cua co thé nhu: mat, mii.
II/Chuan bi:
- Tai bi mat, trai cam
- Clip chtrc nang ctia miii, mat
- Bai tap hudng din trén powerpoint, bai tap du sb luong cho tré thyc hién.
II1/ Tién hanh:
Hoat dong 1:
- C6 cung tré choi tro choi: “Chiéc thi ky diéu”.
- Tré ngui dé doan do vat.
+ Cac ban hay ngui va doan cho c6 xem trong tui c6 c¢6 gi nhé.
+ Tai sao con lai doan nhu vay?
+ Con dung gi dé ngui?
- Bay gi0 céc ban cung nhin xem ban nao dodn ding nhé.
+ Tai sao con biét day 1a qua cam?
+ Con nhin thdy qua cam c6 mau gi?
+ Nho ¢6 gi ma ching ta nhin thiy dugc qua cam nhi?
- Vay cac ban co biét chirc ning cia mat va miii 13 gi khong?
- Bay gid ¢6 moi cac ban xem clip dé xem minh c6 doan ding khong nhé.
+ Ban nao c6 thé nhéc lai cho c¢6 Mit dung dé lam gi?
+ Néu khong c6 mili thi chung ta s& nhu thé nao?
=> Gido duc: Cac giac quan déu rat quan trong ddi v6i co thé vi vay chung ta phai vé
sinh co thé sach s& khong choi & nhiing chd ban, nhiing d6 choi gay nguy hiém, in
udng du chat dé cho co thé luén khoe manh
Hoat dong 2:
- Tro choi: Ai nhanh hon
- C6 huéng dan cach choi trén powerponit
Tré két 1am 2 ban/ nhom chon 1 trong 2 bai tdp va cung nhau lam
- Bai tap 1: Tim va gan hinh cac hanh dong twong tmg véi chirc ning ctia miii, mat
- Bai tap 2: N6i cac hanh dong dung twong Gmg véi chirc ning ctia mili va mét.



GIAO AN PHAT TRIEN THAM MY
(Chuyén dé cong tac phdi hop véi cha me tré trong CSGD)
(5 - 6 tudi)

I/ Muc dich yéu cau:

-Tré biét lya chon nguyén vt lidu (Cuc 4o, kim sa, hoa gidy, 14 cdy...) dé tao ra tAm

thi€p tang co.

II/ Chuan bi:

Mot 6 thiép treo méi trudng

Gidy A4 du loai cho tré

Khay dung céc nguyén vat li¢u: Kim xa, 14 ciy hoa, bt mau, keo mut...
Nhac khong 161

Phoi hop voi cha me tré vao 16p cung lam voi tré.

III/ Tién hanh:

* Hoat dong 1:

- Tré cung c6 hat bai “ Co6 gido em”

- Trong bai hat noi toi ai?

- Vay ban nao biét sap t6i ngdy gi né?

- Co cho tré quan sat tranh trén moi truong.

- Goi1 y tuong tré:

+ Con c6 cam nhan nhu thé nao vé tam thi€p nay?

+ Con muon lam gi véi nhitng nguyén vat li€u nay?

* Hoat dong 2:

- Tré vé ban thuc hién 1am thiép.

- Co quan sat, dong vién va khoi goi y tuong cho tré.



GIAO AN LINH VU'C PHAT TRIEN THAM MY
(5 - 6 tuoi)
I. MUC PICH YEU CAU:
Tré biét phéi hop mau sdc v& mit na cam xuc (vui, budn, tirc gian, so hai ...
trén gdo dura.
II. CHUAN BI:
- Pia diém: san truong thoang mat, sach sé& an toan.
- Mat na goi y cua co tao moi trudong cam xuc cho tré.
- G4o dira c6 t6 mau nén (tré lam trudc hoat dong cung cd)
- Co v&, mau nudc cac loai, nguyén vat li€u tao hinh.
- Nhac khong 161 nudc ngoai.
III. TIEN HANH HOAT PONG:
* Hoat dong 1:
Co st dung mat na biéu dién theo giai di€u nhac.
- Tro chuyén voi tré vé mau sic, cac biéu cam cua mat na.
- Tré néu ¥ tudng ctia minh khi thyc hién san pham.
* Hoat dong 2:
- Tré vé ban thuc hién v& mit na cam xtc theo y thich (cé mé nhac khéng 16i)
- C6 bao quat tré thuc hién, hudng dan goi ¥ theo kha ning tré
Tré khé gioi: Goi y mo rdng cho tré sang tao thém.
Tré trung binh: C6 dinh huéng, hudng dan k¥ ning, goi ¥ néu tré can.

- C6 mo nhac, cho tré choi vii hoi hoa trang véi san pham vira lam dugc.



GIAO AN
PHAT TRIEN TiNH CAM, Ki NANG XA HQOI VA THAM MY
(Nhom 25- 36 thang)
I. MUC PICH YEU CAU:

Tré biét sir dung dAt nin dé tao ra con giun

II. CHUAN BI:

- M6 hinh con ga, miu nin con giun.

- Thung giéy,dét nan, bia 16t, dia, khan lau tay, khay dung san phém cua tré.
- Nhac khong 1o1

- Tiéng ga gay.

III. TIEN HANH:

* Tro choi 1:

- Tao tinh hudng tiéng ga gay.
- Tré quan sat m6 hinh mau nan con giun.

- C6 gi6i thiéu, tro chuyén véi tré vé d6 dung (tay c6 cam gi day? Pat nian? bia 16t,
khan lau tay, khay dung san pham )

- Huéng dan tré cach str dung dét nin con giun.
- Choi trd choi trén khong: nhdi dat, lan dai.

* Tro choi 2:

- Tré vé ban thuc hién.

- CO quan sat goi y, dong vién tré.

- Tré gio1 c6 goi ¥y nan nhiéu giun cho ga an mau 16n.



GIAO AN PHAT TRIEN THAM MY
(4 - 5 tudi)

I/ Muc dich yéu ciu:
- Tré biét thuc hi¢n k¥ nang gap doi gidy va veé thém chi ti€t tao thanh con muec.

11/ Chuin bi:

- Mbi truong: mot s6 tranh goi ¥ 1am bang cac hinh gip con muc

- Bang quy trinh cac budc gip con muyc

- Giéy cac loai cho tré va cac nguyén vat li¢u tao hinh

- Nhac khong 161.

II1/ Tién hanh:

* Hoat dong 1:

- C6 doc cau dd vé con muc.

- Cho tré quan sat con myc mau va trd chuyén cung tré.

- Muén 1am dugc con muc ¢d gip nhu thé nao?

+ C6 gp mau cho tré xem con muc

- Céc con cung doc bai tho “ Cach gap con muyc nhé! ”

* Hoat dong 2:

- Tré thuc hanh c6 quan sat, ho tro tré .

+ Ddi v6i tré yéu : ¢6 huéng dan bang 11 hodc lam mAu thao tac (theo nhu cau cua
tré )

+ Déi voi tré tu 1am dugce: ¢6 dé tré tu lam, go1y tré diéu chinh cho san phém dep va
sang tao hon

- Tré trung bay va khoe san pham (néu con thoi gian) .



GIAO AN PHAT TRIEN NHAN THUC
(Chuyén dé céng tic phoi hop véi cha me tré trong CSGD)

(5 - 6 tudi)

I. Muc dich yéu cau:

- Tré biét cong cu, cong viée, san pham ctia nghé may va cach do 4o.

II. Chuan bi:

- Video vé cong cy, cong viéc, san phim cta nghé may

- Thudc day

- Moi cha me tré phdi hop cham soc gido duc tré: VS Thi Kim Hoang 1a ba bé Tran
Nhat Phuong.

I11. Tién hanh:

* Hoat dong 1:

- C6 db tré: Tir miéng vai me mua, héa thanh ddm xinh xin, bé tung ting trong ning,
d6 bé ai lam ra? > C6 chu tho may

- Cho tré xem phim vé cong cu, cong viéc, san pham cua nghé may va trd chuyén

+ Pé lam ra nhimg san pham dep thi ¢6 tho may cin c6 nhimg dung cu gi?

+ Co6 thg may lam nhiing cong viéc nao?

> Vay dé cat, do, may dugc thi cd chi tho may can phai co s6 dé ghi tén va sb do
ctia ngudi may, kéo dé cit, phan dé vé, thudc dé do, ban 1a dé ui 40 quan cho thing,
kim, chi va may dé may.

* Hoat dong 2:

- C6 gidi thiéu ba cta bé Nhat Phuong dén dé hudng dan cho tré cach do quan 4o.

- Ba s€ gioi thiu dung cu dé do (thudc day), gidi thidu can do nhing gi dé c6 thé
may duoc quan 4o (do dai ao, vai, nguc, eo, dai tay)

- Ba huéng dan cach do.

* Hoat dong 3:

- Tré thyc hanh cach do quan 4o.

- Két 2 tré 1 nhom tap cach do 4o.

- C6 va Ba quan sat va sura sai cho tré



GIAO AN
PHAT TRIEN TINH CAM VA KY NANG XA HOI
(5 - 6 tudi)

I. Muc dich yéu cau:

Tré nhan biét duge nhitng bd phan thudc vung riéng tu trén co thé, biét duge dau

1a nhiing dung cham an va nhiing dung cham khong an toan.

II. Chuén bi:

- Hinh anh bé trai, bé gai trén moi trudng.

- Nhac bai hat: “Nhitng bo phén trén co thé”, "Nam ngoén tay xinh”.
- Clip: “K¥ nang bdo v€ vung riéng tu’.

- Hinh anh bé trai, bé gai cho tré, chdm tron.

- Bai tap tro choi trén Powerpoint, thé s6 1 — 2.

- Hinh anh, phim tinh huéng trén powerpoint.

IL. Tién hanh cic hoat dong:

* Hoat dong 1:

- Tré van dong theo nhac bai hat: “Nhimg bo phan trén co thé”. Tro chuyén:
- Bai hat nhic dén nhitng bd phan nao trén co thé?

- BO phan ndo trén co thé 13 ving riéng tu?

- Tré xem clip k¥ nang bao v€ vung riéng tu. Tro chuyén:
+ Con vira xem doan clip néi vé noi dung gi?

+ Ban trai va ban gai mdc trang phuc gi?

+ Theo con vung kin 1a gi?

+ Pung an toan la gi?

+ Nhitng ai dugc cham vao vung riéng tu?

+ Pung khong an toan la gi?

+ A1 khong dugc cham vao vung riéng tu?

+ Khi bi cham vao vung riéng tu con s€ lam gi?




- Tré hat bai: “ Nam ngon tay xinh”.

* Hoat dong 2:

- Tré két nhom 3, xem hinh anh trén Powerpoint.
- Thao luan, chon d4p an dung.

* Hoat dong 3:

- Tré két nhom 5, thao ludn, xir 1y tinh hudng.

- Tré thyc hién, c6 nhan xét va dong vién tré.



GIAO AN PHAT TRIEN NHAN THUC
(3 - 4 tudi)
I/ Muc dich yéu cau:
- Tré biét so sanh hai ddi tugng vé kich thudc va néi duoc tir: to hon, nhé hon.
II/ Chuan bi:
- B6 choi (to - nhd) du cho sb luong tré. RS to, o nho.
- Truéc hoat dong, cho tré lam quen bai hat “Bong to, bong nho”.
- M6t s6 thé hinh to, nhd. Vong tron ni to, nho.
- Vong bat 6 (2 cai), vong deo tay 2 cai)
- Nhac nén bai “Boéng tron to”, nhac tro choi.
II1/ Tién hanh:
* Hoat dong 1:
- C6 yéu cau modi tré 1y 2 d6 choi khac nhau. Tré néu nhan xét.
+ Con c6 d6 choi gi? D choi ctia con mau gi?

+ Con thay 2 d6 choi nay nhu thé nao v6i nhau? Hai d6 choi nay c6 bang nhau khong?
Tai sao con biét?

- Tré cung cd so sanh 2 d6 choi c6 kich thuée to hon - nhé hon.

- Cho tré cat do choi. Yéu cau: tré cat do choi to hon bé vao ro6 to, do choi nho hon bo
vao ro nho.

- Tré cung co hat bai “Boéng to, bong nhoé” dya trén nén nhac bai “Bong tron to”.
* Hoat dong 2:

- Tro choi: Thi xem ai tai?

- Tré két 2 nhom (ban trai, ban gai)

- C6 huéng dén tré cach choi: Tré thi dua theo 2 d6i (ban trai, ban gai). Lan luot ting
tré moi doi s& bat vao 6. Poi ban gai tim hinh to gén vao vong tron to; dgi ban trai tim
hinh nhoé gin vao vong tron nho. Hét thoi gian, d6i ndo tim dwoc nhiéu hinh ding 13
d6i chién thang.

- Tré tham gia choi. C6 quan sat, dong vién, khich ¢ tré.

- Két thiic: ¢6 tuyén duong tré ca 2 doi.



GIAO AN PHAT TRIEN THE CHAT
Nhém thé triang (25-36 thang)

I. Muc dich yéu cau:
- Tré biét phdi hop ban tay va mat dé cAm ca rét nude vao ca, ly...
I1. Chuan bi:
- Ca nudc, ly, chai nudc da cho tré
- Ca dung nudc loc.
- Khin, ban ghé.
III. Tién hanh:
*Tro choi 1:
- Cho tré van dong ciing co bai hat 6 sao bé khong lic.
- Tré choi tu do voi dd dung c6 trén ban.Co6 quan sat cach tré thuc hién.
- Tré thuc hién chua ding ¢6 huéng dan tré.
- Bé rét nude thi ¢o can co gi day? = Ca dung nudc, ly, khay.
- C6 hoi tré lai 1 1an nita. C6 dang lam gi day? Rot nudce vao ly
*Tro choi 2:
- Tré thuc hanh k¥ nang rét nudc cung c6 va cac ban
- CO quan sat, dong vién va giap do nhiing bé chua thuc hi¢n duoc ki nang. (dac biét
lru ¥ tré rot khong 1am d6 ra ngoai).
- Cac bé thyc hién tot k¥ ning, c¢6 c6 thé cho bé rét nudce vao chai nho.



GIAO AN PHAT TRIEN NHAN THUC
(Hoat dong GD theo hudng cho tré trai nghiém)
(3 - 4 tudi)
I. Muc dich yéu cau:
- Tré nhan biét dic diém noi bat va ich loi cua con cua.
I1. Chuan bi:
- bia diém t6 chtrc HD: San trudc, vuon cay trudng.
- Con cua, hd nuée, béo nude...

- Bai tap cho tré thuc hién: Rap bo phan con cua, dua con cua vé dung moi truong
song...

- Nhac: con cua
III. Tién hanh:
* Hoat dong 1:
- C6 dan tré dao choi -> Tré phat hién ra con cua trong hd nudc,. ..

- Tré quan sat con cua, cung nhau kham pha va trao doi, n6i Ién nhiing hiéu biét cia
minh vé con cua.

- C6 va tré cung tro chuyén vé con cua:

+ Con cua c6 dic diém gi?

+ Con cua sdng & dau?

+ Thirc an cua con cua la gi?

+ Con cua c¢6 ich loi gi?
=> (C6 khai quat lai dic diém noi bat ctia con cua va ich loi ctia né.
* Hoat dong 2:

- Cho tré két nhom (2 tré¢ 1 nhom) va thuc hi¢n bai tap: Rap bd phan con cua, dua con
cua vé€ dung moi trudng song...

Két thac: Hat bai “con cua”



GIAO AN PHAT TRIEN THAM MY
(5 - 6 tudi)

I. Muc dich yéu cau:
Tré biét van dong theo cac budc nhay phu hop voi giai diéu ban nhac.
II. Chuan bi:
- Bang tuong tac, Ipad, Laptop cai rng dung Kahoot.
- Nhac nhdy: “Chilly cha cha cha”; nhac bai nghe “Khuc hat ru cua ngudi me tré”
- Tai nghe Headphone, phong mutia bong.
- So dd cac consd 12> 5

2

3 5 4

1

II1. Tién hanh:
* Hoat dong 1:
- Tré xem Video cac budc nhay “Chilly cha cha cha”
- Tré tham gia tra 101 tric nghiém va chon dap an ding a, b, ¢ trén Gng dung
Kahoot.
- Cb kiém tra dap an trén Gmg dung Kahoot = Nhay theo sb 1-5-5, 2-5-5, 3-5-5, 4-
5-5
- C6 nhay mau két hop phan tich dong téc.
- Tré van dong vdi cac budce nhay:
+ Nhay theo s6 két hop dém nhip (1 = 2 lan)
+ Nhay theo s6 két hop v6i nhac (1 > 2 1an)
+ Nhay theo sb két hop véi nhac theo nhom trai - gai.
- Tré két nhom 4 ban, thong nhat cach nhay riéng ctia nhém va luyén tap.
- C6 quan sat, moi nhom c6 bude nhay mdi, sang tao biéu dién.
* Hoat dong 2:
- Tré chia nhom, nghe giai di€u bai hat: “Khuac hat ru cua ngudi me tré”, tic gia
Pham Tuyén.
- Tro chuyén, hoi tré giai di€u, ndi dung bai hat.
- Gi4o duc tré biét yéu thuong, kinh trong me¢ cia minh da luén yéu thuong, che
chd, cham lo cho céc con tir khi ¢con nho.
- Tré nghe giai diéu bai hat 1an 2 va xem c¢6 mua v6i sin khiu bong.



GIAO AN PHAT TRIEN THE CHAT
(3 - 4 tudi)

I. Muc dich yéu cau:

- Tré lam quen cach danh rang.

I1. Chuan bi:

- Video céach danh rang

- Ban, mo hinh rang, ban chai (du sb tré)

- Moi cha me tré phdi hop chim séc gido dyc tré: Bac si Lwong Thi Thu Phuong 1a
me bé HO Thanh Thu

I11. Tién hanh:

* Hoat dong 1:

Cho tré xem phim vé cach dénh rang va tro chuyén

+ Trong doan phim ban lam gi?

+ Vi sao ban khi cham chi danh ring ma van bi sau ring?
+ Theo con dé riang khoe manh con phai phai danh ring nhu thé nao?
* Hoat dong 2:

Trd chuyén cing Béc si vé cach danh ring.

Bac si oi! Dé khong bi sau ring cac bé phai lam gi?

Bac s huéng dan tré cach danh ring ding cach.

* Hoat dong 3:

Tré thyc hanh céch danh rang

Két 4 tré 1 nhom tap dénh ring qua mo hinh

Co quan sat va sura sai cho tré

* Két thuc: Hat bai danh rang
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