Lira tudi: 4 - 5 tudi

GIAO AN PHAT TRIEN THE CHAT

I. MUC PiCH YEU CAU:

- Tré nhan biét duoc mot s noi khong an toan nhu 1ong duong, ao, hd, song,
sudi...va biét cach phong tranh nhiing vat dung nguy hiém, noi khong an toan.
II. CHUAN BI:

- Video tré choi bén dudong, choi no1 khong an toan.

- Hinh anh ao, hd.

- Hinh anh cOng trinh xay dung, bép ga dang nau noi khong an toan.

II1. TIEN HANH:

1. Hoat dong 1: Nhdn biét mét sé noi khong an toan.

- O xung quanh chung ta co rat nhiéu noi c6 khuén vién, quang canh dep mit,
xong bén canh lai c6 mot s6 noi khong an toan ddi voi chung ta.

- Pé biét dugc @6 1a nhitng noi nao, cd xin moi tit ca cic con cung xem video
sau nhé.

* Cho tré xem Video: Cac ban nhé da bong trén via heé.

- Chung minh vira dugc xem video gi? Cho tré noi

- Cac ban dang lam gi?

- Trong video cac ban nho da da bong & dau?

- B4 bong trén via he 1a ding hay 1a sai?

- Ban nho dé lam gi? (Chay theo nhat bong)

- Cac con thay diéu gi da say ra nhi?

- Khi c6 tiéng xe phanh kit thi ban nho nhu thé nao?

- Néu nhu chung minh muén d4 béng thi chiing minh d4 béng ¢ dau?

- Cac con khong duoc choi ¢ dau?

=> Cac con a via he noi danh cho nguoi di bd va long duong 1a noi danh cho
cac phuong tién giao thong di lai.

- Chung minh khong dugc da bong trén via he, hay long duong nhu vay s€ gay
mat an toan cho chinh minh va cho nhing nguol xung quanh day cac con a.

* Cho tré quan sat hinh anh: Ban nhé choi gin ao, ho.

- Ching minh vira xem hinh anh gi?

- Cac ban nho dang choi ¢ dau?

- Céc ban choi ¢ ddy céac con thay thé nao?

- Piéu gi say ra néu choi ¢ bd ao?

- Céc con 0i, & nha chiing minh ¢6 choi & gan bo ao, ho khong? Vi sao?

- Néu nhu cac ban r1 con ra gan ao choi con ¢6 di khong? Tai sao?

- Khi céc con nhin thiy cac ban choi & khu vuc ao thi cac con lam nhu thé nao?
- Néu nhu con nhin thay cac ban bi ngi thi con lam gi?

=> Gi4o duc tré: Cac con a! Ao, hd... 1a nhitng noi rat nhiéu nudce rat nguy
hiém, néu chiing minh choi gin d6 chang may truot chan ngd xudng d6 thi co



thé bi ngat nudc, nuoc cudn trdi, gay dudi nude. Vi vay cac con khong duoc tu
¥ ra choi & gan ao, ho nhé.

* Cho tré xem hinh dnh cong trinh dang xay dung

- Trén man hinh c6 gi?

- Céc con c6 dugc ra day choi khong? Tai sao chung minh khong dugc choi ¢
day?

- Bling rdi ¢ day khong an toan cho cac con, cho nén cic con tuyét di khong
dugc ra gan noi khu vuc cong trinh dang x4y dung choi ? Chang may nguyén
vat liéu, cdy que, cbt pha roi xudng gy nguy hiém va khong an toan.

* Hinh anh Bép ga dang niu.

- Pay 1a hinh anh gi?

- Pay 14 hinh anh ban nho dang kiéng chan 1én dé v6i ndi nudc soi trén bép ga,
rat nguy hiém day.

- Cac con c6 duoc so vao khong? Vi sao?

- Néu nuéce soi d6 vao nguoi thi lam sao?

- O nha cac con ¢6 vao bép choi 1 minh khong? Vi sao?

- Cac con tuyét d6i khong choi gan bép va véi dd trén bép sé giy bong cho céc
con déy .

- Céc con a ngoai ra trong 16p minh con rat nhiéu noi khong an toan ddi véi cac
con nhu noi dé 6 dién, noi dé quat cay, nha tdm c6 nhirng thung nudc x6 nudc
cac con cling khong duoc tu y cam dién, cim quat, hoac nghich nudc trong nha
tdm & cac x0, thung nudc day.

2. Hoat ddng 2: Tro choi ciing cé

* Tro choi: Chon cho dung

- C6 phd bién cach choi.

- Trong ro cla cac con 1a mit khoc va mat cudi, co cling da chuan bi nhitng buc
tranh nguy hiém va noi an toan. Khi ¢6 cho xuat hién birc tranh nguy hiém cac
con s€ chon mat khoc va gio 1€n, con khi ¢o6 cho btrc tranh an toan thi chiing
minh chon mat cuo1 gio 1én nhé.

- To chite cho tré choi.

- Sau mdi 1an choi ¢6 nhén xét, sira sai, tuyén duong tré

* Két thic:

*NHAN XET:



Lira tudi: 4 - 5 tudi

GIAO AN PHAT TRIEN THE CHAT

I/ MUC PiCH YEU CAU:

- Tré thuc hi¢n ding van dong: Ném xa 2 tay.

II/ CHUAN BI :

- Nhac thé duc: Pan ga trong san

- Vach muec, tui cat

- Bong

III/TIEN HANH :

1/ Khéi dong: Tap voi bai hat “ Ban ga con”

Co cho tré khéi dong theo nhac: Pi thudng, di nhon got, di kiéng chan, di khom
nguoi, chay cham, chay nhanh.

2/Trong dong:

a/ Bai tap phat trién chung:

- Tay 4: Hai tay thay nhau dua 1én xudng ( 31x 8 nhip )

- Bung 1: Nghiéng ngudi sang hai bén (2 1x 8 nhip )

- Chan 2: Ngbi khuyu gdi ( 2Ix 8 nhip )

- Bat 3: Bat tach khép chan ( 2 lanx 8 nhip)

b/ Van ddng co bian: Ném xa bing 2 tay

- C06 cho tré phat hi¢n dung cu thé duc

+ V61 dung cu nay minh s€ thuc hién van dong gi?

- C6 1am mau cho tré xem

- Lam mAu lan 2 + phan tich: chuan bi: dimg chan trudc chan sau, 2 tay cam
bong dwa 1én dau. Khi c6 hiéu 1énh ‘Ném” nguoi ¢ hoi nga vé sau, dung sirc
cua than va tay de nem bong di xa vé phia truéc, ném xong c6 chay nhanh nhat
bong bo vao 16 roi di vé cudi hang. Ban tiép theo lai tiép tuc cho dén hét.

- Cho ca 16p thuc hién

- Cho tré két nhém

+ Nhom trung binh yéu: ¢6 quan sat va huéng dan tré cach thuc hién van dong
+ Nhom khé gioi: ¢o quan sat va nang yéu cau khi tré thuc hién tbt

- Phut thé duc: tha 1ong tay chan

¢/ Tro choi van dong: M¢o va chim sé

- Co gioi thi€u tén tro choi

- Héi tré lai cach choi, luat choi

- Cho tré choi.

3/ Hoi tinh:

* NHAN XET:



Lira tudi: 4 - 5 tudi

GIAO AN PHAT TRIEN NHAN THUC

I. MUC PiCH YEU CAU:

- Tré bié'tdé'm dén 5, nhan biét cac nhom co 5 dbi tuong, nhan biét chir s6 5.
II. CHUAN BI:

- May tinh, may chiéu, nhac.

- M0 hinh vuon hoa cho tré tham quan, cac loai hoa va nhitng chii budm.

- Moi trée 516 t6 cac loai hoa, 5 bong hoa cic, ro.

+Thé s6 5, 4

+ 1 s6 btrc tranh ¢6 cac nhom do vat véi sd lugng khac nhau.

III. TIEN HANH:

1/ Hoat dong 1: Luyén tap s 4

- C6 dan tré dén thaim quan mod hinh vudn hoa c6 da chuan bi.

- Cac con nhin xem vuon hoa cua cd ¢6 nhitng loai hoa nao? Va céac con xem
nhitng loai hoa ndy da né dugc bao nhi€u bong hoa nao?

- C6 cho tré tim va dém cac nhém c6 sb luong 42

2/ Hoat dong 2: Tao nhém c6 s6 lwgng 5, dém dén 5, nhéan biét chir s6 5

- C6 cho tré 1ay db dung vé chd ngdi .

- Trong 10 ¢6 nhimg gi?

- Cova tre¢ cung x&p 5 con budm ra. (xép thang hang tir trai qua phai)

- C6 va tré cung xép 4 bong hoa tuwong tmg dudi mdi con budm, cho tré dém sb
hoa cuc.

- Cho tré so sanh sd hoa ctc va con buém, sd nao nhiéu hon va nhiéu hon 1a
may, s6 ndo it hon va it hon 13 may.

- C6 cting cd lai: S6 con budm va sb hoa cuc khong bang nhau vi sé con buém
nhiéu hon sb hoa clic, nhiéu hon 1a 1, con sd con hoa ctc it hon s6 con buém va
ithonla 1.

- Vay mudn sb hoa ctic bang véi s6 con budm thi phai lam thé nao?

- Co cung tré thém mot hoa cuc.

- Cho tré dém lai sb con buém va s hoa ctic va nhan xét.

- 4 con buém thém 1 con buém 1a miy con buém?

- C6 cung cd: 4 hoa cuc thém 1 bong hoa cuc 1a 5 hoa cic.

- S6 con buém va s hoa cuc luc nay nhu thé nao voi nhau? Va cung bang may‘?
- Ca 2 nhém hoa déu bang nhau va déu bang 5 ching minh s& gan thé sb may
cac con.

- C6 gi6i thiéu chir s 5.

- C6 cho ca 16p doc - t6 doc - c4 nhan tré doc.

- Cho tré lay thé chit s 5 dit vao cac nhom hoa.

- C6 cho tré cit s6 hoa ciic va cho tré dém tir trai qua phai

- C6 cho tré cat sb con budm va cho tré dém va cét thé sd.

* Ciing c6:



- Cho tré tim xem xung quanh 16p d6 vat co s6 luong 1a 5. Cho tré dém kiém tra
két qua.

- C6 v xdc x6 va cho tré dém s6 am thanh ¢6 vd 13 bao nhiéu?

3/ Hoat dong 3: Luyén tap

* Tro choi 1: két ban

- Cach choi: cho tré di dao choi vira di vira hat bai. “tap dém” khi c6 noi “ Két
ban” tré hoi két may két may. C6 noi két 5 thi tré phai tim dung 5 ban va dimg
thanh hinh tron.

- Luat choi: tré nao khong tim dung nhom hoic két khong ding 5 ban s& phai
nhay 10 co 1 vong.

* Tro choi 2: Thir tai cua bé

- C6 chuén bi cho mdi nhém 1 bire tranh ¢6 cadc nhom dd vat véi sb lugng khac
nhau 3,4,5 cho tré khoanh tron nhom c6 s6 luong 5.

- Tro choi bt dau va két thac 13 mot ban nhac

- Tré thuc hién xong ¢ cho timg t6 nhan xét nhau.

* Két thic:

- C6 nhdn xét tuyén duong tré cho tré hat bai “ tip dém”” va nhe nhang ra sin
choti



Lura tudi: 4-5 tudi
GIAO AN PHAT TRIEN NHAN THUC

1. MUC PiCH YEU CAU:

- Tré biét dugc mot s6 nguyén nhan gy 6 nhiém ngudn nude va cach bao vé
II. CHUAN BI.

- Poan phim vé 6 nhiém nguén nudc

- Hinh hanh dong dtng va sai ddi véi ngudn nudc.

- But 16ng.

II1. TIEN HANH:

* Hoat dong 1:

- Cho tré xem doan phim vé 6 nhiém ngudn nudc.

- Tro chuyén vé ndi dung doan phim

+ Con thdy nuéc c6 & dau?

+ Nudc 6 nhiém 13 nhu thé nao?

+ Tai sao nudc bi 6 nhiém vay?

+ Con thay ¢ dau nude bi 6 nhiém?

+ Néu chung ta sir dung ngudn nude 6 nhiém nay thi s& nhu thé nao?
+ Con s& lam gi dé bao vé ngudn nudc?

+ Con sé& lam ngay viéc gi dé bao vé ngudn nudc khong bi 6 nhiém?
* Hoat dong 2:

- Chia tré thanh 4 nhoém chon hinh c¢6 hanh dong dung dé khong 1am nuéc bi 6
nhiém

+ Hanh dong ding vao mat cuoi.

+ Hanh dong sai vao mat budn.

- Cho tré két 2 ban danh dau hanh vi dung sai dé bao vé ngudn nudc.

* NHAN XEKT:



Lira tudi : 4 - 5 tubi
GIAO AN PHAT TRIEN NGON NGU

I. MUC PiCH YEU CAU:

- Tré nhé ndi dung truyén va tinh cach ctia nhan vat trong cau chuyén.

- Biét str dung ngdn ngir ctia minh dé dién dat lai 10 thoai ctia cac nhéan vat
trong chuyén.

- Tré tap dong kich, biét phan vai, tu tin thé hién vai minh di nhan

- Biét thé hién hanh dong cua nhan vat béng cu chi, diéu bg, nét mat khi tap
dong kich. Biét thé cam xtc cua tré qua cau chuyén.

II. CHUAN BI:

- Tranh minh hoa*“Qua duong”

- Bai hat “Em di qua nga tu duong phd
- San khéu dé tré dién.

- Nhac khong 16i

II1. TIEN HANH:

1.Hoat dong 1:Co6 ké chuyén cho tré nghe

- Hat va van dong tu do theo bai hat “Em di qua ngd tu duong phd

- Lan 1: Ké cho tré nghe ciu chuyén “Qua duong”

- Két hop ké sai chi tiét cho tré phat hién nhitng tinh tiét sai.

- Tré nhan xét vé cac hanh vi dung va sai clia cac nhan vat.

- Lan 2: tré ké cung c6 st dung ngon ngit cua minh dé dién dat lai 16 thoai cta
cac nhan vat trong chuyén.

2. Hoat dong 2: Phéan vai va héa trang

- To chire cho tré hoat dong theo 4 nhém

- Tré thoa thuan vai cac nhan vat trong truyén

- Tré chon d6 héa trang va héa trang cho vai ctia minh

- Chuén bj san khau dé dong kich.

3. Hoat dong 3: Chiing minh cung dong kich

- Moi tré 1am MC dan chuong trinh. Mo1 cdc nhém lan luot 1€n dong kich

- C6 quan sat tré dong kich, dong vién nhirng tré nhit nhat tu tin noi to ro 101
thoai cuia nhan vat minh thé hién.

*Két thic:

- Cho tré nhan xét vé vai dién cua minh va cia ban

2

*NHAN XET:



Lira tudi : 4 - 5 tubi

GIAO AN PHAT TRIEN TC - KNXH

I/ MUC PiCH:
- Tré biét mot s6 quy dinh & noi cong cong: Khi tham gia giao thong nhu 1a doi
mén bao hiém khi ngéi trén xe, di trén via he, ...
II/ CHUAN BI:
- Cau chuyén “ qua duong”, 2 buc tranh v& vé duong phd, cac chi tiét dé tré
dan, 1 s_é loai bién bao cho tré
I/ TIEN HANH:
1) Hoat dongl:
- Hai chi em tho khi di qua ngi tu dudng phd, dé biét diéu gi s& xay ra voi tho
anh va tho em mo1 cac con cung xem
- Cho tré xem cau chuyén “ qua duong”
- C6 hoi tré: Vi sao hai chi em tho lai xuyt gdp nguy hiém? ( Vi khi qua dudng
khong chu y dén giao thong)
+ Qua cau chuy¢n thi cac con hiéu duoc diéu gi? ( hiéu duoc tin hiéu dén giao
thong)
+ Vay cac con di nhu thé nao theo tin hiéu dén?

Dén xanh: dugc phép di

Dén vang: Di cham

Dén do: dung lai
- The khi di qua duong cac con phai lam gi? ( ¢ nguoi lon dat)

=> Pung rdi, cac con con nhod nén khi qua dudng phai co nguoi 16n dit va phai

chu ¥ nhin tin hiéu dén giao thong, khi qua dudng cac con phai di bén phai 18
duong dé tranh nguy hiém cac con nhé chua
2) Hoat dong 2:
- Cho tré nhan xét ndi dung trong tranh
- Tranh 1: V& duong giao thong nong thon
+ Con c6 nhan xét gi vé buc tranh nay?
— Tranh 2: V& nga tu dudng phd
+ Con c6 nhan xét gi vé birc tranh nay? ( c6 tin hiéu dén giao thong, ¢ cac
phuong tién di lai)
+ Khi tham gia giao thong ngudi di bd va cac loai xe phai di nhu thé nao?
( nguoi di bo di trén via he, cac loai xe di ding lan duong quy dinh)
+ Pén giao thong bao hiéu diéu gi? ( dén do dung lai, dén xanh duogc di)
+ Tai ngd tu duong phd khong co dén hiéu giao thong, ngudi tham gia giao
thong phai tuan theo sy chi dan cta ai? ( cha canh sat giao thong)
+ Khi ngo6i trén cac phuong tién giao thong phai chap hanh nhu thé nao?( khong
tho dau va tay ra ngoai, khong chen lan, x6 day)
+ Khi di xe may moi ngudi bat budc phai 1am gi? ( phai doi mi bao hiém)



3)Hoat dong 3: Tro choi “Hanh vi dung sai”.

— C6 ¢6 hinh anh vé hanh vi ding va hanh vi sai, cic con hiy chon dung theo
yéu cau cua cd d6i nao chon duge nhiéu va dang hanh vi theo yéu cau cua co thi
d6i d6 thang

*NHAN XET:



Lira tudi : 4 - 5 tubi

GIAO AN PHAT TRIEN THAM Mi

I/ MUC PICH YEU CAU:

- Tré thudc bai hat “bong hoa mung c6”, hiéu noi dung bai hat, biét van dong
minh hoa theo 101 bai hat.

II/ CHUAN BI:

-Pd dung cua c6 va tré: loa, may tinh, nhac bai “bong hoa mung c6”. Do choi
trong 16p.

I/ TIEN HANH:

1/ Hoat ddng 1: On dinh to chirc, gdy hirng thi

- Khi dn truong cac con dugc gip ai?

- C0 gido day cac con nhiing gi?

- Cac con yéu qui 6 giao minh khong?

=> Den truong dugc gap co gido va cac ban, duge ¢ giao day cho ching minh
biét rat nhiéu diéu. C6 biét c6 1 ban nhod cling rat yéu qui co gido lam, ban 4y da
ra vuon hai hoa ting co gido ciia minh ddy. Chung minh hay lang nghe xem dé
la bai hat gi nhé!

2/ Hoat dong 2: Noi dung

a. Day van dong: “Bong hoa mirng ¢6”

- C6 cho tré nghe bai hat 1-2 lan

- Céc con vura dugc nghe bai hat gi?

- Bai hat noi vé diéu gi?

+ Noi dung: Bai hat ndi vé ban nho nhan ngay 8/3 da ra vuon hai hoa ting co
gi4o minh nhirg bong hoa xinh va dep nhat day!

- Pé bai hat hay hon va sinh dong hon ching minh can lam gi?

- C6 hat va VD lan 1: Khong giai thich

- C6 hat va VD 1an 2: Giai thich dong tac

+ Cau 1: “Mung 8/3 em ra tham vuon, chon mot bong hoa xinh tuoi tang co
g140”

(C6 lam dong tac hai dao 2 tay, bén phai trude, sau d6 dén bén trai, lap lai 2 1an)
+ Cau 2: “Nao bong nao dep, nao bong nao thom”

(C6 dua tay phai ra trude, r0i dua tay trai ra trudc)

+ Cau 3: “Mudn dén thiam co, tung canh hoa ra nao”

(2 tay 6m trudc nguc, sau d6 dua 2 tay hit 1én cao)

* Day tré van dong

- C6 cho tré van dong cung co 2-3 lan

- T6 - nhém — c4 nhan thuc hién

(Trong khi tré thuc hién c6 bao quat sura sai cho tré)

- Cho tré van dong lai 1 1an)

b. TCAN: “Nghe tiéng hat tim d6 vat”



- Co gioi thiu tro choi

- Cach choi: C6 moi 1 tré 1én doi mi chop kin, ¢d gidu d6 choi ¢ phia sau cac
ban ng01 dudi 16p thanh 1 vong tron. Sau d6 cho tré di xung quanh vong tron do,
khi tré dén gan chd gidu do choi thi cac ban hat to, néu ban di qua chd gidu d6
choit thi cac ban hat nhd.

- Luat choi: Ban d6i mii chop tim duoc dd choi 1a nguoi chién théng. Néu ban
khong tim duogc thi nhay 106 co.

- Cho tré choi 2-3 1an

- C6 nhan xét va tuyén duong tré

3/ Két thiic:

- Cho tré doc tho “tinh ban”

* NHAN XKT:



Lira tudi: 4 -5 tubi

GIAO AN PHAT TRIEN THAM Mi

I. MUC PiCH YEU CAU:

- Tré biét xé duong théng, boi ho va dan, tao thanh con vit theo miu cau cé.

II. CHUAN BI:

- Tranh mAu cta co.

- Gidy mau vang da cat hinh tron to, hinh tron nho, tam giac to, tam giac nho, rd
dung, hd dan du cho cb va tré.

- Nhac: Chu vit con.

II1. TIEN HANH:

1/ Hoat dong 1: Gay hirng thu

- Co6 va tré hat bai: Chu vit con.

- Céc con vira hat bai hat gi? Bai hat noi dén con vat nao?

- Ban nao co thé ké cho ¢6 va cac ban biét con Vit con trong nhu thé nao?

C6 dan dat, gi6i thiéu vao bai.

2/ Hoat dong 2:

* Quan sat tranh miu:

- C6 dua tranh x¢ dan con Vit ctia ¢6 cho tré quan sat.

- C6 ¢6 buc tranh con gi day?

- Con Vit 6 mau gi? Phan dau con Vit c¢6 dang hinh gi? Than con Vit thi sao?

- Con Vit con dugc ¢b xé, dan nhu thé nao?

Cb6 chinh xac lai: C6 ¢6 biic tranh xé dan con Vit mau vang day. Phan dau con
vit dug ¢6 x¢é ¢6 dang giéng hinh tron, phin than c6 di xé mot nira tir mot hinh
tron to hon. M vit va 2 chan cua Vit c6 dang giéng hinh tam gidc, mau do va
nau déy.

* C6 xé, dan mau:

- Lan 1: ¢6 thyc hién mau.

- Lan 2: Cb vira thyc hién vira phan tich cach lam cho tré quan sat.

Trong 16 ¢6 da c6 2 hinh tron mau vang to va nho, hinh tron mau nho ching
minh hay xép ra gidy tao thanh du con Vit, ¢6 tay trai cAm hinh tron to 1én sau
do dung hai tay c6 cung x¢ mot duong thang chia d6i hinh tron thanh 2 phén
lay 1 phan lam than con Vit. Co lay thém nhitng hinh tam giac nho da c6 san
xép vao vi tri chn va moé Vit, 1an luot bdi hd vao cac bo phan vira xép mot
luong hd vira du va dan 1an luot: dau, than, chan, mo tao thanh chu Vit con vao
giita to gidy dé con Vit thém dep.

* HOi y twdng cua tré:

- Céc con x¢é déan con Vit nhu thé nao?

- Con x¢ phﬁn nao trudc, dat giéy ra sao, xé ntn? Lam sao dé dan dugc?

- Khi déan céc con can chu y diéu gi dé san pham thém dep?

3/ Hoat dong 3: Tré thuc hién



- Tré vé chd dé thyc hién.

- V6i tré chua thyc hién dugce co s& hudng dan lai, giup d tré kip thoi.

- Cho tré nhan xét san pham.

* Két thiic:

- C6 nhan xét gio hoc, tré van dong lam dong tac chu Vit con ra san choi.

* NHAN XET:
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