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LINH VUC NQI DUNG THUC HIEN GHI
PHAT MUC TIEU CHU
TRIEN GIAO DUC
SINH HOAT VUI CHOI NGOAI GIO HQC KY NANG
TROI
I. PHAT | a. Phat trién van dong:
TRIEN THE [ *Tr¢ thyc hién - Truon chui qua vong | - Truon chui qua vong | - Truon chui qua
CHAT cac van dong co vong:
ban va phat trién + Truon chui qua 1
td chét van dong vong
ban dau: + Trudn chui qua 2
- Tré phéi hop vong
tay — chan — co - Trudn t61 dich - Trudn téi dich - Truon téi dich:
thé trong khi bo + Truon to1 dich 3m

+ Truon to1 dich Sm

- TCVD: Bit buém
(md&i) Ném bong vao
ludi (cii)

- TCDG: Dung dang
dung dé (mdi) Lon

cau vong (cii)

*Tré thuc hién
van dong cu dong
cua ban tay, ngon

- Xép canh 4- 5 khoi

- Xép canh 3 - 6
khéi (4)




tay:
- Tré xép canh

*Tré nhan bi€t va - Nhan biét va - Nhan biét va
tranh mot s6 nguy tranh nhirng noi tranh nhirng
co khong an toan: nguy hiém khi noi nguy
duogc nhic nhé hiém khi
duoc nhic
nho (2)

b. Gidao duc dinh dudng va sirc khoe:

*Tré c6 mot $O
nén nép, thoi
quen t6t trong
sinh hoat: an,
udng, ngu, vé
sinh

- Rura tay trudce khi an
- Rura tay sau khi di vé
sinh

- Ngu mot gidc budi
trua

- C6 thé an duoc cac
loai thirc an khac nhau

- Goi ¢6 khi bi u6t bi
ban

*Tré thuc hién
mot sb viée tu
phuc vu, giir gin
suc khoe:

- Tré biét goi
nguoi 16n khi cé
nhu cau

- Tap ra ng6i1 bo khi co
nhu cau v¢ sinh

Il. PHAT

*Tré chi hodc lay

- Mau xanh — mau do6

- Mau xanh — mau




TRIEN duoc d6 choi theo do:
NHAN THUC | yéu cau hodc goi + Nhan biét mau
y cla nguoi lon xanh — mau dé qua
d6 dung (2)
+ Nhan biét mau
xanh — mau dé qua
d6 choi (2)
*Tré the hién sy | - Tré bat chudc hanh
hiéu biét vé cac dong don gian cua
su vat, hién tugng | nhitng nguo1i than: Tam
gin giii cho bé
- Tré bt chudc
hanh dong don
gian cua nhitng
nguoi than:
- Tré chi/ lfiy/ noi | - Tén va mot vai dac - Quan sat tén va mot | - Tén va mot vai dac
tén con vat quen diém ndi bat cta con vai dic diém ndi bat diém ndi bat cta con
thudc theo yéu vat quen thudc cua con vat quen vat quen thudc:
ciu cua ngudi 16n thudc: Con vit, con + Con ga
tdm, con rua, con heo |+ Con chd
+ Con meo
+ Con vit
1. F_’HAT * Tré nghe - Nghe chuyén ké don - Nghe chuyén ké
TRIEN gian theo tranh: don gian theo tranh:
NGON NGU + B¢ di xe dap B¢ di xe dap

+ Tré biét tén truyén,
nhan vt trong
truyén

+ Tré biét hanh dong
cua nhan vt trong
truyén




*Tré nghe, nhac
lai cac am, cac
tiéng, cac cau

- PBoc theo, doc tiép
tiéng cudi ctia ciu tho
khi nghe céc bai tho
quen thudc

- Boc theo, doc tiép
tiéng cudi ctia cu
tho khi nghe céc bai
tho quen thudc: Yéu
me (2)

*Tré nghe va hiéu
161 noi

- Hiéu dugc tir “khong”
dung hanh dong khi
nghe: “khong duoc
1ay” “khéng duoc

N2

SO ...

*Tré nghe, nhac
lai cac am, cac
tiéng, cac cau

- Tré nhac lai cac tur
ngir va cau ngan: con
vit, vit boi, bé di choi...

*Tré noi

- Goi tén cac con vat
gan giii

- Tra 101 va dat cau hoi:
Con gi? Cai gi? Lam
gi?

IV. PHAT
TRIEN TINH
CAM XA HOQI
— THAM MY

* Tré phat trién
k¥ nang xa hoi:
mdi quan hé tich
cuc voi con nguoi
va sy vat gan gili

- Quan tAm dén cac vat
nuoi




*Tré phat trién - Di mau - Di mau:

cam xuc tham my + Di mau con ga
+ Di mau con cho
+ Di mau con meo
+ Di mau con vit

* Tré nhan biét va | - Quan sat mot s con
biéu 16 cam xtc | vat

v&i con ngudi va
su vat gan giii

*Tré thé hién cam | - Hat theo va tap van - Hat theo va
xuc qua hat, van | dong don gian theo tap van dong
dong theo nhac nhac don gidn theo
- Van dong v tay theo nhac (4)
nhac: Con ga tréng, 1a
con meo

*NHAN XET CUOI THANG:




