Lra tudi: 5 — 6 tudi (L&)
GIAO AN PHAT TRIEN THE LUC

|. Muc dich yéu ciu
- Tré thuc hién duoc van dong ném trang dich dimg ( xa 2m * cao 1,5m ) bang 2
tay
I1. Chuén bi:
- May casset va bang nhac
- Ti cat, dich dung
111. Tién hanh:

1). Khéi dong:
- C6 cho tré di theo nhac vé&i doi hinh ziczac két hop cac kiéu chan

2).Trong dong:

a/ Bai tap phat trién chung:

- Tay 2: Hai tay ra tru¢c, dua lén cao (31 x 8n)

- Bung 1: Btmg cai nguoi gap vé trude (21 x 8n)

- Chan 2: Ngoi khuy gbi, (tay dua cao, ra trudc) (31 x 8n))

- Bat 2: Bat tdch chan chum chan (21 x 8n)

b/ Van dong co béan:

- Yéu cau: chau biét ném tring dich ding ( xa 2m * cao 1,5m ) bing 2 tay
- C4c con thdy vdi thi cat va dich ding nay minh s& 1am gi?
- Co moi 1 chau Ién lam tht

- C6 cho ca 16p cung thuc hién.

- C6 cho tré két nhém nho va thuc hién (c6 bao quat stra sai)
+. Phut TD: Dung hit thd nhe nhang, tha 1ong tay, chan

¢/ TCVD: “O td va chim s¢”

- C6 hoti luat choi va cach choi

- C6 to chirc cho tré choi.

3) Hoi tinh:

- Tré di theo c0 hit thé nhe nhang




Ltra tudi: 5 — 6 tudi (L&)
GIAO AN PHAT TRIEN THE LUC.

. Muc dich yéu cau:

- Tré nhén biét va phan loai 4 nhém thuc phém.

1. Chuan bi:

- Thap dinh dudng. (PP)

- C4c hinh anh caa cac nhém thuc pham.

[11. Tién hanh:

Hoat dong 1:

- Cho tré ké vé nhiing thuc pham ma tré biét.

- Cho tré xem thap dinh dudng va trd chuyén vé thap dinh dudng.
- Con ¢ biét c6 may nhdm thuc pham khéng?

- Ich loi cua tirng nhém thyuc pham la gi?

- Con hdy ké nhiing thuc pham trong nhém dam?

- Con trong nhém béo gom nhiing thuc pham nao?

- Ngoai nhom dam, nhdm béo con c6 nhom nao nira?
Hoat dong 2:

- Tré vé nhom chon thyc pham tré thich

- Phan loai 4 nhém thuc pham.

- C6 quan sat dong vién tré thuc hién

Két thiic:



Lra tudi: 5 — 6 tudi (L&)
GIAO AN PHAT TRIEN NHAN THUC

|I. Muc dich yéu cau:

- Tré biét 1am nhitng bong hoa bang gidy tha vao nudc dé nd. Qua do tré biét giai
thich hién tuong hoa gidy nd trén mit nude.

1. Chuén bi:

- Gidy mau, kéo thii cong, blt mau, thau (thing) dung nudc.

- Giay A4, khan lau tay.

I11. Tién hanh:

+ Hoat dong 1:

- Cho tré quan sat, trd chuyén vé db dung

+ Hoat dong 2:

- Cho tré 1am thir thi nghiém voi do ding

- C6 lam cho tré xem. (Vura lam vira tro chuyén cung tré)

- Géap nhiing canh hoa, gip nhen nhang gap sau vao nép cat va cudi ciing co tha
bong hoa vao chau nude. Chiing minh ciing doan xem sé& ¢ diéu ki diéu gi xay ra
nhé?

- Vay chung minh c6 biét tai sao nhiing bong hoa gidy d gap canh khi tha xubng
chau nudc lai nd thanh bong hoa nhu vay khong?

> C6 KL: Gidy nhe nén khi tha vao nudc s& noi. Khi dé 1 luc gidy ngdm nudc nén
s& chim xudng va kéo din cic canh hoa ra

+ Hoat dong 3:

- Chia tré ra cac nhom nho vé cting nhau kham pha.

Két thiic:



Lra tudi: 5 — 6 tudi (L&)
GIAO AN PHAT TRIEN NHAN THUC

I-Muc dich-yéu ciu:
- Tré biét tach/gdp 1 nhém ddi twong trong pham vi 9 thanh 2 nhém bang cac cach
khac nhau.
II-Chuén bi:
- Bai tach gop trén powerpoint trén may Vi tinh .
- Bai tap trén gidy
- RS hoc cu ¢o thé sb cho mdi tré.
- Hinh goi ¥ choi tro choi “tao 4m thanh theo s6 luong”
- Thé hinh choi tro choi “ghép keo”
II1-Tién Hanh:

Hoat dong 1:
- Hat troi nang troi mua.
- Tao nhém theo yéu ciu cua cd
- On s6 luong: 6,7,8 qua trd choi “tao 4m thanh theo s6 luong”

Yéu cau: tré tao ra 4m thanh theo hinh goi ¥

Hoat dong 2:
- Cho céc chau tu 1dy d6 choi
- Tré tach nhom sd luong 9 theo y thich
- Gido vién quan sat va hoi tré cac cach tach nhoém tré dang thuc hién
- Tré quan sat cac cach tach trén may tinh va dém theo

Hoat dong 3:
- Tré tur tach gdp 9 ddi twong bang nhiéu cach (4-5, 1-8, 6-3, 2-7) va ghi lai két qua
(bé nao biét ghi s6 )
- Tro choi “ghép keo”

+ C6 gidi thiéu cach choi: Mdi ban léy 1 nita vién keo ghi lai ) luong qua co
trén nira vién keo, tim ban c6 nira vién keo khi ghép lai co $6 luong 9 qua. con lai
cua vién keo ghép vao

+ Tré chot cung v61 nhau
C6 quan sat giup d3 bé yéu

e Két thuc:



Lra tudi: 5 — 6 tudi (L&)
GIAO AN PHAT TRIEN NGON NGU

I.Muc dich yéu ciu :

- Tré ké lai noi dung chuyén da nghe theo trinh tu nhat dinh: “Son Tinh — Thuy
Tinh”

11/ Chuén bi:

- PP truyén : “Son Tinh — Thuy Tinh”

- Réi truyén : “Son Tinh — Thay Tinh”

- Tranh truyén : “Son Tinh — Thuy Tinh”

I11. Tién hanh:

* Hoat dong 1:

- C6 tao tinh hudng: Cho tré xem nhimg birc tranh voi chin nga, ga chin cuwa, ngua
chin hong mao va hoi tré 1 nhitng hinh gi? C6 trong ciu chuyén gi?

- Tré nghe ké chuyén trén mdy, cd két hop dat cau hoi dinh hudng cho tré nhé lai
ndi dung truyén.

* Hoat dong 2:

- Co ké chuyén két hop véi roi. Pam thoai vé nodi dung cau chuyén.

- Cho tré 1én ké nbi tiép theo doan ciia cau chuyén cling cd.

* Hoat dong 3:

- Tré két nhom, thoa thuan chon nhan vat va va ké lai noi dung chuyén da nghe
theo trinh tu nhét dinh

* K ét thic:



Lra tudi: 5 — 6 tudi (L&)
GIAO AN PHAT TRIEN NGON NGU

I/ Muc dich yéu ciu:

-Tré nhan dang duoc chit L - H trong bang chit cai tiéng viét, trong tu.

II/ Chuén bi:

- Arti phim, hinh anh cé6 tu: Cai lo, chiéc 14, cai lu, hoa héng, hat sen, hop but... chit cai L - H

- Thé chit L — H thé chir cta co.

- Nguyén vat liéu méd: Nut, soi, nép chai, kém mau...

111/ Tién hanh:

* Hoat dong 1:

- On dinh: Ao thuat véi chit cai.

- Cho tré xem tranh chiéc 14, 1o hoa, hoa hong, hop but trén PP. Tim chit da hoc.

- C0 gidi thiéu chir méi L - H, cac kiéu chit, m&i nhom, ca nhan tré doc lai.

- Tuong twong chir L - H gidng hinh gi trong thuc té.

- Tré doc tho luyén phat am chir L - H.

- Tao dang con chit L - H v&i nguyén vat licu.

* Hoat dong 2:

+ TC: Tim chi¥ cdi trong tie: Mdi nhom 3 tré/1 bai tho, tim chit L - H trong bai tho va phat am
ding.

* Hoat dong 3:

+TC: O t6 vao bén: Mbi tré 1 vo lang c6 chit hodc tir, nghe hiéu 1énh: Vao bén, ban nao cam chi
hodc tir ndo s& nhanh chan chay vé ding bén c6 gan chit twong ung.

* K ét thic:



Lra tudi: 5 — 6 tudi (L&)
GIAO AN PHAT TRIEN TC — KY NANG XH

|. Muc dich - yéu ciu:
- Tré c6 thai dd, c6 hanh vi dung: virc rac dung noi qui dinh, lau 14 cay, v€ sinh
gdc choi - sap xép dd choi ding noi qui dinh dé bao vé méi trudng.
II. Chuén bj
- Tranh cho tré quan sat:
+ Tranh 1: Tré vé sinh gia goc va sap xép d6 choi gon gang.
+ Tranh 2: Tré lau 14 cay — tudi cay
+ Tranh 3: Tré virc rac dling noi qui dinh.
- Nhac bai hat: Em yéu cay xanh, Moi truong xanh.
- 3 bang gén mit cudi, mit méu.
- Céc loai nguyén vat liéu, 10 dung.
- Tranh 16 t6 hanh vi dung va hanh vi sai bdo vé moi truong.
- 6 chiéc vong, 9 16 nhua c6 ki hiéu.
I11. Tién hanh
* Hoat dong 1:
- Cho tré vé 3 nhom quan sat va trd chuyén vé tranh
+ Tranh 1: Tré cho rac vao thung va tranh cac ban dang quét san truong.
Hoi tré: Cac con c6 nhan xét gi vé hai birc tranh?
Viy dé giit gin moi trudng ngoai 16p hoc sach dep thi cac con phai lam
gi?
Khi céc con nhin thay cac ban viit ric ra san truong con s& nhac nhd nhu
thé nao?
+ Tranh 2: Tré vé sinh gia goc va sip xép do choi gon gang.
Hoi tré: Cac con hay ké vé buc tranh nay?
Hang ngay cac con di 1am gi ¢é moi trudng trong 16p sach s&?
+ Tranh 3: Tré cho rac vao thung va tranh cac ban dang quét san truong.
Hoi tré: Cac con c6 nhan xét gi vé hai buic tranh?
Vay dé gitt gin mdi trudng ngoai 16p hoc sach dep thi cac con phai lam gi?
Khi céc con nhin thiy cac ban vit rac ra san truong con s& nhic nhé ntn?
* Hoat dong 2:



- Tré vé nhom , gan hinh anh vé mit cudi mat khoc dua trén hanh dong trong hinh
la dang hay sai

*Hoat dong 3:

- Tré vé nhom

- Phan loai rac: rac hitu co, v co, rac tai ché.

* Két thic:

- C6 cung tré doc bai tho “ Bé gilr vé€ sinh méi truong”.

Ltra tuoi: 5 — 6 tudi (L&)
GIAO AN PHAT TRIEN THAM Mi

I/ Muc dich yéu cau:

- Tré hat ding giai di€u 101 ca cia bai hat : “Mua véi ban Tay Nguyén".
11/ Chuén bi:

- Nhac khong 101, ¢6 161 bai hat: “Mua véi ban Tay Nguyén "
- Dan organ

111/ Tién hanh:

* Hoat dong 1:

- C6 hat cho tré nghe lan 1

- Pé tang su htng thu cho tré ¢6 mé nhac: “Mua véi ban Tay Nguyén "
- Day tré hat thudc bai hat 2-3 lan

- C6 cho tré hat véi dan 1-2 lan

- Chia nhém trai-gai, ca nhan =» chu y sua sai khi tré sai 101

* Hoat dong 2:

- C0 gidi thiéu bai hat Ly cdy bong

- C6 hat tré nghe 1an 1.

- Hoi tré giai diéu bai hat, nd1 dung bai hat.

- C6 hat tré nghe 1an 2.

* Két thic:



Lra tudi: 5 — 6 tudi (L&)

GIAO AN PHAT TRIEN THAM Mi

|. Muc dich yéu céu:

- Tré biét phdi hop cac k¥ niang gip: (gap chép, gap chong, cach mod gidy, miét
gidy...) dé tao thanh con ca.
I1. Chuan bi:

- Bang quy trinh céc budc gip

- MAu gip con ca cb

- Giay cho tré.

- Nhac khong 161.
I11. Tién hanh:
* Hoat dong 1:

- Cb tao tinh hudng (gap chong 1én nhau dé tao ra con c4 tir hinh tam giac) cho
tré nhan ra con ca.

- Tré dam thoai cung cd vé con Ca:

+ Ban nao c6 nhan xét gi vé con ca gap bang gidy nay?
+ Pé tao thanh con ca bang gidy minh s& lam thé nao?

* Hoat dong 2:

- Tré quan sat qui trinh gap con ca.

- C6 1am mau k¥ ning méi:

+ Budc 3: mo gidy tir hinh vudng thanh hinh tam giac
+ Budc 6: gip chong 2 bén tao thanh con c4

- Tré néu thac mic ctia minh vé cac budc thuc hién gap con ca.
* Hoat dong 3:

- Tré thuc hanh, c6 quan sat hd tro tré.

+ Pbi voi tré yéu: C6 hudng din bang 101 hodc 1am mau lai bude tré chua
lam duorc.
+ Pdi v6i tré kha — gioi: Co dé tré tu lam, goi y tré diéu chinh cho san pham

dep hon, gap thém con ca bang nhiéu loai giy....
* Hoat dong 4:

- Tré choi véi san pham, dem tha c& xudng nude hat bai hat ca vang boi.
* Két thuc



