Lta tudi 3 - 4 tudi (Mam)
GIAO AN PHAT TRIEN THE CHAT

I. Muc dich yéu céu:
- Tré thuc hién duoc van dong ném xa bang mot tay.
I1. Chuan bi:
- Phong thoang mat, sach s€, an toan.
- Vach xuét phat, tdi cat
- Nhac van dong, mii cao, mii tho.
I11. Tién hanh:
1. Khéi dgng:
- Cho tré di vong tron két hop cac kiéu chan theo nhac.
2. Trong dong:
a/ Bai tap phat trién chung:
- Tay 6: Hai tay thay nhau dua thang 1én cao (3 1an x 4 nhip)
-Bung 4 : Pua 2 tay dua 1én cao cti gip ngudi (2 1an x 4 nhip)
- Chan 2: Ptng 1én ngdi xubng (2 1an x 4 nhip)
- Bat 1: Bat tai chd. (2 1an x 4 nhip)
b/ Van ddng co ban: ném xa bang mot tay.
- Ca 16p thuc hién ném xa bang mot tay.
- C6 hudng dan tré cach ném xa b.%mg mot tay, cho mot tré thuc hién thur.
- Cho nhém tré thyc hién, chd y tré yéu.
+ Phat TG: Tha long tay chan
+ TCVD: “Cho soi xau tinh”
3.Hoi tinh:
- Cho tré di hit thd nhe nhang.



Lta tudi 3 - 4 tudi (Mam)
GIAO AN PHAT TRIEN THE CHAT

I. Muc dich yéu cau:

- Tré lam quen cach danh rang (chai rang): chai mat ngoai, chai mat trong, chai
mat nhai, lam sach ludi.

I1. Chuan bi:

- Video cach chai rang

- Ban, mé hinh rang, ban chai (du s6 tré)

I11. Tién hanh:

* Hoat dong 1:

Cho tré xem phim vé cach chai rang va tro chuyén

+ Trong doan phim co ai?

+ Vi sao ban khi chai ring ma van bi sau ring?

+ Pé khong bi sau riang cac bé phai lam gi?

huéng dan tré cach chai rang ding cach: chai mat ngoai, chai mat trong, chai mat
nhai, lam sach ludi.

* Hoat dong 2:

Tré thuc hanh cach chai rang

Két 4 tré 1 nhom tap chai ring qua mo hinh

C0 quan sat va stra sai cho tré

* Két thuc: Hat bai “Xoay xoay xoay”



Lta tudi 3 - 4 tudi (Mam)
GIAO AN PHAT TRIEN NHAN THUC

I. Muc dich yéu cau:

- Tré biét dém trén ddi twong trong pham vi 4.

I1. Chuan bi:

- Thé hinh qua, dia.

- Bai tap cho tré thuc hién

- Tap lam quen véi toan (trang 5)

I11. Tién hanh:

* Hoat dong 1:

YC: Tre tich cuc tra loi:

- C6 cho tré xem va dém s lugng 3 trén bang.

- Cho tré dém thar c6 may qua.

- C6 dém cho tré xem.

- Cho tré nhac lai 3 thém 1 13 4

- Cho tré cung dém theo cd

- C6 mai ca 16p, ca nhan tré ¢ém lai. (Co chi y sira sai cho tré)

* Hogt dong 2:

YC: Tré tim nhém sé lwong 4:

- C6 hudng dan tré 1am bai tap:

+ Két 2 tré/nhdm: Tim va néi nhom cé sé lugng tuong (ng vai s6 cham tron, vé
s6 hinh tron tuwong (ng véi sé do vat vao 6 bén canh.

* Hoat dong 3:

YC: Tré ldy tdp va thuc hién:

- Tré vé ban lay tap va dém sé 14 sen trén hd nudc va té mau 14 sen. Khoanh vao
nhém hoa, qua, ci, 14 c6 s6 luong 1a 4 (tap 1am quen véi toan trang 5)
- C6 quan sat, giup dd tré khi can.



Lta tudi 3 - 4 tudi (Mam)
GIAO AN PHAT TRIEN NHAN THUC

I. Muc dich yéu cau:

- Tré nhan biét tén goi, dic diém ndi bat va ich loi caa hoa hong, hoa clc.
I1. Chuan bi:

- Hinh: Hoa hdng, hoa ctc

- Bai tap cho tré thuc hién

- R4 hinh cac manh rai caa hoa hong, hoa clc.

I11. Tién hanh:

* Hoat dong 1:

- Tré quan sat 2 chau hoa va tro chuyén cung tré

+ Pay 1a hoa gi?

+ Co dac diém gi?

+ So sénh 2 loai hoa: hoa hong, hoa cc

+ Theo con hoa dung dé lam gi?

* Hoat dong 2:

- Tré két nhom 2 - 3 tré thyc hién bai tap:

+ Nhom hoa dé: Rap hinh cho hoan chinh va néi diac diém cua hinh hoa di rap
+ Nhom hoa xanh: Duing bt tim va néi bong cho hoa.

- C6 quan sat giap dd tré khi can.



Lta tudi 3 - 4 tudi (Mam)
GIAO AN PHAT TRIEN NGON NGU

I. Muc dich yéu cu:
-Tré hig thii nghe ¢6 ké truyén: “Cht Dd con”
II. Chuén bi:
- Tranh chuyén “Cht P4 con”
- Truyén trén may tinh “Cht D6 con”
I11. Tién hanh:
* Hoat dong 1:
Co ké dién cam lan 1két hop cau hoi dinh hudng:
+ Theo con, chii 6 con da lam gi?
+ Con doan xem, diéu gi s& xay ra voi cha D con?
C6 ké chuyén 1an 2 trén may tinh va dam thoai cung tré
+ CAu truyén co vira ké tén gi?
+ Trong truyén c6 nhiing ai1?
+ Ai la nguoi dau tién danh thace chit B con?
+ Vay c6 Mua Xuan da mang gi dén cho D6 con?
+ Bac Mit Troi da dén goi PO con nhu thé nao?
* Hoat dong 2:
- Cho tré vé 4 nhom lay 1 birc tranh
- Tré xem tranh va budc dau ké vé ndi dung cua tranh
- C6 di cac nhom dit cau hoi va khuyén khich tré, gitp tré ké diing ndi dung tranh



Lta tudi 3 - 4 tudi (Mam)
GIAO AN PHAT TRIEN TINH CAM VA KI NANG XA HOI

I. Muc dich yéu cau:

- Tré biét thuc hién cdng viéc dugc giao: boc vo bap

I1. Chuan bi:

- Bap that (du sb lugng tré)

- 4 Cai met, 4 dia

I11. Tién hanh:

* Hoat dong 1:

- C6 cho tré choi tro choi “Di cho™:

+ Y&u cau: Mbi tré mua 1 tréi bap

- C6 goi hoi tré:

+ Con mua duoc céi gi?

- Cho tré tu kham pha trai bip theo kinh nghiém cua tré.
- C6 huéng dan tré cach boc vo bap.

* Hoat dong 2:

- Tré thuc hanh béc vo bap theo hudng dan caa co.

- Cho tré két nhdm (2-3 tré/nhom). Tré cling thuc hién boc vo bap
- Cb quan sat gitp d& tré khi can



Lta tudi 3 - 4 tudi (Mam)
GIAO AN PHAT TRIEN THAM MY

I. Muc dich yéu cau:

- Tré nghe cam nhan duoc giai diéu cua bai hat (vui tuoi, ron rang, nhanh) va
biét boc 16 cam xic phu hop khi nghe bai hat “Ly cay xanh” dan ca Nam B
I1. Chuan bi:

- Nhac khong loi - nhac ¢o 1o bai: ly cay xanh.

- May nghe nhac, hop qua.

I11. Tién hanh:

* Hoat dong 1:

YC: Tré nghe va cam nhdn duwoc giai diéu cua ban nhac

- Cho tré nghe nhac khong loi bai hat Ly cdy xanh

- Khi nghe ban nhac nay con cam thay giai diéu nhu thé nao?

- Bai “Ly cdy xanh” thudc lan diéu dan ca Nam bd, giai diéu vui tuoi, ron rang,
nhac nhanh.

- Cho tré nghe va xem van dong bai hat Ly cay xanh

- HOm nay con nghe bai hat gi? Thudc lan diéu dén ca nao?

* Hoat dong 2:

YC: Tré thé hién cam xUc theo lan diéu dan ca:

- Tré thé hién van dong theo giai diéu cua bai hat Ly cay xanh.

- Tung nhdom nghe nhac va van dong theo nhac

- C6 quan sat va giup d tré khi can.



Lta tudi 3 - 4 tudi (Mam)
GIAO AN PHAT TRIEN THAM Mi

I. Muc dich yéu cau:

- Tré biét vé& duoc hinh tron theo mau tao thanh qua cam
I1. Chuan bi:

+ Qua cam that

+ Tranh qua cam trén moi truong

+ Gidy A4, but mau, bia I6t, nhac khdng 1oi.

+ Nhac khéng loi

I11. Tién hanh:

* Hoat dong 1:

- Tré quan sat tranh V& qua cam trén mdi truong, tro chuyén véi tré vé ki nang vé
- Cho 1 tré Ién vé thir

- C6 hudng dan tré ki ning vé hinh tron tao thanh qua cam
TC: ngbn tay nhut nhich

* Hoat dong 2:

- Tré vé ban thuc hién

- C6 quan sat giap dd tré khi can

- Tré trung bay san pham.



