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Từ ngày 13/01/2025 đến ngày 17/01/2025

Giáo viên thực hiện: Chồi 1 Họa Mi
	HOẠT ĐỘNG
	THỨ HAI
	THỨ BA
	THỨ TƯ
	THỨ NĂM
	THỨ SÁU

	Đón Trẻ - thể dục sáng
	Đón trẻ:
- Trò chuyện với phụ huynh về tình hình sức khỏe của bé hay bị bệnh.
- Trao đổi việc phụ huynh hỗ trợ các nguyên vật liệu để trang trí tết.
Thể dục sáng :

- Tập các động tác phát triển nhóm cơ và hô hấp.

- Bài tập béo phì: Đi cà kheo, bật tách khép chân qua 5 ô, nhảy bật cóc, chạy dích dắc.

(MT 1)

	Trò chuyện sáng
	- Trò chuyện với trẻ về đôi bàn tay và những lời ích của đôi bàn tay , cách giữ gìn vệ sinh bàn tay.
- Trò chuyện với trẻ về các loại nấm, nhận biết nấm độc.
-  Trò chuyện với trẻ về các loài hoa quả ngày tết. 

-- Trẻ Nhận biết và mô tả các sự kiện xảy ra theo trình tự thời gian trong ngày

(MT 44)

	Học
	Gấp và trang trí quạt giấy

(MT 96)
	Chắp ghép các hình hình học tạo thành hình mới

(MT 43)

 Bật - nhảy từ trên cao xuống (cao 30 - 35cm)

(MT 3)
	Kể chuyện: "Kiến Con Đi Ô Tô"

(MT 52)
	Nghe hát: “Em yêu cây xanh”- “vườn cây của ba” 

(MT 90)

 CẢM XÚC CỦA BÉ

(MT 74)
	Bé làm cơm cuộn rong biển

(MT 10)

	Hoạt động ngoài trời
	- Quan sát: cây bàn cây xoài,cây chuối...

- Trò chơi vận động : Ném bóng vào rổ, cướp cờ.

- Trò chơi dân gian : Bắn bi, kéo mo cau, bịt mắt bắt dê..

- Chơi tự do với đồ chơi ngoài trời : Đạp xe đạp, cầu tuột, kéo thúng, bắn bi…

- Chơi với các nguyên vật liệu thiên nhiên làm trang phục, nữ trang  bằng lá dừa, lá khoai mì, lá chuối, nhổ cỏ cho cây, xếp sỏi xếp theo ý thích .

	Vui chơi trong lớp
	Góc Phân Vai
Chuẩn bị:
- Đồ dùng gia đình, nấu ăn.
- Cửa hàng bán thực phẩm.

Góc Xây Dựng
Chuẩn bị:
- Khối gỗ,lon bia ,lắp ráp,lõi phim..
- Cây xanh, hộp giấy, hoa các loại


Góc Vận Động
Chuẩn bị : - Hoa, dây

Góc Toán
- Chơi lô tô các thành viên trong gia đình


Chuẩn bị: domino, trúc xanh, hình ghếp, hiinh hiinhf học, bảng chun, chữ số

Góc âm nhạc + tạo hình
Chuẩn bị:
- Tranh tô màu gia đình, Bút màu, giấy màu, nguyên vật liệu như : Hoạ báo, giấy màu
- Nhạc chủ đề gia đình, mũ múa, nhạc cụ, hoa múa ...

Góc Thiên Nhiên
Chuẩn bị:
- Bình tưới ...
- Dụng cụ thử nghiệm như: màu nước, hoa các loại ...

(MT 24)

	Vệ sinh ăn - ngủ
	- Một số quy định ở lớp: để đồ dùng, đồ chơi đúng chỗ,trật tự khi ngủ, khi ăn.
- Ăn chậm, nhai kĩ.
- Trò chuyện với trẻ về lợi ích khi rửa tay.
- Nhắc nhở trẻ đánh răng sau khi ăn.

- Biết giữ gìn vệ sinh cơ thể ,luyện tập thể dục hàng ngày, ăn uống đủ các chất dinh dưỡng

(MT 11)

	Sinh hoạt chiều
	 So sánh sự khác nhau và giống nhau 2 quả 

+Khám phá quả : Mẵng cầu gai, dua hấu
+ Phân loại quả

(MT 40)
	- Trẻ biết hiểu nghĩa từ khái quát trong giao tiếp hằng ngày.

+Tìm từ khái quát có nghĩa

+ Trò chơi: diễn tả lại từ khái quát để bạn đoán

(MT 59)
	- Tìm hiểu một số món ăn sáng thông thường :  cháo, phở, mì, hủ tiếu…

- Những món mà trẻ thích.
	Nhận biết thực phẩm tốt cho răng

+Nghe kể chuyện gấu con bị đau răng
+quan sát một số thực phẩm tốt cho răng.
+TC : Chọn hình nên và không nên

 

(MT 11)
	 - Trẻ biết bắt chước giọng nói, điệu bộ của nhân vật trong truyện nàng tiên mưa
- Trẻ biết Đóng kịch câu chuyện nàng tiên mưa

(MT 58)


