KẾ HOẠCH GIÁO DỤC TUẦN 3

Tháng 5

Từ ngày 19/05/2025 đến ngày 23/05/2025

Giáo viên thực hiện: Mầm 3
	Giờ sinh hoạt
	Thứ hai
	Thứ ba
	Thứ tư
	Thứ năm
	Thứ sáu

	Đón Trẻ, trò chuyện sáng
	-Tuyên truyền bệnh sốt xuất huyết, tay chân miệng và bệnh đau mắt đỏ

- Tuyên truyền sốt siêu vi ở trẻ em
-Nhắc nhở trẻ chào hỏi cô và ba mẹ khi đi học

- Nhận biết sự liên quan giữa ăn uống với bệnh tật

- Nghe kể và xem tranh ảnh về bác thể hiện sự tôn kính của mình với bác Hồ

 

	Thể dục sáng
	Thể dục sáng
- Tập động tác phát triển nhóm cơ và hô hấp

- Tập động tác dư cân béo phì
+ Bật về phía trước

+ Chạy 100m sân

+ Nhảy lò cò

	Học
	Đọc thơ" Hồ sen"
(MT 43)
Nghe hát : Bàn tay mẹ
	Trườn về phía trước và Bật xa 20 - 25 cm.
(MT 71)
Xem tranh và các  hoạt động Chợ Bến Thành
	Dạy hát : Mùa hè đến
(MT 69)
kỹ năng phòng tránh những nơi nguy hiểm
	Thí nghiệm hoa giấy nở trong nước
(MT 18)
Xem bản đồ quần đảo Trường Sa và Hoàng Sa
	Quan sát cây khế
(MT 19)
Vẽ tranh từ sự loang màu từ nước
(MT 73)

	Chơi Ngoài Trời
	- Quan sát:  hoa phượng, hoa bò cạp vàng, cách di chuyển, tha mồi của loài kiến.

- Trò chơi vđ:   chuyền nước bằng lá cây, đi dép đôi, lùa bóng vào khung thành.
- TCDG: Mèo chuột, rồng rắn lên mây, bịt mắt đập bóng

- Chơi với thiên nhiên : làm nón từ lá bình bác, in - vẽ trên cát, đất nặn, vẽ  nước trên lá sen
- Chơi tự do: Chơi đồ chơi trong sân trường

  * Chuẩn bị

- Ếch, mủ mèo, chuột, lá sen, lá bình bác, tăm

- Nước, cát, lá cây, bóng, vòng, cà kheo, chai nhựa, lon, khung thành, ống nước, màu nước, rổ, cá bằng mút bitis, nước, lá bạch hà, dây thừng, cần câu, hủ bánh flan, hủ rau câu, bi, hoa, ống hút, nhạc, mũ mèo, chuột, vạch mức,…

	Chơi, Hoạt Động Ở Các Góc
	Góc Phân Vai
* Chuẩn bị 

Bộ đồ dùng nấu ăn, bộ đồ dùng bác sỹ

Quầy hàng có các loại thức ăn, thực phẩm, các loại đặc sản của quê hương đất nước

Góc Xây Dựng
Chuẩn bị

Lõi phim, khối gỗ, cây xanh, hoa, ghế đá, nhà, cổng, các hình khối, biển báo, đèn giao thông

Đọc sách
Chuẩn bị

Tranh ảnh về Bác Hồ, truyện cổ tích, truyện tranh thiếu nhi, sách kỹ năng sống.

Góc âm nhạc
 Chuẩn bị

Âm nhạc: nhạc, nhạc cụ, trang phục, mũ múa.

Góc Thí nghiệm
* Chuẩn bị :

Vật chìm nổi, màu thực phẩm, cồn, dầu ăn, lu, ống bơm

	Ăn, ngủ, vệ sinh
	- Rèn rửa tay, lau mặt, chải răng
- Nhận biết trang phục theo thời tiết
- Có hành vi và thói quen tốt trong ăn uống :ăn chín uống sôi, không ăn thức ăn ôi thiêu
- Không ngậm, cầm đồ vật khi đi ngủ

	Hoạt động chiều
	Ôn thơ: BÁc Hồ của em

Nhận biết Ích lợi của việc ăn nhiều rau và trái cây đối với sức khoẻ.

Bảo vệ nguồn nước

(MT 62)
	Tập vỗ tay theo tiết tấu chậm bài ai yêu nhi đồng bằng Bác Hồ Chí Minh

Nghe hát Lý cây bông

Ôn lại các bài tập toán nhận biết số lượng

(MT 67)
	-Trẻ biết tránh một số hành động nguy hiểm khi được nhắc nhở: Kỹ năng ngồi an toàn trên tàu, xe

Tìm hiểu món ăn 3 miền

Xem trang phục 3 miền

(MT 14)
	Đặt tên cho sản phẩm của trẻ( trẻ nặn tự do)

Nghe bài Quê hương

Xem các phong cảnh quê hương

(MT 78)
	Lắng nghe và trả lời được câu hỏi của người đối thoại : xem tranh làng quê

Đọc bài thơ: Trường Sa thân yêu

Nghe hát bài : Quê hương tuổi thơ tôi

(MT 55, MT 40)


