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	THỨ
	Bữa sáng
	Bữa trưa
	Bữa chính chiều
	Bữa phụ chiều
	SDD
	DCBP
	
	Cho trẻ dị ứng

	
	Thứ 2
	 - SOUP  THỊT HEO  BÔNG CẢI, NẤM TUYẾT

- SỮA VINAMILK
	- CHÁO THỊT BẰM, KHOAI TÂY, CÀ RỐT
- TRÁNG MIỆNG : YAOURT
	- HỦ TÍU  NẤU MỘC
- SỮA VINAMILK
	- NƯỚC CAM
	- PHÔ MAI
	- CẢI THÌA HẤP
	 
	

	
	Thứ 3
	- PHỞ GÀ
- SỮA VINAMILK
	- CƠM TRẮNG

- CANH : CANH RAU MỒNG TƠI NẤU TÔM
- MẶN : THỊT HEO KHO TRỨNG CÚT
-TRÁNG MIỆNG : BÁNH FLANT
	- BÁNH CANH CÁ LÓC
- SỮA VINAMILK
	- NƯỚC MÁT
	- BÁNH AFC


	- SU SU HẤP
	 
	

	
	Thứ 4
	- NUI NẤU THỊT BẰM CÀ RỐT
- SỮA VINAMILK
	- CƠM TRẮNG

- CANH : BÍ XANH NẤU THỊT GÀ
- MẶN : THỊT KHO ĐẬU HŨ
-TRÁNG MIỆNG : SỮA CHUA UỐNG VỊ CAM
	- BÚN GẠO NẤU THỊT BẰM
- SỮA VINAMILK
	- CHUỐI CAU
	- TRỨNG LUỘC 
	- RAU MUỐNG LUỘC
	 
	

	
	Thứ 5
	- HOÀNH THÁNH NẤU THỊT BẰM RAU CỦ
- SỮA VINAMILK
	- CƠM TRẮNG

- CANH : TẦN Ô NẤU CÁ THÁC LÁC
- MẶN : THỊT HEO NẤU LAGU
- TRÁNG MIỆNG : YAOURT
	- MÌ QUẢNG NẤU TÔM

- SỮA VINAMILK
	- NƯỚC TẮC
	- BÁNH FLANT
	- BÍ ĐỎ HẤP
	 
	

	
	Thứ 6
	- MIẾN ĐẬU XANH NẤU LƯƠN
- SỮA VINAMILK
	- CƠM TRẮNG

- CANH : KHOAI MỠ NẤU MỘC
- MẶN : CÁ DIÊU HỒNG SỐT CÀ
- TRÁNG MIỆNG : BÁNH FLANT
	- BÁNH MÌ CUA PHOMAI

- SỮA VINAMILK
	- NƯỚC CHANH
	- PHÔ MAI
	- BẮP CẢI HẤP
	 
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Cấp dưỡng nấu chính: 

Nguyễn Thị Tuyết Sương
	
	
	Người duyệt thực đơn: 
Nguyễn Thị Mỹ Lệ

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


