TRUONG MN HONG YEN
Bién phap ngan ngtra ngdé doc thwe pham

Ngd déc thuc phdm la bénh do an thyc pham bi & nhiém. Cac nguyén nhéan gay ra bénh do

thuc pham bao gém: Vi khuan, vi rat va ky sinh trung hodc déc t6 cla ching. Do vay, viéc
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biét cach phong tranh ngd déc thuc phdm 1a mét ki nang quan trong

@) Henc

1. An dd chin, con han
" An chin, uéng séi; han ché an do sdng
Blén phap ngén ngua ) hodc tai. Khdng an thic an 6i thiu, da hét

han st dung
& NGG DOC THUC pHA’M 2. Tach biét do song va chin
" i ; ; Co vét dung ché bién riéng thic an chin

va song; néu dung chung phai rifa sach
sau moi lan ché bién thic Gn song
3.Day thirc an

’ Khi khong dé ti lanh cdn che ddy cdn
thdn dé tranh bui, rudi mudi
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4.Dunlai
‘ Thic &n thifa & nhiét d6 hon 70 d6 C

trudc khi an

5.Bao quan lanh

Bdo quan thic an trong td lanh, khong
nén dé qud 2 gid & nhiét do thung

6. Rira tay

Béng xa phong trudc va sau khi ché bién
thic an, trudc khi an, sau khi di vé sinh...

7.Vé sinh bép %

Gilf bép, cac vét dung lam bép sach sé
Q v
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