KẾ HOẠCH TUẦN 1 THÁNG 4 NĂM 2025
(Từ ngày 31/3/2025 đến ngày 4/4/2025)

	NỘI DUNG
	THỨ HAI
31/3/2025
	THỨ BA
1/4/2025
	THỨ TƯ
2/4/2025
	THỨ NĂM
3/4/2025
	THỨ SÁU
4/4/2025

	Đón trẻ
	- Trao đổi với phụ huynh về việc rửa tay cho trẻ hàng ngày.
- Nhắc trẻ chào hỏi người lớn, lấy ký hiệu gắn bảng, tự trẻ cất đồ dùng vào đúng tủ của minh.

	Thể dục sáng

	- Khởi động: trẻ đi vòng tròn, đi các kiểu chân, tay với nhạc.
- Tập bài tập phát triển chung: bài hát “Ông mặt trời”
+ Tay: Đưa hai tay lên cao, ra phía trước, sang hai bên (kết hợp kiễng chân). Tập 2l x 8n.
+ Lưng 2: Quay sang trái, sang phải, kết hợp tay chống hông, chân bước sang phải sang trái. Tập 2l x 8n.
+ Chân 1: Đưa ra phía trước, đưa sang ngang, đưa về phía sau. Tập 2l x 8n.
+ Bật 2: Nhảy lên, đưa một chân về phía trước. Tập 2l x 8n.
- Hồi tĩnh: trẻ đi vòng tròn hít thở nhẹ nhàng.

	Trò chuyện sáng

	- Không đem dồ chơi sắc nhọn vào lớp.
- Xem tranh một số loài chim.
	- Cô cho trẻ xem tranh truyện “Giọng hót chim sơn ca”.

	- Cô và trẻ cùng quan sát tranh về cách chăm sóc, bảo vệ chim.
	- Cô và trẻ cùng quan sát tranh các bước nặn tổ chim.
	- Trò chuyện về ngày lễ giỗ tổ.

	Giờ học   

	Chủ đề: Chim
NỘI DUNG 1: ĐỐ BÉ CON GÌ?
I/ Mục đích yêu cầu: Trẻ biết tên gọi, đặc điểm và môi trường sống của 1số loài chim.
 II/Chuẩn bị:
- Đoạn clip về hoạt động của 1 số loài chim quen thuộc.
- Tổ chim.
- Nhạc không lời.
III/Tiến hành:
Hoạt động 1: 
- Cô mở đoạn clip cho trẻ xem, sau đó hỏi trẻ: + Trong đoạn phim có con gì?
+ Chim bồ câu có đặc điểm gì?
Tương tự hỏi trẻ chim sẻ, chim sâu. 
+ Chim sống ở đâu? 
+ Thức ăn của chim là gì?
+ Ngoài ra còn biết loài chim nào nữa?
Hoạt động 2: 
Cô và các bạn cùng làm chim bay về tổ nhé. Trên bàn có rất nhiều hình ảnh về chim các bạn xem và gắn chim về đúng tổ của mình nhé. Cho trẻ thực hiện cô quan sát và kiểm tra khi trẻ gắn sai. Cô mở nhạc cho trẻ thực hiện.

NỘI DUNG 2: 
[bookmark: _Hlk162958054]Thực hiện bài tập khám phá khoa học và xã hội trang 14. 

	Chủ đề: Chim
NỘI DUNG 1: KỂ CHUYỆN: GIỌNG HÓT CHIM SƠN CA
I/Mục đích yêu cầu: Trẻ nghe, hiểu nội dung truyện và trả lời được câu hỏi của cô. 
II/Chuẩn bị:
- Tranh minh họa truyện.
- Truyện trên máy vi tính.
III/Tiến hành:
Hoạt động 1: 
Hôm nay cô sẽ kể cho các bạn nghe truyện “Gịong hót chim sơn ca” các con chú ý lắng nghe và nói cho cô biết trong truyện có những nhân vật nào?
- Cô kể lần 1 + tranh minh họa.
+ Cô vừa kể cho các con nghe chuyện gì?
+ Trong chuyện có những nhân vật nào?
- Chơi trò chơi “Chim bay, cò bay”.
- Cho trẻ nghe chuyện trên máy.
+ Bạn Sơn Ca có giọng hót như thế nào?
+ Bạn Sẻ đến gặp Sơn Ca hỏi gì vậy?
+ Vậy tại sao bạn Sơn Ca có giọng hót hay?
- Giáo dục trẻ.
Hoạt dộng 2: 
Cho trẻ đoán nhân vật nào xuất hiện.

NỘI DUNG 2: 
NHẬN BIẾT MỘT SỐ BIỂU HIỆN KHI BỊ ỐM
I/Mục đích yêu cầu: Trẻ nhận biết được một số biểu hiện khi bị ốm: ho, hắt hơi, sổ mũi, nhức đầu, đau họng, ...
II/Chuẩn bị:
- Video
- Đồ chơi bác sĩ, bệnh nhân.
III/Tiến hành:
Hoạt động 1:
- Cho cả lớp đọc thơ: Bé làm bác sĩ.
- Trò chuyện với trẻ về nội dung bài thơ.
+ Bác sĩ khám mẹ bị bệnh gì?
+ Tại sao mẹ bị bệnh?
+ Sổ mũi uống thuốc gì?
+ Bác sĩ dặn mẹ ăn gì? Uống gì?
Hoạt động 2: Cho trẻ xem video
+ Bạn Hải đi học một mình trời lạnh Hải bị sao vậy con? (mệt, chóng mặt)
+ Thế là Hải làm gì? (quay về nhà)
+ Về nhà Hải làm gì? (Lên giường nằm)
+ Mẹ về mẹ sờ thấy Hải nóng biết Hải bị cảm lạnh, sốt cao. Mẹ cho bạn Hải uống thuốc gì vậy con?
+ Sau khi Hải uống thuốc xong mẹ hướng dẫn Hải cách xử lý thế nào ? (Gọi điện cho mẹ, không được tự tiện uống thuốc, uống nhiều nước và hoa quả, lên giường nằm đắp chăn ấm, sốt cao đắp khăn ướt lên trán cho mát, lấy dầu.
	Chủ đề: Chim
NỘI DUNG 1: BÉ CHĂM SÓC VÀ BẢO VỆ CÁC LOẠI CHIM
I/Mục đích yêu cầu: Trẻ biết những hành vi bảo vệ và chăm sóc chim.
II/Chuẩn bị:
- Clip, hình ảnh.
- Tranh.
- Mặt cười, mặt khóc.
III/ Tiến hành:
Hoạt động 1:  
Cô cho trẻ xem đoạn clip
Cô đàm thoại trẻ về đọan clip:
+Con đã nhìn thấy gì trong đoạn clip.
+Theo con những hành vi đó đúng hay sai? Vì sao
+Con làm gì để bảo vệ và chăm sóc các loài chim.
+Các con hãy suy nghĩ xem nếu chúng ta không bảo vệ, chăm sóc tốt cho các loại chim thì điều gì xảy ra?
Hoạt động 2: 
Bé hãy đánh dấu (X) hành vi đúng cách bảo vệ và chăm sóc các loại chim.
Cô cho mỗi trẻ lấy 1 tranh về làm.
Hoạt động 3:
Chia làm 3 nhóm
Chọn hình có hành vi đúng bảo vệ chăm sóc các loại chim vào mặt cười, hành vi không đúng gắn vào mặt khóc.

NỘI DUNG 2: Ôn lại câu chuyện “Cô bé quàng khăn đỏ”.
	Chủ đề: Chim
NẶN TỔ CHIM
I/Mục đích yêu cầu: Ôn kỹ năng xoay tròn, dạy trẻ biết ấn lõm và nắn các thành xung quanh làm tổ chim.
II/Chuẩn bị:
- 4 tấm tranh quy trình nặn tổ chim.
- Kệ sản phẩm.
- Nhạc không lời.
- Bảng, đất nặn, khăn, dĩa.
III/Tiến hành:
Hoạt động 1: 
Cô cho trẻ kết 4 nhóm, phát cho mỗi nhóm 1 tấm tranh quy trình nặn tổ chim:
+ Xoay tròn để tạo khối tròn màu nâu.
+ Ấn lõm và nắn các thành xung quanh làm tổ chim.
+ Xoay tròn để tạo những quả trứng chim.
Trẻ quan sát và thảo luận với nhau.
Cô hỏi trẻ cách nặn tổ chim và hướng dẫn trẻ cách nắn các thành xung quanh làm tổ chim.  
Cô cho trẻ cùng làm các động tác nặn xoay tròn, ấn lõm và nắn xung quanh trên không vài lần
Hoạt động 2: 
Cô cho trẻ vào bàn thực hiện theo nhóm. Cô hướng dẫn cho nhóm trẻ nào chưa nặn được và gợi ý để trẻ nặn cho hoàn chỉnh tổ chim.
Ai nặn xong đem sản phẩm của mình lên nhé.

NỘI DUNG 2: 
Xé dán chổi (Tập tạo hình trang 17).
	NỘI DUNG 1: LỄ HỘI GIỖ TỔ HÙNG VƯƠNG
I/Mục đích yêu cầu: Trẻ hứng thú tham gia vào các hoạt động.
II/Chuẩn bị:
Mâm trái cây.
III/Tiến hành:
Hoạt động 1:
- Xem các tiết mục múa, hát.
- Trò chuyện về ngày mùng 10/3 âm lịch: 
+ Giỗ tổ Hùng Vương được tổ chức vào ngày nào?
+ Khi đi vào những nơi trang nghiêm cần chú ý điều gì?
+ Trong lể hội mọi người thường tổ chức các hoạt động gì?
+Có nhiều loại bánh, đó là bánh gì?
+ Có những loại trái cây nào?
Hoạt động 2:
Chơi các trò chơi nhỏ
Làm lễ dâng mâm quả, bánh Vua Hùng
Chụp hình kỉ niệm 

NỘI DUNG 2: 
Ôn lại bài hát: “Con chim non”.

	Vui chơi ngoài trời
	- TCDG: “ Cá sấu lên bờ ”.
- Chơi tự do: 
+ Câu cá.
+ Chơi cát.
+ Đồ chơi ngoài sân.
	- TCVĐ: “Trốn tìm”.
- Chơi tự do:
+ Nhặt lá rơi trên sân trường và bỏ rác vào thùng rác.
+ Thảy vòng,…
	- TCDG: “Cá sấu lên bờ”.
- Chơi tự do:
+ Chơi với lá.
+ Gắp cua
+ Câu cá,…
	- TCVĐ: “Trốn tìm”.
- Chơi tự do:
+ Nhảy qua dây. 
+ Bowling.
+ Chơi với bóng.
	- TCDG: “Cá sấu lên bờ”.
- Chơi tự do:
+ Chơi với lá.
+ Chơi đong nước.
+ Đi trên bàn chân giấy.

	Vui chơi trong lớp
	- Trẻ xem tranh một số loài chim.
- Trò chơi học tập: “Thêm bớt vật gì”.
- Trò chơi giả bộ: Trẻ biết thỏa thuận với bạn phân vai chơi: “Bác sĩ”.
- Trò chơi xây dựng – lắp ráp: Xây ao cá.

	- Kể chuyện “Giọng hót chim sơn ca” với nhiều hình thức khác nhau: rối, tranh, nhân vật rời,…  
- Trò chơi xây dựng, lắp ráp: Xây ao cá.
- Trò chơi giả bộ: Trẻ thỏa thuận vai chơi với bạn. (Bác sĩ)
- Âm nhạc: Hát các bài đã học.
- Trò chơi học tập: “Thêm bớt vật gì”.
	- Tiếp tục xem tranh cách chăm sóc và bảo vệ chim.
- Trò chơi học tập: “Thêm bớt vật gì”.
- Trò chơi giả bộ: Trẻ biết thỏa thuận với bạn phân vai chơi: “Bác sĩ”.
- Trò chơi xây dựng – lắp ráp: Xây ao cá.
	- Tạo hình: Tiếp tục nặn tổ chim.
- Trò chơi học tập: “Thêm bớt vật gì”.
- Trò chơi giả bộ: Trẻ biết thỏa thuận với bạn phân vai chơi: “Bác sĩ”.
- Trò chơi xây dựng – lắp ráp: Xây ao cá.
	- Trò chơi học tập: “Thêm bớt vật gì”.
- Trò chơi giả bộ: Trẻ biết thỏa thuận với bạn phân vai chơi: “Bác sĩ”.
- Trò chơi xây dựng – lắp ráp: Xây ao cá.


	Ăn, ngủ, vệ sinh
	- Tiếp tục rèn trẻ có thói quen rửa tay lau mặt, uống nước và chải răng sau bữa ăn.
- Tiếp tục rèn trẻ nằm riêng biệt bạn trai, bạn gái.
- Trẻ biết đi vệ sinh trước khi vào ngủ, giữ trật tự im lặng trong giờ ngủ.

	Sinh hoạt chiều
	- 26/32 trẻ học thể dục nhịp điệu.
- 6/32 trẻ ôn tên gọi một số loài chim.

	- 25/32 trẻ học anh văn.
- 7/32 trẻ ôn lại chuyện “Giọng hót chim sơn ca”.

	- 28/32 trẻ học vẽ.
- 4/32 trẻ ôn lại những hành vi bảo vệ và chăm sóc chim.

	- 25/32 trẻ học anh văn.
- 7/32 trẻ ôn “Nặn tổ chim”.

	- 26/32 trẻ học thể dục nhịp điệu.
- 6/32 trẻ ôn ngày lễ giỗ tổ.
- Tuyên dương bé ngoan.

	Nhận xét cuối ngày
	
	
	
	
	




