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Đón trẻ

	-Trao đổi với phụ huynh về sức khỏe của các bé sau những ngày nghỉ.

	 - Trò chuyện với phụ huynh về việc ăn uống của trẻ, không cho bé uống sữa trước khi đi học.
	- Trò chuyện với phụ huynh về việc phối hợp với giáo viên dạy trẻ tập nói ở nhà


	- Nhắc nhở trẻ chào cô, chào ba mẹ.
	- Nhắc nhở trẻ chào cô, chào ba mẹ, cất đồ dùng cá nhân đúng chỗ.


	Thể dục sáng
	- Khởi động: đi bình thường -> đi nhón gót -> đi bình thường -> đi kiễng gót -> đi bình thường -> đi khom lưng -> đi bình thường -> đi nhanh -> chạy chậm -> chạy nhanh -> chạy chậm -> đi bình thường -> về đội hình vòng tròn.
- Tập theo giai điệu bài hát: Tập thể dục sáng

	
Trò chuyện sáng
	- Cho trẻ chơi với bóng
	- Xem tranh về các con vật
	- Xem tranh 
- Chơi tự do
	- Xem tranh và trò chuyện về các hành động nên và không nên làm 
	- Trò chơi tìm đồ vật có hình vuông và hình tròn

	
Giờ học

	NỘI DUNG 1
NÉM BÓNG VÀO ĐÍCH 1M-1M2
NỘI DUNG 2
NẶN CÁNH HOA
	NỘI DUNG 1
CON HEO
NỘI DUNG 2
BÉ BIẾT ĐƯA VÀ NHẬN BẰNG 2TAY
	TRUYỆN CHÓ VÀNG
	HÀNH ĐỘNG NGUY HIỂM VÀ CÁCH PHÒNG TRÁNH
	PHÂN BIỆT HÌNH VUÔNG HÌNH TRÒN

	Vui chơi ngoài trời 



	[bookmark: OLE_LINK2]TCVĐ: Bóng tròn to. Chơi theo ý thích
-TCDG: Gắp hạt bỏ giỏ. Chơi theo ý thích
- Chơi với đồ chơi cô chuẩn bị cho trẻ: ném bóng, cát, câu cá, ném vòng, cảm nhận bàn chân, kéo xe, tung bóng.
	TCVĐ: Đá banh chơi theo ý thích
-  Chơi với đồ chơi cô chuẩn bị cho trẻ: ném bóng, cát, câu cá, ném vòng, cảm nhận bàn chân, kéo xe, tung bóng.


	- Quan sát vườn rau sân trường: cây cà tím,..
TCDG: Gắp hạt bỏ giỏ. Chơi theo ý thích
Chơi với đồ chơi cô chuẩn bị cho trẻ: ném bóng, cát, câu cá, ném vòng, cảm nhận bàn chân
	TCVĐ: bóng tròn to, chơi theo ý thích
Chơi với đồ chơi cô chuẩn bị cho trẻ: ném bóng, cát, câu cá, ném vòng, cảm nhận bàn chân

	- TCDG: Gắp hạt bỏ giỏ, chơi theo ý thích
Chơi với đồ chơi cô chuẩn bị cho trẻ: ném bóng, cát, câu cá, ném vòng, cảm nhận bàn chân


	Vui chơi trong lớp 
	TCGB:Bé nấu ăn. Chơi theo ý thích 
TCXD: Xây nhà cao tầng
TCTH: Luồn dây, cởi cúc, đóng mở nắp chai 
-Ôn lại màu sắc, to nhỏ

	TH: Tô màu con heo, và các con vật
TCGB: Bé nấu ăn. Chơi theo ý thích
TCHT: Luồn dây, cởi cúc, đóng mở nắp chai
-Ôn lại một và nhiều
-Âm nhạc: vận đọng theo nhạc các bài theo ý thích

	Đọc sách: xem tranh, sách về các câu chuyện
TCXD: chuồng thú, khu nhà ở, xây đường đi, nhà cao tầng
TCGB: Ru em ngủ
TCHT: Luồn dây, cởi cúc, đóng mở nắp chai 
	Tạo Hình: Tô màu những việc nên làm
TCGB: Bé nấu ăn. Chơi theo ý thích
Góc học tập: Trẻ nhận biết các đồ vật có kích thước to-nhỏ 
TCHT:  Luồn dây, cởi cúc, đóng mở nắp chai 
- Ôn tập màu sắc 

	TCHT: Tìm hình vuông và hình tròn gắn vào đúng
TCGB:Bé nấu ăn. Chơi theo ý thích 
-Tạo hình: tô màu hình vuông và hình tròn

	   Ăn, ngủ, vệ sinh
	Tập trẻ trong giờ ăn không nói chuyện.
Tập trẻ vào bàn ngồi liên tiếp bạn không bỏ trống chỗ.

	Sinh hoạt chiều

	Nặn cánh hoa
	-Trò chơi nhận quà bằng hai tay
-Nghe câu truyện chó vàng
	-Tô màu các con vật theo ý thích
	- Vận động theo nhạc các bài hát
	- Trò chơi tìm đúng hình

	Nhận xét cuối ngày
	
	
	
	
	












Thứ hai ngày 5/5/2025
NỘI DUNG 1 
NÉM BÓNG VÀO ĐÍCH 1M ĐẾN 1M2
1. MỤC ĐÍCH YÊU CẦU
       - Trẻ biết ném vào đích xa 1m-1,2m
1. CHUẨN BỊ
· Lớp học thoáng mát, rộng
· Nhạc Con cào cào, túi cát, sọt.
· Mũ cáo, mũ chim sẻ
1. TIỀN HÀNH
1 .Khởi động:
-  Trẻ nghe nhạc đi cùng cô các kiểu đi :đi bình thường-đi nhanh-đi bình thường- chạy chậm-chạy nhanh-chạy chậm-đi bình thường
2.Trọng động:
 	a.Bài tập phát triển chung: Cây cao- cây thấp
· Động tác tay: Cây cao    (4 lần x 4 nhịp)
TTCB: đứng tự nhiên, hai tay thả xuôi
1."Cây cao" - giơ hai tay lên cao
2. Hạ xuống- Về TTCB 
· Động tác bụng: Hái hoa (2 lần x 4 nhịp)
TTCB: đứng tự nhiên, hai tay thả xuôi
1."Hái hoa"  cúi khom người về phía trước. Tay phải vờ ngắt hoa
2. Đứng thẳng người lên, nói" hoa đẹp quá" - Về TTCB 
· Động tác chân: Cây thấp (2 lần x 4 nhịp)
1."Cây thấp"- ngồi xổm xuống
2. Về TTCB 
· Động tác bật: ( tay chống hông bật tại chỗ) (4 lầnx 4 nhịp)
b.Vận động cơ bản:Ném vào đích xa 1-1,2m
    	+ Trẻ ném tự do 
	+Nghe hướng dẫn cách ném vào đích xa 1-1,2m. TTCB: Đứng thẳng, tay cầm túi cát khi nghe hiệu lệnh thì ném túi cát vào sọt.
	+Trẻ thực hiện ném túi cát vào đích xa 1-1,2m
c.Trò chơi vận động: Cáo và chim sẻ
3.Hồi tĩnh: Trẻ đi vòng quanh lớp hít thở nhẹ nhàng
          



NỘI DUNG 2
NẶN CÁNH HOA
I/ Mục đích yêu cầu:
Trẻ biết phối hợp cử động của bàn tay, ngón tay để xoay tròn, ấn dẹt tạo thành cánh hoa.
II/ Chuẩn bị:
- Mẫu nặn các cánh hoa 
- Dĩa đựng đất nặn, khăn lau tay.
- Đất nặn, bảng con đủ cho trẻ.
- Nhạc bài hát “Ra vườn hoa”
- Nhạc không lời.
III/ Tiến hành hoạt động:
1. Hoạt động 1: 
- Chơi trò chơi nhỏ
- Cô cho trẻ đến quan sát bông hoa
- Trò chuyện và đàm thoại về gông hoa:
 	 + Đây là gì? Cánh hoa làm bằng vật liệu gì?
	 + Cánh hoa có dạng hình gì?
 	 + Con sử dụng kỹ năng gì để tạo thành cánh hoa?
- Cho trẻ xem cô làm mẫu và hướng dẫn trẻ kỹ năng xoay tròn, ấn dẹt để tạo thành cánh hoa.
2. Hoạt động 2: 
* Chơi trò chơi “Xoay tròn”
	- Cô làm mẫu lần 2, trẻ làm thao tác theo cô trên bảng con, kết hợp hỏi trẻ kỹ năng thực hiện.
	- Trẻ thực hành xoay tròn, ấn dẹt tạo thành cánh hoa (có nhạc không lời khi trẻ thực hiện) 
 - Cô bao quát hướng dẫn theo khả năng trẻ.
* Cho trẻ nhìn ngắm sản phẩm của mình và bạn.
- Kết thúc giờ học.











Thứ ba ngày 6/5/2025
NHẬN BIẾT CON HEO
1/ Mục đích yêu cầu
-Trẻ nhận biết và nói được tên, một số đặc điểm nổi bật của con heo: đầu , tai , chân, đuôi
2/ Chuẩn bị
· Tranh ảnh con heo
· Video về con heo
· Nhạc
3/ Tiến hành 
· Hoạt động 1:
· Trẻ xem video về con heo
· Đây là con gì con ?
· Cô chỉ vào đầu con heo và hỏi trẻ: đây là gì của con heo?
· Trên đầu có cái gì? Nó như thế nào? 
· Cô chỉ vào chân con heo và hỏi trẻ: đây là gì của con heo? 
· Cô chỉ vào phần đuôi và hỏi: đây là gì con?
· Hoạt động 2: Trò chơi xếp hình con heo
Cô giới thiệu cách chơi cho trẻ 
Cách chơi: mỗi trẻ sẽ lấy rổ có chứa hình ráp bộ phận con heo và bảng để dán hoàn chỉnh một con heo.
Cô kiểm tra và nhận xét
Kết thúc 
 



Thứ tư ngày 7/5/2025 
NỘI DUNG 1
Truyện “Chó vàng”
· Mục đích yêu cầu:
- Trẻ biết nói tên truyện, tên nhân vật và hành động của các nhân vật trong câu truyện “chó vàng".
· Chuẩn bị:
 - Rối tay
- Tranh minh họa
· Tiến hành:
- Chơi trò chơi “Con thỏ”
- Nghe cô kể chuyện kết hợp rối tay
- Đàm thoại:
+ Cô vừa kể con nghe câu chuyện gì? (Cô cho trẻ nhắc lại)
+ Trong truyện có những ai? (Cô cho trẻ nhắc lại)
- Nghe cô kể lần 2 kết hợp với tranh
- Đàm thoại:
+ Bi gọi ai mãi nhưng vẫn không thấy?
+ Bi làm gì khi không thấy chó Vàng?
+ Chó Vàng trốn ở đâu?
Giáo dục: Chó vàng thật là đáng yêu đúng không nào? Các con hãy nhớ chăm sóc và bảo vệ các con vật hiền lành gần gũi nhé! 

Thứ năm ngày 8/5/2025
HÀNH ĐỘNG NGUY HIỂM VÀ CÁCH PHÒNG TRÁNH

· Mục đích yêu cầu:
	- Trẻ biết môt số hành động nguy hiểm và cách phòng tránh: đánh bạn, cắn bạn, xô đẩy chen lấn bạn.
· Chuẩn bị:
	- Hình ảnh về những  hành động  nguy hiểm
	- clip về những tình huống về  hành động  nguy hiểm
· Tiến hành:
[bookmark: _Hlk197244818]Hoạt động 1:
	- Chơi trò chơi "dung dăng dung dẻ"
	- Xem clip những hành động nguy hiểm. Đàm thoại:
	+ Con vừa xem gì?
	+ Hành động của bạn làm sẽ bị như thế nào?
	+ Vậy để làm bé ngoan mình không nên làm gì?
Hoạt động 2:
	- Thực hiện bài tập: Tìm và gắn hình những hành động nguy hiểm lên bảng.
	- Vận động bài: Hoa bé Ngoan









Thứ sáu ngày 9/5/2025
 PHÂN BIỆT HÌNH VUÔNG-HÌNH TRÒN
1 . Mục đích yêu cầu
Trẻ phân biệt được hình vuông, hình tròn và các màu xanh, đỏ vàng
2. Chuẩn bị 
-	Hình học phẳng hình vuông, tròn
-	Khối  gỗ vuông,tròn,chữ nhật, tam giác
3.  Tiến hành:
Hoạt động 1: chiếc hộp bí mật
- Trò chơi  con thỏ
-Chơi trò chơi chiếc hộp bí mật: sờ và đoán xem trong hộp có gì?
Hoạt động 2: ai nhanh hơn
· Cho cho mỗi bạn một rổ có hình vuông và hình tròn theo màu
-Ôn tập, nhận biết các hình vuông, tròn
+ Lấy cho cô hình vuông màu đỏ
+ Lấy hình tròn màu xanh dương
+ Lấy hình vuông màu vàng
+ Lấy hình tròn màu xanh lá cây
Hoạt động 3: chạy về đúng nhà
- Cô ngôi nhà hình tròn và hình vuông các bạn sẽ vừa đi vừa hát khi hết bài hát cô nói về nhà nào thì các chan sẽ chạy về đúng nhà đó( cho trẻ chơi 2 đến 3 lần)



