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Đón trẻ

	Cô nhắc phụ huynh chuẩn bị quần áo ngắn, thoải mái cho trẻ vì thời tiết oi bức
	-Nhắc trẻ chào hỏi ba mẹ
	- Kiểm tra thân nhiệt trược 

	Thể dục sáng
	- Khởi động: đi bình thường -> đi nhón gót -> đi bình thường -> đi kiễng gót -> đi bình thường -> đi khom lưng -> đi bình thường -> đi nhanh -> chạy chậm -> chạy nhanh -> chạy chậm -> đi bình thường -> về đội hình vòng tròn.
- Tập theo giai điệu bài hát: Tập thể dục sáng

	Trò chuyện sáng
	-Cho trẻ làm chơi với bóng
	-Nghe các bài hát trẻ thích
	- Xem tranh các loại quả
	- Xem tranh
	- Xem tranh con voi

	
Giờ học

	ÔN TẬP
TUNG VÀ BẮT BÓNG CÙNG CÔ

	VĐTN CHÚ THỎ CON
	NỘI DUNG 1
QUẢ THANH LONG
NỘI DUNG 2: CÀI- CỞI CÚC

	VẼ VỎ ỐC SÊN
	NỘI DUNG 1: BÀI THƠ CON VOI
NỘI DUNG 2: TÔ MÀU CON VOI

	Vui chơi ngoài trời 



	Quan sát các loại quả trong sân trường
TCDG: Găp hạt boe giỏ , chơi theo ý thích
Chơi với đồ chơi cô chuẩn bị cho trẻ: ném bóng, cát, câu cá, ném vòng, cảm nhận bàn chân
	-TCVĐ: Gà trong vườn rau,chơi theo ý thích
Chơi với đồ chơi cô chuẩn bị cho trẻ: ném bóng, cát, câu cá, ném vòng, cảm nhận bàn chân

	TCVĐ: Đá banh, chơi theo ý thích
Chơi với đồ chơi ngoài trời cảm nhận bàn chân, tung bóng.

	TCVĐ: Bóng tròn to, chơi theo ý thích
Quan sát vườn rau sân trường: cây đậu bắp, cây dây leo…
Chơi với đồ chơi cô chuẩn bị cho trẻ: ném bóng, cát, câu cá, ném vòng, cảm nhận bàn chân
	TCVĐ: Đá banh, chơi theo ý thích
Chơi với đồ chơi ngoài trời ném bóng, cát, câu cá, ném vòng, kéo xe, tung bóng.

	Vui chơi trong lớp 
	TCGB:Bé nấu ăn. Chơi theo ý thích 
TCXD: Xây nhà cao tầng
TCTH: Luồn dây, cởi cúc, đóng mở nắp chai 
-Ôn lại màu sắc, to nhỏ

	Âm nhạc: vân đọng theo nhạc bài chú thỏ con và các bai trẻ thích
Đọc sách: xem tranh, sách về các câu chuyện
TCXD: chuồng thú, khu nhà ở, xây đường đi, nhà cao tầng
TCGB: Ru em ngủ
TCHT: Luồn dây, cởi cúc, đóng mở nắp chai 

	HT: tiếp tục cài cới cúc áo
Tạo hình: tô màu quả thanh long
TCGB: Bé nấu ăn. Chơi theo ý thích
Góc học tập: Trẻ nhận biết các đồ vật có kích thước to-nhỏ 
TCHT:  Luồn dây, cởi cúc, đóng mở nắp chai 
- Ôn tập màu sắc
	Tạo hình: vẽ cuộn chỉ cuộn len, vẽ tiếp vỏ ốc sên
TCGB:Bé nấu ăn. Chơi theo ý thích 
TCXD: Xây nhà cao tầng
TCTH: Luồn dây, cởi cúc, đóng mở nắp chai 
-Ôn lại màu sắc, to nhỏ

	Tạo hình: tô màu con voi và các con vật trẻ thích
Đọc sách: xem tranh, sách về các câu chuyện
TCXD: chuồng thú, khu nhà ở, xây đường đi, nhà cao tầng
TCGB: Ru em ngủ
TCHT: Luồn dây, cởi cúc, đóng mở nắp chai 


	   Ăn, ngủ, vệ sinh
	- Trẻ biết uống nước sau khi ăn.   
- Trẻ thực hiện được 1 số yêu cầu đơn giản: không nói chuyện, không để chân xuống giường.
- Trẻ biết cởi quần áo khi bị bẩn, bị ướt.

	Sinh hoạt chiều

	-Ôn lại vận động chạy trong đường hẹp và tung bóng cùng cô
	- Vận động theo nhạc các bài hát trẻ đã học
	- Ôn lại kỹ năng cài - cởi cúc
	- Nghe bài thơ con voi

	- Ôn lại các bài thơ đã học

	Nhận xét cuối ngày
	
	
	
	
	











Thứ hai ngày 19/5/2025
ÔN TẬP :CHẠY TRONG DƯỜNG HẸP, TUNG VÀ BẮT BÓNG CÙNG CÔ
I. Mục đích – yêu cầu :
-  Trẻ ôn lại chạy trong dường hẹp, tung và bắt bóng cùng cô
II. Chuẩn bị:
- Rổ 
- Bóng
-Đường hẹp
III. Tổ chức hoạt động:
*HĐ 1: Khởi động:
- Cô và trẻ đi các kiểu: đi kiễng, đi khom, đi gót chân, chạy 
*HĐ 2 : Trọng động
+ Bài tập phát triển chung
- Trọng động: cho trẻ tập bài tập phát triển chung
- Tay: đưa 2 tay lên cao hạ xuống (8 lần x 2 nhịp)
- Chân: trẻ đứng lên ngồi xuống (4 lần x 2 nhịp)
- Bụng: trẻ đứng lắc eo 
- Bật: trẻ đứng bật tại chỗ
- Cô nhắc lại tên bài tập
- Cô cho trẻ làm mẫu
- Cô  quan sát và nhắc nhở trẻ
*HĐ 3: Hồi tĩnh 
- Cho trẻ đi nhẹ nhàng va hít thở đều















Thứ ba ngày 20/5/2025
VĐTN: CHÚ THỎ CON
/MỤC ĐÍCH YÊU CẦU:
 		- Trẻ biết vận động theo nhạc bài: Chú Thỏ Con
II/CHUẨN BỊ :
- Nhạc
- Mũ Thỏ
III/ TIẾN HÀNH:
Hoạt động 1: đoán xem
- Nghe giai điệu đoán tên bài hát:  Chú  Thỏ Con
- Xem cô vận động theo nhạc bài:  Chú  Thỏ Con
	Hoạt động 2: Vui cùng âm nhạc
Cô làm mẫu:
* Lần 1: có nhạc
* Lần 2: không nhạc
+ Câu 1: “Chú thỏ con ơi chú thỏ con. Có bộ lông lông trắng như bông”. Hai tay đưa sang sang hai bên ngửa bàn tay. Sau đó đặt tay phải lên tay trái trước ngực rồi lắc lư sang hai bên.
+ Câu 2: “Mắt của chú đôi mắt của chú. Màu hồng nhạt như là viên kẹo”: Hai tay đưa lên mắt làm kính. Sau đó nghiêng đầu sang hai bên.
+ Câu 3: “Đôi tai chú dài thẳng đứng. Trông thật đẹp ý trông thật xinh”: Lần lượt hai tay đưa lên cao đuổi nhau, kết hợp với nhún chân sang hai bên.
+ Câu 4: “Còn cái duôi chú đang ngoe nguẩy. Ôi dễ thương là chú thỏ con”. Hai tay trống hông nhảy quay người ra đằng sau kết hợp lắc mông sang hai bên. Sau đó nhảy quay người lại hai tay để lên cằm nghiêng đầu kết hợp nhún chân.
- Cả lớp vận động cùng cô:
+ 1-2 lần không có nhạc (đội hình chữ vòng cung)
+ 1- 2 lần có nhạc (đội hình 3 hàng ngang)
+ Theo nhóm bạn trai, nhóm  bạn gái, cá nhân.
- Cả lớp đội mũ thỏ vận động theo nhạc bài:  Chú Thỏ Con
	Hoạt động 3: nghe nhạc
- Nghe hát: “Chim vành khuyên”. Tác giả: Hoàng Vân













Thứ tư ngày 21/5/2025
NỘI DUNG 1: QUẢ THANH LONG
I.Mục đích yêu cầu: 
Trẻ biết quả thanh long, biết số đặt điểm nổi bật của quả thanh long.
II.Chuẩn bị: 
-Quả thanh long.
- Hình ảnh một số lại quả: quả thanh long, táo, cam, bưởi,…
III: Tiến hành:
HĐ 1:  cùng xem nào
- Cho trẻ quan sát quả thanh long và hỏi trẻ: Đây là quả gì? (quả thanh long)
-  Cho tập thể, cá nhân trẻ nói “Quả thanh long”
- Cô chỉ vào phần bên ngoài của quả thanh long và nói: Đây là vỏ thanh long.
- Cho cả lớp và cá nhân nói “vỏ thanh long”
- Để biết vỏ quả thanh long như thế nào, cô sẽ cho các con sờ thử nhé!
- Cô cho trẻ được dùng tay sờ vào quả thanh long và nhận xét quả thanh long sần sùi hay nhẵn.Có những cái tai dài nữa.
Hoạt động 2: ai nhanh hơn
-Cô hướng dẫn trẻ cách xếp các tranh lô tô thành trái thanh long
- Cho trẻ thực hiên
-Cô quan sát và sửa sai cho trẻ
- Trưng bày sản phẩm

NỘI DUNG 2: CÀI- CỞI CÚC
1. MỤC ĐÍCH YÊU CẦU:
-Trẻ biết cài cởi cúc.

1. CHUẨN BỊ:
+Đoạn video bé đang cài khuy áo.
+ Áo đủ cho tất cả trẻ thực hành
+ Nhạc không lời.

1. TIẾN HÀNH:
· Chơi trò chơi: “Chi chi chành chành”
· Quan sát và trò chuyện về đoạn video :
+ Con thấy gì ?
+Bạn đang làm gì ?
· Trẻ nghe hướng dẫn cài cúc :
+Cầm cúc bằng ngón tay phải, dùng ngón tay trái cầm lỗ khuyết và nhẹ nhàng đẩy cúc qua lỗ khuyết.
+Cài cúc từ trên xuống dưới, cài xong nhớ chỉnh sửa áo cho cúc và khuy thẳng hàng, không bỏ sót cúc nào cả.
· Trẻ tập cài cúc cởi cúc
· Trẻ cài cúc áo giúp bạn.

Thứ năm 22/5/2025
VẼ VỎ ỐC SÊN
1. MỤC ĐÍCH YÊU CẦU:
- Trẻ biết vẽ vỏ ốc sên bằng nét xoắn.
1. CHUẨN BỊ:
-Tranh vẽ mẫu ốc sên.
- Vở tạo hình, bút màu, bàn ghế đủ cho số trẻ
- Góc trưng bày sản phẩm
III.TIẾN HÀNH:
1. Trò chơi : “Rì rà rì rầm”
     - Trẻ quan sát tranh vẽ mẫu ốc sên: 
        + Bức tranh vẽ gì đây?
        + Đó là bức tranh vẽ vỏ ốc sên. Bây giờ các con hãy chú ý nhìn xem cô vẽ mẫu nhé!
    Hướng dẫn: Cô cầm bút màu bằng tay phải, cầm bằng 3 ngón tay: ngón cái, ngón trỏ, ngón giữa. Cô vẽ nét cong theo hình xoắn ốc tạo ra vỏ ốc sên. 
      - Trẻ thực hiện ( trước khi vẽ, cô nhắc trẻ ngồi ngay ngắn, thẳng người, cầm bút tay phải, vẽ nét cong theo hình xoắn ốc).
      - Trẻ đem tranh treo trên giá.
      - Trẻ tham quan và nhận xét tranh.
Thứ sáu ngày 23/5/2025
NỘI DUNG 1:CON VOI
I. MỤC ĐÍCH YÊU CẦU:
               - Trẻ nhớ tên bài thơ “Con voi” thuộc thơ và đọc thơ cùng cô.
II.	CHUẨN BỊ:
- Mô hình con voi.
- Bài thơ, hình ảnh minh họa bài thơ con voi
III.	TIẾN HÀNH:
Hoạt động 1: cùng đoán xem
- Cho trẻ nghe tiếng kêu  và đoán là con gì?
- Cô giới thiệu tên bài thơ và đọc cho trẻ nghe kết hợp với tranh
- Đố trẻ bài thơ tên gì?
Hoạt động 2: cùng đọc thơ
-Cô và trẻ cùng vận động bài hát: ta đi vào rừng xanh
-Cô đọc lần 2 kết hợp với mô hình
- Cô cho trẻ nói tên bài thơ và đọc lại bài thơ( cả lớp, nhóm, cá nhân.)
Hoạt động 3: voi con ơi
-Cô và trẻ cùng đọc lại bài thơ và là động tác con voi ( cho  trẻ thực hiện 2 hoặc 3 lần)

NỘI DUNG 2: TÔ MÀU CON VOI
   1/Mục đích yêu cầu
-	Biết cầm bút tô màu con voi và không bị lem ra ngoài
             2/Chuẩn bị :
-	Tranh con voi
-	Bút chì sáp
-	Nhạc không lời.
              3/Tiến hành
· Hoạt động 1:
-	Cô và trẻ cùng đọc lại bài thơ con voi
-	Cho trẻ quan sát tranh 
-	Đố trẻ đây là trang con gì? Cho trẻ trả lời
-	Cho trẻ xem bức tranh tô màu về con voi
· Hoạt động 2:
· Hôm nay cô hướng dẫn các con tô màu con voi 
· Cô hướng dẫn cách tô: tô từ trên xuống dưới, từ trong ra ngoài
· Trưng bày sản phẩm

