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	(Tuần lễ từ ngày 26.05.2025 đến ngày 28.05.2025)
	

	

	THỨ
	BỮA SÁNG
	BỮA TRƯA
	BỮA CHÍNH CHIỀU
	BỮA PHỤ CHIỀU

	Thứ hai

	Mì trứng nấu tôm sú, xương thịt
Dị ứng: Mì trứng nấu xương 
thịt heo
Sữa Netsure Gow IQ Plus
	Cơm Trắng
Mặn: Thịt heo xào nấm bào ngư, nấm rơm  
Canh: Canh đu đủ nấu xương thịt
Béo phì: Rau mồng tơi luộc
Tráng miệng: Bánh flan
	Bún bò huế
(Trường không có dị ứng thịt bò)
(Nước dùng cà rốt, củ cải, hành tây) 
	SDD: Phô mai con bò cười


	Thứ ba
	Hủ tiếu nam vang
Dị ứng: Hủ tiếu thịt heo nạc
Sữa Netsure Gow IQ Plus
	Mặn: Thịt gà nấu pa tê bánh mỳ
Tráng miệng: Chuối cau
	Cháo cá bớp đậu xanh
Dị ứng: Cháo thịt nạc dăm
 đậu xanh

	SDD: Sữa Netsure Gow IQ Plus


	Thứ tư
	Soup sò đệp tóc tiên 
Dị ứng: Soup thịt thăn heo tóc tiên
Sữa Netsure Gow IQ Plus
	Trường tổ chức tổng kết năm học

	Cấp dưỡng nấu chính                                                                                                                                             
    



                                                                                                                                                  Nguyễn Thị Len
	Duyệt thực đơn 
HIỆU TRƯỞNG
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Bùi Thị Thuý Hà
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