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KẾ HOẠCH GIÁO DỤC TUẦN 3 THÁNG 1/2025 

Chủ đề: Mùa xuân của bé 

 

Hình 

thức 

Thứ Hai 

13/01/2024 

Thứ Ba 

14/01/2024 

Thứ Tư 

15/01/2025 

Thứ Năm 

16/01/2025 

Thứ Sáu 

17/01/2025 

Đón 

trẻ 

Nghe nhạc một số bài hát 

về ngày tết: mùa xuân đến 

rồi, bé chúc tết, ngày xuân 

long phụng xum vầy... 

 (MT135) 

- Trò chuyện về các 

loại trái cây trong 

ngày tết: mâm ngủ 

quả ngày tết -> ý 

nghĩa của từng loại 

trái cây. 

- Trò chuyện về các loại 

bánh đặc trưng trong 

ngày tết: bánh chưng, tét 

-> hình dạng của bánh, 

màu sắc,  

 - Trò chuyện về việc 

chuẩn bị tết ở nhà 

của ba mẹ  

vd: ba mẹ cùng dọn 

dẹp nhà của, sơn lại 

nhà cửa 

Trò chuyện về việc 

mua đồ tết cho bé 

Thể 

dục 

sáng 

Tập thể dục với hoa đeo tay theo nhạc thể dục sáng 

(MT1) 

Giờ 

học 

Đi, đập và bắt được bóng 

nảy lên 3-4 lần liên tiếp 

(MT5) 

Tìm hiểu hoa mai, 

hoa đào (MT32) 

Bài thơ : Mùa xuân 

(MT76) 

Làm quen chữ i, t 

 (MT 93) 

Cắt dán hoa mai, hoa 

đào 

(MT 143) 

Ghép thành cặp những đối 

tượng có mối liên quan. 

(MT49) 

Dạy hát "sắp đến tết 

rồi" (MT36) 



Hoạt 

động 

ngoài 

trời 

*Quan sát:  

- Quan sát: xem video"Gói bánh chưng, tét ngày ngày têt" trẻ biết được các gói bánh qua nhiều giai đoạn với nhiều nguyên 

vật liệu để tạo thành chiếc bánh. https://youtu.be/rJScSFafJOc 

- Quan sát: xem video "Hội chợ hoa xuân" cho trẻ xem hình ảnh trong hội chợ: những giang hàng ẩm thực, bán hàng, bán 

hoa,.... 

https://youtu.be/5MvdVVoevl4 

- Quan sát: CS113: Thích khám phá các sự vật, hiện tượng xung quanh -> tiểu cảnh trang trí tết tại lớp 

- Quan sát: xem tranh hoa mai, hoa đào 

*TCVĐ 

TC Cũ: mèo bắt chuột, cướp cờ, nhảy bao bố  

TC Mới:  Hái quả 

Cách chơi: Chia 2 đội xếp 2 hàng dọc, đội 1 hái quả quýt, đội 2 hái quả cam, Khi có hiệu lệnh bắt đầu lần lượt từng bạn của 

mỗi đội đi trên ghế thể dục, bật qua suối sau đó hái quả đem về đội của mình, kết thúc trò chơi đội nào nhiều quả sẽ thắng 

cuộc 

Luật chơi:  Các đội phải hái đúng quả theo yêu cầu mới được tính  

Chơi tự do: Chơi với lá cây, gấp đậu, vẽ bóng, băns súng chuối, bowling, ném vòng, đi cà kheo, kẹp bóng 

Rèn kỹ năng:  Rèn kỹ năng vận động Đi, đập và bắt được bóng nảy lên 3-4 lần liên tiếp, CS9: Nhảy lò cò ít nhất 5 bước liên 

tục, đổi chân theo yêu cầu 

Lao động: Thực hiện dọn, xếp đồ chơi sau khi chơi ngoài trời xong 

Hoạt 

động 

vui 

chơi 

trong 

lớp 

Góc Xây dựng:  gạch, con thú, bitit, hàng rào, khối gỗ, lắp ráp, cây xanh, bảng tên công trình xây dựng: khu vui chơi của 

bé, thành phố của bé, chợ quê…  

Góc tạo hình: giấy thủ công, hồ dán, bút màu, kéo, keo, giấy A4 in các hình, hột hạt, kim sa, lá cây. Tiếp tục hoàn thành sản 

phẩm chưa thực hiện xong trong tiết học. 

Góc học tập: bài tập khoanh tròn hành vi bảo vệ môi trường, thẻ hình về hình ảnh bỏ rác đúng nơi qui định, bt nhận biết số 

lượng 8, bt tách gộp nhóm số lượng 8, bt về nhận dạng khối vuông, khối chữ nhật, bài tập ghép thành cặp những đối tượng 

có mối liên quan 

Góc chữ viết: bài tập sao chép, tô đồ, điền khuyết chữ, i, t sao chép một số từ trong thẻ hình, chữ cái, tên của mình => 

CS90: Biết “viết” chữ theo thứ tự từ trái qua phải, từ trên xuống dưới 

Góc phân vai:  Đồ chơi makup, làm tóc: máy duỗi, máy sấy, lược, ống uốn tóc, nước sơn móng tay, đồ chơi tiệm may: vải, 



kim, máy mai, đồ mẫu, thước dây, phấn,... 

Góc văn học:  sách, truyện, tranh A4 bài thơ: hoa cúc vàng, tranh A4 bài thơ: mùa xuân 

-  truyện tranh A3 câu chuyện quả bầu tiên, sự tích bánh chưng bánh giầy, rối các nhân vật trong câu chuyện: (cậu bé, lão địa 

chủ, chim én, cáo, các cô chú nông dân, quả bầu tiên), đóng kịch: truyện quả bầu tiên=> Kể lại truyện đã được nghe theo 

trình tự nhất định "sự tích bánh chưng bánh giầy”  

Góc âm nhạc: nhạc, mũ, trống, hoa tay, phách tre => bài hát đã học: bé thích ô tô, em đi chơi thuyền, em yêu cây xanh, chú 

bộ đội đi xa, quả gì, mùa xuân của bé, nghe các bài hát về mùa xuân" mùa xuân của bé, ngày xuân long phụng xum vầy, bé 

chúc tết.. 

Góc khám phá: ly nhựa, nước, sỏi, vỏ sò, nam châm tròn... 

Góc vận động: boling, đá banh, dép đôi, dây thừng, boling, chướng ngại vật. 

Rèn kỹ năng vận động: Đi, đập và bắt được bóng nảy lên 3-4 lần liên tiếp  

Ăn 

Ngủ 

- Trẻ có một số thói quen và hành vi tốt trong ăn uống: Mời cô, mời bạn khi ăn và ăn từ tốn. Không đùa nghịch, không làm 

đổ vãi thức ăn.  

- Trẻ thực hiện hành vi văn hóa, vệ sinh trong ăn uống. Trẻ học cách ăn uống lành mạnh và quy tắc, hành vi lịch sự khi ăn 

uống 

- Ăn nhiều loại thức ăn khác nhau 

- Biết xếp giường ngay ngắn khi ngủ 

- CS17: Che miệng khi ho, hắt hơi, ngáp (MT14), (MT15) 

Vệ 

sinh 

- Tự thay quần, áo khi bị ướt, bẩn và để vào nơi quy định 

- Đi vệ sinh đúng nơi quy định, đi xong dội/giật nước cho sạch, sử dụng đồ dùng vệ sinh đúng cách 

- Trẻ biết được lợi ích của việc giữ gìn vệ sinh thân thể (vệ sinh răng miệng: sau khi ăn hoặc trước khi đi ngủ, sáng ngủ dậy; 

- Ra nắng đội mũ; đi tất, mặc áo ấm khi trời lạnh) đối với sức khỏe con người. 

CS15: Biết rửa tay bằng xà phòng trước khi ăn, sau khi đi vệ sinh và khi tay bẩn 

CS16: Tự lau mặt, rửa mặt, chải răng hàng ngày  

CS18: Giữ đầu tóc, quần áo gọn gàng (MT13), (MT15) 



Sinh 

hoạt 

chiều 

- Học ngoại khóa vẽ 

- Hiểu nghĩa các từ trái 

nghĩa (cao - thấp, trắng- 

đen, to-nhỏ, béo-gầy)  

Vd: cao- thấp: bạn Thanh 

thu cao hơn bạn Minh 

Ngọc 

     Trắng- đen: bạn Minh 

Anh da trắng, bạn Duy 

Khang da đen... 

(CS 73) 

- Thực hiện bài tập 

tạo hình trang trí áo 

dài trong vở 

- Đọc biểu cảm bài đồng 

dao" xúc xắc xúc xẻ 

(CS 83) 

 

- Học ngoại khóa vẽ 

- Thực hiện bài tập 

chữ i, t trong vở 

 

-  Nhận xét sản phẩm 

tạo hình của trẻ, của 

bạn -> trẻ đặt tên cho 

sản phẩm củ 

- Tuyên dương, khen 

thưởng bé ngoan 

trong tuần 

 (CS142) 

 


