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Đề tài: Quy tắc đồ lót
Lồng ghép Quyền trẻ em
Giáo viên: Đinh Thị Yến Ngọc
Lớp: Lá 2
I. MỤC ĐÍCH YÊU CẦU: 
- Trẻ nhận biết quy tắc đồ lót để bảo vệ an toàn bản thân
II. CHUẨN BỊ: 
- PowerPoin về quy tắc đồ lót
- Video các vùng riêng tư 
III. TIẾN HÀNH
Hoạt động 1: Tìm hiểu về quy tắc đồ lót
- Cô cho trẻ xem trên PP về các hình ảnh về các quy tắc đồ lót 
+ Ai có thể chạm vào vùng riêng tư của con?
+ Có ai được quyền làm đau với cơ thể của các con không? 
+ Bất kể ai cũng có thể nhìn và chạm vào cơ thể của các con đúng không?
+ Các con có nên chia sẻ những điều lo lắng, sợ hãi với người lớn không?
- Bây giờ các con hãy xem clip sau đây nha.
- Qua clip trên muốn nói với các con điều gì?
=> Cơ thể là của mình không ai được phép nhìn, chạm vào “vùng riêng tư” của mình, trừ ba mẹ (khi tắm, vệ sinh cho con) hoặc bác sĩ, y tá (khi khám, chữa bệnh cho con). 
- Khi có ai đó cho con xem “vùng riêng tư” hoặc bắt con chạm vào “vùng riêng tư” của họ, con tuyệt đối không làm theo, hãy hét thật to, bỏ chạy thật nhanh và báo cho ba mẹ biết
Hoạt động 2: Trò chơi “Ai nhanh hơn”
- Cách chơi: Cô chia trẻ làm 3 đội, lần lượt trẻ ở từng đội lên trả lời câu hỏi. Khi cô mở hình ảnh trẻ quan sát sau 3 tiếng đếm trẻ giơ bảng đúng – sai tương ứng với mỗi hình ảnh. 
- Luật chơi: Chỉ được giơ bảng sau 3 tiếng đếm, đội nào làm sai sẽ bị mất lượt. 
Hoạt động 3: Trẻ làm bài tập
- Cô giới thiệu bài tập và hướng dẫn trẻ cách làm:
+ Gạch chéo bức tranh hành vi xâm phạm quyền riêng tư của trẻ
+ Khoanh tròn vào bức tranh bạn nhỏ có hành vi đúng
- Trẻ kiểm tra bài tập lẫn nhau
- Kết thúc.



