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CHỦ ĐỀ: TẾT, MÙA XUÂN  

Hình 

thức 

Thứ Hai Thứ Ba Thứ Tư Thứ Năm Thứ Sáu 

Đón 

trẻ 

 

 

- Nhắc trẻ biết để đồ 

dùng cá nhân gọn gàng 

đúng quy định 

- Giáo dục trẻ không 

uống nước lã, ăn quà vặt 

ngoài đường 

- Trò chuyện với trẻ cảnh 

quan ngày tết ở 2 bên 

đường 

Nghỉ Tết Nghỉ Tết 

Thể 

dục 

sáng 

Tập thể dục với gậy 

Giờ 

học 

Múa bài hát "mùa 

xuân của bé" 

Kể chuyện sự tích bánh 

chưng bánh dày 

Nhận biết gọi tên khối 

cầu, khối trụ 

Nghỉ Tết Nghỉ Tết 

Nặn mâm ngũ quả 

ngày tết 

Bài thơ "mùa xuân"    

Hoạt 

động 

ngoài 

trời 

* Quan sát: xem hình ảnh về trang phục ngày Tết 

* Quan sát: xem hình ảnh về các món ăn, bánh mứt ngày Tết 

- TC cũ: “cáo và thỏ”, “mèo đuổi chuột” 

- TC mới: nhảy bao bố tiếp sức 

Cách chơi: cô chia trẻ làm 2 đội, 1 đội khoảng 5-6 bạn (cho trẻ chơi lại vì trẻ chưa quen cách chơi, luật chơi 

cô chuẩn bị 2 cái bao bố, mỗi trẻ trong đội sẽ đưng cách nhau 1m, bạn đầu tiên nhảy bao bố đến bạn tiếp theo và leo ra đưa cho 

bạn để bạn nhảy tiếp, cứ như thế cho đến hết bạn trong nhóm, bạn cuối cùng nhảy đến đích và cầm bao chạy về vạch xuất phát, 

đội nào nhanh nhất là đội chiến thắng 

Luật chơi: trẻ nhảy bao bố không để ngã, nếu ngã phải quay lại nhảy lại 



- Chơi tự do: Đi cà kheo, vẽ bóng con vật, ném bóng vào rổ, ném vòng, bowling, chơi với lá cây, gấp đậu, vẽ bóng, bắn súng 

chuối,...  

Hoạt 

động 

vui 

chơi 

- Góc toán: Chuẩn bị: các bài tập bài tập về số lượng 8,9, bài tập tách gộp 8, 9 bài tập sắp xếp theo qui tắc; Bài tập nhận biết số 

lượng 9 bài tập trên máy tính 

https://www.liveworksheets.com/6-ll28036jh 

- Góc Xây dựng: Chuẩn bị: Khối gỗ, khối mút bitis, cây xanh, lắp ráp, hàng rào, con thú, nguyên vật liệu mở...Bảng tên Vườn 

rau của bé, Khu phố của bé 

- Góc văn học: Chuẩn bị: Mô hình, rối, truyện tranh câu chuyện "Sự tích bánh chưng, bánh dày ", tranh thơ “Mùa xuân” 

- Góc chữ viết: Chuẩn bị: Bài tập sao chép chữ u, ư, i, t, lô tô, điền khuyết, nối chữ với từ chứa chữ cái g, h, u, ư, i, t 

Bài tập chữ i, t 

https://www.liveworksheets.com/c?a=s&t=xfylfljilzz&sr=n&l=jf&i=dtxdcxo&r=ei&f=dzdtuzdd&ms=uz&cd=pmeiaeaqoagglq

enzmnkmjrongnzxgnnxg&mw=hs 

Bài tập ghép chữ thành từ 

https://www.liveworksheets.com/6-se19657nv 

- Góc âm nhạc: Chuẩn bị: Dụng cụ âm nhạc, gáo dừa, phách tre, trống lắc, xắc xô, hoa đeo tay, bài hát “cho tôi đi làm mưa 

với”, “Mùa xuân của bé” 

- Góc phân vai: Chuẩn bị: Đồ chơi làm tóc, Đồ chơi nấu ăn, Đồ chơi bác sĩ. 

- Góc vận động: boling, ném vòng, đi dép đôi...  

- Góc khám phá: màu nước, chai đong ml, hủ nhựa, bảng kết quả, hạt đậu xanh, đậu đỏ, hạt bắp, bông gòn,....  

Ăn - Xem tranh nhận biết một số thực phẩm thông thường theo 4 nhóm thực phẩm:  

+ Thực phẩm giàu chất đạm: thịt, cá... 

+ Thực phẩm giàu vitamin và muối khoáng: rau, quả... 

+ Thực phẩm giàu chất béo: bơ, sữa, dầu ăn... 

+ Thực phẩm giàu tinh bột: cơm, bánh mì... 

Ngủ - Trực nhật thu dọn bàn ăn 

- Có thói quen xếp giường đúng chỗ 

https://www.liveworksheets.com/6-ll28036jh
https://www.liveworksheets.com/c?a=s&t=xfylfljilzz&sr=n&l=jf&i=dtxdcxo&r=ei&f=dzdtuzdd&ms=uz&cd=pmeiaeaqoagglqenzmnkmjrongnzxgnnxg&mw=hs
https://www.liveworksheets.com/c?a=s&t=xfylfljilzz&sr=n&l=jf&i=dtxdcxo&r=ei&f=dzdtuzdd&ms=uz&cd=pmeiaeaqoagglqenzmnkmjrongnzxgnnxg&mw=hs
https://www.liveworksheets.com/6-se19657nv


- Có thói quen tự lấy, cất gối và xếp gối ngay ngắn, đúng vị trí. 

- Nhắc nhở trẻ giữ trật tự khi ngủ. 

Vệ 

sinh 
- Nhắc trẻ rửa tay bằng xà phòng trước khi ăn, sau khi đi vệ sinh và khi tay bẩn 

- Nhắc trẻ tự thay quần, áo khi bị ướt, bẩn và để vào nơi quy định 

- Nhắc trẻ tự rửa mặt và chải răng hằng ngày 

Sinh 

hoạt 

chiều 

- Nhận xét sản phẩm   

- Xem tranh về một số 

thay đổi trong sinh 

hoạt của con người, 

con vật và cây theo 

mùa 

- Nhắc nhở trẻ giữ đầu 

tóc, quần áo gọn gàng 

 

- Chơi Lễ hội Mừng 

Xuân 
Nghỉ Tết Nghỉ Tết 

 


