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KẾ HOẠCH GIÁO DỤC TUẦN 1 THÁNG 02/2025 

Chủ đề: Một số loài cây thân gỗ - Lồng ghép giáo dục giới tính 

 

Hình 

thức 

Thứ Hai Thứ Ba Thứ Tư Thứ Năm Thứ Sáu 

Đón 

trẻ 

Trao đổi với phụ huynh 

về tình hình sức khỏe 

của trẻ trong dịp nghỉ 

Tết. 

Kể lại sự việc được ba 

mẹ dẫn đi chơi, xem 

phim, thăm ông bà,.. 

Trò chuyện về các từ 

thông dụng chỉ sự vật 

vd: Ba, mẹ, ông bà, cô, 

bạn bè, bàn, ghế, sách 

quần, áo, xe,.. 

 

Trò chuyện về các từ 

thông dụng chỉ đặc 

điểm 

vd: Màu đỏ, xanh, 

vàng, trắng, đen, to, 

nhỏ, cao, thấp,.. 

 

Nghe hiểu nội dung 

các câu mở rộng 

vd: Bé vẽ tranh đẹp 

để tặng mẹ 

      Con ăn cơm vào 

buổi trưa 

Giờ 

học 

Tự đập - bắt bóng 

được 3 lần liên tiếp  

Kể chuyện "Bác gấu 

đen và hai chú thỏ" 

Cách chăm sóc và 

bảo vệ cây 

Tìm hiểu cây xoài Xé dán cây xanh 

    Dạy hát "Đàn vịt con" 

Hoạt 

động 

ngoài 

trời 

Quan sát: 

- Cây phượng ở trường 

- Cây xoài ở trường 

- Cây mai trong sân trường 

- Cây lộc vừng của trường 

TCVĐ:  
TCVĐ cũ: Lá và gió 

TCVĐ mới: Cò bắt ếch 

+ Cách chơi: Chọn một trẻ làm cò, các trẻ khác làm ếch. Cho cò ngồi vào ghế ở một góc. Các con ếch bơi trong hồ, vừa 

khoát hai tay sang ngang, người vươn về phía trước làm ếch đang bơi, vừa kêu “Ộp ộp ”. Sau đó các con ếch lên bờ tìm 



thức ăn. Giáo viên hướng dẫn làm loa lưu ý cho trẻ: “Loa, loa, loa "! Các chú ếch con chú ý, ở cánh đồng này có nhiều con 

cò hay bắt ếch, vì vậy phải lắng nghe, khi nào nghe thấy tiếng “Quạc, quạc ” thì phải nhảy nhanh về hồ của mình. Con ếch 

nào không kịp nhảy về hồ của mình thì sẽ bị cò bắt.Loa, loa, loa ”! Các con cò phải xông xáo tìm bắt ếch, như vậy trò chơi 

mới vui nhộn hơn. Cho trẻ vừa chơi vừa đọc bài thơ sau: 

“Kìa chú ếch con 

Có hai mắt tròn 

Chú kêu ộp ộp 

Chú nhảy chồm chộp 

Chú hụp dưới ao ”. 

+ Luật chơi: Cò chỉ được bắt các con ếch ở ngoài vòng tròn và cò phải nhảy để bắt ếch. Những con ếch bị bắt phải đổi làm 

cò. 

Chơi tự do: Củng cố vận động Tự đập - bắt bóng được 3 lần liên tiếp, chơi thổi bóng, lăn bóng vào rỗ, ném bóng, bịt mắt 

đập heo, cầu tuột, câu cá, nhặt lá, hột, hạt,. 

Hoạt 

động 

vui 

chơi 

- Góc tạo hình: Bút màu sáp, bút chì, kéo, giấy A 4, đất nặn, hồ dán, bảng con, hoa khô, lá khô,.. => Cho trẻ tiếp tục thực 

hiện sản phẩm chưa thực hiện xong 

- Góc Xây dựng: Gạch, con thú, bitit, hàng rào, khối gỗ, lắp ráp, cây xanh, bảng tên (thành phố của em, khu dân cư, khu 

phố) 

- Góc học tập: Que tính, bộ đồ chơi về đúng nhà, bộ xếp hình, bt xếp xen kẽ, bài tập số lượng 4, bài tập gộp 2 nhóm đối 

tượng trong phạm vi 4. 

- Góc văn học: Sách, truyện tranh, tranh minh họa, sách 3D câu chuyện "Bác gấu đen và hai chú thỏ" 

- Góc thư giãn: Truyện, thú bông. 

- Góc âm nhạc: Nhạc, mũ, trống, hoa tay, phách tre...->Nhạc bài hát: Hoa bé ngoan, sắp đến Tết rồi, đàn vịt con,.. 

- Góc phân vai: Đồ chơi nấu ăn (chén, muỗng, đĩa, đũa, nồi, chảo,… ) Đồ chơi bác sĩ: thuốc, tiền, sổ khám bệnh, dụng cụ 

bác sĩ... 

- Góc khám phá: Ly nhựa, nước, thau, lá cây, que gỗ, sỏi, bóng, khăn lau, bảng kết quả,.. 

- Góc vận động:  Củng cố vận động Tự đập - bắt bóng được 3 lần liên tiếp, ném vòng cổ chai, bowling, bóng, vạch mức, 

câu cá,.. 

Ăn - Hướng dẫn trẻ sử dụng bát, thìa, cốc, đúng cách. 

Ngủ - Giáo dục trẻ nằm ngủ đúng tư thế. 



- Giáo dục trẻ tự lấy gối khi đi ngủ và xếp gối gọn gàng khi ngủ dậy. 

Vệ 

sinh 

- Tiếp tục rèn thao tác rửa tay, đánh răng, lau mặt cho trẻ. 

- Giáo dục trẻ thay quần, áo khi bị ướt, bị bẩn.  

Sinh 

hoạt 

chiều 

 Thực hiện bài tập tạo 

hình trang 4 

Nghe bài thơ: Ong và 

bướm 

 

Xem video câu chuyện 

"Bác gấu đen và hai 

chú thỏ" 

Học NK vẽ 

Xem video "Đừng chơi 

ở đấy, nguy hiểm 

lắm" https://www.yout

ube.com/watch?v=Iu9

N-kx1MDI 

=> Giáo dục trẻ tránh 

những nơi nguy hiểm 

(Sông, bể chứa nước, 

hố ga,..) 

Chăm sóc cây: tưới 

cây, ngắt lá vàng, nhổ 

cỏ (góc thiên nhiên) 

Học ngoại khóa vẽ  

Xem video phân biệt 

giới tính qua các đặc 

điểm bên ngoài 

https://www.youtube.c

om/watch?v=y42HTT

78SV4 

 

Nhận xét sản phẩm 

Hát bài hát "Đàn vịt 

con" 

Tuyên dương trẻ 

ngoan trong tuần 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=Iu9N-kx1MDI
https://www.youtube.com/watch?v=Iu9N-kx1MDI
https://www.youtube.com/watch?v=Iu9N-kx1MDI

