TRUONG MAM NON MA NON

LOP: LA 1 7
GV: Nguyén Thi Cam Huong — Bui Thi Thu Thuay

KE HOACH GIAO DUC TUAN 1 THANG 02/2025
Chu de: Hién twgng tw nhién

Hinh Thw Hai Thw Ba The Tw Tho Nam Thir Sau

thirc

DPon |- Nhéq tré CS15: Rua| - Tro chuyén va day tré | - Xem sach tranh anh, - Day tr¢ CS18: Gitr | - Tro chuyén va day
tré |tay bang xa phong| su dung l6i noi, ctr chi, | bang hinh, tro chuyén va | dau toc, quan ao gon | tré bay to tinh cam,

trudc khi an, sau khi di
vé sinh va khi tay ban

I& phép, lich su khi giao
tiép voi nguoi khéc:
Biét chao hoi ¢d, ba me
khi dén lop, biét cam
on, xin 16i

thao luan vé cac su vat,
hién tuong

gang

nhu cau va hiéu biét
cua ban thén rd rang,
dé hiéu bang cac
khang dinh, cau phu
dinh khac nhau.

Thé | Tap véi gay
duc | Hg hip: Hit vao, thé ra.
>ang Tay: Hai tay cam gay dua ra trudc, 1én cao, ra trudc
Lung, bung, ludon: Hai tay cam gay dua ra trude, quay ngudi sang tréi, hai tay ra trudc
Chan: Tay cam gay Ién cao két hop nhon goét, hai tay cam gay dua ra truéc khuyu goi
Bat: Nhay Ién, hay tay cam gay dua ra trugc
Giy | Gap con dau doc sach | Thir nghiém vii diéu cua | Tach, gop nhém sé luong | Ké lai chuyén "Sy tich | Nhay xudng tir d6 cao
hoc stra trong pham vi 9 tach, gop | banh chung banh day” | 40cm
nhém so6 lugng trong
pham vi 9
Hoat | * Quan sat: ,
dong | Cho tré xem tranh qua trinh nu6c boc hoi tao thanh mua
ngoai | Quan sat tranh mua xuan - ha - thu - dong




troi | Video k¥ nang an toan khi tham gia giao thong
Quan sat vuon rau cua lop
- TC cii: chuyén bong qua dau qua chan, méo dudi chudt, bit mat bat dé, kéo co
- TC méi: Thi lay bong
Cach choi: Co dat hai vong tron, moi vong cach nhau 1m. Phia truge cta hai vong tron khoang 50cm, ¢6 dé 16 bong. C6 ké
mot dudng thang cach vong tron khoang 3m. C6 chia sé tré choi 1am 2 d6i (so tré cua 2 doi bang nhau). Hai do1 dung theo
hang doc ¢ dudi duong ké. Khi nghe hiéu 1énh ctia ¢d, 2 ban & 2 d6i chay dén vong tron, chui qua vong tron r6i di dén rd dé
nhat bong va doc to chir s6 & trén qua bong (khi chui qua vong khong cham nguoi vao vong. Ai cham thi khong dugc nhat
bong) roi lai chay vé dé bong vao ro cua do1 minh va dap nhe vao tay ban ding tiép theo. ban do tiép tuc chay dén chui qua
vong tron - nhat bong - doc chir $6... Ctt nhu vay, tro choi tlep tuc dén hét sb tré & 2 doi. Poi nhat duoc bong hét trude va doc
dung s6 1a thing.
Luat choi: khi chui qua vong khong cham ngudi vao vong. Ai cham thi khong dugc nhat bong
Choi tu do:
Choi ty do: bowling, ném bong vao rd, vuot qua cam giac ban chan choi voi 14 cdy, xép dau, bong nhay
Hoat |- GOc toan: Chuén bi: Thé hinh, theé s 9, bai tap tach gop trong pham vi 9, 16 t6, dém va ghép so luong twong tng, bd hinh hoc
dong | va mau xép hinh hinh hoc, dém va ghi chit s6 trong ting, ghép hinh....
vui | - Goc Xay dwng: Chuan bi: Khéi gb, khdi mat bitis, cay xanh, 1ap rép, hang rao, con thl, nguyén vat liéu mé...Bang tén Vuon
choi | rau cua bé, Khu ph cua bé
- Goc vin hoc: Chuan bi: M6 hinh, rdi, truyén tranh cau chuyén "Su tich banh chung, banh day", tranh tho “Mua xuan”
- GOc chir viét: Chuan bi: Bai tap sao chép chit u, w, i, t, 16 to, dién khuyét, ndi chit vai tir chtra chir céi g, h, u, u, i, t
- G6c am nhac: Chuan bi: Dung cu 4m nhac, géo dira, phach tre, trong lic, xac xo, hoa deo tay, bai hat “cho t6i di 1am mua
V61~ “Mua xuan cua bé”
- G6c phan vai: Chuan bi: D6 choi lam téc, Pd choi ndu an, Do choi bac si.
- Géc van dong: boling, ném vong, di dép doi...
- G6c kham pha: Mau thuc vat, sira tuoi, nudc rira bat, ly, nude, chai dong ml, hit nhya, bang két qua, ...
An |- Téap luyén mot s6 thoi quen tot vé giit gin strc khoé: An nhiéu loai thirc an khac nhau

- Cho tré¢ CS19: Ké dugc tén mot sO thirc an can co6 trong bira an hang ngay
- Tro chuyén véi tré vé cach ché bién mén an nhu chdo hat sen thit bam, nui ndu véi thit bo gitp tré lam quen véi mdt s6 thao




tac don gidn trong ché bién mdt s6 mén an, thirc uong

Ngu | - Cho tré truc nhat thu don ban an
- Tré c6 théi quen xép givdng dung chd
- C6 thoéi quen ty 14y, cat gbi va xép gbi ngay ngan
- Nhiéc tré gitr trat tu khi ngi
Vé | CS15: Biét rira tay bang xa phong trudc khi an, sau khi di vé sinh va khi tay ban
sinh Cs16:Ty rtira mat, chai rang hang ngay
Tu di v€ sinh ding noi quy dinh,
di xong doi/giat nudc cho sach, sir dung d6 dung vé sinh ding cach
CS18: Gitr dau toc, quan 40 gon gang
Sinh | Nhan xét san pham Xem video "Ngay om|Xem video "Tranh xa|Nhan biét y nghia cac | CS37: Thé hién moi
hO_g.lt Thuc hién bai tip|cCua meo con Timi" nh}i:ng vat dung nguy | con so dugc su dung | quan hé gitta hanh vi
chiéu hiem" trong cudc song hang | cia tré, an ui va chia

trong v& tao hinh

https://www.youtube.co
m/watch?v=VPJrcyptX

https://www.youtube.co

Bl

Nhan biét mot sé biéu
hien khi é6m (bi dau,
chay mau hoic sét....),
nguyén nhan va cach
phong tranh

m/watch?v=3uFWcPq3bt
U

CS21: Nhan ra va khong
choi mot s6 do vat co thé
gay nguy hiém (ban I3,
bép dién, bép 1o dang
dun, phich nudéc nong,
cac vat sic nhon) va noi
dugc mdi nguy hiém khi
dén gan

ngay (sé6 nha, bién sé
xe, sb dién thoai, cong
an, cap cau, ctu hoa,
tong dai bao vé tré
em..).

vui v&i nguoi than va
ban bé.

Tuyén duong,
ngoi bé ngoan

khen
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