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LỚP: Mầm 3 

GV: Võ Nguyễn Huỳnh Hương – Nguyễn Thị Kim Huệ 

 

KẾ HOẠCH GIÁO DỤC TUẦN 4 THÁNG 2/2025 

Chủ đề: Lồng ghép giáo dục bình đẳng giới 

Hình 

thức 

Thứ Hai Thứ Ba Thứ Tư Thứ Năm Thứ Sáu 

Đón 

trẻ 

Trò chuyện với phụ 

huynh về các biện pháp 

phòng bệnh cúm mùa. 

Xem tranh và trò 

chuyện về các hiện 

tượng tạo ra bong bóng 

xà phòng trong sinh 

hoạt hằng ngày: rửa 

tay, tắm, gội đầu,... 

Trò chuyện với trẻ về 

trang phục theo thời 

tiết (Đội mũ khi đi 

nắng, mặc áo ấm, đi tất 

khi trời lạnh). 

Kể lại sự việc được ba 

mẹ dẫn đi chơi, xem 

phim, thăm ông bà,.. 

Xem tranh xe ô tô và 

trò chuyện cùng trẻ 

Chiếc xe ô tô này 

màu gì? (màu đỏ) 

Nó to hay nhỏ? (to) 

 

Giờ 

học 

Chuyền bắt bóng 2 

bên theo hàng ngang 

Khám phá xà phòng Dạy thơ "Ong và 

bướm" 

(Hoạt động phòng thể 

chất (8h15 phút-8h45 

phút) 

 

Công việc này của ai  

(Lồng ghép giáo dục 

bình đẳng giới) 

Múa minh hoạ bài 

hát "Ai cũng yêu 

chú mèo" 

 Hoạt động phòng âm 

nhạc (8h45 phút-9h15 

phút) 

Hoạt động phòng học 

thông minh (9h15 

phút-9h45 phút) Nhóm 

1 cùng cô Hương hoạt 

  Thực hiện bài tập tạo 

hình "Gấp dán thuyền 

buồm" trang 14 



động trên ipad trò chơi 

kid mart 

Hoạt 

động 

ngoài 

trời 

Quan sát: 

- Rau mồng tơi 

- Video tạo bong bóng xà phòng. https://youtu.be/IJXIptMuJuk?si=k3JRfDqzJKwPFNEm 

- Cây dương xỉ  

- Hình ảnh rau xà lách  

TCVĐ:  
TCVĐ cũ: Ai nhanh hơn 

TCVĐ mới: Bật lửa khởi động 

+ Cách chơi: Trẻ vẽ các ô trên sàn với số lượng mong muốn, ghi số vào các ô đã vẽ. Trẻ đứng ở vị trí xuất phát, nhảy vào ô 

mà mình chọn hoặc quản trị trò chơi có thể chỉ định ô cho trẻ nhảy vào. 

+ Luật chơi: Trẻ chỉ cần nhảy đúng vào ô mà bản thân lựa chọn và chân không chạm mức. 

Chơi tự do: Chuyền bắt bóng hai bên theo hàng ngang, đi cảm giác bàn chân, đi dích dắc, bò chui qua cổng, ném bóng, 

ném vòng, thả bóng, đánh golf, câu cá, lá cây,... 

Hoạt 

động 

vui 

chơi 

- Góc tạo hình: : Bút màu sáp, bút chì, kéo, giấy A 4, đất nặn, hồ dán, giấy thủ công, bảng con, hoa, lá (tươi, khô),.. => 

Cho trẻ tiếp tục thực hiện sản phẩm chưa thực hiện xong 

- Góc Xây dựng: Gạch, con thú, bitit, hàng rào, khối gỗ, lắp ráp, cây xanh, bảng tên (thành phố của em, khu dân cư, khu 

phố) 

- Góc học tập: Que tính, bộ đồ chơi về đúng nhà, bộ xếp hình, bt xếp xen kẽ, bài tập số lượng 4, bài tập gộp 2 nhóm đối 

tượng trong phạm vi 4. 

- Góc văn học: Sách, truyện tranh, tranh minh họa, sách 3D câu chuyện "Bác gấu đen và hai chú thỏ", tranh bài thơ “Cây 

dây leo”, tranh bài thơ “Ong và bướm” 

- Góc thư giãn: Truyện, thú bông. 

- Góc âm nhạc: Nhạc, mũ, trống, hoa tay, phách tre...-> Nhạc bài hát: Hoa bé ngoan, sắp đến Tết rồi, đàn vịt con, ai cũng 

yêu chú mèo,.. 

- Góc phân vai: Đồ chơi nấu ăn (chén, muỗng, đĩa, đũa, nồi, chảo,… ); đồ chơi bán hàng: Rau, củ, giỏ đi chợ, máy bán 

hàng, tiền,..; Đồ chơi bác sĩ: thuốc, tiền, sổ khám bệnh, dụng cụ bác sĩ... 

- Góc khám phá: Ly nhựa, nước, thau, lá cây, que gỗ, sỏi, bóng, khăn lau, bảng kết quả,.. 

https://youtu.be/IJXIptMuJuk?si=k3JRfDqzJKwPFNEm


- Góc vận động: Củng cố vận động chuyền và bắt bóng 2 bên theo hàng ngang, ném vòng cổ chai, bowling, bóng, vạch 

mức, câu cá,.. 

Ăn - Hướng dẫn trẻ sử dụng bát, thìa, cốc, đúng cách. 

Ngủ - Giáo dục trẻ nằm ngủ đúng tư thế, không nói chuyện với bạn khi ngủ. 

- Giáo dục trẻ tự lấy gối khi đi ngủ và xếp gối gọn gàng khi ngủ dậy. 

Vệ 

sinh 

- Tiếp tục rèn thao tác rửa tay, lau mặt cho trẻ. 

- Giáo dục trẻ thay quần, áo khi bị ướt, bị bẩn.  

Sinh 

hoạt 

chiều 

 Xem video cách xử lý 

khi bị đuối nước 

https://www.youtube.co

m/watch?v=QMO0_D

BjXuE => Giáo dục trẻ 

không chơi gần ao, hồ, 

bể bơi, những nơi có 

nước nếu không có 

người lớn, không tự ý 

xuống nước. 

 

Xem video cách làm 

bong bóng từ xà phòng 

https://www.youtube.c

om/watch?v=7w_DM

TwcLhE 

Học ngoại khoá vẽ. 

Đọc bài thơ "Ong và 

bướm” 

Xem hình ảnh các 

công việc của nam và 

nữ 

Học ngoại khoá vẽ 

 

Nhận xét sản phẩm 

Múa minh hoạ "Ai 

cũng yêu chú mèo" 

Khen thưởng bé 

ngoan trong tuần 

Hoạt động ngoài trời: 

chuyền bóng hai bên 

theo hàng ngang, hai 

người 3 chân 

 

https://www.youtube.com/watch?v=7w_DMTwcLhE
https://www.youtube.com/watch?v=7w_DMTwcLhE
https://www.youtube.com/watch?v=7w_DMTwcLhE

