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KẾ HOẠCH GIÁO DỤC TUẦN 2 THÁNG 2/2025 

CHỦ ĐỀ : NƯỚC VÀ MỘT SỐ HIỆN TƯỢNG TỰ NHIÊN 

CHỦ ĐỀ NHÁNH : ĐẤT, ĐÁ, CÁT, SỎI 

 

Hình 

thức 

Thứ Hai Thứ Ba Thứ Tư Thứ Năm Thứ Sáu 

Đón trẻ -  Xem tranh, trò chuyện 

về một số loại đất mà trẻ 

biết  

- Xem tranh, trò chuyện 

về đặc điểm, tính chất 

của đất, đá 

- Xem tranh, trò chuyện 

về cát, sỏi 

- Xem cát, sỏi và trò 

chuyện về đặc điểm, tính 

chất của chúng 

- Xem video "Chú quạ 

thông minh" 

- Trò chuyện về tính 

chất của sỏi - nước 

Thể dục 

sáng 

- Thể dục sáng với nhạc 

Giờ học BẬT TẠI CHỖ KHÁM PHÁ ĐẶC 

ĐIỂM, TÍNH CHẤT 

CỦA ĐẤT VÀ ĐÁ 

KỂ LẠI CHUYỆN: 

CHÚ BÉ GIỌT NƯỚC 

SO SÁNH SỐ LƯỢNG 

HAI NHÓM ĐỐI 

TƯỢNG TRONG 

PHẠM VI 4  

NGHE HÁT: BÉ VÀ 

TRĂNG 

    NẶN VIÊN SỎI 

Hoạt 

động 

ngoài 

trời 

Quan sát 

- Xem tranh vòng tuần hoàn của nước 

- Xem video, hình ảnh một số loại đất 

- Xem video đặc điểm tính chất đất, đá 

- Xem video đặc điểm tính chất cát, sỏi 

TCVĐ 

+ TCVĐ cũ: "Nắng và mưa"  cho trẻ nói lại cách chơi luật chơi 

+ TCVĐ mới  "Ném qua dây" 



Cô chuẩn bị một đoạn dây dài buộc ở cột. Cô cho trẻ chia thành 2 đội. 

- Cách chơi: Trong vòng 1 bản nhạc, các con sẽ phải cầm túi cát ném mạnh qua dây. Khi nhạc kết thúc đội nào ném được nhiều túi 

cát qua dây nhiều nhất là đội chiến thắng.  

- Luật chơi: Bạn nào chạm vào vạch mức sẽ mất lượt. 

- Chơi tự do: Củng cố vận động bật tại chỗ. Nhặt lá vàng, lăn bóng vào lỗ, thổi bóng, xếp lá, chơi với hột hạt, trò chơi liên hoàn (đi 

trong đường hẹp, bật theo dấu bàn chân, bò chui qua cổng….) 

Hoạt 

động 

vui chơi 

- Góc tạo hình: Giấy, màu sáp, chai nhựa, màu nước, sỏi, cát, lá cây, hoa...Tiếp tục thực hiện sản phẩm chưa hoàn thiện 

- Góc phân vai: Đồ chơi nấu ăn (chén, muỗng, đĩa, đũa, nồi, chảo…); đồ chơi bán vật liệu xây dựng: cát, sỏi, đá…; đồ chơi bác sĩ: 

ống nghe, kim tiêm, thuốc, sổ khám bệnh.... 

- Góc âm nhạc: Nhạc, mũ, trống, hoa đeo tay…-> chuẩn bị các bài hát bản nhạc thiếu nhi: Ai cũng yêu chú mèo, con chim non, sau 

mưa, bé và trăng 

- Góc xây dựng: Gạch, con thú, bitis, hàng rào, khối gỗ, lắp ráp, cây xanh, sỏi, đá, bảng tên công trình: sở thú, công viên... 

- Góc học tập: Bài tập tách 2 nhóm đối tượng trong phạm vi 4, bài tập xen kẽ, tương ứng 1-1, bài tập số lượng 4 

- Góc vận động: Ném vòng cổ chai, bowling, bóng, dây thừng, banh, khung thành… 

- Góc văn học: Tranh rời truyện (chú thỏ tinh khôn, nhổ củ cải, đôi bạn tốt, chú bé giọt nước), rối tay, Tranh rời thơ (cây dây leo, 

rong và cá, mưa) 

- Góc khám phá: Nước, muối, cát, đất, sỏi, đá, ly, muỗng, bảng kết quả..  

Ăn - Nhận biết và gọi tên một số món ăn quen thuộc (thịt kho, cá chiên, canh bí đỏ...) 

- Giáo dục trẻ: 

+ Biết xếp hàng lấy cơm, không chen lấn bạn, đi đúng chiều về chỗ. 

+ Nhận cơm bằng 2 tay và nói lời cảm ơn 

Ngủ - Giáo dục trẻ tự lấy gối khi đi ngủ và xếp gối gọn gàng khi ngủ dậy 

- Giáo dục trẻ không nhảy trên giường 

- Chờ đến lượt khi lấy gối, không chen lấn bạn 

- Giáo dục trẻ không cầm đồ vật trên tay khi ngủ, miệng không ngậm thức ăn. 

Vệ sinh - Ôn lại rửa tay bằng xà phòng, lau mặt, tập đánh răng đúng cách 

- Giáo dục trẻ tiết kiệm nước khi rửa tay 



Sinh 

hoạt 

chiều 

- Thực hiện tập tạo hình 

- Xem hình ảnh, video 

hiện tượng lốc xoáy 

 

- Xem video, hình ảnh và 

giáo dục trẻ gọi tên vùng 

kín 

- Học ngoại khóa môn vẽ 

- Kể lại chuyện: "Chú bé 

giọt nước" 

- Xem video hiện tượng 

sấm sét 

 

- Thí nghiệm: sỏi và nước 

(sự dâng lên của nước) 

- Học ngoại khóa môn vẽ 

 

- Nhận xét sản phẩm 

- Vận động ngoài trời: 

Chuyền bóng 

- Tuyên dương trẻ cuối 

tuần 

 
 

 

 

 


