
TRƯỜNG MẦM NON MẠ NON 

LỚP CHỒI 1 
Giáo viên thực hiện: Đỗ Thị Thúy Kiều – Trần Thị Thu Trang 

KẾ HOẠCH GIÁO DỤC TUẦN 4 THÁNG 03/2025 

CHỦ ĐỀ NHÁNH: ĐỘNG VẬT SỐNG TRONG RỪNG  

(LỒNG GHÉP BẢO VỆ MÔI TRƯỜNG) 
Hình 

thức 
Thứ hai Thứ ba Thứ tư Thứ năm Thứ sáu 

Đón Trẻ 
Xem tranh con sưu tử, 

con nhím 

Hỏi trẻ “Con thích con vật 

nào nhất? Vì sao?”, “Con vật 

này ăn gì?”, “Sống ở đâu?”. 

Trò chuyện cách bảo 

vệ chăm sóc động vật 

sống trong rừng: Trồng 

rừng, bảo vệ rừng, 

không săn bắn 

Trò chuyện thức 

ăn của động vật 

sống trong rừng: 

+ Động vật ăn cỏ, 

lá cây: Ví dụ: Bò, 

dê, ngựa, thỏ 

+ Động vật ăn thịt: 

Ví dụ: Sư tử, hổ, cá 

sấu, sói, đại bàng. 

 

Trò chuyện giáo dục 

trẻ tình yêu thiên 

nhiên, biết bảo vệ 

động vật. 

Thể dục 

sáng 
 

Học 

Bật tách chân, khép 

chân qua 5 ô 

Hoạt động phòng thể 

chất (8h15 phút-8h45 

phút) 

 

Bé tìm hiểu tác hại của rác 

(lồng ghép bảo vệ môi 

trường) 

Hoạt động phòng học thông 

minh (9h45 phút-10h15 phút) 

 

Vỗ tay theo nhịp một 

con vịt 

Hoạt động phòng âm 

nhạc (8h15 phút -8h45 

phút) 

 

 

Tìm hiểu con 

hươu, con voi 

 

Bé kể lại chuyện: cáo, 

thỏ, gà trống  

 

 
Vẽ con hươu cao 

cổ 

Hoạt 

động vui 

chơi 

- Góc âm nhạc: Phách tre, vòng đeo tay, hoa đội đầu, mũ đội đầu, trống lắc, song loan, nhạc bài hát: mẹ yêu không nào, 

màu hoa, In lả ơi, tập đếm, cây trúc xinh, mừng ngày 8/3, quê hương ba miền, một con vịt 



- Góc xây dựng: cây xanh, khối gỗ, khối nhựa, hàng rào, bitit, bìa carton, xe, các loại rau củ quả, thuyền giấy.... bảng tên 

công trình: nông trại vui vẻ, thảo cầm viên. 

- Góc học tập- toán: đôminô, ráp tranh, trúc xanh các loại rau, củ, BT sắp xếp quy tắc của 3 đối tượng, BT khoanh tròn 

nhóm có số lượng 4, trò chơi ghép tranh con hươu, con voi 

- Góc tạo hình: nguyên vật liệu tạo hình: Bút màu sáp, giấy A4, đất nặn, bảng đen, kéo, giấy thủ công, bút chì, màu, giấy 

màu, hoa khô, lá cây, cây khô, hột hạt=> Tiếp tục hoàn thành sản phẩm chưa hoàn thiện  

- Góc văn học: Rối ngón, rối que, tranh minh họa bài thơ:  Cây thược dược, bài thơ "mẹ và con", tranh câu chuyện: cây táo 

thần, củ cải trắng, tranh câu chuyện:  cáo, thỏ, gà trống 

- Góc phân vai: đồ chơi nấu ăn (chén, muỗng, đĩa, đũa, nồi, chảo, các loại rau củ, hoa quả…) đồ chơi làm đẹp (nước sơn 

móng tay, son, ống cuốn, kẹp tóc, nơ....) đồ chơi bán hàng (các loại bánh, trái cây, túi xách, máy tính tiền, thẻ ATM) 

- Góc đọc sách: Sách tranh truyện thiếu nhi, sách tô màu tranh vẽ 

- Góc khám phá: Nước lọc, muối, đường, phẩm màu, dầu ăn, thìa nhựa nhỏ, bảng kết quả 

- Góc vận động: vòng, boling, dép đôi, tạt lon, dép đôi, chướng ngại vật, đường dích dắc, túi cát... => Rèn kỹ năng vận 

động bật tách chân, khép chân qua 5 ô. 

- Góc thư giãn: gấu bông, sách truyện thiếu nhi 

Hoạt 

động 

ngoài 

trời 

* Quan sát: 

- Xem video một số con vật sống trong rừng 

- Xem video về lợi ích của động vật sống trong rừng:  

- Xem video các hoạt động bảo vệ động vật sống trong rừng 

- Xem video các co vật sống bày đàn: Sư tử, sói, hươu, nai, 

* TCVĐ 

- Cũ: mẻo bắt chuột, chuyền bóng, mèo và chim sẻ 

- Mới: Cáo và Thỏ 

Cách chơi: Một bạn sẽ làm Cáo, nấp ở gốc cây đợi Thỏ đi kiếm ăn. Các bạn khác sẽ làm các chú Thỏ. Thỏ đi kiếm ăn 

vừa đi vừa đọc bài thơ “Cáo và Thỏ 

Trên bãi cỏ 

Chú thỏ con 

Tìm rau ăn 



Rất vui vẻ 

Thỏ nhớ nhé 

Có cáo gian 

Đang rình đấy 

Thỏ nhớ nhé 

Chạy cho nhanh 

Kẻo cáo gian 

Tha đi mất 

Luật chơi: Các chú Thỏ phải chạy về đúng chuồng của mình. Chú Thỏ nào chậm chân bị Cáo bắt hoặc về chạy về nhầm 

chuồng thì sẽ phải đổi vai chơi cho bạn Cáo.  

*Chơi tự do: Rèn kỹ năng vận động bật tách chân, khép chân qua 5 ô, chơi với bịt mắt đập chai, thổi bóng, ném bóng 

vào rổ, đi cà kheo, ném vòng cổ chai, đồ chơi cát nước…  

Vệ 

sinh 

 - Nhắc trẻ tự lau mặt, đánh răng. 

- Nhắc trẻ thực hiện đúng thao tác rửa tay, tự rửa tay bằng xà phòng -> GD trẻ rửa tay mở nước vừa phải không để tràn 

nước 

- Nhắc trẻ đi vệ sinh đúng nơi quy định 

 - Nhắc trẻ thay quần, áo khi bị ướt, bẩn 

Ăn 

- Hợp tác với bạn hoàn thành công việc được giao (trực nhật dọn bàn ăn) 

- Giới thiệu trò chuyện về các món ăn  

-  Nhắc trẻ mời cô, mời bạn khi ăn; ăn từ tốn, nhai kỹ. 

- Chấp nhận ăn rau và ăn nhiều loại thức ăn khác nhau. 

- Nhắc trẻ không uống nước lã. 

- Nhắc nhở biết mời cô mời bạn khi ăn 

- Tập tự cầm bát, thìa xúc ăn gọn gàng, không rơi vãi, đổ thức ăn 

Ngủ 

- GD trẻ tự kê giường lấy mền gối 

- Nhắc trẻ nằm ngay ngắn khi ngủ, không khều, ghẹo bạn trong giờ ngủ 

- Nhắc trẻ xếp giường, gối ngay ngắn khi ngủ dậy 



Hoạt 

động 

chiều 

Đọc truyện có nhiều 

loài động vật và hỏi: 

"Trong truyện có 

những con vật nào?" 

Sau đó cô giúp trẻ hiểu 

nghĩa từ khái quát: con 

vật 

 

Thực hiên bài tập chữ viết 

giúp trẻ biết cách sử dụng 

sách, bút: Tập tô, tập đồ 

các nét chữ. 

Trẻ học ngoại khóa vẽ 

 

Hoạt động vận động ở 

sân cỏ trò chơi những 

vòng tròn âm nhạc 

Trò chuyện đông viên 

khuyến khích trẻ: Cố 

gắng hoàn thành công 

việc được giao trực nhật, 

dọn đồ chơi 

Ôn vỗ tay theo nhịp một 

con vịt 

 

 

Xem video ích lợi 

của nước với đời 

sống con vật 

Nhận xét sản 

phẩm của trẻ >> 

tiếp tục hoàn thiện 

sản phẩm 

Trẻ học ngoại 

khóa vẽ 

 

Xem video tiết kiệm 

điện (nhắc nhở người 

lớn tắt quạt, tắt điện 

khi ra khỏi phòng 

Ôn lại câu chuyện cáo, 

thỏ, gà trống  

Khen thưởng hoa bé 

ngoan 

 


