
TRƯỜNG MẦM NON MẠ NON 

LỚP: Mầm 3 

GV: Võ Nguyễn Huỳnh Hương – Nguyễn Thị Kim Huệ 

 

KẾ HOẠCH GIÁO DỤC TUẦN 1 THÁNG 5/2025 

Chủ đề: Quê hương đất nước - Lồng ghép bình đẳng giới 

 

Hình 

thức 

Thứ Hai Thứ Ba Thứ Tư Thứ Năm Thứ Sáu 

Đón 

trẻ 

Trò chuyện về kì nghỉ lễ vừa 

qua. 

Trò chuyện về 

những đặc điểm nổi 

bật về Nhà Bè nơi 

trẻ đang sinh sống( 

dừa nước, sông nhà 

bè,...) 

Trò chuyện về 

những đặc điểm nổi 

bật về di tích lịch 

sử (Nhà bia các anh 

hùng liệt sĩ xã Phú 

Xuân) 

Trò chuyện về những 

đặc điểm nổi bật về 

thắng cảnh của địa 

phương (Công viên Phú 

Xuân) 

Xem hình ảnh và 

trò chuyện về địa 

đạo Củ Chi 

Giờ 

học 

Bò chui qua cổng- chạy 15m 

theo hướng thẳng 

Kể chuyện “Ai 

ngoan sẽ được 

thưởng” 

Công việc này của 

ai 

 

Quê hương của bé Vỗ tay theo nhịp 

"Hòa bình cho bé" 

 Hoạt động phòng âm 

nhạc (8h45- 9h15) 

Hoạt động phòng 

học thông minh 

(9h15- 9h45) 

Hoạt động phòng 

thể chất (8h15- 

8h45) 

Tách một nhóm đối 

tượng  thành các nhóm 

nhỏ hơn trong phạm vi 5 

Thực hiện tập tạo 

hình "Xé dán nón 

lá" 

Hoạt 

động 

ngoài 

trời 

- Quan sát: 
Hình ảnh Vịnh Hạ Long 

Hình ảnh Phố cổ Hội An  

Hình ảnh Nhà thờ Đức Bà  

Hình ảnh Hồ Gươm 

 -TCVĐ:  
+ TCVĐ cũ: Oẳn tù tì 



+ TCVĐ mới: Xây dựng quê hương 

  Cách chơi: Cô chia thành 2 đội. Cô chuẩn bị các mô hình nhỏ như gạch, nhà, cột cờ, cây xanh,.. Trẻ (chạy, nhảy, bò) 

mang các bộ phận đến đúng vị trí để "xây" một ngôi làng quê hương hoàn chỉnh. 

   Luật chơi: Đội nào thực hiện nhanh và hoàn chỉnh sẽ chiến thắng 

- Chơi tự do: chơi với hột hạt, lá cây, đồ làm bánh, ném bóng vào rỗ, bowling, ném vòng, rèn kỹ năng trong BTTH: Bò 

chui qua cổng- chạy 15m theo hướng thẳng 

Hoạt 

động 

vui 

chơi 

- Góc tạo hình: Giấy A4, giấy thủ công, hồ dán,... => Cho trẻ tiếp tục thực hiện sản phẩm chưa thực hiện xong. 

- Góc xây dựng: Gạch, bitit, rau, củ, quả, hoa, con thú, hàng rào, khối gỗ, lắp ráp, cây xanh, bảng tên (Công viên, quê 

hương của em). 

- Góc học tập: Que tính, bộ đồ chơi về đúng nhà, bộ xếp hình, bài tập xếp xen kẽ, bài tập số lượng 5, bài tập gộp hai nhóm 

đối tượng và đếm trong phạm vi 5, bt tách một số đối tượng thành các nhóm nhỏ hơn trong phạm vi 5, bt chắp ghép các 

hình hình học. 

- Góc văn học: Sách, truyện tranh, tranh minh họa, sách 3D câu chuyện "Ai ngoan sẽ thưởng", "Quất", "Em yêu miền 

Nam". 

- Góc thư giãn: Truyện, thú bông. 

- Góc âm nhạc: Nhạc, mũ, trống, hoa tay, phách tre...->Nhạc bài hát: "Nổi trống lên các bạn ơi", "Bắc kim thang", "Hoà 

bình cho bé", "Lá cờ Việt Nam". 

- Góc phân vai: Đồ chơi nấu ăn (chén, muỗng, đĩa, đũa, nồi, chảo,… ) đồ chơi bán hàng: Rau muống, cải thảo, giỏ đi chợ, 

máy bán hàng, tiền,.. Đồ chơi làm tóc: Album làm tóc, lược, gương, kéo, ống cuốn, kẹp tóc,... 

- Góc khám phá: Ly nhựa, nước, thau, hoa giấy, khăn lau, bảng kết quả,... 

- Góc vận động: Ném vòng, bowling, cổng chui, dây thừng, vạch mức, câu cá,... 

Ăn  - Hướng dẫn trẻ sử dụng bát, thìa, cốc, đúng cách. 

Ngủ  - Giáo dục trẻ nằm ngủ đúng tư thế, không nói chuyện với bạn khi ngủ. 

- Giáo dục trẻ tự lấy gối khi đi ngủ và xếp gối gọn gàng khi ngủ dậy. 

Vệ 

sinh 

Tiếp tục rèn thao tác rửa tay, lau mặt cho trẻ. 

- Giáo dục trẻ thay quần, áo khi bị ướt, bị bẩn. 

Sinh 

hoạt 

chiều 

Xem video cơ thể con là của 

con 

=> Giáo dục trẻ hiểu rằng cơ 

Đọc đồng dao: Lúa 

ngô là cô đậu nành 

Kể chuyện "Ai 

Xem video "học các 

an toàn khi chơi" 

=> Giáo dục trẻ 

Xem video về một số 

phong cảnh đẹp của quê 

hương đất nước 

Vỗ tay theo nhịp 

"Hòa bình cho bé" 

Nhận xét sản phẩm  



thể thuộc về mình, không ai 

được tự ý chạm vào. 

ngoan sẽ thưởng" 

 

nhận biết nguy 

hiểm khi chơi, chơi 

đúng cách, không 

xô đẩy, biết tự bảo 

vệ bản thân. 

Thực hiện bt tách một 

nhóm đối tượng  thành 

các nhóm nhỏ hơn trong 

phạm vi 5 

 

Vận động ngoài 

trời: Hai người 3 

chân, chuyền bóng, 

đá bóng 

Tuyên dương trẻ 

cuối tuần 

Nhận 

xét 

     

 


