
 

 

 

 

TRƯỜNG MẦM NON MẠ NON 

NHÓM: 25-36 THÁNG 

GVCN: Huỳnh Thị Xuân Lan - Lê Thị Kim Tín 

               

KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG  TUẦN 4 THÁNG 6 
(Từ 23/06/2025 đến 27/06/2025) 

HÌNH THỨC 

HOẠT ĐỘNG 
THỨ/ NỘI DUNG HOẠT ĐỘNG 

Thứ hai  

(23/06/2025) 

Thứ ba 

(24/06/2025) 

Thứ tư 

(25/06/2025) 

Thứ năm  

(26/06/2025) 

Thứ sáu 

(27/06/2025)  

Đón trẻ - Trò chuyện với trẻ về 

2 ngày nghỉ cuối tuần 

- Trò chuyện với trẻ về 

thời tiết sáng hôm nay 

- Nhắc nhở trẻ chào 

cô, ba mẹ khi đến lớp 

- Trò chuyện với trẻ 

cần đội mũ bảo hiểm 

khi ngồi trên xe máy 

- Trò chuyện với trẻ 

về trang phục trẻ 

mặc hôm nay 

Thể dục sáng:  - Tập với bài hát “ Ồ sao bé không lắc” 

Cô là "mẹ" trẻ là "con". Buối sáng mẹ và các con đi dạo chơi, để hít thỏ không khí trong lành. (Cho trẻ đi tự do trong 

phòng tập vừa đi vừa hít vào thật sâu, thở ra sâu). Sau đó cho trẻ chạy nhanh dần, chân dần rổi đứng lại tập thế dục theo 

bài ô sao bé khôn lắc 

Động tác 1: Trẻ đứng tự nhiên, hai tay cẩm hai tai, nghiêng đầu về hai phía phải trái (Lắc lư cái đầu, lắc lư cái đầu) 

Động tác 2: Trẻ đứng tự nhiên, 1 tay đưa thẳng vể phía trước, sau đó đổi tay, mình khom (ồ sao bé không lắc, ồ sao bé 

không lắc) 

Động tác 3: Trẻ đứng tự nhiên, hai tay chống hông nghiêng người sang hai phía phải, trái. Chân đứng im (Lắc lư cái 

mình này, lắc lư cái mình này) 

Động tác 4: Trẻ đứng tự nhiên, 1 tay đưa thẳng vể phía trước, sau đó đổi tay, mình khom (ồ sao bé không lắc, ồ sao bé 

không lắc) 

Động tác 5: Trẻ khom mình, hai tay nắm lấy hai đẩu gối, hai đầu gối chụm vào nhau, đưa sang phải, sang trái (Lắc lư cái 

giò này, lắc lư cái giò này) 

Động tác 6: Trẻ đứng tự nhiên, 1 tay đưa thẳng vể phía trước, sau đó đổi tay, mình khom (ồ sao bé không lắc, ồ sao bé 

không lắc) 

Động tác 7: Trẻ đứng tự nhiên, hai tay giơ cao lên đầu, quay một vòng tròn (ồ la la lá là la la la) 

Kết thúc cô cho trẻ đi vòng xung quanh lớp 



 

 

Tên giờ học: DẠY HÁT: LỜI 

CHÀO BUỔI SÁNG  
VẼ CUỘN LEN ĐI TRONG ĐƯỜNG 

HẸP. 
THƠ: TÌM Ổ  NHẬN BIẾT TẬP 

NÓI CON CUA 

 Hoạt động vui 

chơi: 

- TCXD: Gạch, hộp giấy , hủ bánh, lọ cắm hoa……hình mẫu do cô xếp sẵn cho trẻ xem -> chồng các khối vững chắc, 

xếp nhà 

- TCGB : búp bê , đồ chơi nấu ăn, đồ dùng ăn uống, …...-> Trẻ chơi bắt chước một số hành động quen thuộc của những 

người gần gũi 

- HĐVĐV: Đóng cọc bàn gỗ , xâu vòng màu đỏ...-> Chơi cạnh bạn, không tranh giành đồ chơi với bạn, không cấu bạn. 

- Văn học : Chuẩn bị sách ,tranh thơ "yêu mẹ", tìm ổ, cháu chào ông ạ 

- Âm nhạc: Các bài hát thiếu nhi: đôi dép , con gà trống, lời chào buổi sáng 

- Tạo hình: Chơi với giấy, chơi với bút màu đỏ, vẽ cuộn len, vẽ tổ chim, đắt nặn  

Hoạt động ngoài 

trời 

- Quan sát:  các góc chơi. 

- TCVĐ: Mèo và chim sẻ ( cũ) 

- TCVĐ: Bắt bướm ( MỚI) 

+ Cách chơi: Cho trẻ đứng xung quanh cô. Cô cầm que đính con bướm và nói: “ Các con xem này, có con bướm đang 

bay (cô giơ lên, hạ xuống) bây giờ các con hãy nhảy lên cao để bắt bướm”. Cô giơ lên, hạ xuống ở nhiều phía khác nhau 

cho trẻ vừa nhảy lên cao để bắt bướm 

+ Luật chơi: Ai chạm tay vào con bướm coi như đã bắt được bướm. 

- Chơi tự do: Cầu tuột, xích đu, đá banh, ném bóng vào lỗ......cũng cố vận động đi trong đường hẹp 

Vệ sinh-ăn-ngủ  - Tập trẻ đi vệ sinh đúng nơi qui định và mang dép khi đi vệ sinh 

- Tập trẻ ngủ 1 giấc trưa 

- Tập cho trẻ làm quen chế độ ăn cơm và ăn các loại thức ăn khác nhau 

Hoạt động chiều: - Tập trẻ hát lại bài con 

gà trống  

- Cho trẻ nghe và nhận 

biết tiếng kêu của một số 

con vật quen thuộc : 

Nghe tiếng kêu của con 

gà trống 

- Cho trẻ chơi trò 

chơi dung dăng dung 

dẻ  

- Tập trẻ đọc lại bài 

thơ tìm ổ 

- Xem tranh con cua 

và nhận biết tập nói 

con cua 

Nhận xét đánh giá: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


