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KẾ HOẠCH GIÁO DỤC TUẦN 1 THÁNG 5/2025 

CHỦ ĐỀ 

 QUÊ HƯƠNG – ĐẤT NƯỚC 
 

Hình 

thức 

Thứ Hai Thứ Ba Thứ Tư Thứ Năm Thứ Sáu 

Đón 

trẻ 
Trò chuyện với trẻ kỳ 

nghĩ vừa qua. 

Hỏi trẻ đến nhà người 

khác, gặp người lớn 

mình làm gì? 

CS77: Sử dụng một số 

từ chào hỏi và từ lễ 

phép phù hợp với tình 

huống 
 

Cô nhắc trẻ biết chào 

hỏi lễ phép với người 

lớn. 

Cô đặt tình huống để trò 

chuyện với trẻ nhắc trẻ 

không nói leo, ngắt lời 

người khác 

CS75:Không nói leo, 

không ngắt lời người 

khác khi trò chuyện 

Trò chuyện với trẻ về 

một số địa điểm công 

cộng nơi trẻ sống cho 

trẻ CS97: Kể được 

một số địa điểm công 

cộng gần gũi nơi trẻ 

sống: nhà văn hóa 

thiếu nhi, công viên 

phú xuân 

Trò chuyện với trẻ về 

1 số danh lam, thắng 

cảnh ở TPHCM: chợ 

bế thành, bến nhà 

rồng.. 

Cô hỏi trẻ về ngày hôm 

nay là ngày gì?  

Ngày 10/5 có gì đặc 

biệt? 

Trò chuyện về ý nghĩa 

"ngày của mẹ" 

 

Thể 

dục 

sáng 

Tập với cờ (Bài hát Việt Nam ơi- Như cáo Bác Hồ trong ngày vui đại thắng) 

Giờ 

học 
Dạy thơ "về quê" Vẽ chợ bến thành Sự chiếm chỗ của 

nước 

Bò chui qua ống dài 

1,5m x 0,6m-ném xa 2 

tay 

Hoạt động phòng thể 

chất ( 8h45-9h15) 

Dạy hát "quê hương 

tươi đẹp" 

Tìm hiểu về thực 

phẩm tốt cho răng 

   Làm thiệp tặng mẹ 



Hoạt 

động 

ngoài 

trời 

Quan sát 

- Xem video tìm hiểu về dinh độc lập 

https://www.youtube.com/watch?v=qGWG_tVZYbU 

- Hình ảnh về công viên phú xuân 

Trò chuyện về với trẻ về các hoạt động ở công viên như tập thể dục, thể thao, chơi cát,... 

- Xem video tìm hiểu về Bến nhà rồng 

https://www.youtube.com/watch?v=4PubEMkcaFK 

- Hình ảnh về nhà truyền thống huyện Nhà Bè 

Trò chuyện về hình ảnh đó, nơi mà ghi nhận các chiến công của các anh hùng huyện Nhà Bè- 

- Hình ảnh về những công việc mẹ thường làm hằng ngày 

Trò chuyện về hình ảnh đó, giáo dục trẻ biết yêu thương và phụ giúp mẹ 
TCVĐ 

- TCVĐ cũ: Lùa vịt, mèo đuổi chuột, 

- TCVĐ mới: bỏ giẻ 

Cách chơi:  

Trẻ ngồi vòng tròn 10 – 12 trẻ, ngồi xổm thành vòng tròn. Chọn 1 trẻ làm người đi bỏ giẻ (1 miếng vải, khăn mùi xoa). 

Người bỏ giẻ đi sau lưng các bạn, giấu kín giẻ để không để không ai nhìn thấy rồi bỏ giẻ sau lưng 1 bạn nào đó. Nếu bạn bị 

bỏ giẻ không biết thì người bỏ giẻ đi hết 1 vòng đến chổ bạn bị bỏ giẻ cầm giẻ lên đập nhẹ vào vai bạn, bạn đó phải 

đứng dậy chạy 1 vòng và người bỏ giẻ chạy đuổi theo, nếu bạn bị bỏ giẻ về được chổ cũ người bỏ giẻ tiếp tục đi bỏ giẻ.  

Luật chơi: phải cầm giẻ mới được đuổi bắt bạn mình. 

Chơi tự do: Chơi với cát nước, gấp than, vẽ bóng, chơi lựa đậu, chơi với lá cây, ném bóng, boling, đập heo, đi cảm giác, ném 

vòng, bò chui, bật bàn chân bàn tay, boling.  

Củng cố vận động Bò chui qua ống dài 1,5m x 0,6m-ném xa 2 tay 
Hoạt 

động 

vui 

chơi 

góc toán  

Đếm và viết chữ số tương ứng nhóm số lượng, gắn nhóm số lượng phù hợp với chữ số, xếp nút theo mẫu, xếp hình, sắp xếp 

thep quy tắc. ghép tranh, bài tập tách gộp 

CS105: Tách 10 đối tượng thành 2 nhóm bằng ít nhất 2 cách và so sánh số lượng các nhóm 

góc tạo hình  

chuẩn bị: giấy màu, kéo, keo, giấy A4 in các hình, hột hạt, kim sa, lá cây, đất nặn.... 

Hoàn thiện sản phẩm 

https://www.youtube.com/watch?v=qGWG_tVZYbU
https://www.youtube.com/watch?v=4PubEMkcaFK


góc xây dựng  

Cây xanh, gạch xây dựng, mút bitit xây dưng, hàng rào, đồ chơi lắp ráp, mô hình nhà, mô hình con vật, xe 

Góc phân vai 

- Đồ chơi nấu ăn: nồi, bếp, chén, dĩa, tôm, cá, thịt... 

- Đồ chơi bác sỹ: thuốc, dụng cụ khám bệnh, sổ khám bệnh, cân kg,... 

- Đồ chơi làm tóc: lược, móng tay, máy sấy, máy duỗi.. 

Góc chữ viết 

- Bài Tập tô, tập đồ các nét chữ sao chép chữ còn thiếu, sao chép từ, nối chữ cái với chữ trong từ, câu cá, ghép hình, lô tô 

chữ viết, ghép chữ tương ứng 

Trẻ nhận dạng được các chữ có trong từ, trong bài thơ  

Tô đồ theo nét chữ 

góc âm nhạc 

- vòng hoa tay, mũ hoa đội đầu, loa, micro, trống lắc,  

hát và vận động theo nhịp bài hát: ngày vui mùng 8/3, cháu yêu cô chú công nhân, em bé giải phóng quân, quê hương tươi 

đẹp) 

Góc văn học 

Rối , tranh thơ em bé giải phóng quân, về quê, tranh truyện sơn tinh thủy tinh, rối nhân vật 

cs120: kể câu chuyên quen thuộc theo cách khác 
Ăn 

Ngủ 
- Giáo dục thói quen sắp xếp hàng, chờ đến như khi lấy cơm 

- Biết cảm ơn khi nhận cơm. 

- Kể được tên một số thức ăn có trong bữa ăn hàng ngày 

CS19: Kể tên một số thức ăn cần có trong bữa ăn hàng ngày 

Trẻ ăn nhiều loại thức ăn, không ăn quà vặt ngoài đường 

- Trẻ ngủ đúng giờ, tự biết lấy, cất gối khi ngủ. 
Vệ 

sinh 
- Trẻ có thói quen rửa mặt, chải răng thường xuyên 

- Trẻ biết giữ vệ sinh chung: bỏ rác vào thùng rác, không vứt rác bừa bãi 

- nhắc trẻ ho, ngáp phải biết che miệng và rửa tay thường xuyên. 

- Biết giữ vệ sinh sạch sẽ, không làm ướt sàn nhà khi đi rửa tay 

- Mang dép khi vào nhà vệ sinh không đi chân trần vào nhà vệ sinh 



CS16: Tự rửa mặt, chải răng hàng ngày 

CS15: Biết rửa tay bằng xà phòng trước khi ăn, sau khi đi vệ sinh và khi tay bẩn 
Sinh 

hoạt 

chiều 

Cho trẻ xem video 

Bến phà bình khánh 

trò chuyện với trẻ về 

đặc điểm của bến phà. 

https://www.youtube.c

om/watch?v=NXef9K

37uqA 

- Học ngoại khóa vẽ 

Nhận xét sản phẩm tạo 

hình về màu sắc, hình 

dáng/đường nét và bố 

cục. 

 

Trẻ xem video tìm 

hiểu về nhà máy X51 

https://www.youtube.

com/watch?v=iEXry7

1qIww 

Trò chuyện với trẻ về 

video 

- Học ngoại khóa vẽ 

- Tổ chức hoạt động 

tăng cường thể chất trò 

chơi cướp cờ 

 

Tuyên dương khen 

thưởng các bé ngoan 

trong tuần 

Trò chuyện sinh hoạt 

cùng trẻ trong tuần vừa 

qua  

Nhận 

xét 
     

 

https://www.youtube.com/watch?v=NXef9K37uqA
https://www.youtube.com/watch?v=NXef9K37uqA
https://www.youtube.com/watch?v=NXef9K37uqA
https://www.youtube.com/watch?v=iEXry71qIww
https://www.youtube.com/watch?v=iEXry71qIww
https://www.youtube.com/watch?v=iEXry71qIww

