
TRƯỜNGMẦM NONMẠ NON
NHÓM: 18-24 Tháng
GV: Phạm Thị Ngọc Ánh, Hoàng Nguyễn Hải Hà

KẾ HOẠCH GIÁO DỤC TUẦN 3 THÁNG 2/2025
Từ ngày 17/02/2025 đến ngày 21/02/2025

(LỒNG GHÉP: AN TOÀN GIAO THÔNG, KỸ NĂNG SỐNG, PHÒNG CHỐNG TAI NẠN THƯƠNG TÍCH,
PHÒNG CHỐNG BẠO LỰC HỌC ĐƯỜNG)

Hình
thức
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Đón trẻ - Cô trò chuyện với trẻ về
hai ngày nghỉ cuối tuần
con đã đi chơi những
đâu? (MT45)

- Trò chuyện với trẻ
sáng ai chở con đi học?
Con đi học bằng xe gì?
Các con có đội mũ bảo
hiểm không?
=> Giáo dục trẻ đội mũ
bảo hiểm khi tham gia
giao thông để đảm bảo
an toàn. (MT45)

- Trò chuyện với trẻ về
con vật mà con yêu
thích.
=> Giáo dục trẻ biết
yêu thương quan tâm
đến các con vật.
(MT45, MT47)

- Xem hình ảnh và trò
chuyện giúp trẻ nhận
biết một số nơi nguy
hiểm (bếp đang đun,
hồ cá,...) không được
phép đến gần. (MT13)

- Nhắc nhở trẻ để cặp
và dép đúng nơi quy
định.
- Nhắc nhở trẻ chào ba,
mẹ và cô khi vào lớp.
(MT50)

Thể dục
sáng

- Thể dục sáng: Bài “Chim non” (MT1)

Chơi
tập

TẬP BƯỚC LÊN,
XUỐNG BẬC THANG
(TT) (MT4)

KỂ CHUYỆN THEO
TRANH “XẾP NHÀ
CHO EM BÚP BÊ”
(MT33)

NHẬN BIẾT TẬP
NÓI "CON ẾCH"
(MT22)

NHẬN BIẾT
NHỮNG NƠI NGUY
HIỂM (MT13)

XẾP NHÀ CAO
TẦNG (MT7)

BÉ DI MÀU CON
ẾCH. (MT57)

DẠY HÁT "MỘT
CON VỊT" (MT57)



Hoạt
động
ngoài
trời

Quan sát
- Tranh một vài hành vi: xô đẩy bạn, đánh bạn, giành đồ chơi với bạn. Trò chuyện cùng trẻ về hành động đúng, sai.
=> Giáo dục trẻ biết yêu thương, chia sẻ, chơi thân thiện cùng bạn và mọi người.
- Tranh con bò sữa.
- Tranh (hai bạn ôm nhau, nắm tay nhau, chia sẻ đồ chơi cùng bạn). Cho trẻ thể hiện hành động đúng cùng bạn.
=> Giáo dục trẻ biết yêu thương, quan tâm và chơi thân thiện cùng bạn.
- Tranh con vịt.
TCVĐ
- TCVĐ cũ: bắt bướm, trời nắng trời mưa, chi chi chành chành, nhảy qua suối nhỏ,.
- TCVĐ mới: "Kéo cưa lừa xẻ"
Cách chơi: 2 bé có thể chơi với nhau hoặc có thể cô chơi với bé. Cô và bé ngồi đối diện nhau, dang chân ra, hai bàn chân chạm
vào nhau, hai bàn tay nắm chặt nhau. Cô vừa hát vừa kéo tay đẩy qua đẩy lại, giống động tác hai người thợ ngồi hiệp sức cưa gỗ.
“Kéo cưa lừa xẻ
Ông thợ nào khỏe
Về ăn cơm vua
Ông thợ nào thua
Về bú tí mẹ.”
Chơi tự do: Chơi với đồ chơi có trong sân trường (ngựa nhún, voi nhún, máy bay, con cá....), nhặt bóng vào rổ, thả bóng, tung
bóng lên cao, nhặt lá vàng.
Củng cố vận động: bước lên, xuống bậc thang (MT4)

Hoạt
động

vui chơi

+ Hoạt động với đồ vật:
- Con chút chít, đồ chơi búa gõ, chơi đồ chơi lắp ráp, giấy, nắp có ren, cúc áo loại to, hộp tròn, khối gỗ, hộp vuông, mút bitit...
+ Đồ dùng đồ chơi có màu đỏ, màu xanh: bóng, bút màu, bom bom màu đỏ, bom bom màu xanh, hoa màu xanh, khôi gỗ màu đỏ,
vòng to - vòng nhỏ....
+ Góc thao tác vai:
- Chơi với búp bê, chén, ly, muỗng, khăn lau, chậu tắm…--> Bắt chước hành động đơn giản của những người thân: đút bé ăn bột,
nấu bột, cho em uống nước, uống thuốc, cho em uống sữa, tắm em, lau miệng cho em, ru em ngủ,...
+ Góc âm nhạc: - Đồ dùng, đồ chơi góc âm nhạc: phách tre, trống, chuông, trống lắc, kèn, xúc xắc, lục lạc...



- Nhạc bài hát: Mẹ yêu không nào, rửa mặt như mèo, nu na nu nống, chiếc khăn tay, đoàn tàu nhỏ xíu, tập tầm vông, đi một hai,
bóng tròn to, cò lả, con chim non, một con vịt.
+ Góc văn học:
- Tranh bài thơ: đi dép, yêu mẹ, chú gà con, con cua, quả thị, đàn bò.
- Tranh truyện: giờ ăn, mẹ tắm cho bé, bé cho gà ăn, cô và các bạn xem hoa, cả nhà ăn dưa hấu, xếp nhà cho em búp bê.
+ Góc nhận biết tập nói:
- Xem tranh, sách vải
- Tranh nhận biết tập nói: bộ phận cơ thể, cái chén, cái muỗng, cái ly, trái chuối, xe đạp, con gà trống, quả cam, con vịt, con mèo,
quả táo, hoa hồng, quả dưa hấu, quả vú sữa, hoa mai, quả xoài, con ếch...
+ Góc vận động: - Chơi với bóng: Thả bóng vào ống. Chơi tự do với nhà bóng.
- Củng cố vận động: bước lên, xuống bậc thang.
+ Góc Tạo Hình
- Bút màu, giấy -> Tập cầm bút di màu
- Giấy -> Tập xé giấy
- Đất nặn -> Tập làm quen với đất nặn (MT4, MT7, MT18, MT25, MT26 MT38, MT40, MT49, MT51, MT57, MT58, MT59)

Ăn - Tập tự cầm thìa xúc ăn, cầm cốc uống nước.
- Tập ngồi vào bàn ăn.
- Tập thể hiện khi có nhu cầu ăn (MT11)

Ngủ - Tập trẻ biết lấy gối về giường, tự cất gối sau khi ngủ dậy
- Tập trẻ ngủ 1 giấc
- Tập thể hiện khi có nhu cầu ngủ. (MT11)

Vệ sinh - Tập thể hiện khi có nhu cầu vệ sinh.
- Tập ra ngồi bô khi có nhu cầu vệ sinh.
- Làm quen với rửa tay, lau mặt. -> Nghe và thực hiện một số yêu cầu bằng lời nói (đi đến đây; đi rửa tay)
- Tập một số thói quen vệ sinh tốt: Rửa tay trước khi ăn, sau khi đi vệ sinh; “Gọi” cô khi bị ướt, bị bẩn; biết “Gọi” người lớn khi
có nhu cầu đi vệ sinh. (MT10, MT11, MT29)



Sinh
hoạt
chiều

- Nghe đồng dao "Kéo
cưa lừa xẻ”
- Xem hình ảnh và trò
chuyện về những nơi
nguy hiểm (bếp đang đun,
hồ cá...).
=> Giáo dục trẻ không
được phép đến gần,
không tự ý đến những nơi
nguy hiểm khi không có
người lớn đi cùng.
(MT32)

- Nghe cô kể lại câu
chuyện: “Xếp nhà cho
em búp bê"
- Nhắc nhỡ trẻ chào ông,
bà, ba, mẹ và cô khi ra
về. (MT33)

- HĐNT: Trò chơi “Kéo
cưa lừa xẻ”
+ Cho trẻ nhắc lại cách
chơi và luật chơi

+ Tổ chức cho trẻ chơi
2-3 lần

- Xem tranh con ếch
và trò chuyện, cho trẻ
nói tên và một vài đặc
điểm nổi bật của con
ếch.
- Dạy cho trẻ sắp xếp
đồ chơi trên các góc
chơi gọn gàng
(MT22, MT50)

- Xem tranh con ếch và
trò chuyện, cho trẻ nói
tên và một vài đặc
điểm nổi bật của con
ếch.
- Dạy cho trẻ sắp xếp
đồ chơi trên các góc
chơi gọn gàng.
(MT13, MT51)

- Rèn kỹ năng xếp
chồng (xếp nhà cao
tầng).
--> Giáo dục trẻ khi
chơi biết chia sẻ với
bạn, không giành đồ
chơi của bạn. Chơi
xong cất dọn đồ chơi
gọn gàng lên kệ.
(MT7)


