TUẦN LỄ TỪ 31/03 ĐẾN 04/04/2025
	BỮA

NGÀY
	SÁNG
	TRƯA
	XẾ
	PHỤ 1

	Thứ hai

31/03
	       Bún cá ba sa 

nấu cà chua
Sữa bột
	Bò nấu tứ xuyên
Canh đu đủ hầm thịt bằm
Dưa leo
TM: Nước chanh
	Cháo thịt bằm 

nấu bông cải xanh

	Sữa bột

	Thứ ba

01/04
	Phở thịt gà nấu su su
           Sữa bột
	Sườn sốt chua ngọt
Canh cải thảo, khoai tây nấu thịt nạc
Bầu luộc
TM: Chuối cau
	Miến nấu thịt, 

mướp hương 
	Sữa bột

	Thứ tư

02/04
	Bún riêu
Sữa bột
	Cá kho rau củ
Canh mây hồng 
Cải thảo luộc
TM: Nước cam
	Mì trứng nấu thịt, 

cà rốt 
	Yaourt

	Thứ năm

03/04
	Cháo cá nấu bí xanh
Sữa bột
	Gà xào ngũ sắc
Canh khoai lang nấu thịt bằm

Su su luộc
TM: Thanh long
	Mì quảng nấu thịt,

khoai tây


	Sữa bột

	Thứ sáu

04/04
	Nui sao nấu thịt, bông cải
Sữa bột
	Tôm, thịt kho bông cải, su su, cà chua 
Canh bí đỏ, cải thìa, thịt bằm
Mướp luộc
                        TM: Nước chanh dây
	Soup thập cẩm

	Sữa Vinamilk

110 ml


