KẾ HOẠCH GIÁO DỤC
LỚP GẤU TRÚC
THÁNG 5 /2025
TUẦN 3 (Ngày 19/5/2025 => 23/5/2025)
	NỘI DUNG
	THỨ HAI
	THỨ BA
	THỨ TƯ
	THỨ NĂM
	THỨ SÁU

	ĐÓN TRẺ
	 - Trò chuyện về món đồ chơi nào ở nhà là món đồ chơi bé thích chơi nhất. 
- Trò chuyện về nghề nghiệp của cô/chú công an. 
- Trò chuyện vể những con vật nuôi trong gia đình. Bé thích con nào nhất. 
- Trò chuyện: Hướng dẫn trẻ làm được một số việc với sự giúp đỡ của người lớn (Lấy nước uống, đi vệ sinh…)
- Nhắc lại cách rửa tay theo 6 bước. 

	THỂ DỤC SÁNG
	- Tay: Tay cầm vòng thể dục giơ ra trước, sau đó giơ xuống.(3 lần 4 nhịp)
- Bụng: Cầm vòng thể dục đưa lên trên, nghiêng người sang trái, nghiêng  người sang phải. (3 lần 4 nhip)
- Chân: Đặt vòng thể dục xuống đất, cầm vòng thể dục lên. (3 lần 4 nhịp)
- Bật: Hai tay cầm vòng thể dục giơ lên cao, bật lên. (1 lần 4 nhịp)

	GIỜ HỌC
	Nội dung 1:
Nhận biết: Bác sĩ
	Nội dung 1:
HĐVĐV
Xếp cầu 
	Nội dung 1:
Thể chất: Chạy theo hiệu lệnh
	Nội dung 1:
Kể chuyện: Chuột nhắt đi khám bệnh
	Nội dung 1:
Tạo hình: Nặn con sâu.

	
	Nội dung 2:
+ Làm bài tập phía trước-phía sau trang 16.
	Nội dung 2:
+ Ôn bài hát ‘Cháu yêu cô chú công nhân’
	Nội dung 2:
+ Rèn nhận biết phía trươc-phía sau.
	Nội dung 2:
+ Vẽ gai xương rồng trang 7.
	Nội dung 2:
+ Làm bài tập dán tua lồng đèn trang 15. 

	CHƠI
TRONG LỚP
	* Góc chơi tập:
- Trò chơi nấu cho em bé ăn.
* Góc HĐĐV:
- Gắp pom pom.
- Gắn con sâu.
- Kẹp tạo thanh hình con nhím, ông mặt trời, que kem.
- Kéo khóa dây kéo.
- Cài nút.
* Góc tạo hình:
- Vẽ tự do, tô màu hình rỗng đơn giản.
- Nặn: Lăn dài, lăn tròn tạo thành các sản phẩm khác nhau: Bông hoa, con sâu, cái cây, hạt ngọc.
+ Góc NBPB:
- Chọn màu hồng, cam, đỏ, xanh lá cây, xanh dương. 
- Chọn đúng thức ăn cho con vật.
+ Góc âm nhạc:
- Nghe nhạc, vận động tự do, sử dụng nhạc cụ gõ đệm.
+ Góc NBTN:
- Chơi lô tô về nghề nghiệp. 
- Chọn hình về ti vi, tù lạnh, cái bàn, cái ghế. 

	CHƠI
NGOÀI TRỜI
	- Trò chơi vận động: Chim bay cò bay. 
- Củng cố vận động: lăn bóng, đi thăng bằng trên ván dốc, đi trong đường hẹp có mang vật. 

	ĂN NGỦ
VỆ SINH
	- Nhắc nhở trẻ ngồi ngay ngắn khi ăn, không lắc lư, nghịch phá khi ăn. 
- Tập bê ghế, trải bàn ăn, phụ giúp cô bày muỗng bàn ăn.
- Biết giúp cô lấy gối, vào chỗ ngủ nằm đúng hướng.
- Giáo dục trẻ khi ngủ không được chọc phá bạn. 
- Trẻ phụ giúp cô dọn dẹp ghế sau khi ăn xong, dẹp chén muỗng vào đúng vị trí. 

	HOẠT ĐỘNG CHIỀU
	- Nhắc lại thói quen biết nhặt rác bỏ vào thùng rác.

	- Chơi trò chơi dân gian: Kéo cưa lừa xẻ, chi chi chành chành- Giáo dục trẻ chơi.  
	- Giáo dục, khuyến khích dọn  dẹp đồ chơi gọn gàng sau khi chơi xong. 
	- Ôn các bài thơ đã học.

	- Tập trẻ tự hát, đọc thơ, kể chuyện.
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