UBND HUYEN HOC MON
TRUONG MAM NON MY HOA

LOP CHOI 1

I.  Phat trién thé chit:

CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

KE HOACH GIAO DUC
THANG 4- NAM HQC 2024-2025

Poc lap — Tu do — Hanh phic

dong; van dong nhip
nhang, biét dinh
hudng trong khong
gian.

Tré ¢6 mot s6 théi
quen, k¥ ning tot
trong an udng, giit
gin suc khde va dam
bao su an toan cua
ban than.

Chay dich dic theo vat
chuan va ném xa bang 1 tay

Bat tach khép chan qua 5 6
Ném trang dich nim ngang
Ném trang dich dung ( xa
1.5m x cao 1.2m

Truon sp, tréo qua ghé dai
1,5 x 30cm.

Dang ché',bié'n don gian
cua mot sO mon an: Thit co

Bat lién tuc qua
vong két hop bong
vao ro

Bat xa két hop
ném bong c¢6 dinh
huong.

+ Tat loon

+ Di géo dura
+ bi dép doi

+ Nhay bao b

NOQI DUNG GIAO DUC
MUC TIEU Sinh hoat Gid hoc HDNT Chii @
Swu kién Noi dung
chwong trinh
Tré c6 kha nang phdi | Nhan biét cac bita in trong Bat- nhay tur trén cao Tung bong 1én cao
hop tay mat trong van | ngay xuong (cao 35 cm). va bat




Tré nhan ra duoc

nhing noi nguy hiém
khong duoc choi gan.

Tré biét loi ich ctia
viéc v€ sinh moi
truong doi véi strc
khée con nguoi.

Tré ¢c6 mot sO hanh

thé 1am thit ludc, thit kho,
thit ram

fch 1oi cua mic trang phuc
pht hop véi thoi tiét

Nhan biét va phong tranh
nhirng hanh dong nguy
hiém: Khéng tu ¥ udng
thudc khi khong dugc phép

+ Kéo mo cau
+ D1 cau tre

+ Choi cac loai
nhac cu (tu chai
nhua, muéng,
va...)

+ V¢ Ién bang den

- A = 4 , -1 béng phén
v1 tot trong an uong. cua nguoi lon
Tré, c6 mot sb hanh
vi tot trong v¢ sinh,
phong bénh khi dugc
nhac nho.
II.  Phat trién nhan thirc:
MUC TIEU NOI DUNG GIAO DUC
Sinh hoat Gio hoc HPNT Chu dé
Sw kién Noi dung
chuwong trinh
Tré co m@t sfr)‘hiéu Phan loai con vt theo 1-2 dau Mot s6 mbi lién hé dg‘n Quan sat: Lé hi Gib
biét ban dau veé hién | hi€u: vat nu6i trong nha — song | gian gitra ddc diém cau tao | , Gian biu ra hoa To Hung
tuong xung quanh. trong rung, 2 chan — 4 chan... v0i cach st dung cua do Vuong

Tré biét phan loai
cac doi tugng theo 1
— 2 dau hiéu

Tré biét quan tAm

dén chir s6, so luong.

Loi ich cua nudc véi doi song
con vat

Dia chi gia dinh: S6 nha, duong

phé/ thén, x6m

choi quen thudc: cau tudt,
xich du, bap bénh, trai
bong, du quay...

Nguyén nhan giy 6 nhiém
nuéc va cach bao vé ngudn
nuoc

+ Nhitng chu chim
va to chim.

+ Bau troi hom
nay

+ Cay chanh day

- Bé tim hiéu
vé hoi Gid T6
Hung Vuong
Chao mirng
ngay Giai
phéng mién




Tré biét ké tén va noi
dic diém cia mot sd
ngay 1¢ hoi
Tré biét dém trén dbi
tugng pham vi 10

Tré biét so sanh s6
luong cua hai nhom
d6i twong trong pham
vi 10 bang cac cach
khac nhau va néi
duoc céc tir : bang
nhau, nhiéu hon, it
hon.

Tré biét gdp hai
nhom dbi tuong c6 s6
lugng trong pham vi
5, dém va noi két
qua.

Tré biét tich mot
nhom dbi tuong
thanh hai nhom nho
hon
Tré biét phdi hop cac
gidc quan dé xem xét
hién tuong.

Gop, hai nhom dbi tuong va
dém (SO lugng 5)

Tach mot nhom dbi tuong thanh
hai nhém nho hon

Mot s6 mdi lién hé don gian
gifra dac diém cAu tao véi cach
sir dung cua dd choi quen thudc:
cau tudt, xich du, bap bénh, trai
bong, du quay...

Dém trén ddi twong trong
pham vi 10

Thém bot s6 lugng 5
Su d6i mau cua bap cai
tim

Hoa né trong nudce

B¢ tim hi€éu nghé budn
ban

Quan sat, phan
doan mbi lién hé
don gian gitra cay
vo1 moi trudng
song.

So sanh sy giéng
va khéc nhau cua 2
cay: cdy chudi —
cau sake...

Nam, théng
nhit dat
nuoc 30/4

Bé tim hiéu vé
ngay Giai
phong mién
Nam, théng
nhat dat nude
30/4

III.  Phat trién ngén ngir

MUC TIEU

NOI DUNG GIAO DUC




Sinh hoat

Gio hoc

HDNT

>/

d

Swu kién

Noi dung
chuwong trinh

Tré hiéu duoc nghia
tur khai quat.

Tré biét nghe, hiéu
ndi dung truyén ké
phu hop do tudi.

Tré thuc hién duoc 3
yéu cau lién tiép.

Tré doc thudc bai ca
dao —tuc ngtr.

Tré doc thudc ho, ve.

Tré biét doc dién
cam mot sd bai tho
pht hop d6 tudi.

Tré biét noi va thé
hién cu chi, diéu bo,
nét mat phu hop voi
hoan canh giao tiép

Tré biét tap to, tap do
cac nét chir

Tré biét hudng doc,
viét: tir trai sang phai,
tir dong trén xubng
dong dudi

Nghe hiéu ndi dung cac cau mo
rong: Cai cao me mdi mua la
hang hi€u, ban An...lJam em
budn,...

Noi va thé hién ctr chi, diéu bo
nét mat phu hop véi yéu cau
Poc ca dao — tuc ngit (cd nam)
+ Tro1 cao, bién rong, dat day

On cha nghia me, on thay ché
quén

Poc dong dao:
+ Mau mau tinh day

+ Ho “Trong dam...... mui bun”

Poc vé: Ve Con kién

Diéu chinh giong noi phu hop
vO1 hoan canh khi dugc nhac
nho

Tap to, tap dd cac nét chix

huéng doc, viét: tur trai sang
phai, tir dong trén xudng dong
dudi

Nghe bai tho: Lay tam cho
ba

Bay to tinh cam, nhu cau
va hi€u biét cua ban than
bang céac cau ghép.

Bai tho: B¢ lam bao nhiéu
nghé

Bai ve “Con cua ma c6 hai
cang”

- Ké lai truyén:

+ Su tich hat lua

+ Cay tdo than

Hudng doc, viét: tur trai
sang phai, tr dong trén
xuong dong dudi

Bay t6 tinh cam, nhu cau
va hiéu biét cua ban than
bang nodi cau khang dinh
thong qua hinh anh

Poc mot s6 cau ca
dao, dong dao
(6ng giang ong
giang, ganh ganh
gong gong, ...)
Lang nghe va trao
ddi véi co va ban
thong qua qua trinh
quan sat.

Manh dan chia sé
nhitng gi bé thay
khi quan sat gian
bau va nhing chii
chim

M0 ta hién tuong




IV. Phat trién thAim my

MUC TIEU NOQI DUNG GIAO DUC
Sinh hoat Gid hoc HDNT Chu dé
Sw kién Noi dung
chuwong trinh

Tré hat ding giai Tre sir dung cac k¥ nang nan Bai hat: Hay lang nghe Cam nhan va thé | L& hdi Gid
di€u, 101 ca, hat ro 101. (lf:lm 16m, bé loe, VU(:)'[ nh(_)xn, | Bai hat: Khtic hat déi ban h{én cém? XﬁC.EI'lI(')'C To Hung

2 i Ap oA AA uon cong) dé tao ra san pham co vé dep cua thién Vuong
Tré biét van dong \u séc. kich thude. hinh da tay hidn the

. \ . | mau sac, kic ¢, hinh dan nhién thong qua . .
nhip nhang theo nhip g Tao hinh tur 14 cdy g4 - Bé trang tri

diéu cac bai hat, ban
nhac.

Tré biét xé theo
duong thang, duong
cong... va dan thanh
san pham c6 mau sic,
bd cuc.

Tré biét vudt nhon,
udn cong dat nin dé
nin thanh san pham
c6 nhiéu chi tiét.

Tré biét lya chon
dung cu dé gb dém
theo nhip diéu, tiét
thu bai hat.

Tré biét nhan xét cac
san pham tao hinh.

Lua chon dung cu am nhac dé
g0 dém theo nhip di€u cua bai
hat.

Str dung cac tir ggi cdm noi 1én
cam xuc cua minh khi nghe cac
am thanh goi cam

Tao hinh tir 161 gidy

Nan con Oc sén

Str dung cac tir goi cam
noéi Ién cam xtic cua minh
khi nghe cac am thanh goi
cam

hoat dong quan sat
gian bau va nhiing

chta chim...

mil Vua Hung

Chao mirng
ngay Giai
phong mién
Nam, thi")ng
nhit dat
nuoc 30/4

- Tao la co to
qudc.




V. Phat trién tinh cAm-ky niing xa hoi

MUC TIEU

NOI DUNG GIAO DUC

Sinh hoat

Gio hoc

HDNT

Chu dé

Noi dung
chuwong trinh

Sw kién

Tré c6 mét s6 pham
chat ca nhan tot.

Tré c6 mot so ki
nang song.

Tré biét bi€u 10 cam
xuc s¢ hai, tirc gian,.
Tré biét mot vai
canh dep cua qué
huong, dat nudc.

Tré biet I hoi cua

Tré biét phan biét

hanh vi ding sai —
Tot xau

Mot s6 quy dinh &
noi cong cong

qué huong, dat nudc.

Biéu 16 trang thai cam xtc, tinh
cam phu hop: Qua tro choi

Mot sb quy dinh ¢ noi cong
cong: Khong néi 16n khi téi
bénh vién...

Yéu mén, quan tim dén ngudi
than trong gia dinh: 6ng, ba,
cha, me...

Thé hién su dong y va khong

dong y.

Nhan biét mot sb trang thai
cam xuc qua nét mat, cu chi,
giong noi, tranh anh: S¢ hai

Mot s6 k¥ ning song:

+ K¥ nang phong tranh
duoi nudc
+ Tré xtr Iy tinh hudng khi
c6 chay
+ K¥ nang lam bang phuc
linh

Phan biét hanh vi ding

sai — TOt xau:

+ Khi doc sach
+ Trong phong chéng dich
bénh

Mot s quy dinh & noi
cong cong: Khong hai hoa
X4 rac trong cong vién
Manh dan, tu tin chd dong
nguoi

Vui twoi hon nhién
giao ti€p, chia s¢é
cung ban

Tuén theo qui tic
choi khi tham gia
cac tro choi van
dong

K¥ nang cham
sOC vuon rau:
+ Nho c6
+ X6i dat

+ Tudi cay

L& hoi gié To
Hung Vwong
Biéu 16 trang
thai cam xuc,
tinh cam phu
hop khi tham
gia cac 1& hoi
duéi san: L&
hoi Gid T6
Hung Vuong

LOP CHOI 2

I.  Phat trién thé chat:




Muc tiéu Noi dung gido duc
Sinh hoat Gio hoc HDNT Chi dé
Su kién Noi dung
chwong trinh

Tré c6 kha nang phdi | Tap thé duc thuan thuc cac dong | Chay dich dic qua chudéng | Gap dau bang diia
hop tay mit trong vin | tac ciia bai thé duc theo bai hat/ | ngai vt — Ném xa bang 1 | Nhay cao qua
dong; van dong nhip | ban nhac tay chudng ngai vat
nhang, biét dinh Khéng chen 1an khi muc thtc an | Chay cham, bo chui qua Nhay cao dap
huoéng trong khong Nhitng hanh dong nguy hiém cong bong
gian. khong duogc thuc hién khi duwgc | Bat lién tuc qua vong Nhay tach chum
Tré c6 mot s6 thoi nhic nhd: leo tréo lan can, chay | Di trén ghé bang- budc chan
quen, ky nang t6t nhdy ngoai san,... qua chudng ngai vat Lan banh xe

trong an uong, gitr
gin suc khoe va dam
bao su an toan cua
ban than.

Tré biét mot s6 hanh
dong nguy hiém va
phong tranh khi duogc
nhic nho

Tré biét nhan ra duoc
mot sb truong hop
nguy hiém va goi
nguoi giap do

Tré biét su lién quan
giita an udng véi
bénh tat

Tré biét loi ich cua
viéc giir gin v€ sinh
than thé doi véi sirc
khoe con nguoi

ac truongC hop khan cap goi
cac s dién thoai giup do: 113,
114, 115

Nhan biét sy lién quan giira an
udng voi bénh tat (tiéu chay, sau
rang, suy dinh dudng, béo phi...)
fch loi ctia viéc mic trang phuc
pht hop véi thoi tiét

Pi trén ghé bang dau doi
tui cat- truon sap
Nhay 16 co 3m - bat xa




Tré biét ich lgi cua
viéc mac trang phuc
phu hop véi thoi tiét

I1.

Phat trién nhan thirc:

Muc tiéu

Noi dung gido duc

Sinh hoat

Gio hoc

HDNT

Ch

u

>/

d

Swu kién

Noi dung
chuong trinh

Phan loai con vat
theo 1-2 dau higu: vat
nudi trong nha — song
trong rung, 2 chan —
4 chan

Mot s6 ddc dieém, tinh
chat cia nudc
Nguyén nhan gay 6
nhiém nudc va cach
bao vé ngudn

Lam thtr nghiém va
st dung dung cu don
gian dé quan sat, so
sanh, du doan

Tré biét mo ta cac su
kién x4y ra theo trinh
tu thoi gian trong
ngay

Tré biét ké tén va noi
ddc diém cua 1 sb
ngay 1€ hdi, ciia canh
dep, di tich lich st &
dia phuong

Tim hiéu ddc diém, tinh chat ctia
nuoc

Nguyén nhan 6 nhiém va cich
bao vé ngudn nudc

Tim hiéu lich sir Ngi Ba Gidng
Tri hiéu su khac nhau gitta ngay
va dém

Noi dugc ho, tén, cong viéc cuia
cac thanh vién trong gia dinh
Tim hiéu vé ngay 18 Gid qudc
T6 Hung Vuong

Phan loai con vat theo 1-2
dAu hiéu: con méo — con
ho, con ga — con cho

Bé tiét kiém nuée

Thi nghiém: Lam phéo hoa
trong nudc

Goi tén cac thir trong tuan
Bé nhan biét cac budi
sang- trua- chidu- t6i

Po dung tich cac vat bang
mot don vi do

Nhan biét ¥ nghia
ctia Cac con sb
trong cudc séng
hang ngay
Quan sat:

+ Vuon rau, hoa
hong

+ Con vit

+ Phan doan mdi
lién hé don gian

gifra cay vo1 moi
truong séng.

+ So sanh su
gidng va khac nhau
cua 2 cay: cay man
— cay xoai, cay
bang - cay sake, ...
Loi ich cua nudc
v6i doi séng cua
cay

Lﬁ Gib quoc
to Hung
Vwong




Tré biét sy khac
nhau gilra ngay va
dém
Tré no1 duoc ho, tén,
cong viéc cac thanh
vién trong gia dinh
Bé biét gi vé ngay
Gid qudc to Vua
Hung.

III. Phat trién ngon ngir

Muc tiéu Noi dung gido duc
Sinh hoat Gio hoc HDNT Chu dé
Swu kién Noi dung
chwong trinh
Tré biét nghe cac bai Tho “Mua” Hiéu cac tir chi dic
hat, bai tho phuhop | Phat 4m céc tiéng c6 phy 4m Tho “Chi gi6” diém:

do tuoi

Tré phat am ro céc
tiéng trong tiéng Viét
Tré sir dung duogc cac
cau don, cau khang
dinh

Tré biét doc thudc bai
tho, ca dao

Tré biét cAm sach
dung chiéu va gio
tung trang xem tranh
anh

Tré biét nhan ra ki
hiéu thong thuong
trong cudc sdng

dau, phu 4m cudi gan giéng
nhau va cac thanh di¢u

Tap noi cac cau don, cau kh'fmg
dinh don gian

Xem va nghe doc cac loai sach
khac nhau: sach, béo, tap chi...
Ké lai viéc di tham quan bao
tang

Nhan biét cac ky hiéu don gian:
16i thoat hiém, nha vé sinh, dén
giao thong, ....

T6, d6 cac nét chir trong sach
bai tap

Biét cach 1at sach tir trai sang
phai, doc tir trén xuéng dudi

Tho “Giot nang”

Truyén: Thanh Giong
Truyén: Chudt ga trong va
meo

Truyén: Dam may den xau
xi

+ Pac diém cua
cay: cao 1on,
thang, xanh t6t. .
Hiéu cac tir chi
tinh chat:

+ Nudc: long,
trong sudt, khong
mau, khong mui
+ G16: mat, lam 1a
rung rinh,..

Poc dong dao:
Tha dia baba




Tré hiéu duge cac

tir chi ddc diém, tinh
chét

Tré biét ké lai truyén
da dugc nghe

Tré biét tap t6, tip
dd cac nét chir

Tré biét hudéng doc,
viét: tir trai sang phai,
tir dong trén xudng
dong dudi

IV.  Phat trién thAm my

Muc tiéu Noi dung giao duc
Sinh hoat Gio hoc HDNT Chu dé
Sw kién Noi dung
chuong trinh
Tré biét thé hién sic | Biét nhan xét san phém tao hinh | Day hat: La xanh Boc 10 cam xtc Gib6 T6 Hung
thai cta bai hat qua vé mau sic Miia: Chéu v& 6ng mat trdi | phi hop khi ngam | Vwong

giong hat, nét mat,
diéu bo

Tré biét van dong
nhip nhang theo nhip
diéu cac bai hat, ban
nhac

Tré biét phdi hop céc
nguyén vat li¢u tao
hinh dé tao ra san
pham

Tré biét v& phdi hop
nét cong tron tao

Thé hién thai do, tinh cam khi
nghe cac am thanh goi cam
Str dung cac dung cu gd dém
theo nhip, phach, tiét tiu

Cit sd trén to lich, hoa bao

Nghe hat: Mua roi

V6 tay theo nhip: Mot con
vit

Gap con budm

Nan hat dau

X¢é dan tranh thién nhién
Cit theo dudng thang,
duong cong

nhin vé dep cua
cac sy vat trong
thién nhién, cudc
séng: hoa, buém,
may, ...

Nghe, phan biét
am thanh da dang
trong thién nhién,
cudc sdng (gid,
mua, xe cd, dong
mo cira, tiéng
nhac...)

Trang tri non
tham gia 1¢
Gid T6 Hung
Vuong




thanh btrc tranh c6
mau sic va bd cuc
Tré biét xé theo
duong thang, duong
cong... va dan thanh
san pham c6 mau sic,
bd cuc

Tré biét cat theo
duong thang, duong
cong... va dan thanh
san pham c6 mau sic,
bd cuc.

V.  Phat trién tinh cam - k¥ niing xa héi

Muc tiéu Noi dung gido duc
Sinh hoat Gio hoc HDNT Chu dé
Swu kién Noi dung
chwong trinh
Tré biét ty Dé xuit cac tro choi va hoat K¥ ning song: Mot s6 pham chat | Chao mirng

thoa thuan tro choi -
truc nhat cung ban.
Tré biét mot s6 k§
nang sé)ng

Tré biét mot vai canh
dep cua qué huong,
dat nudc.

Tré biét 1& hoi cua
qué huong, dat nudc.
Tré thuc hién duoc
mot sé quy dinh & 16p
Tré biét khong bé
canh, but hoa

dong thé hién sé thich ciia ban
than

Quan tdm dén sy cong bang
trong nhém ban

Suu tam album anh cac canh
dep cuia dat nude Viét Nam
Tim hiéu vé 18 hoi Chua Huong
Biét xép hang chd dén luot, khi
hoc ngdi ngay ngan

Str dung 151 néi va cir chi 18
phép khi giao tiép

Bay té tinh cam phu hop voi
trang thai cam xuc cua ngudi

+ Khong giao tiép, nhan
qua banh tir nguoi la

+ Tiét kiém dién, nudce

+ Phong tranh bong

+ Phong tranh dién giat

+ Phong tranh dudi nuée
Chuén bi mot sb vat dung
can thiét khi di choi xa

ca nhan: manh dan,
tu tin, tu luc

B¢ hoat dong theo
nhom

Biét tuan theo quy
tac choi

Hai 14 vang, nh6 c6
cho vuon rau

Vé sinh d6 dung
d6 choi ngoai troi
Khi ra san choi
khong hai hoa, bé
canh

ngay Giai
phéng mién
Nam, thong
nhit dit
nuwoc 30/4




Tré biét khong dé
tran nude khi rira tay,
tat quat tat dién khi ra
khéi phong

Tré biét biéu 10 trang
thai cam xuc, tinh
cam phu hop qua
giong noi, cu chi khi
tham gia 1€ hoi dudi
san truong

khac trong cac tinh hudng giao
tiep khac nhau.

LOP CHOI 3

I.  Phat trién thé chat:

MUC TIEU

NOI DUNG GIAO DUC

Sinh hoat

Gio hoc

HDNT

Chu dé

Swu kién

Noi dung
chwong trinh

Tré ¢6 mot sd to chat van
dong: Nhanh nhen, manh
mé&, khéo léo va bén bi.

Tré thuc hién dugc cac
van dong co ban mot cach
vitng vang, ding tu thé.

Tré c6 kha nang phdi hop
cac giac quan va van
dong; van dong nhip
nhang, biét dinh hudng
trong khong gian.

Tré giir dugc thing bang
co thé khi thuc hién van
dong.

Tré biét lya chon trang
phuc phu hop véi thoi tiét

Tu dap bat bong duoc 5 1an

lién tiép.

Nhan biét sy lién quan gitra

in udng véi vé sinh (an

udng hang rong, vé sinh tay

trude khi an,...)
Bat qua vat can cao 15 cm.

Nhan biét sy lién quan gitra

an ubng véi bénh suy dinh
dudng. (mét moi, bi 6m
yéu,...)

Nhan biét va phong tranh
nhitng vat dung nguy hiém
dén tinh mang.( vat sic
nhon: but, dao, kéo,...; cay

gay nhon)

Ném xa bang 2 tay —chay
nhanh 10m .

Ném trung dich dang (xa
1,5m x cao 1,2m)

Ché bién don gian cua mot
s6 mon an: Rau co thé
ludc, ndu canh. ..

Tu dap bat bong dugc 4
lan lién tiép.

Bat xa két hop ném bong
c6 dinh hudng.

Vé sinh méi trudng doi
véi suc khoe con nguoi
(R&c thai v&i moi truong )
Lwua chon trang phuc phu
hop vai thoi tiét

Nhay 10 co 2m.

Bat xa két hop ném
bong c¢d dinh hudng.
Ném tring dich ngang
(xa 2m)

Bat tach khép chan
két hop ném tai cat
bang 1 tay.

Tu dap bat bong duoc
5 lan lién tiép.

Di lui lién tiép khoang
3m

bi dép doi.

Lan banh xe.

Bt theo nhitng diu
chan.




Tré biét an nhiéu loai
thirc an khac nhau dé cé
du chét dinh dudng.

Tré c6 mot s6 hanh vi tét
trong n udng.

Tré c6 1 sb hanh vi tbt
trong vé sinh, phong bénh
khi dwoc nhic nho: Vé
sinh rang miéng, doi mi
khi ra ning, mac 4o am,
di tat khi troi lanh, di
dép, giay khi di hoc

Tu gidc xac com an, khong
lam roi

Khéng choc gheo ban khi
ngu

Tu giac an rau cu 0 trong
mon an

Biét nam canh ban

bi trén lon stra.

Di trén cau tay giir vat
Di chuyén banh bing
vot dai.

Nhay tir trén cao
xubng -> chay dich
dic -> Nhay cao hai
trai

Il.  Phat trién nhan thirc:

MUC TIEU NOI DUNG GIAO DUC
Sinh hoat Gio hec HDNT Chu dé
Swu kién Noi dung
chwong trinh
Tré biét so sanh s lugng | Cach cham soc va bao vé | Tach, gop s6 lugng 5 Quan sét: L& gid to Sach caa bé

ctia hai nhom déi tugng
trong pham vi 10 bang
cac cach khac nhau va néi
duoc céc tir: bang nhau,
nhiéu hon, it hon.

Tré biét su dung duoc
dung cu dé do dung tich
cua 2 ddi twong, noi két
qua do va so sanh.

Tré biét phan loai cac ddi
tuong theo 1 — 2 dau hiéu
Tré biét cach cham soc va
bao vé cay.

Tré biét cac budi: sang,
trua, chiéu, toi

cay.

Khong khi va su can thiét
cua né véi cudc song cua
cay.

So sanh sy giéng va khac
nhau cua 2 cay: cdy man —
cay xoai, cay bang - cay
sake, ...

Anh séng va sy can thiét
cuia nd véi cudc song cua
cay.

S6 thur ty trong pham vi 5.

bac diém cong dung céac
phuong tién giao théng
(Xe 0 t0)

Phan loai cay theo 1-2 dau
hiéu: 14 to — 1a nho, cay an
qua - cay che bong mat,...
Do dung tich bang 1 don
vi do.

So sanh su khac nhau va
gidng nhau cua c4c hinh:
hinh vuéng, hinh tam giac,
hinh tron, hinh chir nhat

Nhan biét cac budi: sang,
trua, chiéu, toi

+ Cay trau ba

+ Céch trong trot vuon
rau.

+ Cham séc¢ vuon rau,
nho co.

Khong khi va su can
thiét cuia n6 véi cude
sbéng cua cay
Quan sat, phan doan
mdi lién hé don gian
gitra cay véi moi
truong séng.

Anh séng va su can
thiét cuia nd vai cudc
séng cua cay.

HungVuwong

-Bé biét gi vé
sach?




Tré c6 mot s6 hiéu biét
ban dau vé hién tugng
xung quanh.

Tré biét taich mot nhém
dbi twgng thanh hai nhom
nho hon.

I11.  Phat trién ngon ngir

MUC TIEU NQI DUNG GIAO DUC
Sinh hoat Gio hec HDNT Chu dé
Sw Kkién Noi dung
chwong trinh
Tré thyuc hién dugc 3 yéu | Hiéu va lam theo duogc 3 Truyén: Ong Giéng Nghe cac bai dong

cau lién tiép

Tré biét nghe cac bai tho ,
dong dao, cau d6 phu hop
do tudi.

Tré c6 kha nang nghe va
ké lai su viéc, ké lai
truyen.

Tré biét doc dién cam
mot s6 bai vé phi hop do
tuoi.

Tré biét ké lai truyén da
duoc nghe

Tré biét bat chude giong
noi, diéu bo cua cac nhan
vat trong truyén.

y&u cau cta ngudi lon.
Nghe hiéu ndi dung truyén
doc: Chu bé chan Curu
Nghe céc bai tho: Tam su
Cua cai miil.

Nghe cac bai dong dao: Ve
lang chim

Nghe cac cau db phi hop
do tudi

Nghe hiéu noi dung truyén
doc phu hop véi d6 tudi

Truyén: Kién con di 6 t0
(Xe 6 t6)

Truyén: Pan ngdng troi
Truyén: HO nudc va may
Tho: Mat troi cua bé
Tho: Cay thuoc dugc
Tho: Cay tdo ngot

Tho: Huong va gié

dao, tho phu hop do

tuoi

IV.  Phat trién tham my

MUC TIEU

NQI DUNG GIAO DUC

Sinh hoat

Gio hoc

HDNT

Chu dé




Swu kién

Noi dung
chwong trinh

Tré biét lya chon dung cu
dé g dém theo nhip diéu,
tiét tAu bai hat.

Tré c6 kha nang cam
nhan vé dep trong thién
nhién, cudc séng va trong
tac pham nghé thuat.

Tré biét vé phdi hop céc
nét thang, xién, ngang tao
thanh brc tranh c6 mau
sac va b cuc.

Tré biét nhan xét cac san
pham tao hinh.

Tré biét st dung cac tur
goi cam ndi 1én cam xdc
caa minh khi nghe cac am
thanh goi cam.

Treé biét thé hién sic thai
cua bai hat qua giong hat,
nét mat, diéu bo

Str dung céc dung cu go
dém theo phach :

Str dung cac ky nang vé
(phdi hop cac nét thang,
Xién, ngang, cong tron) dé
tao ra san pham c6 mau sac,
kich thudc, hinh dang.

Lwua chon dung cu am nhac
dé gd dém theo nhip diéu
cua bai hat.

Noi 1én y tuong caa minh.

Nghe céc loai nhac khac
nhac thiéu nhi, nhac qué
huong, nhac khong loi,
nhac bolero,...)

Chu y nghe, thich nghe va
doc tho, dong dao, ca dao,
tuc ngtr.

Str dung cac tr goi cam ndi
Ién cam x0c cua minh khi

nghe cac &m thanh goi cam.

Hat: Nha cua toi

Van dong: Vi sao con
meo rira mat

Hat: Em qua nga tu
duong phé

Bé dan xe 6 t6

Gap céi 40

Nghe hat: Li con sao

GO0 theo nhip: Hoa truong
em

Tré biét vé phdi hop céc
nét thang, xién, ngang tao
thanh buc tranh c6 mau
sac va b cuc.

Boc 16 cam xdc phu
hop khi ngam nhin vé
dep cua cac su vat
trong thién nhién, cudc
sbng: cay xanh, con
budm, con bc sén...)

V. Phat trién tinh cam-k§y niing xa hoi

MUC TIEU

NOI DUNG GIAO DUC

Sinh hoat

Gio hoc

HDNT

Chua dé

Sw kién

Noi dung
chwong trinh

Tré 6 mot so ki ning
s6Ng.

Tré c6 mot sb pham
chat ca nhan tét.

C6 gang hoan thanh cong
Viéc d}roc giao: Truc nhat,
don do choi.

K¥ nang nhat rau
K¥ nang: Trao doi, thoa
thuan vai ban

Bao vé cham soc
con vat gan gili.
+ Con ga: cho ga an
thoc




Tré biét bao vé ban than.

Tré biét thé hién tinh
cam vai cd qua ct chi,
hanh déng

Tré biét phan biét hanh
vi dung sai, tot xau.
Tré thuc hién mot sb
quy tic, quy dinh trong
sinh hoat truong 16p
mam non.

Biéu 16 mot s6 cam xdc: tac
gian qua nét mat, cur chi.
Nhan biét mot s6 trang thai
cam xuc qua net mat, cu chi,
giong ndi, tranh anh.

Doi mii bao hién khi di xe
gan may.

K¥ nang: Cot day giay
Phép lich su noi cong
cong

K¥ nang khi di si€u thi
Bao vé cham soc con vat
gan giii.

K§¥ ning xép hang thing
va cho dén luot.

+ Con méo: khéng
dugc danh, hay choc
chay dudi bit.

Hop tac: Trao ddi,
thoa thuan véi ban dé
cung thuc hién hoat
dong chung (truc
nhat, choi...)

LOP CHOI 4
I. Phat trién thé chéat:
MUC TIEU NOQI DUNG GIAO DUC
Sinh hoat Gio hoc HDNT Chu dé
Swu kién Noi dung

chwong trinh

Tré thuc hién duoc
cac van dong co ban
mot cach virng vang,
dung tu thé.

Tré ¢ mot s hiéu
biét vé thyc pham va
ich lgi cua viéc an
udng dbi vai st
khoe.

Tré biét phdi hop tay
mét trong van dong.

Tré nhan ra duoc cac
d6 dung, dung cu
nguy hiém khong
duoc dén gan.

Chay 15m trong khoang 10
giay.

Tréo lén xudng 5 gidng thang
Bat qua vat can cao 15 cm.
An ubng tor tén, khong lam roi
thire an xuong san.

Bat lién tuc vé phia trude.
Nem trang dich bang 1 tay
Bat lién tuc qua vong ket
hop ném bong vao ro

B¢ pha nudc cam

Nhan biét va phong tranh
nhitng noi khong an toan.
Chon trang phuc phu hop
v6i thoi tiét.
Khong choi nhitng d6 vat
c6 thé giy nguy hiém

K¥ nang budc day giay.

Bé lam gi khi bi ém.

Bat lién tuc qua
vong két hop ném
bong vao ro”
Ném trang dich
bang 1 tay”
Bat lién tuc vé phia
trudc”.

Di trén van dbc
dau doi vat

Nhay bao bd

Kéo mo cau

Choi cac loai nhac
cu (tur chai nhua,
mudng, va...)

V& phan trén san




Tré biét nhan ra
duoc mot séqtruc‘rng
hop nguy hiém va goi
nguoi giap do.

Tré biét phoi hop cur
dong ban tay, ngon
tay trong mot sé hoat
dong.

Tré biét lva chon
trang phuc phu hop
véi thoi tiét.

Tré biét mot s6 biéu
hién khi 6m va cach
phong tranh don
gian.

II.  Phat trién nhan thirc:

MUC TIEU

Tré c6 kha nang so
sanh c6 chu dinh.
Tré biét dém trén dbi
tuong trong pham vi
10.

Tré biét tach mot
nhom d6i tuong
thanh hai nhém nho
hon.

NOQI DUNG GIAO DUC
Sinh hoat Gio hoc HDNT Chu dé
Noi dung
Sw kién chuong trinh
Dic diém noi bat cia mot s6 | Chit s6, s6 lugng va s6 tha | Quan sat: Gid t& Hun
A - r ’ A . LN A A 1A g

su kién van hog cua qué huong | tu trong pham vi 5 + Gian bau ho lq Vuong.
dat nudce. (du lich VN, Bong da So sanh su khac nhau va +‘lelu:n.g cha chim Tim hiéu vé
VN). 7 . gibng nhau cua cac hinh: | V& 1O chim. ngay gid td

So sanh so luong cia 2 nhém | &5 ong, hinh tam giac, + Tho an rau. HingVuong.

dbi twong trong pham vi 5.
Téach mot nhom déi tuong
thanh céc nhém nho hon. (s6
lugng 5)

hinh tron, hinh chir nhat

Noi céc cu, qua co cung

hinh dang




Tré biét st dung cac
sdtirl—5déchish
lwong, sb thir tu.

Tré biét chi ra duoc
cac diém gidng, khac
nhau gitra hai hinh.
Tré biét ké tén va noi
dic diém cua mot sé
ngay 12 hoi.

Tré biét ké tén va
néu mot vai dic diém
cua canh dep, di tich
lich str ¢ dia phuong.

Tré biét dat cau hoi
vé nhirng thay doi

cua su vat hién tuong

Tim hiéu vé ngay gid té Hung
Vuong.

Pic diém, tinh chét va su can
thiét cua khong khi doi vai cudc
song cua con nguoi.

Tach mot nhom c6 5 dbi
tuong thanh 2 nhom.

Dém theo kha ning

Su ky diéu cua khong khi.
So séanh chiéu cao cia 2
d6i twong

I11.

Phat trién ngon ngir

MUC TIEU

NOQI DUNG GIAO DUC

Sinh hoat

Gio hoc

HDNT

Chua dé

Sw kién

Noi dung
chuong trinh

Tré st dung duoc cac
loai cau khang dinh.

Tré biét doc dién cam
mot s6 bai tho phit hop
do tudi.

Tré biét bat chuéc
giong noi, diéu b cua
cac nhan vat trong
truyen.

Doc ca dao — tuc ngir:

+ Thap mudi dep nhét hoa sen.
Poc dong dao

+ Ong sao 6ng sao.

Poc ho :

+ Ho “Trong dam...... mui bun”
+ Ho “chiéu chiéu nghe vit kéu
chiéu...... ruot dau”

Tap 6, tap dd cc nét chi.

Bay to tinh cam, nhu cau
va hiéu biét ctia ban than
bang noi cau khang dinh
thong qua hinh anh

Cau chuyén “Ngua dé va
lac da”

Bai tho “Bép an cia cac
con vat”.

Truyén “Cu cai tring”

boc m@t sb cau ca
dao, dong dao
(6ng giang ong
giang, ganh ganh
gong gong, ...)
Lang nghe va trao
ddi véi co va ban
thdng qua qua trinh
guan sét.




Tré mo ta cac hanh
dong cua nhén vat
trong tranh.

Tré bi€t nghe, hiéu ndi

Xem va nghe doc céc loai sach
khac nhau: truyén tranh cb tich,
truyén than thoai, sach tu 1am,
bao, ...

Cau chuyén “Chuot, ga
trong va meo”

Bai tho “Mua”.

Bai tho “Cai ning di choi”.

Manh dan chia sé
nhimg gi bé thiy
khi quan sat gian
bau va nhiing cha

dung truyén doc phu Cau chuyén “Méo lai hoan | chim
hop do tudi. meo” _
Tré biét dong kich. Truyén “Lol ru cta trang”.
Tré biét ké lai truyén
da dugc nghe
IV. Phit trién thAim my

MUC TIEU

NOI DUNG GIAO DUC

Sinh hoat

Gio hoc

HDNT

Chu dé

Swu kién

Noi dung
chwong trinh

Tré c6 kha nang thé
hién cam xdc, sang
tao trong cac hoat
dong am nhac, tao
hinh.

Tré biét yéu thich,
hao hurng tham gia
vao cac hoat dong va
cac hoat dong nghé
thuat

Tré biét hat dung giai
diéu, loi ca, hat rd loi.
Tré biét thé hién séc
thai cua bai hat qua
giong hat, nét mat,
diéu bo.

Baoc 16 cam xdc phu hop khi
nghe &m thanh goi cam: tiéng
dan, tiéng séo, tiéng tréng
com...

Boc 16 cam xdc phu hop khi
ngam nhin vé dep cua cac tac
pham nghé thuat: truyén ke,
kich, tranh v&, gom...

Nhan xét san pham tao hinh vé
mau sac, hinh dang/dudng nét.

Tré chu y nghe, thich tha vai
bai hat, ban nhac.

Bai hat: “Dém sao”

Bai hat “Thuong con
meo”.

Bai hat “Khuc hat doi ban
tay”.

Bai hat “Chu ga tréng goi”.
Bai hat: Em di qua nga tu
duong phd

Bai hat “Bé quét nha”.

Cam nhan va thé
hién cam xtc trudc
vé dep cua thién
nhién thong qua
hoat dong quan sat
gian bau ho 16 va
ngo1 nha méi cua
nhirng cht chim...

Gib to Hung
Vwong
-Tao cai mii

Vua Hung tir:

Gidy mau, 14
cay, dia gidy,
kim sa, kim
tuyén, bia
cing, chun.
Chao mung
ngay Giai
phéng mién
Nam, thong
nhit dat
nuwéce 30/4




Tré biét van dong
nhip nhang theo nhip
diéu cac bai hat, ban
nhac.

Tré biét cat theo
duong thang, duong
cong... va dan thanh
san pham c6 mau sac,
b cuc.

Tré biét nhan xét cac
san pham tao hinh.

- Tao la co to

quoc.

V. Phat trién tinh cam-ky niing xa hoi

MUC TIEU

NOI DUNG GIAO DUC

Sinh hoat

Gio hoc

HDNT

Chu dé

Sw kién

Noi dung
chwong trinh

Tré c6 kha nang
nhan biét va thé hién
tinh cam véi hién
tugng xung quanh.

Tré c6 mot sb ki
ning song.

Tré biét ndi nhitng
viéc gi bé co thé lam
duorc.

Tré biét mot vai canh
dep cua qué huong,
dét nuéc.

Tré biét I& hoi cua
qué huong, dat nudc.
Tré thich cham soc

con vat than thuoc.

Quan tdm dén di tich lich sir cua
qué huong dat nuéc: Nga Ba
Gidng, 18 thon Vuon Trau, Bén
Nha Réng...

Xem tranh anh vé cach tiép xtc
an toan voi dong vat

Thuc hanh xt Iy tinh hudng khi
co chay.

Xem tranh anh, sach vé cach
phong tranh don gian trudc mot
sd con vat nguy hiém.

Thuc hién bai tap ca nhan vé
mat sb viéc nén va khdng nén
lam khi gap mwa dong, sam
Sét,....

Manh dan, tu tin chd dong
nguoi
Cach tiép xtc an toan voi
dong vat
Ung xir khi c6 chay.
Phong trdnh mot s6 con vat
nguy hiém.

Céch tir chdi khi c6 nguoi
la muén vao nha khi bd me
di vang.

Mot s viéc nén va khang
nén lam khi gap mua dong,
sam sét,.. ..

Phan biét hanh vi dung, sai
trong phong chéng bénh
trong mua ning nong

Vui tuoi hon
nhién giao tiép,
chia sé cung ban

Tuan theo qui tac
choti khi tham gia
cac tro choi van
dong

K§ nang tiép xuc
an toan voi dong
vat.




Tré biét phan biét Quan tam dén di tich lich
hanh vi “dang”- su cua qué huong dat
“sai”, “tot” — “xau” nuéc: Ngd Ba Giong, 18
thon Vuon Trau, Bén Nha
Rong...
Ngay 31 thang 03 nam 2025
DUYET CUA PHT CHUYEN MON T6 trwdng chuyén mén

Trwong Thi Ngoc Tu Tran Thi Thu



